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༣ [1]:1.1610- 


དཀར་ཆག་ 


འཕགས་པ་ཉེ་སྦས་རྐྱེ་དས། 
ཟླབས་ལྔ་པ་ . 
སྐབས་དྲུག་པ 
རྒྱལ་པ་རྒྱ་ངན་མད་ཀྱ་དས། 
. གླབླས་བདུན་པ. 


༡༧ ནས་ ༡༤ 


༡༤ ནས་ 347 
42 ནས་ 4\“ 
4" ནས་ ༤. ་ 


༤° ནས་ < 


 ; རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་དང་དུས་མཚུངས་མྱ་བྱང་བའི་དྭས། . 


སྐབས་བརྒྱད་པ་ 
རྱྱལ་བོ་མྱ་ངན་བྲལ་གྱི་དྭས། 

སྐབས་དགུ་པ་ 
„>འིད་སྙུངས་གཉིས་པའི་དྭས། 


1 


༤# ནས་ <©. 


བང 


.བང་ 


བར་ 


སྐབས་མཚན་ _ ཤོག་གྲངས་ 

སྐབས་བཅུ་པ་ ༤༡ ཞས་ ༥༣ བར་ 
འཕགས་པ སྤུ་ཆེན་པོ་ལ་སེགས་པའེ་དས་ 

སྒབས་བཅུ་གཅིག་པ་ ༢༣ ནས་ ༥༦ པར 
ཧྱལ་པོ་བརྨ་ཆེན་པེའི་དྭས། 

སླབས་བཅུ་གཉིས་པ་ ° ནངར་ "ཁབ བར་ 
བཀའ་བྣསྣ་བ་གསུམ་པའི་དྭས། 


སྐབས་བཅུ་གསུམ པ་ "= ནས་ ༤༣ བང་ 
ཐྲེག་པ་ཆེན པེ་ཤིན་ཧཱ་རྒྱས་པར འག བརྩམས་པརི་དུས། 
སྐབས་བཅུ་བཞི་པ ༤༣ ནས་ ༤༤༠ བར 
བྲམ་ཟེ་སྒྲ་གཅན་འཇིན་གྱི དྭས། པེ 
སྐྙབས་བཅོ་ལྔ་བ་ ་ ༠༠ ནས་ ## བར་ 
འཕགས་པ ཁླྭཾ་སྒྲབ་ ཀིས་ བསྟན་པ སྱེ ་བའ འི་དས། | 
སྐབས་བཅུ་དྲུག་པ་ 2 ནས་ „° བར་ 
བསྟན་པ་ལ་དགྲ ་དང་ པོ་བྱང་ ཞིང་སླར་སོར་ཆུད་ པའི་ དས། 
སྐབས་ བྱར་ བདན་ པ་ „© ནས་ ༤༣ བར་ 
_ སློབདཔབོན་ཨཱ རྱ་དེ་ཝཱ་ཁ་སཾགས་པའི་དུས། 
སྐབས་བཅོ་བརྱད་བ་ `; _ :༤ ནས་ ¿¿ བར་ 
སློབ་དབོན་མ་ཁེལ་ལ་སོགས་པའི་དྭས། ་ ། 
སྐབས་བཅུ་དགྭ་པ་ ¿“༤ ནས་ °° བར་ 


དམ་པའི་ཆོས ལ་དྭག་བར་པ་བྱུང་ཞིང་སླང་སོང་ཆུད་པའི་དུས། 


2་ 


སྐབས་མཚན་ ཤག་གྲངས་ 


སྐབས་ཉ་ཤྭ་པ་ ©° ནཞས་ ཁ༣ བར་ 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་དྭག་གསུམ་པ་བྱང་ཞིང་སླར་སོང་ཆུད་བའི་དས། 

སྐབས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ་ ༠༣ ནས་ ༩༧ བངར་ 

_ གྲལ་བེ་ཀརྨ་ཙཏྡཾའི་དྭས། 

སྐབས་ཉི་ཤྭ་རྩ་གཉིས་པ་ ° ནས་ ༡༡༧༩ བར་ 
འཕགས་པ་ཐེགས་མེད་སྐྱ་མཆེད་ཀྱི་དྭས། 

སྐབསཏ་ཤྭརྩ་གསུམ་པ་ _ ༡༧ ནས་ ༡༣༣ བར་ 
སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དྭས། 

སྐབས་ཉི་ཤྭ་རྩ་བཞི་པ། * ༡༣༢ ཞས་ ༡༤༤ པང་ 
རྒྱལ་བོ་ངང་ཚུལ་གྱི་དྭས། 

སྐབས ཉི་ཤཱ་རྩ ལྔ་པ་ ༡༤ ནས་ ༡༩༣“ བང་ 
-རྒྱལ་བོ་གཡོ་བ་དང་སེངྒེ་ལྔ་པ་ལ་སོགས་བཞི་དྭས།- . 

སྐབས་ཏི་ཤུ་རྩ་དྲུང་་ི་ ༡༩ ནས་ ༡༡༦ བར་ 
དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དས། 

. སྐབས་ཉི་ཤྭ་རྩ་བདན་པ་ ° ༡༧༤ ་ཤནས་་༧༤༣ པར་ 
རྒྱལ་བོ་གོ ཐི་ཙྭྡཱ་ལ་སེགས་པའི་དྭས། ་ 

སྐབས་ཉི་ཤྭ་རྩ་བརྒྱད་པ་ ` ༡༩༣ ནས་ ༡༤༨ བར་ 
རྒྱལ་པ ་གོ་པ་ལའི་དྭས། ། 

སྐབས་ཉཾ་ཤཱ་རྩ་དགུ་པ་ _ ༩༩༤ ནས་ ༡༠༤ བར་ 


. རྒྱལ་བོ ་དེ་ལླ་པྤ་ལ་ཡབསྲས་ཀྱི་དྭས། 


3་ 


སྐབས་མཆན་ ཤོག་གངས་ 


སྐབས་སུམ་ཅུ་པ་ ; ༡༠= ནས་ 2:73 བང་ 


སླ་བ 


པོ་དཔལ ལྔན ་ཆྲེས ་སྐྱིང་ཛམ་དྷ་མྨ་པྲ་ལའེ་དྭས། 


སྐབས་ས་གཅིག་ པ་ 4=-2 ་ཞཾེིས་ 4:-$€ པངར་ 
ལ་པོ་མ་སུ་ར་ ༨ »། * , རཀ ཁ། "འཕ 

རྒྱལ་པོ་ ཀིད་དང་། པན་པཱ་ལདང་། གྱལ་པ་མ་ཧ་པ 
རྣམས་ཀྱེ་དྭས། 

སྐབས་སི་གཉེས་པ་ ` 3 ནས་ ༢༠༩ བང་ 
རྐྱལ་པོ་མ་ཧཔལ་དང་། ཤ་ཆུ་པྲ་ལའི་དས། 
- ` ༩༢ པ་ 

སྐབས་ས་གསུམ་པ་ 4<© ་ནས་ 42: བང་ 
རྒྱལ་པེ་ཙ་ན་ཀའེ་དྭས། 

སྐབས་སེ་བཞེ་པ་ ' 4: ་ནས་ 7 བར་ 


རལ་པ བཱེ་ཡ་བྲ་ལ དང་། ནཾ་མ་པ་ལའི་དུས། 
༼ ˆ 


སྐབས་ས་ལྔ་པ་ ་, ` 4377 ནས ༡3༣ བང་ 


༤༨ 


མ་བཔ་ལ་དང་། ཧད ་ལུ་འང་ ཅི ; དྲི་༤མ་ 
པད དྲ་ང་དང་། ཧྭཧ་པལ་དང་། ནྨ་ཊྗ་པཱ་ལའ་དྭ་ས 


བྐབས་ས་དྲུག་པ་ | ` .--- ` 222 ནས་ ༢༢" བར་ 


རྒྱལ་པོ་རྲ་མ་པྲ་ལཞེ ་དུས། 


སྐབས་སོ་བདན་པ་ ྣ( ` `. ༢༩ ནས་ ༢༣༠ བར་ 
རྒྱལ་པེ་སེན་བཞི་ལ་སོགས་ ་ད ྦ 
སྐབས་སོ་བརྒྱད་བ་ ` “༢༣ ནས་ ༢༣༤ པར་ 


“བེ་ཀྲ་མ་ཤཱ་ལའི་གདན་རབས་ཀྱི་ དུས། 


སྐབས་པེ་ པོ་དགུ་པ་ | ། ˆ“ ༢4༣༤ ནས་ 4༣༤ བར་ 


་ལ་ 


.བཞེ བཅུ་པ་ 4༣༤ ནས་ 33¿ བང་ 
ལྷེཾ་ཕྱོགས་ལ་སོགས ་པའི་རྒྱད་དྭ་སླང་ཡང་བསྟན པ་དར་བའེདུས། 

སྐབས་ཉེ་གཅེག་པ་ 4༣༤ ནས་ 4༤ པར་ 
ལྷོ་ཕྱོཊ་སུ ཆེས་དང་བའི་རབས་མེཏོག་འཕྲེང་བ་ལས་བྱང་བའི་དྭས། 

སྐབས་ཞེ་གཉིས་པ་ ༢༤༢ ནས་ 4༤ བར་ 
སྡེ་པ་བཞྙིའི་དོན་ལ་ཅུང་ཟད་དཔྱད་བའི་དས། 

. སྐབས་ཞེ་གསུམ་པ་ 4༤༤ ནས་ 4<¢ བར་ 
སྔགས་ཀྱི་ཐྲེག་པའི་བྱང་ཁུངས་ལ་ཅུང་ཟད་དབྱད་པའི་དས། 
སྐབས་ཞེ་བཞི་པ་ . 4༤° ནས་ ༢"? བར་ 

སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་བ་བེ ་ཅི་ལྟར་བྱང་བའི་ཚུལ། 


-༅༅། །དམ་པའི་ཆེས་རིན་བོ་ཆེ་ཞའཐགས་པའི་ཡུལ་ 
ད་ཇི་ལྟར་དང་བའི་ཚུལ་གསལ་བང་ 
སྙོན་པ་དགོས་འདེད ཀུན་ཞྱྱང་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། | 


མཛད་པ་པོ་ :- ད་ར་ན་བྲ། 
ˆ = 


༡༨༦ 


བརྗོད་བྱ་ ,-- འཕགས་པའི་ཡུལ་ད་ཆོས་ཇི་ལྟང་དར་བའི་ཚུལ། 


ལྷྲ་རྔ་མེགས་བཤད་གཏེར་མཇོད་པར་ཁང་དྭ། ཕྱི་ལོ་་ ༡༩༡ 


ˆ 


དཔལ་ལྡན་དཔལ་གྱིས་བརྒན་པ་དཔལ་གྱི་འབྱང་གནས་དམ་པའི 
ཆེས་རིན་པོ་ཆེ་འཕགས པའི་ཡུལ་ད་ཇི་ལྟར་དང་བའི་ 
ཚུལ་གསལ་བར་སྟན་པ་དགས་ འདད 
ཀུན་འབྱང་ཞེས་བྱ་བ། 
སངས་ཧས་སྲས་དང་སློབ་མང་བཅས་པ ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁཾ། ། 
ཆོས་དབྱིངས་ལྷ་ཨཡེ་ལམ་ལས་ཞོངས། །མཚན་དཔེ་དབང་པོ་གཞ་ཨིས་སྤས། ། 
འཕྲིན་ལས་བདད་རྩིའི་ཆང་ཟིམ་ མ་འབེབས། །ཐུབ་དབང་ སྤྲི ན་གི་དབང་པོང་འདད། ། 


འདི་ན་ཡིག་ཚང་ལོོ་རྒྱས་མཁས་རྣམས་ཀྱང་། 
འཕགས་ཨུལ་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བལ་ཞུགས་ན། ། 

དཔལ་བོའི་སྐྱེ་བེ་ཚོང་ཟོང་འགྲེམས་པ་བཞིན། ི 
རྩལ་ཤུགས་ཕྱུང་ཡང་ཕངས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་མཐེང་།། 


ཤིན་ཧཱུ་འཁྲུལ་བ་མང་ད་མ བརི་ཤིང། ། 
འཁྱུལ་བ་ སེལ་བྱེད་གཏམ་གྱི་ སྦྱོར ་བ་ནེ། ། 
གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་ད་མདོ་ཙམ་འབྲི། ། 
འདིང་ཉེ་བང་མཁོ་བའི་སྡེམ་ནེ། :~ _ ཧྱལ་བོ་མཐྲོང་ལྡན་དགེ་ 
བའི་བརྒྱད། །ལག་བཟང་གཞུ་བཟང་དབང་ཆེན་དང་། །ཙ་མ་ཤཱ་སྟེ་བཞྲི་ཨིན་ནོ། | 


2 


ཆེ་སྟེ་བཞྲི། །ཅནྣའི་ རིགས་ལ ལས་ ས་བྱང བི །ཧརེི་ཨཁྤཛཡ་དང་། ནི་མ་ 
པནིབྷངས་དང་། །སྲ་ལ་རྣམས་ལ ་ཙནྡྲ་སྦྱར། །དེ་ནས་ཅ དྡ པ་དང་། །སྙིང 
པོ ཐྲིག་ལེ་དེའི་ཚ་བོ། །ཤྲཱི་ཙཧཾ ཞེས་བྱའོ། །དྲ རྨ་ཀརྨ་བྲཾ ཀྐྲ་དང་། །བཾ་ག་མ 
དང་ཀཱ་མ་དང་ པི དྷ ལ་བཾ་མ་ལ། །གོ་བེ་ལ་ལི་ཏྭ་རམས་ལའང་། །ཙྲན་ 
བྲ་མར་སྦྱར་བར་བྱ། །སྙེང་བེ་ཐྲིག་ལེ་མི་བགྲང་ན། །ཅ ནྣ འི་མེང་ཅན་བྱང་དྭག་དེ། 
དེ་ལ་དབང་བོ་། ཨཀླ]ཟླ་བ་དང་། །རྱྱལ་བའི་[ ཛ་ཡ] ཟླ་བ་ཞེས་བྱ་དང་། །ཆོས 
ཀྱེ་ [དྷརྨ] ཟླབལས་(ཀརྨ)ཟླ་བ། །འདཱ་བྲལ་( བི་ག་མ) འདོད་པའ་ (ཀ་མ) 
ཟླ་བ་དང་། །དྲེ་མེད་ (བེ་མ་ལ་) ཟླ་བ་ཞེས་བྲ་བ། །ཁནྡྲ་བདན་དྭ་གྲགས་པ་ཡིན། 
དེ་སེང་ ( ཧ རྣ་གཱ་པཱ་ ) ཟླ་བ་སྦས་པ་དང་། །ཕྱེགས་ (གེ་བ) གྲོལ་རོལ་བའི་ 
( ལ་ལི་ཧ་ ) ཟླ བ་སྟེ། །ཙ ནྤ་བཅུ་ཞེས་རངབ་ཏདྭ་ག། བལའ་རགས ལས 
བུང་བ་ནེ། ག་ང ལ་དང་དེ་ལྤ་དང་། །ར་ས་དྷ་རྨ་པ་ན་དང་། -།མ་ཧི་མ ཧཱ 
སྲེ 8་དང་། །བྷེ་ཡ་ན་ཡ་ཨ་མྲ་དང་། །ཧ སི་ར ང་མ་ཡ་ ཝཱ །ཀུན་ལ་པ་ལ་ 
བྲ་མང་སྦྱང། །པ་ལའི་རིགས་ལ་བྱང་ བཞིའོ། །རྐྱལ་པེ་མེས ས་བྱིན་ཀ་ནི་ཏཱ། ། 
འལ ཁྱ་ཨ་ཤྭ ཙན་དན སྱེ ། །ཤཱཾ་ཧ་ར་ཤ ངང་ཚུལ་དང་། བདེ་ སོད་གོ་ཌ་འཕེལ་ 
བྱེད་དང་། །ཀ་ནི་ཀ་དང་དཱ་རུ་ཏི། །མག་པེ་མང་བོས་བཀུང་བ་དང་། ། 
སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་དང་ཟབ་མེ འི་ཕྱོགས། །གཡོ་བ་གཡོ་བརན་བིངྷ་དང་། ། 
སེང་གེ་བླ་ཧཱི་སེང་གེ་ལྔ། །གསལ་བ་རབ་གསལ་སྡེ་ཆེན་དང་། །ཤཀྱ་སྟེབས་ 
ཆེན་ཞིས་བྱའེ། །འདི་དག་ཐོར་བུང་བྱང་བ་ཡིན། །མ་སུ་རཁིི་ཙ་ན་ཀ ། 


ཞིང་སྐྱིང་བཟོད་པ་སྐྱོང་བ་རྣམས། །པ་ལའི་གསེབ་ལ་བྲེར་བུ་བྱང་། །ལ་ཁཱ་ཀཱ་ 


།ང་ཐི་ ཀ་སྟེ་སེ་ན་བཞྲི། །ཌྷཾ “མི་ཕོགས་སུ་བྱང་བ་ 


༄༅ 


223 
2༔ 
3? 
༄་༈ 
ཤ༽ 
3 
ཆང་། 

¡¦ 


ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་པར། །དཀར་པེ་ཟླ་མཇོས་ས་ལའིེ་བཟེར། །དབང་ཆེན་ 
- ཀོ།་བོང་ར། བཟང་ཆེ་བ། པརེ་བེད་སེང་སྲག་ 
སྨཾ་བྱད་ཨད་འང་དང་། །ཁངས་སྤྱད་གླ་བཟེང་ཟླ་བའེ་རྡེ། །ངར་བྱད་སང་སྟག 
 » ༤. ° ༡༨༨ ༧ ༡༤ ༧. ----=༼ -- ༦༤ ༨༠ དུ་འ * 
བུ་དྷ་དང་། །བུད དྷེ ཤཱ་ཅ གད- དྲུག དˆ ། །རྒ མཆ་རབཔ་རང་ཧན རྒྱལ མཆབ། 
༧. ༡ » ` ~ ‹ ¬ 2 ༩ཀ། ༡༡༽༼ = ༤,» - ¬ ངོ 
དང་། །གཅ ་བ་དབང་ཆནྷ་ར་གྲལ་པ། །སྨ་ཆགས་བྱས་པ་ངང་གདང་ང་། ། 
༧ ༩༨ --¬ ༤༥” ཟས ༠༨༨ ༨ ༣. „¬ - =~ ༡¬ ་་ 
ལྷོ་ཨཡིཤྱོགས་སུ་བྲམ་ཟེ་ནེ། །སྟཾབས་ཀྱི་བཤེས་གཉིན་ཀྱུ་ཨ་ངོང །འཕལ བའི 
`... - ༤༡. 3༨ ¬= ་ག=ང་ལ་ཁེ 
ཕྲེང་བ་ཞེས་པ་བྱང་། །ག་གླ་རེ་དང་གཞིན་ནུ་དགའ། །རྔ གཅན་བཟང་པའ 
ཀུན་དགའ་དང་། །སྦྱན་བཟང་ལངྒ་ད་ཝཱདང་། །བ ཧྷཱ་པཱཆོ་ར་ མདའེ་བླེ། ། 
ཁི ༠ ༨༤ ༨ ུ ོ བ་ འེ ངེ 7 - 
སོན་གྱེ་སློབ་དཔན་ཆ་རྣམསས། །རྒྱལ པའི་གཏད་རངཔབར་ཆ མོ་མ 


རྣམས། །བསྟན་པ་སྐྱོང་བའ་དགྲ་ 
་འབེབས། 


༨༨༡༧ ༢༠༠༠ 


ས་སྟེན་ཆས་བསངས་ཆང་བཟྲང 


མང་ཐེས་ཆོས་མཆོག་སྲུང་བ་པ། 


སྐྱེབ་དབྱག་བཤེས་དབྱངས་སྒྲེགས་དང་། 
གཉན་ནུ་ལེན་དང་མྱིའུ་ཐུང་དང་ 


འཕེལ་དང་བསམཇྫགས་དེ། 
ལེགས་ཧལ་དགེ་བ་དང་། 


མ་མེ། །བླ་མ་འོད་སྲུངས་ 


་བང་སྟོན་དང་། ། 


།གནས་མ་བུ དང་གོས་དམང་བ། ། 


།ཡང་དག་རྒྱལ་བ་གནས་བརྔན་དང་། །ཆོས་ 


། །ཀུ་ན་ཁ་དང་དགེ་བྱེད་དང་། 


¬ - > <„-¬-=--.2 
།དཔལ ལན་སངས རྒྱས རེ དང་ན། ། 


།དགེ་འདན་ 


།བཙུན་པ་ཆེན་པ འི་སྡེ་རྣམས་ས། །རྒྐྱལ་བ་ 


།གུབ་པ་དྲེགས་མེད་ར་གྷ་བ། 


མཁས་པདང་། །བཟང་པོ་མཆེག་སྲེད་མྱུ་ཧྲ་དང་།  །ངིགས་ཚྡན་མཐེ་བཙུན་ 


ཤང་ཀྭ་ཕུང་བུ་མ་ཀླ ་ཀ །བ་སུ་ན་ག་བཟང ་བེ་བསྐྱང 
ང་བ་ལ །བསྟན་ལ བྱ་བ་བྱས་པ་ཨཾ། །བྲམཆེ་ ན་་ ི་མི་ནམས་སོ 
ཐྲེག་ཆེན་སྟོན་པའི་སླེབ་དཔོན་ནི། །ཕལ་ཆེར་ཤིན ན་ཏཱ་གྲག 

ད་གསལ་བར་མ་ བཀོད་ ཀང་། །གཏམ་ བརྒྱད་ བཤད་པ་ཅམ་ ཧཱ གས །འཛམ་ 
གླིང་གྱན་དྲུག་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ ཉིད། །དཔའ་བོ་སླ་གཅན་འཇིན་དང ཡོན་ཏན་འ 
ཆོས་སྐྱོང ང་རྣམས་ལ ལ་ ཆེན་ བོ བཞི་ཞེས་གགྲམ། བྷ དང་ཅ ཅན་ད་ག མི་ལ། ད 


` 


ཤྱ 
གགས་པ་མེད། །རྒྱན ནྭ་དྲུག་ མཆོག་གཉིས་ཞེས་བྱར་བྲོད་ཀྱིས་བཏཊ། །ཨཾ་ཤེས་ཞབས་ 
དང་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ! །ལྷ་ རྐྱལ་ བཟང་དཔལ་ འཇོན་ བྷ་ཝ ༩ བཱ། 
ཝན་གྲགས་པ་ལི་ལ་བ་ཛྲ་དང་། །མི་ ཐུབ་ཟླ་བ་ དམ་རྔིག རྡོ ་རྗེ་དང་ | །དེ བཞིན་ 
གཤེགས་བསྲུངས་བྱང་ཆུབ་བཟང་བོ་དང་། །བདྨ་སྤྲུང་བ་ཞེས་བྱ་བཅ་བཉིས་པ། ད 
རྣམ་གནོན་ཚུལ་གྱི་སྔགས་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། _ །དེ་ནས་མཁས་པ་སྒེ་དྲུག་ལ་ 
སོགས་དང་། །གསང་སྔགས་སློབ་དཔེན་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བྱོན། །ཞེས་པ་འདི་ 
རྣམས་བླི་ལ་བྱང་བར་བཟླང་ན་འག་ཏུ་འཆད་པའི་ ལོ་རྒྱུས ་རྣམས་མ་འཇིངས་པ་ཉིད་་་*་ 
ཞིས གོ བདེ ཞིང་བཤད་སླ་བང་འགྱང་རེ། །དེའང་འོ ་སྐོལ་གྱི་སྙེན་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས པའི་སངས་ རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དྭ་བཞུགས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་རྒྱལ པེའི་ངབས་་ 


ནམས་ནི་འདུལ་བ་ལྱང་དང་། མངོན་པར་ཞྱབུང་བའི་མདོ་དང་། ཉི་རིགས་པ་ 
ཧྱེ་ཆེ་རེལ་བ པ་སོགས་སུ འབྱང་བ་ཉི ཉིད་ཡིད་ བརྟན་དྭ་གཟྱང་བང་བྱ་ལ། མུ་སྟེགས་ 
བྱེདཀྱི་གཞུ གྲའུང་ལུགས་རྣམས་ལས་ ཇྗོགས་ ལྡན་དང་། གསུམ་ལྡན་དང་། གཉིས་ 
ལྡན དང ང རྩོད་ལྡན་གྱི་དྭས་སེ ་སེང་བྱང་བའི་རྒྱལ་པེ་དང་དྲང་སྲེང་ལ་སོགས་པའིི 
རབས་ཤིན་ཧུ་མང་བ་ཨོད་ནཞང་། ཅི་རིགས་པང་བརྫྱུན་ཆེོག་ཀྱང་འདྲེས་པས་ 


གཅིག་ཀྱང་མེད་པས། རྣམ་དཀར་དེན་གཉེར་ལ་ཉེ་བ རམཁོབ་མ་མ་བས་དདེང་ 
མི འབྲིའོ། །ཞོན་ཀུང་དེ དག་གི་སྟན་པའི་གཞུང་ལུགས་ཅི་ཞྲིག་ཅེ་ན།  བྷ་ར་ཏ་ 


ཞེས་པ་ཤློ་ཀྭ་འབྱམ་ལྷག་བཅས་དང་། །ར་མ་ཡ་རྔ་ཉེས་པ་བློ་ཀ་འབྱམ་ཡོད་པ་ 
ཞིག་དང་། ཨྱ་ ་ད་ཤ་པུ་ར་ཌཾ་སེ། སྔན་གྱི་རབས་བཅེ ཅོ་བརྒྱད་ཅེས་པ་ཀློ་ཀ་ 


འབྱམ་ལྷག་བཅས་ཡོད་པ་ཞིག་དང་། སྙན་ ངག་ གི་བསྟན་བཅོས་ང་གྱུ་ཝཱ ཤ་ཉེས་ 
པ་ཤྲི་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་པ ལ་སོགས་པ རྣམས་སོ། །འདིར་ནི་སྟོན་པའི་ བསྟན་ 
པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི་ལེ་རྒྱས་རྣ རྣམས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཧེ། 
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དེ་ཡང་གང་གི་ཆ་ 
པཱོན་པ་ཡང་དག་བར་རྫེགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ བས་བ་དང་ པ་བས་པའི་ཆོ། 

ལྷ་རྣམས་ཀྱེས་བསྟོད། །མེའི་འཇིག་ རྟེན་བྲམས་ཅད་ད་བདེ་ཞིང་ལོ ་ལེགས་པརང ་གྱྱར 
ལྷ་དང་མི་རྣམས་བདེ་བས་གནས་སོ། །རྒྱལ་པོ་མཐྲེང་ལྡན་དགེ་བ་ཞེས་ཀུང་བྱ་བ་ 
བྱེད་མ་གཏོགས་གྲོང་ཏྱེང་ལྔ་པེ་ཐྲམས་ཅད་འཐབ་རྩོད་མེད་པར་མངའ་འོག་ཧྭ་ཆུ་ད -»༠-° 
པར་ཀྱྱང་ཧོ།  དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་མཆེག་ཟྱང་ཅིག་དགྲ་བཅོམ་པ་ཁྲི་ཕྲག་ 
བཅུ་དྲུག་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་རབ་ཧུ ་ཞི་བང་གཟིམས། འོད་སྲུངས་ཆེན་ 
པོ་ཡང་མྐྱ་ངན་ལས་ཞདས་པར་འབྱར་བའི་ཆེ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ཤས་ཆེ་བར་ 
གུར་ཏེ། དགེ་སློང་སྟེན་པའི་ཞལ་མཐོང་བ་སེ་སེ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་བཞགས་ 
བའི་ཆེ་བདག་ཅག་བག་མེད་པར་གྱད་པས་ཏུད་པར་མ་ཐེབ་བོ་ཞེས་ཡིད་འབྱང་བས་་ 
ཆོས་ལ་རྩེ་གཅིག་ྭ་བརྩོན པར་བྱེད་དེ། །དེ་བཞིན་ད་འཕགས་པ་སློབ་པ་རྣམས་ 
ཀྱང་ངེ་།  དདགེ་སློང་གསར་བུ་སྟོན་བཞི་ཞལ་མ་མཐྲོང་བ་བདག་ནི་བདག་ཅག་གིས་ 
སྟོན་པའི་ཞལ་མ་མཐོང་བས་དངོས་སུ་འདེམས་པར་བྱེད་པར་ཉམ་ཆུང་གིས། བསྟན་ 
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འདུ ཤས་ཉེ་བང་བཞག་ནས་རྟག་དུ གུས་པས་མཆེད་པ་དང། དགེ་བ་ལ་བརྩོན་ 
བར་ཀྱེད། འཐབ་རྩོད་ལ་སོགས་པ་མེད་དེ་ ཚུལ་ད་ལྟ་བུས་ལེ་བ 
འཇིག་རྟེན་དགེ་བ་ལ་གནས་པར་གྱང་ཧེ་ཞས་གྲགས་སོ། །དེལ 


དགའ་བོས་བསྟན་པ་བསྐྱངས་ནས་ཁེ་བཅོ་ལྔ ཙམ་ཡན་པ་ན། 
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གསལ་ལ་། །དེའི་ཆེ་གསེར་མདེོག་ལྟ་བྱའི་སྐྱིད་དེ་བ་ཡང་ཆེགས མེད་པར་དགྲ 
བཅོམ་པའེ་གནས་ལ་བཀོད་ན། འཕགས་པ་ཀན་དགའ་བེ་ནེ་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ 


བཞི ཉན ཐས་སཱ ་ཞེས་རལ་པ མ་སྐེས་དགྲས་བསམས་ཧེ། འཕགས་པ་ཀུན་ 
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ཆང་འབེབས། ལ་ལ་ནེ ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་ལམ་བཞི་བྱེད། ལ་ལ་ནི་སྟོད་ནས་ 
མེ་འབར་ཞིང སྐད་ནས་ཆུ་འབུབ་བལ་སང་པ་པས ར་ར འཕྲུལ་མང་བོ་་་་ 
བསྟན་ཧེ སླང་བསྣས་སོ། །བྷ་ར་དྷཱ་ཚ་གནོད་པ་ཅན་དང་རུས་གཅིག་པ་ལ་སེགས་ 
པ་སྐེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཤིན་ཧུ་དད་པར་གྱང་པ་ལ་ཆེས་མང་དྭ་བསྟན་པས་ཞག་་་”*་ 
བདུན་གྱི བོངས་སུ་བྷ་ང་དྲཱ་ཛ་ ལ་ སོགས་ པ་ བྲམ་ ཟེ ་ལྔ་ བྱྱ་ དང་ གཞན་ཡང་སྐྱི་བེ་།ྤི་”་ 
ཕྲག་བརྒྱད་བདེན་པ་ལ་བཀོད་དོ། དེ་ནས་དྭས་གཞན་ཞིག་ན་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་ 
་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་ཆེ། ཁྱིམ་བདག ཤ་ནའི་གོས་ཅན་གྱིས་ལོ་ལྔང་ 
དག་འབ་ནམས་ལ་དུས སྟེན་ཆེན་པེ་བྱས་ཧེ། མཐར་འཕཊ་པའི་བཀས་རབ་ཧུ་བྱང་། 
སྡི ་དང། དགུ་བཅོམ་པ་གཉིས་ ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་པར་ 
རྭ་གྱང་ཧོ། །དེ་ལྟང་ན་སྔ་ཕྱིང་རིམ་གྱིས་དགེ་སློང་ཁྲི་ཙམ་དགྲ་བཅོམ་པའི་ 
ས་སུ་བཀོད་ནས། ཡུལ་ཨངས་པ་ཅན་གྱི་ལི་ཙ་བི་རྣམས་དང་། མ 


3 8 


དཱའི་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲ་གཉིས་ཅང གྱིས་གདང་གི་སྐལ་བ་བྲོབ་པའི་ ན་ད་ཨུལ་དེ་་] 
གཉིས་ཀྱི་བར་ཆུ་བོ་གངྒྷའི་དབུས་སུ་བཞྟགས་པ་ལ། དྲང་ སིང་ཝྔ་བྱརས་བ ན་པར་ 
རྫོགས་པ་ཞུས་པ་ལ། ཆུའི་དབྱས་སུ་གླིང་སྤྱལ། དེར 
ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཆུ་ཆོད་གཅིག་ཁོ་ན་ཁ་ལྔ་བགྒྱ་བོ་རྣམཿ 
དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བཀེད་བས་ཉི་མ་ གུང་པ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། 
གགས། །དེའི་གཅོ་་བོ་ནེ་ཉི་མ་གུང་པ་ཆེན་ 
ཞེས་གྲགས་སེ། །དེ་ནས་དེར་མྱ་ངན་ལས་ཞདས་དེ 
མེས་ཞུགས་ལ་བཞྲེན ཏེ། རིན་པ ཆེའི་གོང་བུ་ལྟ་བུ་ཆ་གཉེས སུ་གུང་ 
རླབས་ཀྱིས་འདས་ཏེ་འགྲམ་གཉིས་མྱྱ་ ཕྱ ན་ཞས། པི 
ལྷོའི་ནི་མ་སྐྱེས་དགྲས་ཁྱེང་ཏེ་སེ་སེ ཙེ 
ཀུན་དགའ་བོས་ལོ་བཞི་བྱརར་བསྟན་པ་བསྐྱངས། དེའི་ཕྱེ ལོ་རྒྱལ་པོ་མ་སྙེས 
ཡང་ཞདས་ཧེ། ཡཱུད་ཙམ་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ནས། - དེ་ལས་ཤཾ འཕོས་ནས་ྷ 
སྐྱེས་ཏེ། འཕགས་པ་ཤ་ནའི་གོས ཅན་ལ་ཆེས་ཉན་པས རྦུན་དཱ་ཊུགས་པ་ཐེབ་ 
པར་གགས་གོ། །རྱལ་པ བམ་ སྐྱེས་ དགའི་ སྐབས་ཀྱ་གཏམ་ 
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དཿ ཏ དེ་ནས་རྒལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲའི བུ ལག་བཟང་གིས་རྒྱལ་སྲིད་བྱས། - . །ལོ་ 
བྱར་བདན་ཅམ་ད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མཆོད་དེ། དེའི་ཆེ་འཕགས་པ་ཤ ནའི་ 
གོས་ཅན་གྱིས་ཀྱང་བསྟན་པ་ཅུང་ཟད སྐྱེང་ལ། གཏཅོ་་བོར་འཕགཔས་པ་ཉི་མ་གྲ 

ཡུལ་ལྤྲ་རཱ་ཌ་སཱིང་བཞུགས་ཧེ། འཁེང་རྣམ་པ་བཞི་ལ་ཁྱང་འབོགས་པར་བྱེད། 
མ་ཟེ་དང ་ཁྲིམ་བདག་རྣམས་ལ ཆོས་སྟོན་པང་བྱེད་དེ། །དུས་གཞན་ཞིག་ན་ 
ལྤྲ་རི་ཌ་སཾའི་ བྲམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག མང་པ ཞིག་དགེ།སློང་སློང་བ་བོ་མང་བེས་མཡིད་་་་” 
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གྱལ་བོས་ཆད་པས་བཅད་པ་ན། དེ་རྣམས་ཤིན ཧྭ་ཁྲེས་པས། དགུ་བཅོམ་པ་མང 
བ་ལ་གདུགས་ཆོད་གསེལ་ཧེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བནད་སྦྱིན་དྭ་གྱར་ཧེ། རྒྱལ 
བོ་དང་མ་གྭ་དཱ་པ་རྣམས འཇོམས་པར་གླང ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བེ། །དས་ལན 
ཅིག་ན་དེ་གཉིས་རིམས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཤཱི་ནས་གནོད་སྦྱིན་དྭ་སྐྱེས་སོ། །གང་གིཆེ 
གྱལ་པ་ལག་བཟང་གིས་རྒྱལ་སྲིད་བྱས་ནས་ལོ་བདུན་ནམ་བརྒྱད ལོན་པའི་ཚེ།_ །དེ 

གཉིས་མ་ག་དྷར་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ས་བྲོབ་པར་གྱང་ཧེ། ཡུལ་དུ་རིམས་ནད་ཆེན་པོ་ 


༡༦:༠༧ 


་གཤེགས་ཧེ་ག 


སྦྱིན་གྱི་ཕྱུག་པར་བཞུགས་བ་ན།  དེའི་ཆོ་གནོད་ སྦྱིན དེ་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱི 
མདུན སཡར་སཔོང་བ ལས་གྲེགས་གནོད སྦྲི གཞན ཞིག གིས་སྦྲན ཏེ། སླ འིངར། ནས་ 
རབ་ཏྭ་ཁྲེས་པས་ཕྱག་པའི་བྲག རྣམས་རྟིབ་པ་ན། ཡང་ཕྱག པ་གཞན་ཆིབ་དྱང་སྟེ། 
དེ་ན འཔགས་པ་ཤ་ནའི་གོས་ཅན་འདུག་གོ །དེ་ལྟར་ལན གསུམ་སོང་བ་ན། དེ 
གཉིས་ཏིས་མེ་སང་བས། དག་བཅོམ་ ཆེ་པརི་མེ་ཕོང 


སྤང་ཧེ།  གནོད་སྦྱེན་གཉིས་སླག་ཧེ་བྲོས་པས། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འབར་བས་ 


འབྲེས་པའི་ས་ཡངམ་རྙེད། དེར་ཤ་ནའི་གོས་ཅན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་མེ་ཞིའོ། 
དེ་ནས ཆེས་བསྟན་པས་ཤན་དྭ དད པར་གར ཏཾ སྐྱབས རུ འགོ་བ དང བསླབ པའི ༠༠༠༠༠༤ 


གནས་ལ་བཀོད། དེ་མ་ཐག་ངེམས་ཀྱང་ཞི། ངེལྟ་བུའི ཆེ་འཕྲལ་བསྟན་པ་དྲམ་ 
ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་བརྒྱ་སྟོང་གེས་མཐྲོང་ངོ་། །རྱལ་ 
བདི་གཏམ་སྟེ་གཉིས པའོ།། །! 

ཧཾ གྱལ་པེ་དེ་འདས་པ་ན། དའ་བྱ་གཞུ་བཟང་བེས་རྒྱལ་སྲིད་བྱས་ཧ་ཉེ་ 
མགུང་པས་ཁ་ཆེའི་ཡཱལ་བདུལ་བ་དང་དས་མཉམ་མོ། །ད་ཨང་ ་མ་གུང་བས་ 
ཛུ འཕྲལ་གྱིས་ཁ་ཆེའེ་གནས་སུ་བྱོན། ཀླ་གནས་པའ་མཆ འི་འགམ་དྭ་བཞགས་ 
† །ངེའི་ཆོ་ཀླུའྲི་རྒྱལ་བོ ་ཨཾ་དཏྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཁྲེས་པས་རྗེ་ཆར་ 

- > ་ ༤༨ ༡༧ ༧ ༥ ༤༨ 

དྲག་པོ་ཕབ་ཀྱང་ཆོས གོས་ཀི་མཐའ་མ་གཡོས་སོ། །མཆེན་ཆ་སྣ་ཆགས་ཀི་ཆང་ 
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ཧྭུ་ཐཱ 
ཉིག་གསུངས་པསས་གཞི་ཇི་ཙམ། སྙིལ་ཀྲུང་གཅིག་གིས་ཁུབ་ 


སའ། །འེ་ན འབྱལལེ། །དརརྫུ རྫུ་འཕྲལ་ གྱིས་སྐྱེལ་ ཀུང་ གཅིག་གེས་ཁ་ཆེ 

ཡུལ དགའི་ས་གནོན བང་མཛད་བ་ན་ཀྱུ་ན་རེ། འཕགས་པ་ལ་འཁར་ པེ ་ 
ལྔ་བརྒྱའཾ། །དེ་ལས་གཅཾགམ་ཚང་ནས་སླང་འཕྲོག་གེ་ཟེང་བ་ན། ས་འདི་ནེ 
སྟོན་པས་ལྷག་མཐོང དང་མཐུན་པའེ་གནས་སུ ཁྱང་བསྟན་པ་ཨེན་ན། གང་ན་སྦྲཾན་ 


བྲམ་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདག་དག་ཀྱང་འཇུག་ 

དགོས་སེོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་མུ་ཤིང་ནས་འཁེར ཉི་མ་གུང་པ་ལྔ་བརྒ་པེ རྣམས་ 

དང་། ལྗ་ར་ཌ་ཊ སི །ནྣས་ ཆོས་ལ་མངོན་པར་དད་པའི་བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་བཀྒྱ་སྟོང་ 
ལྦ ླ་ 


ད་མ་དང་རྙན ་ཅིག་ ཁི ་ཆེར་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱེས་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་ནས་ 
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གྱཿག་ལག་ཁང་བྱང ་གཉས་དབ། 
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པས་ཆེས་གས་ཆན་པེར་ སྤྲུལ་ཏ། དེའི་གིབ་མས་ཕོག་པ་ནས་སྐྱི་བེ་ཐྲམས ཐད་ 
ང་གཱར ཟླངས་ཏ། གོས་པ ཅམ་གྱིས་ཁ་ཆེར་སླིབ་པ་དང་། ཁ་ 
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ཙམ་ཆས་བསྟན་པར གྲགས་སོ། །གང་གིཆེ་ཉི་མ་གང་པ་ཁ་ཆང་པ།ཤགས་པ་ 
༣ ༤༨༽. རའི ་རའ་། བབ" ཟའི ར་ཊ $ རའོ ཝ་ཊ༡  - » ”- "1 ༩༨" ˆ ༢) = =" " "༤ ཤ 
དའ ཆ། འབབ།འ པྭ ཤ ནའ གས ཅན གས གང ༨༠༨ དྭ་བ ༨ བདས པའ འབང 
རྣམ་པ ་བཞེ་ལྭ་ཆོས་པྲོན་པར་བྲེད་དོ། །ནམ་ནིག་ན་གྲལ་པོ་གཞ་བཟང་ཧྲལ 
རྣམ པ་བཞེ་ལ་ཆས་པྟན་པར་བྱད་ད། ནམ་ཞག་ན་རྒ །ཞུ་བཟང་ཧ 
༤ „ རྱ ༤༽ ེྙ ༠༨ ` 
སྲད་ལ་ཉ སས། ¡འ་འ 


སེ དེ་དག་ལ་སོགས་པ་རབདུ་མང པོ་དག དང་ལྷན་ཅིག དང ཁྲད་བསིལ་བའི 

ལ་དཱ་དབྱར་གནས་པར་མཛད་དེ། །དགག་དབབེའི་ཆེདང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱད་ལྟ་ཉིང་སོང་ 
བས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་མེ་སྙུག་པའི་ཏིང་ཇེ་འཇིན་བྲེབ་སྟེ། མེ་རང་བར་ཨིད་ལ 
ཤེད་ པའེ་ ཡྐད་པར་བཐམས་ཅད་ བསྒྲབས་ནས་དགྲ་བཅམ་པར་ ང་དོ། །དེ་ནས ཧྤེཾས་ 
ཆོང་སྦས་པའིབུཉེ་སྦས་བསྙེན་པར་རྫེགས་པ་ཙམ གྱིས་བདེན་པ་མཐེང་ངོ་། །ཞག 


བདུན་ ནས་དྲྭག་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས རྣམ་པར་གྲོལ་བར་གྲར:དེ། དེ་ནས་ 
ཉི་སྦས་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ། ཡུལ་ཙ "ར་མྱ་ངན ལས དདས་ས། །ཤ་ནའི་ 
གྲོས་ཅན་འདེས་སྔ་ཕྱིང་གདམས་ངག་བསྟན་པས་བདེན་པ་མཐོང་བནི་འབྱམ་ཙམ། 
དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ཁྲི་ཙམ་བྱང་ངོ་། །དེ་ལ་ཁ ཆེ་བ་རྣམས་ནེཉི་མ་གྭ 
བསྟན་པའཾ་གཏད་རབས་ལ་ངེས་པར་བགང་དགོས་དེ། ཡུལ་དྲྭ་ 
པས་ལ་བཅོ་ལྔར་ བསྟན་པ བསྐྱངས་པ་དེའ་ཆེ་ འཕགས་པ་ཤ་ནའི་གས གས་ཅན་གྲོབ་ 
ཉུང་ངྱར་གནས་སེ། །ཉི་མ་གུང་པ་ཁ་ཆེང་གཤེགས་པ་ནས་ཤ་ འི་གས་ཅནྲ་ཤིས་ 
གི པ་ ངས་ང པ་ཡིན་པས་ མ་བཏྟན་ཿ པའེ་ གཏད་ང་ རབས་ ༈་བྱགད་ ཡི 
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ནའི་གས་ཅན་ཁེ་ན་ཡིན་པས། གཏད རབས་ནི་བདུན ་ཁེ་ནའ་ཞེས 
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དགའ་བེས་བཀའ་ བྒོས་ པ་ཡན་ ལ། ཀུན་དགའ་བེས་ བསྟན་པ བརྟྐད་པ་ན་ཤ་ 


རྣམས་ཀྱང་དེནི རྗས་སུ་འབྲང་ངོ། །གྒལཔོ གནུ་བཟང་གི་དས་སུ་བྱང་བའི་གཏམ་ 
སྟེ་གསུམ་པའེ 


ཧོ །དེ་ནས་ཉེ་སྲས་ཀེས ་གྒྷ་བརྒལ ནས་བྱང ཕྲེགས་སུ་གཤེགས 
ནས། མཱལ་ལྱས་འཕསཔས་ནས་བྱ་བ ཏིར་ཧཱ་ཧིའི་ནབ པྲེད་ཀི་ཡུལ་ཞེག དྱ 
ཁྲིམ་བདག བ་སུ་ས་ར་ཞེས་བྲ་བ་ཞིག་གཙུག་ལག་ཁང བཞེ་ས་ཕྱོགས་བཞུའི་དགེ་་་ 
འདན མཆོད་པ ཞེག ཡོད་པའི སང་བཞུགས། དབང་གནས་པ་མཛད། དེང་ 
གདམས་ངག་བསྟན པས་ཟླ་བ གསུམ་དེ་ཉིད་ལ་དགྲ བཅོམ་པཐྲེབ་པ་སྟོང་ཕྲག གཅིག 
ཚང་བང་བྱང། དེ ཉས རེའི རྒྱལ་པོ བྲའུ་རར ཤྱེན་ནསཆོས བསྟན པས་ཀང 
ཀྱི་བཾ་དཔག་དུ་མད་པ་བདེན་པ ལ་བཀོད། ད་ནས་ཡང་ཡུལ་དབྱས་དང་ཉེ་བའེ་ 
ནུབ་བྱང་གི མཚམས་གྲོང་ཁྱེང བཅེར བརླག་ཧུ་བྱོན་པ་ན་བཅོམ བརླག་གོ། སྙཾ་དྲུང་ན 
སྐྱེ་བོ མང པྲེ ཆོགས པའི་སརང་རགྱད་ཀྙི གཙོ་བྲེ་ཚོ པའི་ལར ཤེད་པ ན་ཊ་དང་། 

བྷ ཌ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་གཏམ དྲུ་གིང་བ ལས། འཐགས་པཉེ་སྦས་ཀྱི་བསྔགས་པ 
བྱེད་ཅིང་། ཤཾང་སྡེ་མགེ བོ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་ལ་འཕགས་པ་ཤ་ནའི གོས་ཅན་གྱི་ 
དས། དེ གཉིས་རང་གེས་བནིངས་པའི་གཙུག་ལག ཁང་ད་འཕགས་པ་ཉེ་སྦས 
གནས་འཆན་བར་བྱེ ང་ཞེས་སྨོན་པར་བྱེད་ད།  །དདེའི་ཆེཉེ་སྦས་ཀྱིས 


ཞོང་བ་འདི་ནེ་འཕགས་པ་ཉེ་སྦས་ཡིན་ཡང་དག་གོ་ཞེས ཕན་ཚུན་དྭ བགྲེས་ནས་ཅུང་ 
ཟད་བསུ་རུ་སཾཿ 


ཅ་སོངྷཱ་ཕུག་བུས་ནས། འཕགས པ་ཉེ་སྦས་ལགས་སམ ཞེས་དྲིས་ 
རྟེན་ད་དེ སེ་ཞེས་གསུངས་པས། གང་མཁནདཔའ་ 
འི་རི་ལ་ཡོད་པ་དྭ་ཕུལ་ནས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ 


་ ༡༨༩ ༤ ༤` ༡༡༨༩: པ་ 
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ནས་ཆོས་ཉན་པ་གཅིག་ཀང་མེད་དོ། །དེའི་ཆེ་འཕགས་པབཉེ་སྨས་ཀྱང་གྲོང་།ུང་ 
དུ་བྱོན་ཏེ། ཨེ མའོ་སྐྱེས་བུ་དཔའ་པེ་ཁྱད་རྣམས་ཀེ་གང་ལེགས་ཏཀི། བདག 
གིས གདགས་པར་བྱའོ་ཞེས་རེ་རེ དོ 
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ཆོ་ཉྱིསླས ཀེས་ཀང་སྡེག་ཅན་ཁྲོད་ངའེ་འཁར་ལ་ཅེའེ་ཕྱེར འཆོ། དེས་སྨྲས་པ། 
འཕགས་པ་བརོད་པར་མཇོད་ལ་བདག་ཅག་བཅེ ཅིངས་པ་ལས་ཁྲལ་ཞིག །གསུངས་ 
ངའི་འཁར་ལ མི འཚེ་ན་དེ་ལྟར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། བདག་གེ་ལུས་ཞེག་ 
པར་གྱང ཀུང་མེ་འཚེའོ། །དེ་མ་ཐྲག དུ བདད་ཀ ཀེ་ ལྱས་རྣལ་ད དཱ ་གནས་པར་གྱར་དོ། | 


པ་' 
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དེས་སྨྲས་པ། _ བདག་གིས བྱང་ཆུབ་སྙིང་པེར་གི ཏམ་ལ་ཀུན་ཧུ་མཐེ འཚམས་ 
པར་ཧབྲས་ནས། དེ་ནི་བམས་པའེ་ཏིང་ང་འཇིན་ལ གནས་པེ། །གོ་ད་མའི 
ཉན་ཐྲེས རྣམས་ནི་གདུག་པ་ཕ་རེལ་གནོན་པ་པསྟཾ། རེ་ཞེག་བདག་གིེས་རྩེད་ཆེ 
ཅུང་ཟད་བྲམ་པལ་འཕགས་པས་བདག་བཅིངས་སོ། །དེ ནས ཉེ་སྦས་ཀྲེས བརད 
སྡེག་ཅན་དེ་ལའང ཆོས་ཀྱི གཏམ་ཀུན་ཏུ་སྦྱེར་པར་བྱས་ནས། ངས་ནེ་སྟོན པའི 
ཆོས ཀྱཾ་སྐྱ་མཐོང་ན། གཟུགས་ཀྱེསྐྱ་ནི་མ མཐོང་བལས། སྡིག་ཅན་ཁྲོང་ཀྱེས་དེ 
མཐོང་བའི་ཕྱིང་སྐྱའི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་སྟོན་ཉེག །དེས པཱོན པའི་རྣམ་པར་སྤྲལ པན། 
འཕ པ་ཉེ་སྲས་རབ ཏུ དཿ བ་སྐྱེས་ཏེ། བ་སྤུ་ལངས མྱ མ་འྭ།ྱུཔ བཞིན་དེ་སངས 
རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཐལ་མོ སྦྱར་བ་སྦྱེ བོང་བཞག་པས། ་བདད་སྡིག་ཅན་ 
གྱིས་མ་བཟོད་དེ་བརྒྱལ་ཞིང་འགྱེལ་བང་གྱང་ཧེ། །དེར་བདད་ཀྱང་མེ སྣང་བང་གྱང། 
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དེ ནས་གར་མ།པན་དཔའ པེའི་གངགག་ལག་ཁྲང དཱ ངི སིད་འཆོནའི་བང་ད བརུགས་ཧེ། 
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པ་ཐེབ་པ་ན་ཤཾང་བྱ་སང་བཞེ་བ་ ཞིག་ཕྱུག་དེང་འཕངས །ད་ནས་དས 
ན་ཞིག ན་ཚུལ་དེ་ཁ་ནས་ཕྱུག་དེ་ཤིང་བྱ་དེ་འདྲ་བས་གེ་མ རམས་གིད་པར གང་་ 


པརང་གྲང་ཏོ། །དེའི་ཆོ་འཕགས་པ པ་` ཉེ་ སྦས་ཀངྔ ཡོངས་སུ རུ ངན་ལས འདས་ད། 
༄ 
གདང་ཡང་ཤིང་བྱ་དེ་རྣམས་ཀྲིས་ཞགས་ལ་ཕྱུལ་བས། ཐ་ས གཅིག་དྭ་གྱང་ 
བ་ལྷ་རྣམས་ཀྲིས་ཁྱེང་རེ་ཞེས་གྲགས་ས། །འདི་ནི་སྟེན་པ་ཉིད་ཀིས་མཆན་མད 
པའི་སངས་རྲས་སུ་ལུང་བསྟན་པ་སྟེ། ས་ལ མཚན་དཔེ་མེད་པ་མ་གཏོབ་ས་འགྲེ་ 
༽ རལ བའ ༤ .2༼ `` ཨམ ༤ ¬ 

ཕན སྟན་པ་ཉད་དང་ཕྱགས་མཆཚུངས་པའ་དན་ཨན་ལ། །དྭ་བཤན་བཤགས་པ་རྨྱ་ 
ངན་ལས་འདས 'པའི་འོག་དུ འདི་ལས་འགྲོ་བའི་དོ་ཆེ་བ་མ་བྱང་ངཾ་། །ཉེ་སྔས 
.༄= ཉི་འོབ་ཤི་གལ་ཁམས་པལ་རེ་ང ཀལ་པོ་གཞ་ 
ཀྱིས་བསྟན་པ་སྐྱེང་ཏ བའི་ཆོ། ཉི་འག གྲི་ཧལ་།ཁམས་པལ ཆེ་བ ཧྱལ་པེ་གྲའུ 
༤༽ 2༡༽ ༧༠༧ ༤ ༠ 
བཟང་གི་བུ་རྒྱལ་ པེ་དབང་ཆེན་གྱིས རྒལ་སྲིད་བསྐྱངས་པའ་ཁོ་དགྲ་དང་། དེའི 


བུ་ཙ་མ་ཤས་ལོ་་ཉེང་གཉིས་སུ་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངས་པའི་སྐབས་ཤེས་ཆ་བ་ཨིན ཅིང་། 


དེའི་ཅྭོ་ཧ་གང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དགྲ་བཅོམ་པ་བླམ ཞེས་བྱང་བཞུགས་པ་ལ་ཀྱལ་པེ་་ 


དབང་ཆེན་ལྷག་ པར་དད་པར་ གྱང་ ཧེ། ཡུལ་བ་ག་ལ་པ་རྣམས ས་ཀིས་ བྲ་གག་ སྐྱེང་ 
བའི་ལྗེངས་ཤཾག་ཧཱ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཏེཕྱུལ།  ྱགབ་གཾ་ཀུན དགའ་ར་ 
བ་ཞེས་བྱ་བང་གྲགས་སོ། - །དེས་ཀུང་ཉི་ཞོག་ 

ངག་མང་ད་བསྟན་པས་འབྲས་ བྱ་བཞི་བྲེབ་པ་མང ་ད་ 
བོ ་ནི་དྲྭག་བཅོམ་པ་གྲགས་པའོ། །རྲལ་པོ་དབང་ཆེན འདསནས་རྒྱལ་བེ་ཙམ་ཐ་ 
རྒྱལ་སྲིད་ལ ་འཁོད་ནས་མི་རིང་བ་ན་ཡུལམ་ གྷང་ནསབྲམ 
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༤ ༤ ` ང༽ 
བུ་རྐང་དག་ཟ། །གཏུམ་ ཞིང སྲོག ཆགས་གསོད་དགའ་ངང་ །ལྷ་ཆན་ཉེད་ཀ 
ཆོས་ལས་བཤད། །གཞུང ་ཡང་འཚེ་བས་དཱེ་མང་བྲས། །དངེ་ལ་རབ་ཡེད་བདིོན་ 
པ་མང །རྟག་ཧ་འཆོ་ བ་ལངས སྤྱད་པ། པ། །འདེ་ཁ མཁས་པ་སུ་ཞག མགུ ། 


བརྒྱའི་བར་དྭ་རྒྱད་ཆགས་བཟླས་པས་བྲམ་ཟེ་ད་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བདེན་པར་གོ་ ཧེ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་ཝལག་པར་དད་པར་གར་ཧོ། །དམཆེའི་བུདགེབ་སྔང་ནས 
དད་པ་ཉིད་སྷག་པར་འཕེལ་བས། དེ་གསུམ་ཆར་ཟླི གྲོས་གཅེག་པར་གྱར་ནས 
རད. £༽ ་ ' ༧༤ ༡༣ " ༨ ཀ༽ * ཀླ ༡ 1 ༤ ~~~; ༤༡༤` ‹ „2. 
རང་གཏུམ་ད་སང ་ྷ་མ་ཕ་སྨྲས་པ། བདབ་ཅབག་རྣམས་ཁས་སབངའ རྒྱས་ཀཏ ན 
ཏན་ཤས་པས་སྟན་པའ་སྐྱ་གཟུགས་བཞུགས ཁང་རེ བཞེངས་པར་བྱེད་ན། ས 
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འདྲམ་ལ་སོགས པའི་སྐྱེན་གྱས་དས་དེ་ཙམ་ན ཤུལ་ཅམ་ལས་མེད་དེ། །དེའི་ཕྱིང 
བྲམ་ཟེ ལེགས་རྒྱལ གིས ནི རྒྱལ་པོའི ཁབ ཀི་འོད་མའི་ཚལ ད་སྐྱ་གཟུགས་དང་ལྷ་ 

ཁང་བཞེངས། ཆུང་བ་བྲམ་ཟེ་དགེ་བས་ནི། རྡེ ཇྲེ་གདན་གྱི་གནྡྷཾ་ལ་སྟེ། དྲི་ 
གཅང་ཁང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་བཞེངས་ཏེ། བཟི་བོ་ན་ྷ་ཨཾ བཟོ་ 
བེ་མའི་རྣམ པར་སྤྱལ་ཧེ་ཞོངས པ་རྣམས་ཀྲེས་བྱས་དེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 
བཞེངས་པའི་ར་ཆོགས་རྣམས་དང་། ལྷ བཆོ་བ་རྣམས་དང་དྲམ་ཟེ་དགེ་བ་རྣམཿ 
ནང་དུ་འདག །ཞག་བདན་གྱི་བར་དྭ་གཞན་སུ་ཨང་ནང་ང་མི་འང་བང་ངྱས་པ་ལཁར 

ཞག་དྲག་སེང་བ་ན། བྲམ་ཟེ སྤུན་གསུམ་གྱེ་མ་ཞེངས ཏེ སྒེཾ་བརྡངས གི དེང 
ཞག དྲུག་ལས་མ་ལེན ཏེ། ནང་བརྡྨསཾ་དྲ་འེ་ཞེས བས་པས། མ་ན་རེ། ང 
ནེ་དོ་ནབ འཆེ་བ་ཡིན་ན། ད་ནེ་སའི་སྭང་ན་སངས རྒྱས་ཀྲི ཞལ་མཐེང་བ།ཁེ་མ 
ཁེ་ནང་ཟད་པས། ཕྱིས་གཞན་གྱཾསསྒ་གཟྱགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲ་བ་དང 
མེ་འདྲཔ་མི་ཤས་བོ། །དེ་བས་ན་ངེས་པར་སྤོ་ཕྱེ་ཞིག་ཅེས་ཟེང་བས་སྨི་ཕྱེ་བ་ན། 
བཟེ ་བརྣམས་མི སྣང་བར་གྱང ཧོ། །དེར ལེགས པར་བརྟགས་པ་ན། འདི་ནི་ཐམས་ 


ང། སངས་གྱས་དངས་ 

དང་འདྲ་བའི་སྐྱ་གརྩཊ ཡེན་སྐད། ཞག 

གུབ་བ་ནི་ཁ་ཅིག་ཞབས་གཡས མཐི ང་ཡིན པར་འདོད། །བ་ཅིག་དབ་མླ་གཡས 
སུ་འཁྱིལ་བ་ཡིན་ པར་ ་འདོད་པ ་གཿ 


བདན་མ་ཁོན་པས་པཟོའི་ཁད་པར་ཅུང་ཟད་མ 
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རང འད འབྱན་པ ཉགྷེད་དོ་ ད། །དེས་ བསམས་པ་བང་ཆུབ བ་ཆེན བཞེངས་མ ཟིན་ 
བའི་སྔོན་དཱ་རྙེད་ན་སྤྱན་འབྲས་བྱ་བ་ལས། མ་རྙེད་དེ་སྙམ་པ་ལ། དེ་མ་ཐག 
སྤྱན་འབྲས་ཀྱི་ཐྲད་དྭ་རང་བྱུང་གི ཁཱང བུ་བྱུང ངོ་། །དེ དམ་བུ བཉིས་སྲུ་བྱ་བར 
བརྩམས་པ་ན་དེ་ཉིད་འདྲ་བ་གཉིས་སུ་རང་གྱང་ཏེ་སྨྱན་འབྲས་གཉིས ཀྱེ སར་བཅུག་གྲོ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཨིནྡྲ་རྙིལ་ཞད་འཕྲེ་བ་རྙེད་དེ་སྨིན མཚམས ཀྱེ་མཛོད་སྤུང་བཅུག་གོ 
དེའི་མཐབུས་ཧལ་པ རྭ་ཐཱི་ཀ་ཡན་ཆད་ད་བང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཁང་གི་ཉང་ད་མཚན 

མོའང་ནོར་བུའི་འོད་ཀྱེས་ཤིན་ཧུ་གསལ་བར་ཁུབ་པ་རྟག་ཧྭ་བྱང་ཇོ་། །དེའི་ཆོག 
དྭ་བམ་ཟེ་སྤུན གསུམ་པེ རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་གསུམ་པོ ་དེ་རྣམས་སུ དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ 
ལྔ་བགྒྱའེ་འཆོ་བ རྟག་ཏཱ་ པོར་ཞིང་། ཕྱོགས་བཅཉིའི དགེ འདན་ཐམས་ཅད ཡོ་ 
བྱད་ཀྱིས་མཆད་པར་བྲས་སེོ། །༈འཕགས་པཉེ་སྦས་ཀྱི དས་སུ་བྱང་བཞི་གཏམ 


ཡང་འ འཕགས་པ་ཉེ་སྦས་ཀྱེས་འཕགས་པ་དྷུཾ་ཧི་ཀ ལ་བརྟན་པ་གཏད་དེ། 
ནི་ཡུལ་ཞཕགས་རྒྱལ་དུ་བྲམ་ཟེཕྱུག པེ་ནོར་མེང་བཞིག་ཡོད་དོ་ | 
་ཞེས 
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༡ ཝ་ཟ 
ཆེ རོ 


ལ་ རྙ སྭ་བྱ་བ་ཡོད་དེ་གསལ བ་མཁས་པ་ཡིད གཞུངས་པ་རྲིག་ ྱེད་ བཞི་ 
དང་རིག་ ་ྭྲི ་གནས་བཅོ་བྲགད་ལ་བཔྱང་ བར་གྱར་ནས། ་ཕརབ་ཧུ་མགྭ ནས་།ྱིམ་ 
་ཕུབ་སྟེ་བ བག་མ་བླང་ཐར་བརྩམས་ པན་དེས་སྨྲས་པ། བདག་ནི་ཁྱིམ་གྱི་འདེད་པ་ 
མེད་ཏཀྲིས། རང ཏུ་འབྱང་དྭ་སྙོལ་ཅིག །ཕས་སྨྲས་ ་ཅེ་སྟི་ཁྲད་གདེན མི་ཟ་བང 
རབ་ཧུ་འབྱང ན :ཡྔྲ ཇི་སྲིད་ང་མ་ཤཾའི་བར་དྭ་རབ་ུ་མ་བྱང་ཞཾག །འཁེར་བྲམ་ 


ཟེ་འདེ་རྣམས་ཀྲང་ཁྱོད་ཀྲས་སྐྱེངས་ཤཾག །དས་ཀང་ཕ ལས ཉན་བེ། ཁམ་ང 
ཚངས་པར་སྤྲོད་པས་གནས་ནས་བྲམ་ཟེ་ལྔ བརྒྱ་པ ་དེ་རྣམས་ལ་ཞཆེ་བ་མེད་པའི་རེག 


༡ ཤློ ་ཁ།ཤ།ར་།།་འ =~ རང་འ -ཉ ༡“ ` ༡ ༤1 ¬ 0 ©~ ˆ~ - ༠༨ ༨ རྲ་། ༡") ༨༡༡༡ 2 * 
འཕྱར་པ་བམས་ཅད ་དཔ། སྤྱང དང་གབྲམ་ཟ་ལ དྭང སྩ འཁང ལྔ བརྒ དང་བཅས་པ ཀཱན 
༧: ~ འེ་ ཆྲཔ་པ་ན ར།་ངེ། གོང་།ཁེར ཨང དྲ ངེ ཐ་ 
ཆར རྔ ཏུ ཏུ གཉ ༠ ཆ་ ཕྲ གས ༡ བུཆསར་ ལྕེགས་ ༡༡༥ ༠༡༤༤ ° -་ 

དཱ རྒྱ སུ་ཞུ་པ། ཏ། པ། ཁརང་ཆན བ དྲུག དྷཱ ཞང་། མཱ པཱ 
ཅན་དང་པཔ་ཟེ་ཆེ་བྲ་རེ་བང་གགར་ པ་རམཔ་ལ་ཚངས་པར་རོང་པའི་ལྲམ་ང 
ཅན་དང་བྲམ་ཟེ་ཆ་བ་ཆ་བར་གགས་པ་རྣམས་ལ ཚངས་པར་སང་པའ་ཁམ ངདྲས་ཀང་་ 
མག་བརི་ལན་མ་བང་སྟེ་ མཐྲར་བཅོམ་བླར ཕགས་པ་ཉེ་སྲམ་ལ་ངིས་སོ།་ 

སལ ་༽༽ ཀལ་གཤ་ས ཧེ་ཧེ ཟླག དཱུ འཛཕཔ།ང ཅྫ་ས་ལ་དངས་ས། ། 
=. ལེ ༡༤ བཟ ༡༠༩༦ ༠༧༩ ༡ རཾ གཉགས ཆ་ལག ཁ ༠༦༠ ༢༤ ངང ར། = - 22 རི་ ེ 
ད་ར་ རྷ་པ། པང་དད་ངཔས་རབ་ ཧྭ ཤྱ ཤེ བསྙན ང་རྫ་གས་ནངམ་ ཉ་སཱས ཁྲམ གདམས་ 
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གུང་ཧེ། འཕཀས་པ་རྕེ་དེ ཀ་ནི་རྣམ་པར་ཐང་པ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པར་བྱས་སོ།། 
ཉབ" 
` ` = ~` /$༢༡༢། ༩ - 1 2 ༤ - ༣༢; --:2ལ .. -..༤༨ --. 
དས་ཡུཔ་ད་ཡུལ་གྱ་ཤམ་ཟང་བཅ་པ་མང་པ་སངས་གྱས་ཀྱ་བསྟན་པ་ལ་མཆག 
*༡- = * ”། ^) ༡ཀཿལོ- ` = ~::3- ༨༨ ་[5།ར།༠བ།" ༨ ར༡་ར།  ༡ི་ར། དུ ། ༠221 = ` © 
དྲད་པལ་བཀད་ད། །གྲང ག་ང་འཔགས་པ་ཉྭ་སྦས་ཀས་བསྟན་པ་བདད་པ 
འི་ཆེ་གེཿ་ ¬ ༩ ༡།༠༽ ཕོབ 


(37 ._¦/ © 7 
ཤྲ 
13 
ཅཱ 
ཏཱ 
ཟླ 
±; 


($ ༅4ླ 
ཤཿ ཤོ 
9 
-ཀླ 
2 ~~“ 
/\ ° 
ཤྲ 3 
× -” 
༠༦¦ ༡? 
3༡ ཤྲ 
-9{? ༧༠ 
-.94 | 
སྤ 
¬ (47 
32༡ ¢$; 
༠1 ༧༢ 
; -9§ 
ཅང 
(ཀི 
ཤྭ 
+ 
--#+ 
7! 
3 


ད་ན་དགེ་བ་ཙམ་དང་སྲིག་པ་ཐམ་ཨང ཤེས་པ་མེད་དེ། དེ་དག དུས་སྟོན གྱི 
རར ༠༨༡༧ ༨ ༤༨༩ ༤༨༨ ༤༧ ༡ ༦༽ 

ཆེ་འླབྤ་དང་གོས་དང་ངེན་པེ་ཆེ་དང་དྲེ་བཟང་བེ རི་ཤང་མང་བེ བྲསགས་པའི་དད་པ་་ 
ཆེན་པོས་ནམ་མཁའ་ལ་མཆོད་པར་བྱེད་དེ།་ དེ་རྣམས་མཆོད་པ་བྱེད་པའི་མརང་ 


ཤུ 


་ལྫ་བརྒ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའེ་ལམ་ནས་་་་ 


་ཧི་ཁ་འཁེར་དྲག་བཅོམ་ 
- ༨. ༨༤༢ * * ༢༤༤ ་ † ༧ ཐུབ་ ཧེ 3༣ 
།ད་རྣམས་ཀྲས་ཀྱང་ནམ་མ།ཁའ རྙ ཨན 
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པར་བསམས་དེ། ཞབས ཕྱག་བྱས ནས་ཧྱ་ཆེར་མཆོད་པ་ལ་ཆོས་བསྟན པས་རྒྱལ་ 
བོ་ལ་སོགས་པསྐྱེ་བོ་སྟོང་ཉིད་ཀྱེས་བདེན་པ་མཐྲོང་ ག 
མེད་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བ ་དང་བླསླབ་པའེ་གནས་ལ་བ ྦ 
དེར་བཞུགས་པས་དགེ་སློང་ཨང་དཔག་དུ་མེད་པ་འཕེལ། དག བཅོམ་པ་ཐེབ་ 
བཞང་སྟོང་ཙམ་བྱང་ངོ་། དེ་ནས་ཡུལ དེ་དང་ཁ་ཆེའི་བང་ 
བདེ་བདང་འདོད་པར་གྱང་ནས་ཁ་ བཾ 
པ་ཆེས་དང་བང་ གུར། རྒྱལ་པེ་དེ་ཉིད་དང་ 


ཨང་གཅག་ ལག་ ཁང་ཆེན་བོ་ལྔ་བཅུ་ཅམ དག་འ འདན གངས་མེང་པ་དང་ 
ག་མ་ 


༨ 


ཧེ། མཆོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་ཆེས་བསྟན་པས་དད་པ་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བར་གྲང་པའི 

ཆེ། འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྱས་སུ་སྣང བར་བྱས་སེ །སླང་ཡང་ཆོས་བསྟན་པས 
བྲམ་ཟེ་དེས་བདེན་པ་མཐོང་ཞིང་དད་པ་ཆེན་བོས་མཆོད་རྟེན ཆན་པོ ་ཞེས་བྱ་བའི་་་་” 
གྱུག་ལག་ཁང་བྱས་སེ། །དེང་ཕྱོགས་བནིའི་དགེ འདན རྣམས་ལ་དས་སྟོན་ཆེན 
བེ་ཡང་བྱས་ཏེ། ཡུལ་ཁྭ་མ་རླ་པར་སངས་རྒས་ཀྱེ་བསྟན་པ་ལྷག་པར་དང་ཐང 

༢ ༄ 
བྲས་སོ། །རངེའི་ཆེ་ནབ་ཕྱཾགས་མ་ལ་ཁླན་བྲམཟེ་དྲེགས་མེད་ཅེས་བྲ་བ་ཅོད་པན་མ 
དྭ་ ༢༩ ཇིང ་ འ། བཀར་ར། རོ =. -༽.¬ འིར དར་པ 

བཅིངས་པརི་རྒྱལ་སྲེད་ལ་གནས་སོ། དེ་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་ར་སྐྱེས་སྟོང་སྟོང་བསད 
དེ་ཤྭ་ཁྲག་གི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་དོ། །དེ་ལ སྣིན་སླེག་གི་ཐབ་ཀྱང་སྟེང་མོད་དོ། ། 


རང་གིེ་འཁོར་བྲམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་ཀང་སེ་སེའི་འབྱོར་པ་དང་འཚམས་པར་ཨ་ཛ 
དྷའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་ད་འཇུག་གོ _ །དྤམ་ཟེ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱང མཆད གྱི་ཧུ 
ཆོགས་གསེག་ཏུ་འཇུག་གོ །དུས་ནམ་ཞིག་ན་དེ་གི མེ་དྷཱ་སྟེ་བ་ལང་གཙང་མའི་མཆོད 
ཕཱིན་བྱེད་པར་འདོད་པས། ངདན་སྤེང་གི་རེགས་ཀྱི་དྲང་སྲོང་བྷི་ཀཱ་རམྤ་ས་ཞེས་ུ 
བ་མཆོད་སྦྱེན བྱེད་པ་པོར་བྲེས། བ་ལང་དཀར གསལ་ཁྲི་གཅིག བསགས་ཤིང་། 
བྲམ་ཟེ་རབ་ཧྭ མང་པོ་དག་ཀང་བྲེས། སྦྱིན་པའི་ཡོ་བྱད གཞན་མང་བེོ་ཡང་བཤམས། 
སྦྱེ སྲེག་བྱེད་པར་བརྣམས་པ་ན། འཕགས་པ ཛཱི་ཧི་ཀ་མཆོད་སྦྱིན གི་སར་འངས 
ཏེ། དེར་ཐབས་གང་གིས་ཀུང་མེ་སྤང་བང་མ་ནས། བ་ལང་རྣམས་བྲབས་གང་ 
གྲིས་ཀང་བསད་པར་མ ནས་ཤཾང རྨ་བྱང་བར་མ་ནས སེ། །བྲམ་ཆེ་རྣམས་ཀྲིཊ 
རིག་བྱེད་དང རེག་སྔགས་བཏོན་པས་ཀྱང་སྒྲ་མ་བྱྱང་ངོ་། །དེང་བྷི་ཀྭ་རཀཁྤ་ས་ན 
རེ། མཆོད་སྦྱཾན་འགྲུབ པའེ་གེགས་འདེ་ནེ་དགེ་སྦྱོང་འདིའི་མཐུའེ། །དེ་ལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀེས་རྡོ་དང་དབྱག་པ དང་བྲལ་བ་འཕཔངས་པས་མེ་ཏོག་དང་ཙན་དན་གྱི་ཕྱེ་མང་་ 
ཡབ པ་མཐེང་བ་ན། དེ་རྣམས་དད་པས་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཧེ་བཟོད་པར་གསོལ་ 


བཟད 
ནས། འཕགས་པ་བཀའ་ཅེ་ཞེག་སྩོལ། འཕགས་པ་ཉན་རེ ཀྲེབམ་ 
ཐོངས་ཤིག །མཆོད་སྦྱིན་སྡིག་པ ངན་བ་འདིས་ཅི་ཞཾག་བྱ། ཕྨིན་པ་དག་ 
བསོད་ནམས དག་གིས་ཤིག །བདག་ བྲམ ཟེའི་རིགས་ཀྱི་རྷ ཨིན་ཅིང་། 


༤༨ 


བྱ་བ ཤེད་པ་ཞིག་ཨིན་ན་ནི་ཌྷ་དང་ཕ་མ་བསད་པས་ཅེ་ཞིག་ཏཱ་གར། བ་ལང་བག་ 
ཤ་ཀུན ་བཱམེ ་གཙང་བ་བྲམ་ཟེས་རེག་པར་བྱ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། ལྷ་རྣམས་ཆམ་པར་ 
འགྱང་ངེ་སྐན། དང་སྲེང་སྔིག་པའི་ཆས་འདི་བཐོངས་ཤིག །ཤ་ཡེ་བཟའ་པ་ལ་ 
སྲེད་པས། སྲེགས་བླུགས་འདེས་ཁྱོད་ཅི་ཞིག་འགྱར། །སྒྱུ་མ་གས་བང་སྟེན་ 
པ་ནི ༈རེག་སྔགས་འཇིག་རྟེན་བསླྲས་བ་ཡེན། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པ་ཆོས་ 
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ལ་ངོ་ཚ་བས་གདོང་སྨད་དེ་བཅོམ་ཆུང་ཏུས་སྡིག་པ་ཞི་བའི་བབས་དྲིས་སེ།  །དེའི 


ཐྲབས་འཕགས་པས་བསྟན་པ་ལྟར་བྲ བྲམ་ཟེ་དེ་ཐྲམས་ཅད་སྐྱབས་མུ་འགྲེ་བ་དང་བསླབ་ 
པནི་གནས་ལྔ་ལ་བཀོད།  ཁྱིམ་བདག་གདངས་ཅན་གྱི་ཀུན་དགའ་ང་བའེ་ དེ་ཤུལ་དུ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པེ་་བྱས་ཧེ་རྫས་ལས་བྱང་བའི་བསོད་ནམས་བདུན་ལ་བརྩོན་པར་་ 
ཡུ 


བྱེད་དོ། དེ་ལྟང་ མུལ་དེང་བསྟན་པ་ལྷག་པར་རྒྱས་པར་མཛད་དེ།  དས་དེ 
ཙམ་ན་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་ངན་མེད་སྐྱེས་ནས་ཨུན་རིང་མ་ལོན་པའི་དས་སེ། །དེ་དགགི་ 
རྫས་སུ པཔ བམ་ཆེ་ལྔ་བྱག་ཙམ་དཀོན་མཆེག་ལ་དད་པར་བྱས་ཧེ། ཡུན རྔེ 
བོར་སངས་རྒས་ཀྱེ་བསྟན་པ་ཨོངས་སུ་བསྐྱངས་ཤིང་། སེམས ཅན་ལ་པན་པརང་ 
མཛད་ནས། འཕགས་པ་ནག་པོ ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ་མ་ལ་ཝྤའི་ཨུལ་གྱི་ཏྱད 
པར་འཛགས་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་དྭ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །འཕགས་པ་དྲཱི་ཧི་ཀའི་དྭས་ 


ཀྱེ་གཏམ་སྟེ་ལྔ པའཾ།། །། 


ཧ དས་དེ་ཙམ་ན་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་གཞན་ནར་གྱར་པའི་སྐབས་སོ། 
དེའི་གཏམ་ ད་ནི་ཐ རུའི་རྒྱུད་དྭ་གཏོགས་པ་ཡུལ ཙནྤྤ (། ཆི་ཞེས་བྱ་བར་ཉི་མའི +--+-- 
རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ ནེ་མི་ཏ ཞེས་བྱ བ་བློན་པོ་ལྔ བྲ དང པདཅར། འབྱོར་པ་ཆེན་པེས ༠--»° 
བྱང་ཤྲོ་གས་ཀེ ས་ལ དབང བསྒྱུང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་དང་པེར་བུ དུག་ཡཾད དཾ། 
དགེ་བ་ཅན་དང་། ཤིང་ཧཱ་ཅན་དང་། དུང་ཅན་དང་། ནོང་ཅན་དང་། པྨར་ 
ཅན་དང་། དྲུག་པ་ནི་གསེར་ཅན་ནོ། །དུས གཞན ཞིག་ན་ཚོང་དཔེན་གྱི་ཆུང་མ 
ཞིག་རྒལ་པེ དང་ འདུས་པ་ལས་སྦྱུམ་མར་གྲུར་ ཅིང ནམ་ཞེག་ན་རྒྱལ་པེ་དེའི 


༨༠ ༠༨ 
དཔ 


མ་ཞདས་པའི་རམྱ་ངན་བསལ་པའི་ཉིན་པར་ཚོང་དཔེན་གི་ཆུང་མ་ལས་ཁྲེའུ་བཛས་པས་ 
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འདི་ ནི སྐུ་ཏན་བསལ་ །ལ་པའི་ཉི ཉིན་པར་བཅས་པའི་ཕིངར། འདིའི་མིང་མྱ་ངན་མེད་པང་ 


ཅྱ སྱ 
པ་བརྐྱད་དང་། ཡི་གེ་དང་ལག་རྩིས་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཧ་ བྱང་བང་གྱར་པའི་སྐབས་ 


༡༡༧ 


ཤིག་ན། སྱི་ བ བཞི་ ( དབྱས་མུ སུ་བྐམ་ ཆེ་ ཚུས་ མཁན་ ཞིཾག་ ལ་ བླེན་པོ རྣམ་ - 


2!" 
{ (ཟླ 
¬ ལཿ 
43; 
3 


གོས་ཀེ་མཆོག་གྱེན། སྙན་གྱི རོག ལ་འདག་འ ས་སོ། །དེང་བླཾན་བོའི 
མཆོག་གཉིས་ཀིས་ལྐོག དཱ་དཱིས་པས། ཟས་ཀཏི མཆོག་འབྲས་ཆན། གོས་ཀྱི་ 
བྱ་གཞན་རྣམས་ནི་ཕྱན་སུམ་ཆེཤས་པའི་དཔལ་འདྱརང་ཅན་ཨིན་ལ། མྱ་ངན་མེད་ནེ 
ཟས་གོས་ཕལ པ་དེ་རྣམས་ལ་ཁོངས་སྦྱོད་པས་དེ་རྒྱལ་བོར་འགྱང་བར་ཤེས་སོ། ། 
བར་སྐབས་དེར་བལ་ཡུལ་དང་། ཁ་ཤའི་ཡུལ་སོཊ་ཀྱེ་རི་བོང་པ་མང་པེ་ངོ་ཁོག་གོ། 
དེ་རྣམས་ འདལ་བར་མྱ་ངན་ མེད་དམག་ དང་ བཅས་པ་བཏང་བས་དཀའ་བ་མེད་པར་ངི་་ 
བོར་པ་རྣམས་ཕབ་སྟེ་དཔྱ་ཕབ། གཏེའུ་བཟླང་ལོ་བྲང་བཅད་དེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་བས། 
རྒྱལ་བོ་ན་རེ། ཁྲོད་ཀྱི་བླེ་དང་སྟོབས་དང་དཔའ་བ་གང་ཡིན་པ་ལ་ཁོ ་བོ་མགྲྭ་ཨེས།། 
ཅི་འདོད་པ་སྦྱིན་ནོ། །དེས་བདག་ཕྱོགས་འདེར་སྤྱན་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་འཆེ་བས། 
གྲེང་ཁྱེར་བ་ཊ་ལི པུ་ཏ་གནས་སུ་སྩོལ་བ་དང་། འདོད་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
- 


། །དེས་ཀྱང་བྱིན་ཏེ་གྲོང་ཁྱེང་དེར་སྐྱིད་མེས་ཚལ་ལྔ་བརྒྱ་བྱས་ཤིང་། 


བུད་མེད་རེལ་མོ་ཐྲོགས་པ་ སྙོང་ ་གིས་བསྐོར་ ར་ཏེ་ཉི ཉིན་ མཚན་ ད་ ་དུ་འདོད་ པའི་ཨོན་ ཏན་ ༡རྣམས་ 


ཡ 

དེ་ལ་བྱ་བཅུ་གཉིས་ཨེ ཡོད་པ ་འགའ་ཞིག་རྒྱལ་ གར ད་བསྐོས་ཀྱང་རྒྱལ་ས་མ་ཇིན། བློན་ 

བེ་བྲམ་ཆེ་དང་ཚུལ་ཟ བ་པ་ཞེས་བྱ་བས་ཁོ་འགའ་ཞིག་ཧྭ་རྒྱལ་སྲིད་བྱས་སེ། ། 
.26 


ས་ལ་ཞུགས་པ་ལས། 
བྱིས འདས་སོ། རླ་བ་ཤེ་པན་གཏམ་ 
བསྒྲགས་ན་ ནི། མ་གྲང་པ་རྣམས་ པཱེབས་ ཆེ་བར ་འགྱང་ རེ་ སྙམ་ནས་གསང་ དཱེ། 

རྒལ སྲིད་ ཀི་བྱ་བ་ བླེན་པེ་གཉིས་ཉིད་ཀྲིས་བྱས་པ་ལས། ཞག་ བདན་ནས་ གྲོང་ཁར་ 
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༧སྲིད་ལ་འཁེད་དོ་ ཞེས་ཐེས་་་ 
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་རྟེན་རྒྱང་འཕེན་གྱི་གསང་ཆེག་ལ མེས་སེ། །གཉིས་པནེ་ 
། །གསུམ་པ་ནི་ཁུབ་འཇུག་ལ། བཞི་པ་ན་རིག་བྱེད་ 
སྨྲ་བ་ལ། ལྔ་པ་ ནེ གཅེར་བུ བྱུ་པ་གསེང་ཅན་ལ། དྲག་པ་ནི་ 
བུ ¬ 


དཱ་འདོད་ཨོན་ལ་ནམ་པར་ཚི་བས་གནས་པ་ལས། ཀུ་མ་ཨ་ཤཾཀྭ་ཐཱ་འ 
ས་གག་གོ །ད་ནས་ནམ་ཞིག་ན་ཕྱུ་བོ་རྣམས་དང་མི་མ 
2/ 


གཅོད་པའི་བྱ་བ་རྣམས་མ་བྱས་པང་སེམས་རྣལ་་ 

༤ ་ ༦ ༡༩ ༡༧ ༤༨༠༤ ༤༨ 
དུ་མ་གནས་པར་ཁ་ཆས་ཀྱང་མེ་ཆེ་ཧེ། ཉིན་མེའི་དང་པ་ལ་གསད་པ་དང་། འཆང 
བ་དང་། བརྡེག་པ་ལ་སོགས་པ་ཆད་པས་གཅོད་པའི་དྱ་བ་རྣམས་བསློས་ནར། 
རེའི་འབ། ངཱ་སེར་ཿ རྣལ་དྭ་འདག་ནས་།ཁ་ཟས་ལ་འཇུག་གོ  །ད་ཁྟར་རྒྱལ་པེ ་དེའི་ 
དམག གི་གདམ་ནེ ཤིན་ད་མང་བར ཡོད་ནའང་དགོས་པ་མེད་པའི་ཤིང་མ་བཙད་དེ། ། 
ཞེས་ས་དབང་བཟང་པེམ གསུང་ལ། རྒྱ་བར་བའི་གཏང རྣ པར བརྒྱད པ འ་གའ རེ 
ཐྲེས་མད། འདེར་ཡང་མ་པྲིང་སོ། །རེའི་ཆོོ་བྲམ་ཟེ་ལོག་པང ལྟ་བ་རྣམས ཀེ 
བསྐལ་ཧེ་སྲིག་གེ་མཆོད རིན ལ་བརྣེན པར་རྲེད་ཅིང་། ཏུད་བར བྷྱི་ཀྭའི་རིགས་ 
ཀི་དྲང་སྲོང་བ་ལང་ནྣ་བ་ཞེས་བྱ་བསྦ་མི་ཁྲེ ཕྲག་གཅཾག་བསད་པའ་མཆད་སྤྱན་བྱས་་་ 

༨ ༤ ༤༨ ༡༨ ༽ ༤༡༡ ཛ༤༽ 
ནས་གྱལ སྲིད་ཀྱང་རྒྱས་ཤང་ཐྲརང་པའ་རྒྱང འགྱར་ར ཞས་བརྙན་པ་ལཁས་མཆད་སན 
༨ ༤། ཀེ རྔ ༤༨. ༤༥. ; ༤ ལ ~= ཤོ - ༩༩2) 
གི་ཁང་པ་བརིགས། མི་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་གསོད པར་ ནས པ་ཕྱོགས་ཀུན་ཧུ་བཙལ 
རའ ¬. `. ༤ ༡ ༤” ” རི» ༡ ””- > ~= ¬ ངི „ ༤༽ ༽ 
ཨང་ར་ཞིག་མྭ་ཉད། མང་ཏ་ར་བུཧ་ནས་གདམ་བའ་རགས་ཤཱག་རྙད་ད། གང 
གྲང་གསད་པར འས་པ་ཐམས་ཅད་།བང་པ་དང་གཏང་ལ། ཏྲ་ཕྲག་གཅབ་མ་ལཁངས 
༤ ཕའེ ༡༤༧ ` རེ ཅར. „༡ ༡ ༦། ངེ == - ༡༠» 
ཧ་བང་ད་དང བྱང་ཆ སད་ཅག འདན་དཀའ་བུབ་རློག་མ་མཆད པའ་དམ བཅའ 
~ སབ པབ ༤༨ ༡༨ ༤`. 2 ._.. ༤ „,„ 
ཞྲེས་རལ པོ ་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཧྭ། ཚུལ་དེས་མི་སྟོང་ངམ་གཉིས་སྟོང་ཙམ 
༨༢ ་»། འོབ 5= -:ད- ཧེ - £ ‰ ¬. 7 ༤ 


„༽/ད༽. 4» ¬ 22 ༡ ” 2 » = རྲ།” “༤ ~ ° ༡༤† ༧ ° 2 < † * ༡ ༨ ༢) = ༈ " ༡༤ ༠ ༡ག་ངེ; ༡༢ ༤ མཿ" ˆ 
གྲས་དའ སྤྱད པ་བརླྲབ། ས་འ ར་ནས་སྲག བཅད་པའ་ཉས་དམབས་དམལ་བཏའ་བཏམ་སྣ 
པ རྩ་བ་ནི་སད་མ་ནས་པང་གཤེད་མ་དེས་བསམས་ 
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༡༡ ཙ ༨. 


པ། སྔང་ནི་མི་རྣམས མགོ་བཅད་དེ་བསད་ན། ད་ནེ་དགེ་སློང་འདེའི་གཏམ་ལས་ 


བཤད་པས། འོ་ན་ཞག་བདུན་ནས་སོད་ཅིག །ད་བར་དུ་ཁེ་བེ་ཨང་གཞན 
ད་མི་འགྲེ་ཨི། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཁངཔ་ཞདི་ཉིད་དུ་འདུག་པར་དྱའ། །ཞིས་སྨྲས་ 


ཁྲག་ངུས་པ་ནང་ཁྲོལ་རྣམས་ཀྱེས་ཨོངས་སྲུ་གང་བ་ད་ཉིད་མཐེ་ 


( རྟག་པ་ལ་སེགས་པ བདེན་པའེ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་མངོན་དྭ་བྱས། ཞེ ་བདུན་གྱི 
ད་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཐེབ། རྫུ་འཕྲལ་ཡང་གྲྭབ བོ། །རག་བདན་སོང་བའི 


པར་ཆ་ལྱགས་དེ་ལྟ་བུ་སྔེན་ཆད་ཁང་པ་འདིར་མ་བྱང་བས།  སྔང་ 


སྭོད 
༡༨ 
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༢ 
ད༽ 


ང་ཆད་ཀྱང་གནོད་པར་མ་གྱར་ནས། རྒྱལ་བོ ་ལ་སྦྲན་པས་རྒྱལ་པོ་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ 
འོ དཾ 


- ~ླ། ' ༩།༼ད༼༼ ༢ ༨ ༈ $ 3 „༽-..¬༼:༽¬, ༠༤༥ ༨། ° ༦ ~ ༩༤ ༠ ” ༤” ༡” ` - = ༡ ༤ + " ༧ ༧ 
ལུགས ཤྱ ཞས ཟངས ཆན་པ ཧྟྭལ་མང གྱས པ་།༤ བའ ནང་དུ་ད་ ཆུལ 


འདིང་སུ་བྱང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་བསད་པར་བྱའོ། །རྐྱལ་པོས་སྨྲས་པ། འེ་ན 
ངའི་སྔ་རོལ དཱ ཁོད་ཉིད་འདེང་འངས་པའི་ཕྱིར་སྔང་བསད་དེ་ཞེས་དེ་གཉིས་འཐབ 
པར་གྱང པ་ན་དགེ་ཚུལ་དེས་ཆར་འབབ་པ་དང་། གློག འགྱྭ་བ་དང་། ནམ་ 
མཁའ་ལ་འགྲེ་བ་ལ་མོགས་པའི ཆེ་འཕྲལ བསྟན་པས་རྒྱལ་པོ་དང་གཤེད་མ གཉིས 
ཧེ། ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཤཾང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ས 


་གུང་ཏེ་མཆེད་སྦྱིན 
པསྦྱོང་ཐབས་ངས་བསྟན་པང་མི་ནུས་ཀྱིས་ཤར་ཕྱོགས་བྱ་གག་གི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། 
ངེ = ༤༨ ༨ ཆ་ 
མཁན པ་དྲག་བཅམ་པ་གྲགས་པའ་གྱལ་མཆན་ཞས་བྱ་བ་བཞུ་གས་ད། དེས 
རྒྱལ པོ་ བད་ཀི་སྔཾག 2 སྦྱོང་བར འགྱང་རོ ཞེས ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་རྒལ བོར། ཀང་་"' 
དྭག་བཅོམ་པའི་དྲུང་ད་འཕྲིན་བརྫངས ཏེ། འཕགས་པ་བ་ཊ་ ལི་པུ་ཏར་བྱོན་ཏེ 
བདག་གི སྡིག་པ་སྦྱོང་བར ཞུ། གལ ཧེ་འཕགས་པ འདིར་མི་འབྱེན་ན་བདག 
དེར འོངས་ངོ་ཞེས་བས་པས། རྒྱལ་པེ་དེང་བྱང་ན་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་གནོད་པར 
མཁེན་ནས། དྲག་བཅོམ་པ་གགས་པ་ཉིད་པ་ཊ་ལི་མུ་ཏར་ཕྱོན་ཏེ། ཉིན་རེ་ 


ན 
བཞིན་རྒྱལ་པེ འི་ཐད་དྭ་ཆོས་བསྟན། མཚན་རེ་བཞིན་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྱེན་ནས་ 
འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་ལ་གདམས་ངག་གི་ཁྱང་འབོགས་སེ། །གང་གི་ཆོ་དགྲ་བཙོཿ 


གགས་པ་དང་མཇལ་ བ་ཕྱིན་ཆད་ནས་རྒྱལ་བེ ་བཾ ད་ཤན་དུ ་དད་པ་ཆེ་བང་གྱང་ནས། 
ཉིན་མཚན་ད་དགེ་བཞི་བྱ་བ་ཁོ་ནས་དུས་འདད་སྟེ་ _ ཉིན་ར་བཞིན་དགེ་སླེང་ཁྲ་ 
ཕྲག་གསུམ་གསུམ་མཆེད་པར་བྱེད་དེ། །བར་སྐབས་དེར་དག་བཅོམ་པ་གྲགས་ 


པ་མ་ག་དྷ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གཞན་ད་བ བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག ` །རྒྱལ་ 
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བོས་ཆོང་པ་ ལྔ་བརྒྱ་ཅམ་ ནོར ་བྱའི་ གླིང ་ནས་ ནོར་ བྱ་ ན་པར་མངགས་ནས། 
རྣམས་ཀིས ཀྱང་གྲྭ་ ལེགས་པར་ གྲུབ་སྟེ། རེ 

ཚུར་འཇས། རྱ་མཆེ ཚེ་འི་ ཚུང་འགམ་ད ད་ང 
` ༩7 
ཀིས་མཆོ་རླབས་བཏང་སྟེ་ཟོང་ཐམས་ཅད་རྒ་ཆ 


༠ 
ལ་གས 
ཚོར་ཁེིང ༡༨. 
མཆར 


༩༤ ༧ ༢ ༠ 


འཆོ་བ་གཞན་ལ་རག་ལས་ཤེང་རིམ་གྱིས་ཞོངས་པས 
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.21 
-2 
233 
-9! 
-3)} 
-3 
ཤྲ 
--ཤ༈ 
--9 
-# 


ཆོང་པ་རྣམས་པ་ཊ་ལི་པུ་ཏར་སླེབ་པར་གྲགས་ཤེང་། དེ་རྣམས་ཀིས་ཇི་ལྡང་གར་ 
ང་བ་རྣམས་པ་ཊ་ལི་བུ་ཏུར་མླེབ་པར་གྲགས་ཤང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟང་གྱུར 
པའེ་གཏམ་མ་ཐེས་པས་བྲམ་ཟེ་དང་། ཀུན་དྭ་རྒྱ་དང་། ཏབ ཞཆབགས་ 
དཔག་ཧུ་མེད་པ་དག་འདུས་ཧེ། ནོར་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ 
ཏན་བ་ ་གྲང་ ང་ཨིན་པ་དེ་མཐཐོང་ བང་ ན་ཞྱགར་ངེ་ ཞས ་ཞས་ཞག བདུན་པ 

སྭ 


།བོ་ན་དང་ བཅམ ་ཤིང་། ཉཅམ་ ཐུག་ བརཔ འཇོས་ པ་ ན། ཧ་ཅང་མ་རེགས་ཧེ་བད་མོས་ 
བཏབ་ནས་སྐེ་བོཞཾ་ཆོགས་རྣམས་གྲེས་སོ། །རྒྱལ་པོས་རྒྱ་དྲིས་པས། ཆེ 
རྣམས་ཀྱིས་ལོ་གྒྱུས་བཤད་དོ། ལྣས་འདི་ལ་སླང་ཡང་ཀླུ་རྣམས་ཐུལ་ཞོག ཧུ་ཆུད་ 


པ་མ་མཛད་ན་ཕྱིན་ཆད་ནོར་བུ་ལེན་པར་སྤྲོ་བ་སྲ་ཡང་མི་འབྱང་བས། ལྷས་ཐབས་ 
མཛད་པར་རེགས་སོ་ ་ཞེས་བསྐྱལ། དེར་རྱལ་བེ་ཡིད་ཁེང དྭ་ཆུད ཅིང་མཁམས་པ 
རྣམས་ལ་ཐབས་དྲིས་པ་ན། ཟུམ་ཚེ་དང་། ཀུན་དུ ལ་སོགས་བ རྣམས་ཀིས 
མ་ཤེས། དེང་དྭག་བཅོམ་པ་མངོན ་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་ཅིག་གིས་བསམས 
པ། ་དེའི་ཐབས་ལྷས་སྟོན་ པར་འགྱུར་བ ཡང་ཤེས། བའ་ཏེ དག་བཅོམ་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་བསྟན་ན།  འདི་ནེ་དགེ་སློང་གི ཕྱོགས་འཇེན་པ་ཡེན་ནོ་སྙམ་རྒྱལ་བོ ཡང་ཐེ་ 
ཚོམ་སྐྱེ་ཞིང་། མུ་སྟེགས ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁ ཟེར་པར་འགྱུང་རེ་སྙམ་ནས། 

ཧྱལ་བེ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཐབས་ནི་ཡོད་མོད་ཀིས། དེ་ནབ་ཁྱིམ་གྱི་ལྷས་སྟོན་པར 


བཞག །དེའི་ནང་བང་བ 
དང་བཅས་ཟངས་༡ི ཀི་གླེགས་ 
བརྙན་ད དེ ་ཀླེའི་ གྱབགས་བྷརྐན་ལ་ཕཱ ལྭ 
པ་ལ་དྲེས་པས། དྭ་ལྟ་ཀླུ འདི ནེ་བསོད་ནམ 
་ཕྱེར་སངས་རྒྱས་དང། དག་འདན་ལ་ 
་གཟྣགས་དང་། མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་ 
ང་ུ་ཡས་བཏན་འགྱར་ ་ཕུལ། - དྲག་བཅོམ་པ་དེས ལྷ་དང་ཀླུ ལའ སོགས་པའི་ 
། དྭག་བཅོམ་ པ་ཐམས་ ཅད་ ལཡ་ སྙན ་གསན་ 
་པ་ཆེན་པོ ་བརྙིགས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ 


ད་དོ 
༡1 
ཤེ 


ཕབ ཧྒལ་བོས་ཀྱང་དས་སྟོན་ 
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དེས་གྟཉི་བརྡུངས་པས་རི་རབ་དང་། འཁེར་ཡུག་ལ གནས་པ་ཚུན་ཆུད་ཀྱི དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ། དྭག་བཅོམ་པ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ཆེགས་པ་ལ་ 

གསུམ་དྭ་ཡཾ་་བྱད་བྲམས་ཅད་ ཀིས་མཆོད་པ་བྱས་སོ། །དེའི་ཆེཉིན་རེ་བཞིན་རྒྱལ་ 
བེའི་ ནི་གཟུགས་བ བརྙན་ ཇེ་ ཇི་སྐད ལ་སོང་ སྟེ ཞག་ བཞི་ བྱང་ཞེ་ལྔ་ན་ རྒྱལ་བེ དང་ཀླུའི་གཟཱཊ་ 
འི 


བརྙན་ཇེ་གྲག་ལ་སེང་སྟེ། སླང་ཞག་ཞེ་ལྔ་ན་ཀླའི་གཟུགས་པརྙན་རྒྱལཔ འི་གཟཊ་ 
༈རྐང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བང་སེངངོ་། ཁ་བ ཐམས ཅད་ཀྱང་དཀེན་མཆོག་ 
=༼-་»།(འེ་ ་༡གའོ།ོ་འལྲ།ང།ལེ་༡ ༩༡ ༡༧༽ ནའེང། ོ ་༧། ༧ › ར་ཆེན་པོ་སྲེས། ར་ར ར།་ར། 
པའ་ བསད་ནམས་ནི་ཞ༽ི འཐའ ་ཞེསངོ་མཚར་ཆེན་པེ་སྐྱེས། དེ་ནས་སྔང 


ད་ལྟར་འགྱར་བས ཇོ མཚང་ཆེའོ། །ཞེས་གསུང་བ་བཏིན བྱས་པས། ཞག་ 
བདན་པའི་ཉིན་པར་རྒྱལ་པོ་སྐྱེ བོའི་རོགས་དཔག་ཧུ མེད་པས་བསྐོང་བའི་དབུས་ས 

ཀླ་རྣམས་ཆོང་པའི གཟུགས་ཀྱེས་འངས་ནས་ནོར་བུ་རྣམས་ཕྱུལ། རྒྱལ་པེའི་ཞབས 
ལ་གཏུགས། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས ལ་ལྟད་མེར་བྱས་ཧེ། དེའི་དྭས་སྟོན་ཆེནཔེ་ཡང་ 
བྱས་སོ། །དེར་རྒྱལ་བོས་གནོད་སྦྱིན་ཤིང་རྟའི་རིགས་སྔགས་ཀྱང་གྱུབ་སྟེ་གླང་པོ 
ཆེ་ཙམ་གྱི་རྙདང་།  དྭ་ལའི་སྡེང་པོ ་ཙམ་གྱི་སྐྱེས་བུ་སོགས་གནེད་སྦྱིན་གྱི་དཔུང་ 
ཨན་ལག་བཞི་པ་མང་པོ་བྱང་སྟེ།  འབིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷེ འི་ཨུལ་སེགས་ཨུལ་གཞན་ 
བྲམས་ཅད་ཀང་གནོད་པ་མེད་པར་མངའ་འོག་ཏུ་ཆུད། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་དང་། 


༨ རི རར 
ལྭེ་ཡུལ་གྱི་རྒྱབ་ཀྱི་གངྔ ས་དང་། ཤར་རྷ་ ནབ་གསུམ་གྱ་མཆ་ལ་ཐུག་པ 
ཟི གི ང་གིས་བ གཞི་ད ང་། ཁང་བ བྱང་ཙམ་མ་དབང་བསྱུར་བར་གུར་ཏོ། | 


གྭང་བའི་ མཆོད་རྟེན་གྱེས་ས་སྟེང་ གསན་ ན་པར་གྱེས་ཤིག །ཅེས་བསྐྱལ་བ་ལ་སངས་ 
རྱས་ཀྱ་རིང་བ།  བསལ་དགོས་པ་བྱང་ ནས་གྱལ་ པོ་མ (མ་སྐྱེས 
འི་ཁྲབ 


ས་བྱས་པ་མེ འགྲེ ་གསུམ་ཅམ་སེོང ་བ 


དྲགཏུ་འཁོར་པས་ལེན་པའི་གནས་མ་རྙེད པའེ་ཚེ། ཡུལ་གྱི་རྒན་ 
བ 


བསྟན་ ཏེ་ས་དེ་ཉིད་ཞས་དཔག་ཚད་གསུམ་ཙམ སེང་བའི་ནབ་ཕྱོཊ་མུ་ཕྱིན་པའི་རི་དྲུང་ 
ག་ན་ཆུ་འབབ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཁ་ བསྒྱུར་ བས་འཁར ཁབ བསྐོར་བ་ཆད་ཅིང་མེ་ཞནིའོ། 
སར་ཡང་ས་བྱུས་བ་ན ངས་ཀྱི་གླེགས་བྱ་ལ་འདེ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང 
བསྲེལ་མ་གདྷའི་བྲེ་བོ་ ཏན་བ པོ་གཅིག་ཨོད་དེ། མ་འེངས་པ་རྒྱལ་པོ་དབྱལ་པོ ་ཞིག་ 
གིས་འདོན་པར་ འགྱུར་ རེ ་ཞེས་བྲིས་པ་མཐོང་བ་ན་རྱྱ་ངན་མེད་ང་རྒལ་གྱི་དབང་གིས 
འདི་འདེན་པར་བྱེད་པ་ནི་བདག་མ་ཡེན་ཧེ། དབུལ་པོ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིང་ན་གཞུན་ཞིབ། 


གཾ ་ཞེས་ཕྱིར་1 ཕྱོགས་ཏེ འདག་ པལས་སླང་ཡང་དགྲ་བཅོམ་པས་བསྐྱལ་ཧེ། མཐར་ 
མེ་འགྲེའ བདུན་ཙམ་ད ད་སྭ་བླས་པ་ན་ལྕགས་ ཀྱི་སྒ ་སྒྲོམ་ལ་སོགས་པ་སླཱམ་ཕྱི་ནང་རིམ་་་ 


པ་ བདན་ཙམ་ །བ་ ཕྲེ ་བའི་ དྱཔས་ནས། སྟོན་པའི་གདུང་སྔོན་མ་ 
པོ་གཅིག་ཡིན་པ་འཕེལ་ཧེ། ཁལ་དྲུག གི་ཚད་ཙམ་དྭ་ཡོད་པ་དང་། སྡོམ་གྱི་ 
གུ་བཉི་ན ནོར་བུ་རེན་པེ པོ་ཆེ་རང་འེད་ཧང་གྲགས་ཙམ་དུ་འ ་འཕྲོ་བ་ངེ་རེ་མཆོད་པའི་ཡ་་ 


3༩ 


བྱད་དྭ་ བཞུ ° པ་ མངོང་ ནས། དེའི ནོར་བུ བུ་ རེ་ལ་ཡང་རང་ཐང་དུ་བཅད་ན་རྐྱལ་པེ་ 
པེ ནི་ངྱས་ཆག་གོ་ དེ་ལ སྐྱ་གདང་རིན བོ ཆེ་ ཆེ་བ ཆེག་ཐ གཅིག་བླངས་ 
ཏེ། སླར་ཡང་སྔང་བ བཞིན བཞུགས་མྱ་གསོལ་ནས་ སྦས་ཏེ་། 

བཀོད། ཆུ་གསང་ཡང་སྔོན་བཞིན་འབབ་དྭ་བཅུག་པས་སྔོཿ 


ན་མ ཅན་གཅིག་ལ་མཆོད་ 
ཡུལ་ཐམ་ཅད་ད་བཀའ་བྒརས ཧེ། མ 
སྤོས་དང་། མེ་ཧོག་གི་ཕྲེང་བ་སྟེང་སྟང 
ཆུབ་ཀྱེ་ཤིང་ལ་ གསེར་དང་། _ དངུལ་དང་ 


་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ད་བུབ་པའི་རིང་བསྲེལ་སྙིང་པེ་ཅན་གྱི་མཆེད་རྟེན་བྩྩེ 
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མཐུ་པོ ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲུག་པ་ལ་ཁྱེང་ཧེ། ཞག་བདན་གྱིནང་དྭ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དཀོན་མཆོ་ ག་གི་མཆོད རྟེན་ཐམས་ཅད་བསྐོར་ཞིང་། མཆོད་པ་ 
དཀུས་ལས་བྱང་ འགྱུར་གྱིཿ ཧིས་ལྷག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། ཉན་ཐྲེས་ཀྱི་མཆོད་ 

རེ ངྱ ་རིན་པེ་ཆེ 


རྟེན་ཐྲམས་ ཅད་ ལ་ གསེང ར་ི་ཧ་་ ཁ, 
ར་བར 


གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ འདེས་མི་ མཆོག་སངས་རྒྱས སུ་གྱང་ཅིག ཅེས་སྨོན་ཁམ་ཨང་ནས་ 

ཡང་ད་བཏབ་སྟེ། སྐྱེ་བོའི་ཆོགས་རྣམས ལ་རང་དཧུ་དགའ་བས རྗེས་སུ་ཨཾ་རང 

བར་གྱེས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས པས པས། སྐྱི་བེ་མང་པེ་ཞིག་རྒྱལཔོའི་རྩོམ་པ་ཞདེ་ནི་བྱ་བ 
མེད་ན་རྒྱལ་པེ པ་འི སྨེན་ལམ 'འདི་ འགྱུབ་པར་འགྱྱར་རེ་སྐན་ཞེས་ཟེང་བ་ལ། བག 


ཧེ་བདག་གི སྨོན་ལམ་འདེ་འགྲུབ་ན་ས་ཆེན་པེ འདི་ཨང་གཡོ་བང་གྱང་ཅིག _ ། 
ནམ་མཁའ་ལས ཏང་མེ་ཧོག་གི་ཆང་ཞབབ་པར་གྱང་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་མ་བག་ཧུ་ 
ས་ཡང་གཡོས་ཤིང་། མེ་ཧཏོག་གི་ཆང་བབས་ལ་སྐྱེབོ་དེ་རྣམ༔ 
ལམ ་འདེབས་ པར་ བྱེད་ དོ། །ག ་གི་ ཆེ་ ཆེ་མཆེད ན་ཞཱ བཿ 


མང བེ བུར་དྭ་ལྷགས པ་ལ རྒྱལ པེས་སྐྱེད་མས ཚད མཆོང པ་ཆེན་པེ་བྲས་་་ 
ཤིང་། ་ དེ་རྣམས་ཀྱི་གྲལ་གྱི ཐྲོག་མང་འདུག་པའི་དགེ་སློང་རྒན་པོ ་ཞིག་ལ་ལྷག 
པད་ཡང་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བུས་སོ། །དགེ་མོང་གན་བ དེ་ནི་ཐེས་པ་ཉུང་བ་ཤིན 
ཧཱ་བླུན་པ། ཆེགས་བཅད གཅིག་ཀྱང་འདེན་པར མ་ནས་པ་ཡིན་ལ། དགེ་སློང་ 
གཞོན་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་སྡེ་སྣོད་འཇིན་པའང་མང་པེ་ཡད་དོ། །ཁ་ཇས་ཀྱི་བྱ་ 
བ་ཟིན་པ་ན་གལ་འོག་ན་གནས་པརྣམས ཀྱིས་རྒན་པེ་ལ་རྒྱལ་བོས་ཏྱོད་ལ་ལྷག་*་་་་་ 


པར་བཀུར་སྟི་བྱེད་པའེ་རྒྱུ་ཤེས་སམ་དྲིས་པ་ན། གྒན་པོས་མེ་ཤེས་སེ་བྱས་སཾ།| 
དེ རྣམས་ཀྱེས་འདི་ནེ ཁེ་བོ་ཅག གེས་ཤེས ཧེ་ད་ལྟ ཉིད དཱ རྒྱལ་པོས ཆོད ཉན་པར 
འདོད་ནས་ཞང་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཆོས་པྟོན་དགེས་སོ། །དེར་དགེ་སླེང་རྒན་པོ 
དེ་གནད་ད་ཕོག་པ བཞིན་གཀྱར། བདག་ནི་བསྙེན་པར་རྫེགས་ནས་ལོ་དྲུག་ཅུ་ལེན 
ཀྱང་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིགཀྱང་མི་ཤེས་པས་གལ་ཏཧེ་སྔང་དེནད་གེ་ན་ཁ་ཟས 
བཟང་པོ དེ་རྣམས དགེ་སློང་གཞན་ལ་བྱིན་ཏེ་ཆོས་སྨྲ་བ་འཆོལ བཞིག་ན། ད་ནི 
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འོངས་ཧེ། གོས་གསེང་གི་མདེག་ཅན་ཅན་ཕྱུགས་གཅིག་བསྐོན་ནས་ཆོས་ཉན་པའི་ 
ཅིང་འབུག་པ་ལ། ་ གོང་བཞིན མ སྨྲས་པས། རྒྱལ་ ་དད་པ་ཅན་ཨིན་པའི་ཕྱིང་ 
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ལ་བཾའི་ཚ་ཐ ་ནོར་ལྷས་ བྱིན ཞེས་བྱ་བ་གསེར ་གྱི་མཛོད་གཉེང་བ་ 
ན་ངག ་བཅུག་ ཀི ལྟེ་གསེར་ལྷག་ མ དགེ འདུན་ལ་མ་པུལ་ལི་ 
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ལ་པ འི་དྲང་ 
ྐུ་དུ་ང་སྙེཿ ་ ཡོད་པ་ཤིན་ཧུ་དད པའི་སེམས་ཀྱིས་དགེ་ ་འདུན་ལ་“ 
ཕུལ་བས། - དགྲ་བཅོམ པ་དེ་རྣམས་ཀྱེས མགྲིན་གཅིག་ཏུ་རྒྱལ་བོ ྱོད་ཀྱིས་སྔེན་ 
ཐྲམས་ཅད རང་དབང་དུ་གྱར་བའེ་ཆེ་གསེང་བྱེ་བ་དགྲ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཕྲུལ་བ་ལས། 
དྭ་ལྟ་འདི་ཕུལ་བབསོད་ནམས་རྙག་པར་ཆེའེ ་ཞེས་བསྔགས། དེ་ནས་གཡོག་མེ་ 
ཞིག་རྔ་ཡབ་ནོང་བྱའི་ཡུ་བ ་ཅིང་ཡོད་པ་ལས ཉིན་མེ་ཚད་ བའི་ དྭགས་ ཏིས་ 


གཉིད་ཡུར་ཧེ་ཇ་ཡབ་ལག་ནང ་ལྷུངས་པ་རྒྱལ་ པེའི་ལུས་ལཁ་ཕབ།་པས་སྤོན་ནི་རྒལ པེ་ 
ཀྱེས་ཀང་རང་པ་འབ་བལ ་བོགས་པ་བྱེད་པ ད་ལྟ་བྲན་ 


ཆེན་བོ་རྣམས་ 
གི་མཐའ་མ་འདེ་ལྟ་བྱས་ཀྱང་བརྙས་ པོ་ སྙམ་ནས་ ཁྲེས་པ 
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བང ། 
གཀྱི་ཀགསལ་པད་བླ་བ་པདྱ་བིན་ ན་ཆད་ནས་སྔར་གྱི་མིང་འ འགྱུར་ ཧེ། དྷཔྨ་ཿ ཨ་ ཤོ་ 
སྭ སེང་པྱེ 
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ཆུ། ངན་བྲལ་རྒྱལ་སྲེད་ལ བསྐེས་སེ། །ས་དབང་བཟང པས་བ ས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ 
སྣོད་དང འབྲེལ་བ་ལ་མྱ ངན་མེད ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད། མྱ་ངན་མེང་བདུལ་ངའེ་རྟེག༔ 
བརྗོད། མྨ་ངན་མེད ཀྱིསཀླ་བདུལ་བཞི་རྟོགས བརྗོད།  མཆེད་རྡེན་གྱི་རྡེགར 
བརྗྫོད། དུས་སྟོན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད།  གསེངར་ཕུལ་བཏེ་རྟེགས་བརྗོད་དེ་དྲུག་དང་། 
ཀཱ་ན ལའི་རྟོགས་བརྗོད་དེ བདན་ མད པའེ་གཉིས་པ་དྲ་ བདན་པ བོད་ད འགྱང་ལ། 
གཞན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་ཡང་ཁེ་བོམ་མཐོང་ཞིང་། གསེར་ཕུལ་བ་སོགས་གཏམ 
གྱུད་ཅི་རེགས་པ་དཔག་པསམ་གྲའི་ཤིང་ན་ཡང་ཨད་དོ། །རླལ་བོ་ མ་ངན མེད་ཏི 
ལོ རྒྱས་ཀྱེ་སྐབས་སྟེ་དྲུག་པའོ།།  ! 

ཧག བང་གི་ཆོ་འཕགས་པ་དྷཱི་ཧི་ཀས འཕགས་པ་ནག་པ་ ལ་བསྟན་པ་མ་གཏད་ 
པའི་སྔེན་རེལ་ཞིག་ ག་ཏཱ འགས་པ་ པ་དྷཱིཾ ཀ་ལེ་མངབོ་ སྐུབ འཚལ་ཏེ་མ པ་ཁྭ་ཝཱའི་ 


ངག་འབོགས་པ་ཡིན་པ ལྭ ས་ཡམངས་པ་ཅན་ ན་དེ ་སློང་དག་ ཀཔ་བརན་ནད་ཀྱས 


བདབ པ་ལས་ཡང་དག་པ པའི་ ཇྗེས་མུ་ བསྟན་པ་ཅི་ཞིག་ཐྲེབ་པར ར་འགྱང་ཞེས་དེའི ཐུད 

ད་མིའྭགོ་ཞིང་། མེ་རུང་བའི གི་བྱར་སྤྱོད་བཞིནད་འདེ་ནི་ཆོས་ཨིན་འདལ་བ་ 
ཡིན། བོན་པའི་བསྟན་པ་ཡ ཡིན་ནོ ་ཞེས་བླསྲགས་སེ། །དགུ་བཅོམ་པ་གྲགས་པ་ 
ལ་སོགས་པ་དྲག བཅོམ་པ་བདུན་ བརྒྱས་དེ་སུན་ཕྱུང་སྟེ ཀུ་མྨ་པུ་རི་ཞེས་བྱ་བའེ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ད་ལི་ཙ་བྲིའི་རིགས་ལས་བྱང་བའི་རྒྱལ་པེ་དགའ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བས་ 

པས ` 

སྦྱིན་བདག་བྱས་ཏེ། བ་ཀའ་བསྣ་བ་གཉིས་པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དྲག་ 
བཅོམ་པ་བདན་བྲར་ནེ་གོང་ཁྱེར་དྲག་གི་མ་མཚམས་བཅད་པའེ་ཆེ། ཡངས་པ་ 
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ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ཁེ་ནང་བཞུགས་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས 

རྣམ་པར་གྲེལ་བ་མང དྲ་ཐོས། པ་དག་གོ་ །དེའི་ཕྱེང བས་བ གཉིས་པ་འདེ་ནེ་ཆ 
ཤས་ཀྱེ བསྙུ་བ་ཡིན་ནོ། འདིའི་ལོ་རྒྱས དངོས་ནི་ཁུང་ཕྲན་ཆེགས་ལས འབྱང་བ་ 
ལས་རྩག་པ་མེད་ཅིང་གྲགས་ཆེབས་འདིར་མ་བྲེས་ལ། ° བླས་བདེ་དུས་སྐབས 
འདིང་བྱང་བར་བྷྲ་ཌ་གྷྲཊི་དང་། ས་དབང་བཟང་བོས་བཤད་ཅིང་། ད་ལྟ་བོད་ 
ད་ཡོད་པའི་འདུལ་བ་ན། ཕྱོན པ་མྨྱ་ངན་ཁས་འདས་ན་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ལེན 
པའི་ཆེ། བརྡྷཾ་བ གཉིས་པ མཛད་པར་བཤད་པ་དྲ་ མཐུན་པར་བྱང་བྲས། རང 
ལྱགས་འདི་ཁོ་ནར་བརུང་ལ། སྡེ་པ་གཞན་འགའ་ཞིག 


པ་མཔ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉྲིས་ བྱག བྱའའམ་ཉིས་ 
གཉིས་པ་མཛད་པར་བཤད་པའང་ཡོད་སྣང 
བྱས་ཏེ་རྒྱ་གང་ནས་བྱང་བའེ་ཁོ་རྒྱས་ཀྱེ་ཡི་གེ་ཞགའ་ནའང་། འཕགས་པ་རྡི་ཧི་ཀ་ 


༼ `. 


སེགས་དང་མྱ་ངན་མེད་དུས་མཚུངས་པར ་བྱས་ན་ལེགས་མཐོང་ཆེན 
བ 


༡-› འེ ་ 
ཞང་། 


ཤ( 
= 
འམ 
(21 
ཤ༡'7 
ཨེ 


ལས་འདས། ཧྱལ་པེ་མྱཾངན་མེད་ཀྱང་འདས་པའི་འོག་དུ་བྲས་བ་གཉིས་པ་བྱང 
་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ། གླང་པོ་ཆེན་པོ དག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངནཁས འདས་སོ། ། 


༨ ༡ ༢༨ 


དེའི་ཆོ་སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཁེ ལོ་བྱཧ་དང་བྱང་ལོན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཆེག་ .‹ 
ཁ་ཞྱངུ་ གཉི་བུང་བྷ་ཝེ། ཤུ རྒྱ་སྐད་དྭ་ཨད་ཅི་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ཆེག་གྲོགས་ཀྱི་དབང་གིས་ 
ྣ ལ་འཇུག་པ་ཁས་སྐབས་ འདིང་གང ་གི་ཆེར་བསྐྱང་ *,ཏ; 

སོགས་སུ་བཤད་པ་ནེ་ལོ་ཕྱེད་ལོར་བརྙིས་བཞི་དབང་ 
་བཅུར་བཤད་པ་དང་དགོངས་པ གཅིག་གེ་ཞེས་ཟླ་མ་ 
་དབང 


--ཌ 

- 23 
2! 
22 

༥༡༣ དའ 
3234 

(3) 

` 

ཟོ ཟོ 


༡༧༧༨ ཛི 


ང་བེས་ྱིན་གྱིས་བྱས་པའེ་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ན། 
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རྒྱལ་བ་མྱྱ་ངན་ལས འདང་ཞས་ ལེ་ལྗ་བཅུ་ན་ཉེ་སྔར 

གཏད་རབས་ཇྫོགས་ཟིན། དེ་རྗེས་མྱ་ངན་མེད་བྱང་བ་ ཐོགས་བཤད་ན་ཁུང་བྭ བསྟན་པ་དང་ 
མེ འྱབོར་ཞིང། འཕགས་ཨུལ་གྱི་གཏམ་གྱི སྦྱེར་ བ་ཁུངས་མ་རྣངས་དང་ཞགལ་བས་ 
ལེགས་ལེགས་ཞགགིག་འགྲིག་འྲད་ཡང་ཡིད་བནན་མེད་དོ་ ཞེས་གསུང་གིན་ྣང་ངོ་། | 
ཡུལ་ཤར ཕྱོགས ཨངྒཉེས་བྱ་བར་ཏཱིམ་བདག་ཕྱུག་པ་ཁེངས་ྤྱིད་ ཾན་ཏུ་ ཆེ་བ་ 
ཡོད་ལ་དེའི་ཁྱིམ་ན་རང་གི་ལས་ཀ མཐུ ལས་བྱང་བའེ ལྫོན་ཤཾང་འ 

ཅུ ་བ་ཞིག་ཡེད་དོ། །དེ་འ 

ལ ཡངནས་ཡང་ད་མཆད་པང་ 
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ཟ༅ླ3 

.¿' 

- ༧ 

༈‡། 

ཤཀ 

2 

,2༈ 

3 

ཟླ 

ཤྲ 2" 


༤༨ ༡༨༩༩ ཤོ ༨ ༡ ༠༠༩༧ ༨ - 
འཕགས་པ་དྲེ་ཏེ་ཀ་ལ སྐྱབས་སྲ་སང་ངོ་། །དེའི ཆེ་དེལ་དགའ་བའི་ལྷ་རྣམས 
"ˆ 
ཀྲིས་འཕགས་པ་དྷཾ་ཧེ་ཀ་ལ་སྦྲན་པས། འཔགས་པས་རྫུ་འཕྲལ་གྱས་གླང་དང་ 
རར ་ ༄ 
རར ༤༨ - ༤༨ ༡༨༤ བབ ༤ ༤. ˆ 
འཇས་པ་ན་བ་ཆི བརྗད་མ་བརད་ནས། སུན་མ་རྣམས་ཕྲས་པཕའ་འགད་ཆང་པ་དབ། 
= ༤.,༨-...3- >~ 2-»)ཉ༽. = =) [དེ་ལ = === 
བདེ་བར་འཛམ་བྱའ་གླིང་དྭ་ཕྱེན་ན། །དང་ཆང་པ་ད་ངམས་ཅད་ཁུ་ཨ་ངདྲ་དམས 
ཅད་ལ་གསུམ་གྱ་པར་དྭ ཕྱགས་བཞའ དབ། འདན ལདས་དྷན་ཆན་པ་ངྱས་ནས། མདང 
རབ་དཱ་བྱང་སྟེ་འཕགས་པ་དཱི་ཏི་ཀ་ལས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་མི་རིང་བར་ཐམས 
༥༦ ༄༅ ༩" 
ཅད་དྭག་བཅམ་པ་ཐྲེབ་བེ། །དེ་ནས་ནམ་ཞེག་ན་འཕགས་པ་དྷི་ཧེ་ཀ མྱ་ངན་ལས 
༩ 
འདས་པའ་ཚེ། ཆང་དཔེན་གྲ་རེགས་ལས་རབ་དྭ་པང་བ་འཕབས་པནག་པེས་་་ 
; 
ˆ` ༠ ༧ ༨ ༡. ༤ 
བརྙན་པ་བརྐྱངས་ཏ། འཁེར་རྣམ་པ་བརྡེ་ཁགདམས་ངག་འབེགས་ཤང་ཞྲབས་ 
°! "༡ ད་ཤ ༡! ལ་ང " ༡ $ པབ ༡ ༩ ༨. ༨ ༧ ར་ - < ༈ ” ¬ བུ 
བུ་ནམ་པ་བཞི་ཐེབ་པ་གུན་མི་ཆད་པ་ཨད་དེ་ །དེའི་ཆེ་ཁ་ཆེའི་ཨུལ་ནས་པམ 
༨ - 
ཟེའི་རིགས་ དགེ་ སླེང་གནས་པ་ ཊཱ བྱ་བ ཀུ 


ཐྲམས་ཅད་ བསྡས་ ཧེ དེ་དག་བ བཅས་ནས དགེ འདུན་ཐམས 
ཞདུས་པའི་དབས་སུ་བདག་མེད་བའི་ཆོས ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྟན་ཧོ། །དེར་ཟླ་ 
བ་གསུམ་ཅམ་ཞདས་པ་ན། གནས་བཏུན་གཞོས་པས་བདག་ཏུ་ཚུ་བ་ཁྲ་པང་བཀད་ 
པའི་དགེ་མློང་དེ་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ཨོངས་སུ་དག་སྟེ་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཤ་སྟག་དཱ་གྱུར་”་ 
ཏོ། །གནས་བརྟན་གནས་པ་ཉིད་ ཀྱང་མཐར་ལྟ་བ་མ་ཉམས་པ་ལ བཀོད། ཡང་ 
སྨྲིང་ལའི་གིིང་ནས་རྒྱལ་པ ཁྲི་ལྡན་སེང་གེ་མཛོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་མདུན་ 
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ས་ན་གནས་པའེ་ཆེ། འཛམ་བུའི་གླིང་ན་གནས་པའི་ཚང་པ་ཞིག་གེས་སྟེན་པའི་སྐ་ 
ཟྱགས་ཤཾང་ལས་བྱས་པ་ཞིག་ ཕུལ དེས་ཞདེ་ཅེ་ཞེས་དིས་པའི ་པའི་ཆེ། 

པ་ནས་བརྩམས་ཧེ་འཕགས་པ་ནག་པེ ་ཆེ་བ་ 

གྱལ་བཾ་ ཞཕགས་བ ནག་པོ་ ཌྟ་བར་ཞ 


པོའི་ 
འདོད་ཅེ ང་དམ་བད་ཚོས་ཏནཔར་འདོདནསབ པོ 


༡༤ ༡ 


བཅས་པ་རྫུ་འཕྲལ་གྱིས་ནམ མཁའ ལ་ བས་ཤིང ཕཾ་ཉ་བ་ཡང་ཆས་ 


` 


༤༽ 


ཀེ་གྲ གྭ་ལ་ འྱངས་ཧ་ སི དྷ་ལའེ་གླང་གི་ཡུལ་གྱི མཐང་བབས་ཤཾང་། ཕོ་ཉ་བ་སྔ་ 
ལ་སོགས་པར་ དེ། 
/ 
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ངང ༡" ཟ༡ཟུ་ 


?ཿ 
-3 
3 


དཱ བཏང་བ ལ་པེ་ 

སྣ ཆོགས པ་ སྤྲེ བ་ད 

གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་དྭ་ གཟེགས་ སོ། གླིང་དེར་ཟླ་བ་གསུམ་ད་ 

བསྟན། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདུན་གྱིས་གང་བའ 

བུ་བཞི་ལ་བཀོད་དེ། _ །གླིང་དེ་སྔོན་སྟོན་བས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཀྱང་།  སྟོན་ 

པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ཞོག་དུ ་བསྟན་པ་ཆེང་མེད་པ་ལས་འཕཊ་པ་ནག་པེས་ཤིན་ 
ས་ 
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རཏྭ་དང་བར་མཛོད་ དེ། །མཐར་རྐལ ལ་པོའི་ པེ ལས་ བྱང་བ་ འཕགས་ པ་ལེགས་ 
མཐེོང་ལ་བསྟན་པ པ་གཏད ་དེ། བྱང་ཕྲེགས་ཀི་ ལ་ཀ་ ཀྭ་ཤ་ པབ ་ན་ ཞེས་ བྱ་བར་ མྱ ངན་ 
ལས་ཞདས་སོ། །དེ་ལ་འཕགས་པ་ལེགས་མ ཐང་ན ནབ་ཕྱགས་ཡུལ་བྷ་རུ་ཀ ཙྟང་ 


༤༨ ༤༨ ༡༨:༧༧ 


སྐྱ་སིང་གི གི རིགས་ལས་བྱུང་ བའི་རྒལ རིགས་གཐོང་པ་ཞིང་བབ་འབ་བ་་་་ 


ཆོགས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། འི་བ་ལ་ཞགས་མཐོང་ད་བཏགས་སོ། །དེ་ཆེར་སྐྱེས་ 

ནས་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལྔ་བཅུ་ད བུད་མེད་མཆོག་ལྔ་བཅུ། དེ་རེ་རེ་ལ་གཡོག་ 

མོ ལྔལྔ། དེ་ར་རེ ལ་ཐ སྙན་མ་ལྔ་ལྔ། ཉིན་རེ་ལ གསེར་པ་ཌ་ལྔ་སྟོང་གི་ 

མི་ཏོག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་ན་ལོངས་སྤྱོད་གཞན་གྱི་ཁུད་པར་ནི་སྨོས་མ་དགོས་ཧེ་*་ 
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ཕ་རབ་ཧཱ་ཁྲོས་པར གྱར་ཧེ། དེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་འཆེང་ 
ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཤིང་། ད་ཟེར་སྤཾ་བ ་ 
ཞཕྲུལ་བསྟན་པས་ཤིན་ཧཱ་དད་པར་གྱུར་ཏེ། བུ་ཁྱད་ཀི་ཨན་ཧན་གྱི་ཁུད་པར་འདེ་ 


ལྟ་བྱ་ཐོབ་པས་ད ནི་རབ་ཧུ་བྱང་ལ་བདག་ལ་ཡང་བརྩེ་བང་གྱིས་ཤིག - །དེར་རབ་ 
དཱ་བྱུངྫ ་ཞིང་ཕ་ལ་ཆོས་བསྟན་པས་དེས་ཀྱང་བདེན་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་འཕགས 
པ་ནག་བོ ་སློབ་དཔེན་དྭ་བསྟེན་ཏེ། _ ལྷན་ཅིག་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཨུན་རིང་དྭ་ 
. གནས་པ ལས་འཕགས་པ་ནག་པེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས། འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་ 
ལེགས་མཐང་ཆེན་པོས་འདལ་བང་མཛད་དོ། ྦ །ངེའི་ཆེ་ ནབ་ ཕྱོགས་སྲེན དྲའི་ གནས་ 
ན་གནོད་སྦྱིན་མེ་་ཧིདྷ་ལ ཅི་ཞས་བ་བ་མྱབ་དང་། ཕྲུལ་ཆེ་བ་གནས་ཧེ།  : ་དེས་ 


ཡུལ་དང་ཨུལ་དུ་མེ་ངས་ཆེན་བེ་ ་དག་ཀྱང་གཏོང་བར་བྱེད། ཡུལ་ཧྱི་མི་རྣམས་ 
གཞན་དྭ་འབྲེས་པར་བརྩམས་པའི་ཆེ་རང་ཉིད་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཞོངས་ནས་ 
མུ 
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རྟ་བཟའ་བཅས་བཀང་ པ་དང་། ཏ་མཆོག་རེ་དང་། སྐྱིས་ པ་དང་། བུད་ མེད་པ ར་ར 
གཏོར་མ་འབུལ་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དྭས་གཞན་ཞིག་ན་འཕགས་པ་ལེགས་མ 
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ས་ཧེ་ དེའི་གནས་སུདྲེ པྱེན་ནས་ གསོལ་ བས་ འདི་ ནི་ །དགེ་ གྭ་བྱོང མ་འཁམས་ 
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བཞག ེ ཡུལ་ཆེན པེ ་སོགས་རུ 


ཅན་དཔག་ དྭ ་མེད་ པ་ ་བདེ་ བ་ལ་བཀོད་དེ་ཕྱུང བུང་བ ༢ པཞི་དཤིངས་སྱུ་སྐྱ་ངན ¡ 
ལས་འདས་སི། །དེ་ཡང་རྒྱལ་བེ་རྐྱ་ངན་མེད་ཆུང ན་ཆ འཕགས་པ་རྷཱཾ་ཏེ་ཀའི་ 
༩ 


སྐྱ་ཆེ་སྨད་དང་། ་དེ་སྫིག་ཕྤྱོད་ལ གནས་པའི་ཆེ་འཕགས་པ་ནག པེ་དང་། ཆོས་ 
ཀི་རྒྱལ་པེར་ ཀྱར་ བའི་ཆ་འཕགས་པ་ ལེགས་ མཐོང་གིས་བསྟན་པ་སྐྱེང་བའི ་སྐབས་༡༡ 


ཡིན་ ཞིང་ ། ་ ལེགས་ མཐྲེང་ ཆེན་ པཾ རྒྱ་ བོ ལས་ ཞདུམ་ ་རྗེར། རྒལ ་བོའང་ འདས ་སོ། ། 
ཡོད་པར་དྣང་ཞིང་། དེ་དག་བ ངེ བོ་པ ས་དབང་བ ་བཟང་པེམས་ བཅས་པ བི ན་དྭ་ 


བྲིས་སེ། །གཏད་རབས་དེ་དག་བསྟན་པ་རྫོགས་པར་སྐྱོང་བ། སྣོན་པ་སངས་རྒྱས་ 
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ཉིད་དང་མཛད་པ་ཕྱོགས་མཚུངས་པ་ཨིན་ལ། _ དེ་དག་གི་རྗེསསུ་དྭག་བཅོམ་པ་ 
མང་དུ་བྱོན་མད་ཀྱི་སྟྙན་པ་དང་མཛད་པ་ཕྱགས་མཚུངས་པ་འད་ལྟ་བུ་དག་དང་མཉམ་ 
༡ ˆ! ༡༨༤ <) ༡ ༩ དླ 2 ` (༡ - ར། " ང་ * རན" ༡༢༡-༡༡གརེ་ ༩༡2) ¬ ,- 
པ་མ་བྱངང་། །གྒལ་པ་རྨྱ་ངན་མད་དང དས མཆུངས་སུ བྱང་བའ་གཏམ་ཁྱ་སྐབས 
ཧེ་བདན་པའ།། །། 


པ་ རྱལ་པ་ པ་མ ངན་ མེད་ ལ་བུ་བྱང ་གཅིག་ ཡོད པ་ལས་མཆོང ་ཏུ་བྱང་པ་ན། 


ན་ལ་སྟེ་རི་གངས་ཅན་ལ་གནས་པའི་བྱ་ཀྲ་ན་ལའི་མིག་དང་འདྲ་བའེ་མེག་ཡོད་པས་ 
དུང་སྲེང་ཞིག་གིས་མིང་དེ་ལྟར ར་བཏགས། སླུ་ཅལ་ཐགས་ཅན་ཡ་སས་པར་ 
ཆགས་ནས་འབྲེད་དེ་རྗེད་པ་ལས། དེ་བག་ཡོད་བའི་ཕྱིང་དང་ད མ་ཟླངས་པས་སྐང་ 
རྒྱལ་བསྲུངས་མ་ཁྲེས་སོ། །རེས་གཅིག་རྱ་ངན་མེད་ པཿ གཅི་འའུ་སྐྱགས་གཉིས་ 
ཀར་བྱེད་པའི་ནད བྱང་ང་། །ངི་བོར་ཞིག་ན་མི་ཕལ་པ་ཅིག དེ་ལྟར ་ན་བ་སྐར་ 
རྒྱལ་བསླུངས་མས་ཐེས་ཏེ་དེ་བསད་ནས་ལྟོ་བཕྲལ་ཏེ་བལྟས་པས་སྲིན་བཱ་ཡན་ལག་་” 
མང་པོ་མི་ཟད་པ་ཅིག་མཐོང་ལ་དེ་གེ གྱེན་མཐུར་དྭ་ཞགྲོ་བ་ལས་ཞླ་སྐྱུགས ས་མོང་པཾ-- 


ཤེས་སོ། །དེ་སྨན་གཞན་བཏབ་ཀྱང་མ་ཤཾ་ལ་སྤོག་སྐྱ་བཏབ་པས་ཤཾའེ། _ །དེ་ 
ནས་སྐར རྒྱལ་བསྲུངས་མས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྒོག་སྐྱའི་སྨན་མང་བཏང ངོ། །རྒྱལ་རིགས་ 


སློགསྐྱ་མི་ཟ་བ་ཨེན ནའང་ནད་འཆེ་བའི་དོན་དུ་བསྟེན་པས་དེ་སོས་པ་ན། རྒྱལ་བོས་ 
དམ་པ་སྟྲིན་པར་བྱས་པས་ད་ལྟ་མི་འཚལ་གྱི་དྭས་གཞན ཞྲིག་ན་གསེལ་ལོ། །ནམ་ 


༢༨༧ 


ཞིག་ན་ནུབ་བྱང་ཨམྨ་པ་རཉྣ་ཞེས་བྱ་བ་ཨུལ་ཐྲག་རིང་པོ ་ཞིག་ན་རྒྱལ་བོ་གླང་བོའི་་ 
རྣ་བ་ཞེས་བྱབངོ་ཁོག་པ་འདལ་བའི་དོན་དྭ་རྒྱལ་བུ་ཀྲ་ན་ལ་དམག་དང་བཅས་པ་སོང་། 
མཐར་རྒྱལ་པོ་དེ་འོག་ཏྭ་ཆུདཔ་ཙམ་གྱི་དས་མྱ་ངན་མེད་ལ་སྐང་རྒྱལ་བསླངས་མས་་ 


47 


ད་ལ གས་ཏ བདག ལ་ཞག་བདན་དྭ་རྒྱལ་སྲིད་འཚལ་་* 
བན་ཀུ་ན་ལའ མེག་ཕྱུང་ཞིག་ཅེས་པའི་མི་གེ་བྲིས་ཏེ། 


༢༨༧ 


ཀུ 
འི་དམ་ཧྒ་བརྐས་ནས་བཏབ་སྟེ་ཕོ་ ་ཉ་ཨ་སྨྲ་པ་རནྟ ང་བརྫངས་སེ། །དེའིེ་ 
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ཤེས་ཏེ་ཐོ་རངས་གླང་ཇྫ་རྣམས་ཀྱིས་པི་ལྤང ལརངས་ཤིག་ཟེར་བས། 
ཀཀི་གཱ་དང་བཅས་ང པི་ལཱང་ བཱངས་ང པས་ཧལ་པོས ཁང་བཟང་གི་རྩེ་མེ་ནས་བུའི་སྐད་*་ 
འྲད་བང་ཐོས་སེ། །ནམ་ལངས་པ་ན་བཏགས་པས་ཡིན་པར་ཤེས་ཧེ། རྒྱ་མཚན་ 
བརྟགས་པ་ན་རྒྱལ་ པེ་རཔ་ དཱ་ ཀས ཁ་སར རྱལ་ བསྲུངས་ མ་ཧྭ་སྐྱེགས ཉིབ ་པར་*༡*་ 
བྱཅག་ནས་མེ་ལ་སྲེགས ་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་པས་དེའི་ཆེ་ཀུ་ན་ལས་དེ་བླཟློག་སྟེ། བདག་ 
ནི་སྐར་རྒྱལ་བསྲུངས་མ་ནང་། ` བདག་གི་བུ་ལ་མཉམ་པར་བྱམས་ཤིང་སྡང་བའི་ 
སེམས་མེད་ན། མིེག་སྔོན་བཞིན་དྭ་གྱར་ཅིག་ཅེས་བདེན་པ་གསེལ་བས་སྨོན་པས་ 


ཀུང་ལྷག་མེག་བྱེབ་བང་གྱར་ཧོ།  །དེ་ནས་རབ་ཧུ་བྱང་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་སྟེ། 


་ཟེ་ར་གྷ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་ཨཾ ་ཌེ་པི་ཤར་བྱང་སྟེ། 
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ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཆོགས པ་དང་ལྡན་པ དཀོན་མཆེག གསུམ་བླ་མར་ཕྱེད་པ་ཞིག་་་ 
ཡིན་ལ། དེ་གཉིད་ལོང ག་པའི་མྨི་ལམ་དཱ་ལྷས་བསྐྱལ་ཧེ། ནངས་པར་ཁྱོད་ཀྱེ་ཁྱིམ་ 


ད་དགེ་སློང་ཞིག་བསེད་རྙོམས་ལེན་པར་འབྱུང་ལ། དེ་ནི་མཐུ་ཆེ་བ་རྫུ་འཕྱུལ་ཆེ 
བ་ཡིན་པས་ཤོགས་ཀ ཀུན་ གྱེ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་བསླ་ པྤྱ་བང་ནཱས་ཏེ། དེ་ལ་གསོལ་ 
བྲ་ཐེབ་ཅ ཅིག ཅེ ཅེས་བྱུང ་ནས། ` ནངས་པར་དགྲ་ བཅོམ་པ་བསོས ས་བྱིན དེའི་ ཁྱིམ་དཱ་བྱེན་ 

པས་ ལ་གསོལ་ བ་ བབཏབ་ཝེ། འཕགས་ པ་ བ་བྱ་ཧ་ ཁ་ ཙམ་འ ཞདུས་ང པ་ལ་ ལ་ལོ གསུམ་ 


འི་རྗེས་སུ་ཤྱངུ ་ཕྱོགས་ ཡུལ་གནྫྷ་ངང ་འཁུངས་པའི དྲག་བཅོམ་པ་འོད་ 
སུངས་ཞེས་བྱ་བས་ བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྣམ་པ གྲམ མ་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ 
ཆེ་། རྒྱལ་པོ་རྒྱ་ངན་བྲལ་གྱི་བུ་རྒྱལ་བེ བོ་དཔའ་བོའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་ཐེས་སྲས་ཀྱེ་ 
བཙུན་མེ་ལྷ་མེ་དཔལ་གྲུབ་པས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང ་མེད་ པར་ཁངས་ 
སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་བྱང་ངོ། _ །།ཕྱོགས་བཞེའི དགེ་སློང་ཐམས་ཅད ་ལ་མཆོད་པར་ 
བྱེད་ཅིང་ལོ་གསུམ་གྱི་བང་ད་ས་སྟེང་གི་མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ པའི་ཡོ་བྱད་ 
བརྒྱ་ཕྲག་རེས་མཆོད་པར་བྱས་སེ།  །དེའི་ཆེ་བཅོམ་བླརླག་ཧུ་བྲམ་ཟེ་གྲགས་ལྡན་ 
ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པས་གཙུག་ལག་ཁང་འདམ་བུ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་་་ 


- 


སོ། 


ཞིག་བཞེངས་ཧེ། ` དྭག་བཅོམ་པ་ཡུལ་བསྨན པ་ཞེས་བྱ་བྲས་ཆེས་བསྟན་པ་ལས་ 

རང ༤` ༤༽ ༨༨» ངོ = ་ ༠ ༠༤ * ལགས་ „༨ ཡིས ༧ ༡ * 

ཕྱ་གས་བཞའ་དག་མློང་ཤན་ཏུ་མང་བ་དག་འདྲས་ཧ། དགྲར སློང་འབྱམ རྙད་ལ་དས 
- ་ ༩ 


སྟོན་ཆེན་པོ་ཨང་བཙུགས། དེའི་ཆོ་ཡུལ་མ་རུ་ཌའི་ཕྱོགས་ཤེཾག་ན། ཆོང་དཔོན་ 
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གྱི་བྱ་ལྷ་ཆེན་བོ ཞེས་བྱ་བ། ཕམ་དགྲ་བཅོམ་པ་བསད་པ་སྟེ་མཚམས་མེད་གསུམ་ 
བྱས་པ་ཞིག་རང་གི་སྫིག་པས་ཡིད་འབྱང་ནས་ཁ་ཆེར་སོང་སྟེ། རང་གི་སྤྱོད 
ཡོངས་སུ་གསང་ནས་དགེསློང་བྱས་ཤིང་། བློ་རྣོ་བས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་བོ་ཡང 
དཱ་བྱང་བར་ཤེས་ནས་ཡིད་ཤན་ཧུ་འ འབྱེད་པས་དགོན་པར་ཏེང་ངེ་ཞ›ི་ 
བྱ 


ན་ འལ ་བརྙོན་པར་་ 
་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་དག བཅོམ་པར་ 
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ས་འཕགས་པ་རྣམས་དང་། དགེ ྱམོང་ན་པོ་ནམས་ཀྱིས་མདོ་འི་ཆིག་མ་ 
ཟལ སམ་ 
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གེལ་བཏག་ དང་ཐེ་ཆོམ་གྱི་གནས་མང་པེ་ བསྐེད་ ཅིང་། གཞན་ལ་ལན་གདབ་པ་ 

དང་། མ་ཤེས་པ་དང་། ཡེད་ གཉིས་ དང་། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་དང་། བདག་ 

ཉིད་གསེ་བར་ཤྱེད་པ་སྟེ་གཉི་ལྔ་ཨོངས་སྲ་བསྒྲགས་ནས། འདི་ནི་སྟེན་པའི་བསྟན་ 

པ་ཡིན་ནོ་ཞེས བསྔགས་པས་བླ གྲོས་ཐ་དད་པ་མང་བོས་བཀའ་ལ་གོ་བ་འཆོལ་་*་་ 

ལུགས་ཐྲ་དད་པ་བྱང་སྟེ། ཐེ་ཆོམ་དང་ཨིད་གཉིས་སྣ་ཚོགས་པས་རྩོད་ པ་ལང་ལོང་ 

དུ་གྱར་ཧོ། །ཡུལ་ བྲ་དད་ཀྱི་སྐད་ཀྱེས་མདེ་སྣ་ཆོགས་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡེག་ངེགས་ 
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ཀྱིས་ཤེས་སཾ། དྲག་བཅོམ་པ་ཞོད་སྱངས་གཉིས་པ་མུ་ཏན་ལས་དདས་པའི་ ག་ 
དུ་ཡང་ཡུལ་མ་ཐུ་ར ར་སྟེ་བཅོམ་བླརག་དུ་ 

པ་དགའ་བ་ཅན་ཞེེས་བ་བས་བསྟན་པ 

དས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ་དགྭ་པའོ།། །། 
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པཿ འཕགས་པ་སྤུ་ཆེན་པོ་དང་། འཕགས་ པ་ དགའ་བ ཅནྭ་གིས་བསྟན་པ་ 
སྲིད་བྲས། ལོ་ཉེང་དགའི་ བར་དྭ་རྒྱལ་ སུད་བསྐྱངས། རྒྱལ་པོ་དེས ནི་ཤཟ་བེ་ 
ཁུ་བ ་ཞེས་ བྱ ་བ་གུབ །ནས། སྙིམ་པ་ནམ མཁང་ ཆེད་པ་ན་རེན་པོ་ ཆེ ་ཆེས་གང་བང་ 
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པས་ཞལ་བསྟན་ ཧེ། ཨ་ཨི་ཨུ་ཞེས་གསུངས་པ་ཅམ་གྲིས་ བ། 
ཡོད་པའི་སྒའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ པོ། ེནྱི་་པ་ཚམས་དབང་བྱུག་ཡན་ 
ཟེང་ཡང་ཕྱི་པ་རང་ལ་ཡང་ དེའི་ཁ པ་མེད། ནང་པ་རྣམས་ སྨྱན་རས་ ་གཟིགས་ཡི 

- པྨ་རེའི་རེ - རེ ར་ཿན་ཤྲོ ང་ཡིས་ 
ཟེར་བ། དྲམ་ཟེའེ་ཁྱའུ་པཱ་ ཌི ནེ། །ཇེས་པར་;ན་ཐོས་བྱང་ ་ཆུབ་ཧུ། ། ངཱ 
ཁྱང་བསྟན་པྱས་པ་ཨན། །འཇིག་རྟེན་དབང ཕྱག་བདག་ ཉིད་ཆེ། །དེ་ཡང་དེ་ 
ཅེས་འཇམ་དཔལ་རྩ་ རྒྱད་ལས་ལུང་བསྟན་པས་ཁུངས 
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ན 
རྩམས་ཏེ་འཕྲེང་བ མཐའ་དག་བསྲགས་པས་མང་པེ་ 


པདང་མཐུ ྦ 
་ཞེས་པ ཏྷི་ཏ་རྣམས་ གྲསང་ལ། ཁུད་པང་པ་རྫི་བྱ་ 
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ར། ད་ཆ་ལགདང ང་བཅས་པར་རྫགས་པར་ཤས་ 


། 
གགས་ས། །འཕགས་པསྨུ་ ཆེན་པེ་ལ་སེགས་པཿ ་དུས་ཀྐྱ་གཏམ་པ་བཅུ་པའ།། །། 


བ་ ༤༧ ༦༩༽ 


ང་ཕྱོགས་མཐའ་འཁབ་ཀྱི་ཨུལ་ནགས་ཀྱི་ས་ཞེས་བྱ་བང་རྒྱལ ་བེ མེ་ 
ང་དཔྲེན་ལཁ་གེགས་པ་འཕགས་ 
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།ཡུལ་ དབབས་སུ ནིཿ ་འཕགས་ 
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འི་བྱ་པདྨ་ཆེན་པེ་ཞེས་བྱ་བས་དགེ་ ་ལ་མཆོད 
བེད པ་ལཁས། གནས་ བརྟན་ ཀྱྱའི་ ཇྗེས་ མསུ་ ཞུབ། གས་པ (དགི་ པེ ཡིད་བརྟན་པ་ཞེས་བྱ་ 
བས་། གཞི ་ལྔ་ ཡྔོངས་ སུ་བསྒྲགས་ ཏེ་ རྩོད་ པ་རྒ་ཆང འི 
རིམ་གྱིས་བཅོ་བརྒྱད་དྭ་གྱེས་པའི་ཞགེ་ བརྩམས། £ 
བྲམ་ཟེ་བཟང་པོ་དང་། བྲམ་ཟེམཆོག་སྲེད་ཟེང་བ་གཉིས་བྱང་། དེ་གཉིས་ཀས་ 
དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་པ་ཆེ ཆེན་པོ་བྱས།  བྲམཟེ་བཟང་པེ་ནེརིགས་སྔགས ཀྱི་མཐུས་ 
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༢༨ ༤༣ ༤༽ ༨-ི ༡༨༧ 


ཡུལ་ཐ་དད་པ གང་ད་ ཕྱིན པ་དེར་ཡུལ་དེའེ་མེ མི་མ་ཡིན་ལས ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད 
ལེན་པར་བྱེད་པ་ལས། བྲམ་ཟེ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ། དགེ་སློང་ཉིས་སྟོང་། གཞན་ཀུན 
༡༢ ༦༩༨ ༤ ༤ རཾ 


ཏྭ་ཧྱུ་ དང་ སྤྲང་ བེ་ལ་སེགས་པ་ཁྲི་ཕྲག་རེ་ཉིན་རེར་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཆིམ་པར་་ 
བྱེད་པ་ཅིག་བྱུང་། མཆོག་སྲེད་ནི་རིགས་སྔགས གླུབ པའི་ 

ཞིག་མོད་དོ། །དེ་གྱོན་པ་ན་ལྷ་དང་ཀྱུ ལ་ར སྲོགས་ 

པོ་དག་བླངས་ནས་སློང་བ་པོ་མགྲུ་བར་བྱེད་པ ཅིག་ཨིན པ་ལ།  འོན་ཀྱང་དུས་ཁན་ 

ཅིག་རྒྱལ་པེ་དང་མི་མཛའ་ བང་གྱང་ཧེ། | འདི་ཡིས བདབ། ལ རིགས་སྔགར ་བན་པ་ 

བྱེད་དམ་སྙམ་ནས་དེ་གསོད་པའི་ཕོ་ཉ་བ་བཀྱེ་བ་ལས། ་ དེ་མཆེལ་ལྷུམ་གྱོན་ནས་ 
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༡༨ 


གེང་ཁྱེང་འཕགས་རྒྱལ་ད་བྲེས་པེ། །མཐར་བླ བོས་བླམས་ཏཾ་བུད་མད་ཅིག་གས་ 
་མཆེ 
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ལྷཚུམ་བརྐས་ནཿ ས་འབྲེས་མ་ནས པ་ལ་ག ཤེད་མས་བསད། བུལ་བས་ཀུང་ 
བྲམ་ཟེ ་བསད་ པའི་ སྡེག་སྦྱེ སྲེང་ལ་གཙུག་ཁག་ཁང་ཉི་ཤ་རྩ བཞི་བཞེངས དེ་ཐམས་ 
ཅད་ད་ཡོ་བྱད་ཕུན སུམ་ཆོགས་པའ་ ཆོས་ཀྱི་གཞི་བྱས་སེ། འགའ་ཞིག་འདིན་ 
ས་སུ་བཀའ་བསྟ་བ་གསུམ པ་བྱུང་བར་ འདོད་ནའང ཅུང་མེན་པར་མངོན། མཆོག་ 
ད་ཅེས་བྱ་བ་ དས་བྱེ་བྲག་ཏཱ་བཤད་པའི་གླེགས་ཐམ་མང་དྭ་བྲིས་ཏེཆོས་སྫ་ བ་རྣམས་ 
བཀའི་གླེགས་བམ་ཅི་རིགས་པ་ནེ་སྟོན་པ་བཞུགས་ 
པའི དས་ཉིད་ནས་ཀང་མོད། དགོངས་འགྲེལ་ཀྱེ་བསྟན་བཅོས་གླེགས བམ་ད་འཁད་ 


༤ ༤..༨༽-.~ ` -,.༽.་. ¬ . ༽༄༦༠༤ ༡༢ ༤ ༡༠༤ ེ་དངེཔ་ 
པའི་ཐྲོག་མ་འདི་ཡེན་ན ཞེས་ཆེང་ལ། དཔུ་པྱ་དགཏུ་བཤད་པའ་དན་ན་ཊབ 
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ཏ( 


དྷ 
པ་ལས། པྒོ ་རྨ་ལས་པ།སླ་བའ བཅྙན་ 


དལ 
རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཞའདོད་དང་། སྐྱར་བེ་ལ སོགས་པ ཤའ པ བས 
བྱང་ཕྱོགས རི བོ་འབིགས་བྱེད་གར མཁན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དྭ་མཛད་ཟེར་བ་ ་ནཾ་་་ 
ལུགས་སྔ་མ་དེ་གཉིས་ཆང་བ སེས་པའེ གཏམ དྭ་སྣང་ཞིང་། གང་ལྟར་ཡང་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་དེ་དག་གི་གསུང་རྒྱུན་ཕྱོགས གཅིག་དུ་བསྒྲིགས པ གནས་བརན་རྣམས་ཀྱི་རྣ་་“ 
བནས་རྣ་བར་བརྒྱུད་པ་ཕྱིས ཡི་གེང་བཀོད་པའོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱགས་ 
ལྟང་ན་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་བཀར་ འདོད་པས་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཐྲེག་“་ 


54 


བཤད་པའི་སྨོན་ལ་བྱང་བའི མངོན་པ་སྡེ་བདྲན་ཡང་ཉན བྲེས་སཾ་ སེ སྐྱེ་བེ་དག་གིས 

བྲས་ནས། ཕྱེན་པའི་གསུང ཤཱ་རེ བྱ་ཁ་སེགས་པས བསྨས་བར་།་འཕངས་པར 
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༢བྱང་བ་ལྟར་ལགས་ས། །འན་ཀང་འདའི་ 


།འགོས་གཉེན་ན་དཔལ་ཧྱིས་གཏད རབས་ 


འདུན་ ད་པར་གྱར ཅ°ི རྙད་ 
= ཞིང་། སྔ་ཕྱིང་རྩོད་པ ཅ་རགས་ཿ ད་ 
= =. ༤༽ ; ༡༠༥ མེ༽ ° 
ངེ་། །དེ་ཞེ་ནས་བྲར་བ་གསུམ་པའི་ཆ 


པེ་པ་བཅོ་བྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་རྣམ་དག་དུ་བསྒྲབས་ཤིང་འདལ་པ་ཡེ་གེང་ 

བཀོད་ལ། མད་ཝེ་དང་མངོནབྲ་སར་ཨི་གིང་མ་འཁོད་བ་ནམས ༡༤་གེར་བཀྐོད། 

ཅིང་། སྔར་འཁོད་པ་ རྣམས་ ལའང་དག་ཐེར་བྲས་སོ། །དེ་དག་གི་དས་ཀྱི་ཚེ 

བྲེག་པ་ཆེན བུ གསུང་ངབ་ཅི་རིགས་པ་མི་ཡུལ་ དྭ་བྱང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཆེས་ལ 

བཟོད་པ་ཐེབ་པའི་དགེ་སློང་འགའ་ཞིག་གིས་ཅུང་ཟད་ཙམ བསྟན་དེ། འེན་ཀུང 
¬ ༤ =~...༤.5- =+ 


-༡1? 643? 

༥༡71] ༧1 

༡? 1 པ་ 
ལུ 1 7] 
2) --~ 


`༡༡ 
21 
($ 
༡3 
-ཤ1¶ 
ཤ༡+ 
032 
.-9§ 
31 
17 
3 
: 1 

-3 / 
22 
ལྒ པ་ 
༡) 
6¿/1 
,2† 
༧ྲ ཐི 
34 
35 
623) 
21 
2 
ཤྲ 
@ 
-ཤཤ 
༨༠༡ 
21 

༼2 


མ་ཡང་དེ་བང་དུ་གནས་པཔ་དང་། ཅན་དན་གྱ་ཕྱ་མ་དང། མ་ 
ས་ནམ་ མཁའ་ལ་ཆགས། ས་གཡོ་བ་དང་རེལ 
བཅམ 


འྲི་བྱས དག་བ 


༄ 


-9༔༔ 
ཧཾ 


འི 


2༡༡) 

71 
¶(]( 
2! 

༧12 
-»ཿ 
༧ 

“ 

རེ -ཏ 
ཆོ 

? 9 


2¦7 
£ -3 
--3 
2) 
= #§ 
)|1/ 3, 
‡1 
༡ ། 
33 
7 
32 
33 


༢༡༡ ཤྲ མཾ 
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དཔག་ཧུ་མེད པ བཞངས་ནས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་སྡེ་སྣོད 
གསུམ་པེ་རེ་རེ་ཁྭ་ཤོ་ཀ་འབྱམ འབྱམ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུ་ཚར་སྟོང་རྙེད་བཅེངས། 
རེ རེ་ལ་ཡང་མཆོད་པའི ཡོ་བུད་བསམ་གིས་མེ ཁབ་པ་སྤེལ་བར་བྱས་བེ། །གཾང 


དྲངས་སོ། ._ །དྭས་དེ ཟར 
བཤེས་གཉེན་དཔག་དུ་མེད་པ་དག་ཅིག་ཅང་བྱང་ཁ། དེ་དག་བྲམས་ཅད་ཀྱང 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། གསང་ངའི་བདག་པ་དང་ འཇམ་དཔལ་ 
དང་། བྱམསཔ་ལ་ སོགས་པ ཆོས་ཀི 


པསེ་སོ་ལས་ཆོས་གསན་པ། ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་ཧིང་ 
ངེ་འཇིན ཐེ བྲེབ་པ་ཤ་སྟག་ཛྟེ། བཙུན་པ་ཆེན་བེ་ཨ་བི་ཏ་རྒ་དང་། ` བི་ག 
དྷཱ་ཛ་དང་། དེ་བྱ་གར་བུཔྟ་དང་། ར་ཧུ་ལ་མེ་ཊཱ་དང་། ཛཱཱ་ན་ཧྭ་ལ་དང་། ་ དགེ་ 
བསྙེན ཆེན་པོ་སྨང་ཧ་ལ་ལ་སེགས་པ་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་ལྔ ་བརྒྱ་ཙམ་དྱང་ངོ་། །འཕགས་ 
པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འབྱམ། འདུས་ པ་སྟེང མོད་པ་དང་། 
འཕགས་པ་པལ་བོ་ཆེ་ཆོས་ཀི་ རྣམ་གྲངས་འབྱམ་ཡོད་པ་ཁེའུ་སྟོང་དང་། འཕགས་ 
པ་ལྷྐདྷར་གཤེགས་པ་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ་དང་། _ །རྒྱན་སྙུག 
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པ་དང་། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ལ་སཾགས་པ་མདོ་ 
ཤས་ཤིག་གི་གླེགས་བམ་ཡང་རྷ་དང་གླུ་དང་དྲི་ཟ་དང་། 
གནས་ཐ་ དདྭ་ནམས་ ལས་ཀྱུའི་ཡུལ་ནས་བྱང་བ་ཤས་ཆེ་བའེ་ཚུལ 
ལྟ་བུའི སླེབ་དཔེན་དེ་དག་ཕལ་ཆེ་བ་ཡང་བྲམ་ཟེ་དེས་སྤྲན་དྲངས། _ གཏམ་དེ་རྒྱལ་ 
བོ་ལྤཊཱ་ཨ་ཤས་ཐོས་ནས་དད་པ་ཆེར་སྐྱེས་ཧེ། ཆོས་སྨྲ་བ་ལྔ་བརྒྱ་པེ ་དེ་དག་སྤྱན་ 
འདྲེན་པར་འདེད་དེ་བླེན་པ་རྣམས་དྲིས་པ། ཆོས་སྨྲ་བ་ཇི་ཙམ། ལྔ་བརྒྱའོ ། 
ཆོས་ཉན་པ་ཇི་ཙམ། ལྔ་བྱཧའ། །ཧྐྔལ་པེས་བསམས་པ། ཆེས་སྨྲ་བཔཾ ་ནི་ 
མང་ན་སློབ་མ ནི་ཉུང་ངོ་སྙམ་ནས་ཨ་བྷཱ་ཞེས་བྱ་བ བའི་རེའི ེ་ཁཡ་གག་ལག་ཁང་་ 
ལྔ་བརྒ་བྱས་ ཧེ། དེ་རེ་རེར་ཆོས་ སྨྲ་བ་ རེ་རེ་ སྤྱན་དྲངས ཡོ་པྲད་ཐམས་ཅན་ཀིས་ 
ཡོངས་སུ་སྟབས། རྒྱལ་པ ་ཉིད་ཀྱི་འཁེར་དད་པ་ཆེ་ ར ང་བླེ ་རྣེ་བ་ལྔ་བརྒྱ རབ་དུ་ 
བྱུང་སྟེ་བྲེག་པ་ཆེན ་ཉན ་དུ་བཅུག་གི་ །དེ་ནས་ཧྱལ་བོས་གླིགས་བམ བམ་འདྲི་བར་འདོད་ 
དེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ འི་སྡེ་སྣོྫ སྣོད་ཟ ཇི་ཙམ་ཞེས་དིས་སོ། །སྟྱིང་ཚད་གཟུང་བར་མི་ 
ནུས ་མེད ཏི་ད་ལྟར་ཡོད་པ་ནི་འབྱམ་ཕྲག་བརྒྱའ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། མང་ 
མོད་ཀྱི་འབྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་བྲིས་དེ་དགེ སློང་ རྣམས་ལ་ཕྱུལ། དེ དེ་ནས དུས་ 
ཀྱི་མཐར་གླེགས་བམ་རྣམས་དཔལ་ན་འནྡྲང་སྤྱན་དྲངས་སེ།  །དདེར་བྲེག་པ་ཆེན་བོ་ 
ལ་སྤྱོད་ པ་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་ ་གསུམ་པོ་ དེ་ནི་མདོ་ སྡེ་དཔག་ཧུ་མེད་པ་འཇིན་པ། 
བླེ ཡམ ཐོགས་པ་མེན་པ། བཟེད་པ་ཐེབ་བ་ཤ་སྟག་སྟེ། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་ 
ཛྫུའབྱུལ་ དང་མངོན་པར་ཤེས་པའི་རོལ་ཐ་ཅུང་ ཟད་སྟེན་པ་ཤ་སྟག་གེ  ། 
་ཐིག་པ་ཆེན་བོའི་ སྙན་པའི་གྭཊ་པས་ཕྱོགས་ཐྲམས་ཅད་ད་ཏུབ་པ་ན། ` ཉན་ 
ས་རྣམ མས་ཀྱི་བློང་མ་ཤེང་ནས། ཐེེག་བ་ཆེན་པོ་སངས་རྒས་ཀྱི་བཀའ་མ་ཡིན་ནོ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བ་དེ་དག་ཀང་རྣལ་འྱོར ་སྤྱོད་པ་སེམས་ 
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་སེ་པ་བཅེ བརྒྱད་སེ སོཾ་ལ་རབ་དཱ་བྱང་བ་ 


ནུས་ཧཱན་ཅཿ ཅིག་ ཏཱ་ ཤུ བཞུ་གས་པས་ ཉན་ 
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ལྷ་ཆེན་པོ འི་དྲུང་ཏྭ་བཞག་གེ་_ །ཇི་ 
པ་ལྔ་བཀྒྱ་འཔུ ་ཧེ་བྱང་བ་ལ དབང་ཕྱག་ཆེན་བོས་ 
ལ་ནས་ཆོས་ཉན་ནོ། །དེར་ 
གགགོག་་གིིས་མེད་དོན་ཀང་དེས་བས། ཐྲར་པ་ནི་སངས་རྒས་ ། 
ཀྱི་ལམ ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཀྱེ་གཞན་ལ་མེད་དོ་ ་ཞེས་ལྷ་ཆེན་པོ་གསུང་བས། -དེ་གཉིས་ 
རབ་ཧུ་དགའ་བས་རང་གི་ཡུལ་དྭ་ཕྱིན། བྲམཟེའི་ཆ་བྱད་རྣམས བོང་ཧེ། དགེ 
བསྙེན་བཙུན་པའི་སྟོམ་པ ཡང་དག་པར་བླངས། ཐེག་པ མཐའ་དག་གི་ཆེས་མཁས་ 
པར་སྦྱངས་ཧེ། སངས་རྒྱས་པ་དང་མུ་སྟེགས་པའི་བཟང་ངན་གྱི་ཁྱད་ཤན་འབྱེད་ 
པའི་ཕྱིར། ་མཐོ་བཙུན་གྱིས་ཁྱད་པང་འཕགས་བསྟོད་དང་། བདེ་བྱེད་ཀྱིས་ལྷ་ 
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ལམ ཕུལ་བྱང་གེ་བསྟད པབ བརྣམས། ཆང་འདས་དང་། རྒྱལ་པའ་ཕ་དྲང་ 
བྲམས་ཅད་དུ་བསྒྲགས། ཡུལ་གྱི་སྐྱི་བོ་ཕལ་ཆེར ཡང་དེ་དག་དབྱངས་སུ་ལེན་པ་ 
བྲང་ངཱ་། །མཐ་བཙུན་སྐྱ་མཆད་ཀྱེས་རྡ་རྗ་བདན་ད་ཉན་བྲེས་ཀྱ་དག་སླང་ལྔ་བརྒྱ་ 
མཿ མེ ༤` ༽ `. ~:=-÷; 2༼..~༼ 0 
ར་ལ་ ཆ་བ་སྦྱར་ཞེང ། ནཱ་ལ ནྡ ར་ཐག་ཆན་པ་ལྔ་བྒར་ར་མཆད་ད། །ད་ལ 
ན་ལྨནྡཱ་ནཾ་སྔོན་འཕགས་པ་ཤཱ་རེའ་བུ་འཁྱུངས པའ་ཡུལ་དང་། མཐུར་ཤཱ་རེའེ་བུ་ 
༡ , ˆ ` 


ལ། བར་སྐབས་སུ་བྲམ་ཆཟའ་གང་ན་སྟེངས། འཕགས་པ་ཤཱ་རེའེ་བུའ་མཆད་ 


རྟེན་ཞིག་མོད་པ ལ་རྒལ་པོ་རྨ་ངན་མེད་ཀྲིས་ ་ཆེར་མཆོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ -༨༩༠ 


བའི་མཚན་མ་དང་། གལ་ 


༤ - ༡༨ 
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༤. 


དག་གི་གླེགས་བམ་བཞུགས་པར་བྱས་སོ། །དེ་ལྟང་ 
ཐོག་མང་འདེབས་པ་མྱ་ངན་མེད།  ཆོས་གཞི་དང་ 
བརྒྱ་དང་། མཐེ བཙན་སྐྱ་མཆེད། རྒྱས་པར མཛད་པ་སྒྲ་གཅན་འཇིན 
ཤིན་ཧཱ་རྒྱས པར་བྱེད་པ་ཀྱུ་སྒྲབ་བོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ ཤིན་ཧཱ་རྒྱས་པར་མགོ་ 
པཞི་སྐབས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའ།། _ །། 
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བ་བྱང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་དེས་སྤྱེར་ཆེན་ལོ་ཕྱེད་དང་ཉིས་བརྒྱ་བྱབ།  རྒྱལ་སྲིད་ཀྱང 
༡ རི ,, པེ 


སྙན་ འ 
= ད། ` ར། ' 2 ` 22) * ` ., :-†- = ¬, :༢༼-~.༤.,༡༼༼ ¬~). ༤ ཧེ ངི -- 
དེ་སབས་བྲམ་ཟེ་ཨནྗ་དྷ་བ་ཞེས་པ་གྱལཔེ་དེའི་གྲོགས་པེ ཞིག་གི་རྣའི་དབང་པེ 
÷< † འུ ༩ སཔ ར་ར - ¬ >~ ༤ ་-།» 3 ེ༽~ 
བསྒྲབས ནས འགྱུབ་པ་ན། སྒྲད ངས་གནས་ཞེས་ཧ། དས་བཤད་པ་དབག་་ར 
ཉིམ ་ * ཁསས་ པིབ „ 2 མས ` ང་ང  ..་ . འི 
པ་ཨཾ ནཱཾ་བྱྱ་ཀ་ང་ཌ་ཞེས་གྲགས་སེ། །དེ་ལ་ཤློ ཀ ཉི་ཁྲི རྫ སྟོང་ཡོད་པ སྟེ། འདེ 
ལྷྷས་བསན་པའེ་བརྡ་སྤྲད་པ་ཞེས་ཟེང་རེ། །རྒྱལ་པཾ དེ་རྒལ་སྲིདད་འཁོད་པའི་ 
ང ' >» 
~ླ ༈ « "༤ ༤ ` ར་ས ཨ ༽ རོ ¬ .. ༤ - 
དཔ་ཅམ་ དྲོབ་དྲ་པོན་ཆེན་པེ བཔ་ཇེ་སྲགཅན་འཇིན་བཟྲང་པེཿན ལ་ཉ ར་བོན་ 
དུས་ཅམ་ན། སླབ་དཔན་ཆན་པ དྲམ་ཟ་སྒྲ་གཅན་འཇཿ བཟེང རན ལྱའ་ར་བྱན 
༩ ˆ 


འགན་ལས་ཐེག་པ་ཆེན 
བོ་ལ་སེགས་པ་རྷག་ པའེ་ལྷ་ རྣམས ་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་བྲེའརི་མངོ་ ་རུད་རྣམས་གསན་ཧེ། ཧེ། 

དབུ་མའི་ཚུལ་ལུགས་དར་བར་མཛད་དེ། སློབ་དཔོན འདེ་དང་དྭས་མཉམ་ད ད་བཙུན་ 
པ་ཀ་མལག དང ག་་ས་ལ་ལ་ཐོགས་པ་དྲབམདི་ཚུལ་ཡུགས པཱེན་པའི་ 
བཙུན་པ་ཆེན་བ་ བརྒྱད་ཙམ་བྱང་ཞིང་།  བཙུན་པ་པྲ་ཀྲ་ས་དྷ་རྨ་མ ཌི་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་ནཕགས་པཆིབ་ རྣམ་ ལ་གྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་ད་བསྟན་ནས། མི་གྱི་བ ་ཆེས་ 
ལ་བཟོད་པཐོབ། ས འོག་གི འཇིག་རྟེན་ནས་འཕགས་པ པ་ཞདས་པ 
རྣམ་གྲངས་འབུམ ལྱེའ་སྟང་ཨོད་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞན་ཡང་ད 

ལྔ་བརྒ་བོ་རྣམས་ཀི་སློབ་མ་མང་པེས་ཀྱང་སྔང་མ་དང་བའི་མདོ་ ་རྐྱད་དྭ་མ་སྤྱན་དྲངས་ 
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ཏེ། འདི་མན་ཆད་དྲ་བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོང་རྒྱད་གསུམ་གྱི་རྒྱད་སྡེ་ཐམས་ཅད་དང་། 

གསང་བཞདས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་། སྦྱུའཕྲུལ་དྲུ་བལ 
སོགས་པ་བླ་མེད་ཅི་རིགས་པའང་ཡོད་དོ། །དུས་དེ་ཅམ་ན་གོང་ངྱེང་གནས་བཅས 
སུ་དག་མླ- བརྩོ འགས་ཆེན་བེ་ཞེས་བྱ བ་དང་། ཡུལ ལྫྲ་ང་ཌ སཱི བྱེ་བྲག ཏུ 
སྨྲ་བའི་བཙུན པ་ཆེན་བོ་སངས་རྒྱས་ལྷ་དང་། ཁ་ཆེའི་ཨུཡད་མདོ་སྡེ་པའི་སློ 


དང་བང་བྱས་སོ། །དེ་ལ་བཙུན་པ་ཆོས་སྐྱེབདང་། དབྱངས་བློག་དང་། དངྱིག་ 
བཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་ལྷ་སྟེ་བཞྲི་པོ་ དེ་ལ་བྱེ་བྲག་ཏྭ་སྤྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པེ་བནི་ 
ཞེས་གགས་ཏཧེ། རེ་རེ་ལའང་སློབ་མ་འབྱམ་ཕྲག་བགངས་པ་ཡོད་པར གྲགས་སཾ། 

བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་ལྱང་ནི་སྤེལ་མ གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བདང་། _ བཏམས་ངག་བྱར་བ 
ཞེས་པ་ཨིན་ཏེ། སློབ་དབེན་ཆེན་པོ ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པང་བྱས་སོ། །འདེའི 
ཆོས་སྐྱེབ་ནི་ཆེད་དྭ་བརྗོད་པའི་ཆོམས་བསྣ་བ་པོ ་ཆོས་སྐྱིབ དང་། འཇིའི་ དངིག 


` ༤༨ 


ད་མཁན་གྱི་དབྱིག་བཤེས་དང་།  གཞུང་ 


པ ་མེ་ །གསང་འདས་འཕགས་ཇྙིང 
བ་རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ལྟང་ན་ཨཾ ་ཌི་བི་ ཤའི་ཡུལད་རྒྱལ་བེ་ པི་སུ་ཀལྦ་བྱང་བ་ཡང་ 
རྒྱལ བོ་ཙན་དན་སྐྱེང་དང་དྭས་མཚུངས་པ་ཙམ་ད དྱེད དགོས སེ  །དེའི་ཆེཀ་རུའི 
ཡུལ་དྭ་བྲམ་བྲམ་ཟེ་ཆོས་ལྡན ཞེས་བྱ་བ་བྱང་སྟེ། དེས་ཨུལ་ཕྱོགས དེ་དག་དང་ཉེ་བར 
སངས་རྒས་པའི་ལྷ་ཁང་བྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེས་སྟོན་པ 
བ་ཡོད་ཚད་ཀྱི་ཆོས གཞེ་བྱས། གྭང་ཁྱེང་ཧསྟན་པ་ངེར་བྲམ་ཟེ་བརྩེན་ལྡན་ཞེས་བྱ 
བ་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་ལྷ་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས 


༤༨ 


་འོག་དུ་སློཔ་དཔེན་ཀླུ་ སྒྱུབ་ ཀྱིས་ བསྟན་ པ་ བསྐྱངས ཧེ། དྱབ་མའི ཚུལ་ 
པསྣ་རྩག་པར་དར་བར་མཛད། ཉན ཐོས་པ་རྣམས ལ་ཡང་ཕན་ ཆེར་བཏགས། ཏྱད་ 
པང་དགེ་སློང་དང་དགེ་ཚུལ བསླབ པ་འ ༢ཆལ་བ་མང་བོ་དགེ འདན་དྱི་ནང ན་དབང་ཆེན་་ 
ྦ བསྐླད་དེ་སྟོང་ཕྲག་བརྒད་ཙམ་ བྱང་བར་གྲགས་ལ། 
དེ་ཙ ཙམ་ན བཙུན་པ་དགའ་བོ་དང་། བཙུན་པ་ 
བཙུན པ་ཡང་དག་བདེན་པ་གསུམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་ 
ཟླང་ཞིང་ བཧྙན བཅོས་ ཀུང་ ཅེ་ རིགས་པར་ཧདྲས་སོ། །མངོན་ 
བཤད་ པའི་སྐབས་སུ་བཙུན་པ་ འདི་ གསུམ ལ་སྔེན་གྱི ་རྣལ འདྱེང་་་ 
( ཟེར་བའི་ྒྱ་མཚ ཚན་ཨང་ཐྲོགས མེད་སྐུ་མཆེད་ལ་ཕྱིས ཀྱི་རྣལ་འདྱོང་-- 
འཇོག་པས་དེའི་རྗེས་འབྲང་མ་ཡེན་པ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ཆེག་གོ ། 
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དཱ རཿ སླ 6 ༧12༡ 


རས ༡༩ ༤༨ 


བྲར་ལ་ལ་མང་པའི་བང་ད་གསེང་འབྱར་རྩིའི་སྦྱོང བ་ 
པོ་ བ 


ནས་ལྷ་མོ་ཙཉྩི་ཀྭ་ སྒྱུབས་ཏེ། ནམ་ཞིག་ན་ལྷ་མེ ་དེས་སླབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་ལ་ 
ཁྱེར་ཧེ་ལྒའི་གནས མྱུ་འཁྲིད་པར་བརྩམས་པ་ན།  ང་རྩ་གནས་སྱ་འབྲོ་བ་དོན་དུ་ 
གཉེང་བ་མ་ཡིན། བསྟན་པ་ནམ་གནས་ཀྱི་པར་དུ་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ འི དགེ་ཞདན་ 
རྣམས ལ་འཚོ་བ་སྦྱོར བའི་དེན་ད་ཏྱོད་བསྒྲབས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས དེས་ན 
ལ་དང་ཉེ་བའི་ནབ་ཕྱོགས་སུ་རྗེ་རིགས་མ་བཟང་མེ འཾ་ཚུལ་དྭ་སྤྱལ་ནས་འདུག་ལ། 
སླེབ དཔེན་གྱིས འཇམ་དཔལ་གྱི་ལྷ་ཁང་རྡོ་ལས་གྲུབ་པ་ཤིན་ཧུ་མཐེ་བའི་ངོས་ཆེན་ 
པོར་སེང་ལྡེང་གིཕྱང་བྱ་ཆེན་པེ མིས་ཐེག་ཚད་གཅིག བཏབ་སྟེ། འདེ་ཐལ་ངར 
གར་གྱི་བར ད་ཁུད ཀིས་དགེ་འདན་ལ་འཆོ་བ སྦྱོར་ཞིག་ཅེས་བསློས་པས། ལབྦྱཿ 


བ་ལས། མཐར ཞལད བ་དགེ ཚུལ མ་རུངས་པས་དེ་ལ འདེད་པའི་དས བདབ 
བྲལ་བར་སེང་བ་ན་འདུ་བར་བྱའོ་ཟེརང་བས། - དགེ་ཚུལ ངན་པ་དེས་ནེང ཝལེང་གི་ 
ཕུར་བྱ་དེ་བྲལ་བར་སོང་བ་ན་འདུ་བར་བྱའེ་ཟེང་ངས། དགེ་ཆཚུལ་ངན་པདེས་དེང་ 
ལྡེང་གི་ཕུར་བྱ་མེས བསྲེགས་ཧེ་ཐལ་བར དྱས་པནརྷ་མེ་་དེ་ཉིད་མི་རྣང པར གྱར 

ཧོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔེན་གྲིས་དེའི་དོད་དུ། རྷངང་བརྒྱ༔ྩ་བརྒྱད་དྭ་ཐེག་པ 
ཆེན་པོའི ཆོས་གཉི་བྲརཧརྩ་བྱགད བཅུགས། དེང་ནག པོ ཆེན་པོའི་སྐྱ་རེ་བཞེངས། 
་བསྟན་པ་བསྲུང་བཞི་གཉེང་གཏད་དེ། _ །གཞན་ཡང་རྡོ ཇེ་གདན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཤཾ 


ལྭ་གང་པོ་ཆེའི་གནོད་པ་བྱང་བའི་སྐབས་ཤིག །བྱང་ཆུབ་ཤཾང་ 
གཉིས་བྱས་པས་ལོ་མང་པོར་མ་བྱང་། ཡང་གནོད་པ་བྱང་བ་ལ་ 


(6/ 


ནག་པ ་ཆེན་པ ་སྨྲེང་ལ་ཆེབས་པ་བ་ཅོན་ཐློགས་པ་རེ བཞེངས་པས་ལོ་མང་པོརང་ཕན་་ 
པར་བུང་། ཨང་གནོད་པ་བྱང་ བས་མཐའ་རྡེའི་ དམེག་གིས་བསྐོར། ཕྱི་རོལ་ 
ཏཱ་མཆོད་ཏྟེན་ལྷ་ཅན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས། དཔལ་ལྡན་འབྲས སྤྱངས་ཀྱེ་མཆེ 
རྟེན་ལ་ལྕགས་རི་བཏབ་ཅིང་། ལྕགས་རེའི ནང་དཱ་ལྷ་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བྱས། རྡོ་ 
གདན་གྱི་ཤར ངོས་ལྭ་ཆུའི་གནོད་པ ཆེན་པོ་བྱང་བཞེ་ཆེ་ 
པའི་སྐྱ་ཐརྙན་ཆེན་པེ་བརྐོས པ་ཞལ་ཕྱིང་བ རྙན་ཧེ ཆུ་རགས ཀྱེ་ཚུལ་དྭ་ངྱས་པས་ཆུའི་ 


གནོད་ཕ་བླཐིག །ཆྲ ལོན་གྱིཐུབ་པ་བདུན་ཞེས་གྲགས། ཆུ་ཁོན་ནི་ཆུ་རགས་ 
ཀྱི་མིང་ཨེན་པས། ཆུ་ནང་དུ་གྲཟགས་བརརན ཤར་བ་ལ་འྲད་ལེན་བྱས་པ ཡིན་ཟེར 
བ་ནི་མྨན་སྦྲལ་ཨེན་ཞིང་།  དེ་ཉིད་རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏུ ཡ་ན་བཏུལ་བའེ་དྭས བྱང་ཟེར 
བ་ནི་འདལ་བ་ལུང་དང་དངོས་སུ་འགལ་ བས། དེ་གཉིས ཀར་ཡང་རང་གི་དེ ཉིད 
གསལ་པར་སྟོན་པའེ། །འདེདག་དང དང་དུས མཚུངས་པར་ཨ ཌ་པི་ཤའི་ཡུལ དཱ 
རྒྱལ་ཐོ་མུ་རྫ་འཁོང་སྟེང་དང་བཅས་པ་རེག་པ ་འཇིན་པའི་ཁྱས་གྲབ་པདང་། ནབ 


༢༩༡༧ ` ༠༧༧༧ 


ཟོགས་མ་ཁཾ་ལྤའི་ ཕྱེགས་ གཅིག་ཌོ་དྷ ཧར ཞྲེས་བྱ་བང་ རྒྱལ་པེ་ བྷེ ཛེ་དེ་བ འཁེང་་་ 
སྟོང་དང་བཅས་པམི་སྣང་བར་གྱར་བ་ལ་སེགས་པ སྔག གས་ཀི་ལ ལམ་དྭ་ཞུགས་པ་ཐམས་ 


ཙད་ལ་དངོས་གྲྭབ མ་ཐྲེབ་པ་གཅིག ཀྱང་མེད་དེ། །དེའི་ཆེ འཕགས་པས་གྲཟངས་ 
མང་པྲོ་ དང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ངེལ་ཏུ་ ན་པ་སྟཾང ་བྲ བརྒྱ་པ་སྤྱན་དྲང ས་པས་ཉན་ཐེས་་ 
རྣམས་ཀྒྲ སྒྲུབ ཀིས་བརྩམས་སོ་ཟེར་ པ་ །དེ་ཕྱིན་ནས་ཐྲེག་ཆེན་གྱི་མདེ ་སྡེ་གསར 
ད་ བྱོན་པ མེད་དོ། །ཉན བྲོས་དངོས་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀི་རྩོད་པ བརོག་པའི་ཕྲིར རིག 
ནོ་ཚོགས་རལ་གོགས་པ་མཛད། བོད ཀྱི ལོ་རྒྱུས རྣམས་ཡ་དགེ་སློང་བདེ་བྱེད 
ཅེས་བྱ་བྲས་རིག་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཐྲེག་ཆེན་སུན་ཞབྱིན་པའི་ཕྱིང་ 
བརྩམས་པ་བློ་ཀ་འབྱམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཡེན་པར་རྒྱ་གར་བའེ་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་ཡི་བེ་༠་ 
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གསུམ ་ལས་མཐུན་པར་འབྱུང་ངོ་། །ཤར་ཕྱོགས་ པ་ཊ་ བེ་ས་ 
སྨ 


ཌི་བི་ཤ་དང་། 
འི་ཆོ་མ་ 
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ནས། སློབ་ དབེན་ གྲས་ 
ལ། ཕྱི་མས་ ནི་ནོང་ རྒྱན་ 


ཆེ 
སྨྲ་བ་པ བ ་ཉིས་བྲར་ལྔ་བྱཅ་རེ ་མཆོད་ དར་བུད་གང ། དང་ པས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་དཱ་ཕྱིན་པ་འབྱམ་པ་ཡང་ཉིན་ཞག་གཅིག་གམ་ གཉིས་སམ་གསུམ་ལ་ 
དེའི་ཕྱིར་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བླེགས་བམ་མང ་དུ་སྟེངརོ། | 
གཉིས་པས་ནི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཆོད་པར་བྱས་སཾ། །དེ་ནས་སློབ་དཔེན་ 


འདྲི་བར་བྱེད་དེ། 


འདིས་ནི་ཉན་བཤད་དང 
བ་དང་མེ་མ་ཡིན་གྱི་དེན 


ངཾ་སེིམ 
གེ 


ལ། རཾ རྭ་ཏྷའི་ཨུ ཡུལ་ ལ་རྣམས་ཐུ སུཡང་ཌྗ 
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ཞ་དང་། རག་པའ་གནས་བཅོ་བྱརཧད་སགས་ 


ˆ 


ས་མྦའན་པའི་བགའི་ཆ༩ ཆར་ཡང་པྲམ ཟེས་མསླེབ། པྲམ་ཟེ་གཉིས་ན་ 
འི་བུ རིག བྱེད་གསུམ་དང་ལྡན་པ་བསྟན་བཅས་ཀུནགྱེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ 


་ན། རིག བྱེད་ཀྱེ་བསྔྫགས་པ་མ ་ཡིན་པ་དང་ 
ག་པར་དད་དེ་བྲེག་པ་ཆེན་པེ་མཆོད་པར་བྱས་་་ 


༽༄ 


མ་པ་དང་ལྷ་ཁང་བཞེངས་པ་དང་དགེ་འདན ལ་འཚོ་བ་སྦྱར་ 


ད་པ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀི རྒེལ་བ་བརློག པ་ལ་སོགས་ 


པ་བྷཾ་ཐམས་ཅད་ནས་དམ པའི་ཆོས་བསྐྱངས་པསབྲེག་པ་ཆེན་པེའི་བསྟན་པ་ལ་བཀའ་ 
དྲིན་ཟླ མེད་པར་བྱེད་པ་ཨིནནོ། བྲམ་ཟེ ཆེག་པ་ད དང་། འཕགས་པ ཞ་སྒྲུབ་ 
འབྱང་གནས་ལྷ་ བྱའེ་གཏམ་ད དུ་བཤད་ ཟིན་ པསདེང་ཤེས་པང་དྱའོ། །རྒྱལ་པོ་ 
བྱེད་ཀིས་ཀྱང་ཁོ་བརྒྱདང་ལྔ་བཅུ་ཙམ ཐུབ་ཅིང་། སློབ་དཔེན་འདེས ལོ་དྲུག་བཀླ་ 
ལས་བདན་ཅུ་དོན་གཅེག་མ་ཚང་བང་འདོད་པ་དང་། ཉིང་དྭག་མ་ཚང་བར་འདོད་ 
པའི་ལུགས་གཉིས་སྣང་། དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཁོ ་ཉིས་བརྒྱ་ཨུལ་དབུས་ 
དང་། ཉིས་བྲ་ཆྷཾ་ཕྱེགས་དང་། བརྒྱ་དང་ ཉི་ཤྭ་རྩ་དགྭ་དཔལ་གྱི་རི 


༦༤ 
ཞེས་ གྲགས་དང པ་ རགས་ཊཱ རྩེས་སུ་སྣང་ ཞིང་ གང་ལྟར་ཁོ་ཕྱེད་ལོར་བརྙིས་པ་ཨིན་ 
བ། 


དང་བདན་ཅུ་རྩ ་གཅིག དཔལ་གི་རིང་ “བརྒྱག ས་ཟེང་ར། །བཅུད 
པགས་པའི་ཁ་དོག་ནོར་བུའི་མདོག་ལྟ་བྱར་གྱར། དཔལ་གྱི་རཾང་བདྙེམས་པས་ས་ 
དང་བོ་བརྙེས་ཏེ་སྐྱ་ལ་མཚན་སེ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་གྱར་ཧོ།  །སློབ་དཔེཊ 
ཉིད་ཀི་གྲོགས་པོ ་སློབདཔེོན་བྲམ་ཟེ མཆོག་སྲེད ཅེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པེ་བདེ་བྱེད་ཀུ 
པི 


༥༨༨ 


རྒྱལ་པོ འི་བཙུན་མེ་ཐ ཆུང་ཞིག་གིས་སྒྲའི་ 
མེ 


སྲན་གྱེ་ཁང་བ་ཏིལ་མར་གྱིས བཅོས་པ་བྱེན་ཅིག་པར་གོ་ནས། དེ་བྱིན་པས་བཙུན་ 
མོ་དེ་ཧྒལ པོ་བ་ལང་ལྟ་བྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ཧྭ་གནས་པ་ལས་ཤཾ་བཞང་སླའོ་སྙམ་སྟེ ོཏ, 
ལྕེབ་པང་བརྣམས་པ་ལས། རྒལ་བོས་བཟླང ནས་སྐྲ་སློབ་པར་བྱས་ཧེ་བྲམ་ཟེ་མཆོག་ 
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སྲེད་ལས་ལེགས་པར་བླསླབས་སེ། །འན་ཀང་ཅུང་ཟད་མ་རྫེགས་ནས་སློབ་དཔེན་ 
སཔྟ་ཝ་རྨ་ལས་བླངས་པ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སློབ་དབོན་མཆེག་སྲེད་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ནེ། 
སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པའི་བྲམ་ཟེ་ལས་དྲུག་པ་བརྙོན པ་འཕགས་ 
པ་གླ སྒྲུབ་ཿ ན་ ལྤིའི་ མཁན་པ་མཛད་པའི་ཆེ་མཛའ་བཤེས་མུ་ གྱར་ཐ ་ཞིག་མ་ག་ དྷའི་་་ 
ཤར་ ཕྱོགས་ར ར་རིའི་ཡུལ་ན་མོད་པ་ལས། དེས་ལོ་བྱར་གཉིས་སུ་འཕགས་པ་སྨྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་། མཐུང་བགསེང་འབྱུམ་ཕྲག་བཞིའེ་ཡེ་ བྱད་ 
སྦྱིན་སྲེག་ཧུ་ཕུལ་བས་འཕགས་པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ཞལ་ མངོན་སུུམ་དྭ་བསྟན་ནས 
ཁྱེད་ཅི་འདོད་གསུང་པ་ལ།  བདག་གྲུབ་པ་ཆེན་བོ་བརྒྱད ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
བྱ་བང་འདོད་པས་ནག་པ ཆེན་པ་མཇངག་གཉུག་ཧུ་འཚལ་ཞུས་པས་དེ་བཞེན་དྭ་གནང་་་ 
ནས། དེ་ཡཕྱིན་ཆད་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཇི ལྟང་འདེད་པར་གྱུབ་ཅཾིང་། རཾ་ཁུ་ལ་ 
སེགས་པ་གྲུབ་པ་བརྒྱད་པེ ་ཕཱོང་ཕྲག་རེ་རེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་སེ། ། 
གུབ་པ་ཐེཐ་པ་སྣོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ ་དེ་དག་ཀྱང་ཁོང་ཡ་བླ་མར འཇན། རིག་པ་ 
མཐའ་ནག་ཀྱང་མ་བླམབས་པར་རང་ཤེས་སི། །དེ་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཨུལ་དྭ་སཾང་ 
ནས་རྒྱལ་པོ་ས ཏི་ཏླ་ཧན་ཞེས་བྱ་བ་ལོང ངས་སྤྱོད་ཆེན་བེ་ལྔན་པའི་ཡུལ་དྭ་གནས་སོ། ། 
་དེང་ཡང་སྔགས་དང་ གྒྱུད་ ཀྭི་སྦྱོར་བས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན འདེགས་ཤིང་གནས་པ་་ 
ལས། ` ལཱ་ ར་ཌ་ སིང་ འཇས་པའི་ཆོ། པར་སྐབས་ དེར་བྱང་བའི་རྒྱལ་བེ ་བཱེ་མ་ 


:ོ 


ཤྭ་ཀ་ལ་ཞེས་ བྱ བནི་ ཡུལ པ་དྭའང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཆེར་བྱས་ཏེ སྐབས་དེང་ཀྭ 
ལི་ད་སའི་ལོ་རྒྱུས་སྦྱར། དེ་ནས་ྷེ ཕྱོགས་མུ་ཕྱིན། ཧྱྱལ་པོ་བདེ་བྱེད་སྒྲ་སློབ 
པར་འདོད་པ་ལ། . སྒ་པ་ཌི་པ་སོགས་ཡོངས་སྱ་རྫོགས་པར་ཤེས་པའི་སློབ་དཔོན་ 
མ་རྙེད་ནས། ཀླའི་རྒྱལ་པེ་ཤེ་ཏ་ཞེས་བྱ་པ་པཱ་རྗི པ་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤེས་ 
པ་ཞིག་ཡོད་པར་ཤེས་ནས། བྲམ་ཟེ་མཆག་སྲེད་ཀྱིས་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་བཀྲུག 


= 
༡༨༧ 


༤༣ 


ནས། གཨློ་ཀ་འབུམ གྱེས་པ ཌི་པའི་དེན བྲམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ནས པ་འཆད་ 

པར་བྱས ཤིང་། སློབ་དབོན་གྱིས ཨི་གེང་འབྲི་བ་ལས། ངེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཨོལ་ 

བས་ཆེད་བར་བྱས་སེ། 9 ོ་ཀ་སྟཾང་ཕྲག་ཉི་ཤཱ་རྩ་ལྔ་སོང་བ་ན ན་འདིའི་ ཝཱས་ནི་ཅི་འདྲ་ 
རམ 


ཉེས་བརྨོམས་པ ལ་ཀླས་བསྟན་པའི བརྡ་སྤྲིད་བ་ཞེས་གྲགས། དེར་སྒྲ་ཝ་ 
དཱ འབ 


ཐྲག་པར་བྲེགས་ཧེ་རེ་ངབ་ཀྱི་རྩེ མེ་མོངས་འ 


ཞེས་གྲགས་སོ། །དེར་གྱལ་བོ་བདེ་ གོབ དབན མཆོག སྲེད་ཀྱིས་ བྱས་ བའི་ 
་བ ཀྲ་མ་གཞེན 


ཟེ 

་བ་ན། ཨཱ་ངཀར་་ རྔ ཤེས་ པར འཚལ་ལོ་ 
་བྱས་པས། ` སཾ་དྷཱ་ཝྨརྗ་ས་མམན་ཨ་ཞེས་བརྫད་པ་ ཅཙམྲ་སྲིས་ སྒྲའི དེན་མཐའ་དག་ 
ཤིས་སོ། . །སྔར་བོད་དྭ་གྲབས་པའི་ལེ་རྒྱས་ལྟང་ན་ཀྭ་ཝ པའི་ཀུན་བཤད་བཞེ་པ་ 


ཡན་ཆད་གཉོན་ན་གདོང་དྲུག་གིས་བཤད་ཅིང་།  ཀ་ཝ་པ་ཞེས་བཆ་བསགས་ཀྱི་ 
དོམ བྱའི་མཇུག་བྷ་ཁ་དག་སྣ་ཆོཊ་པའི་ཆ་བསགས་བའི་དེན་དྭ་འཆད མོད། ་འདེར་ 

དེ་ལྟར མ་གྲགས་ཏེ། , རྨ་ཉིད་ཀྱིས་བཅམས་ལ། ཆ་ 
བསགས་ཀེ་དོན་ནེ་ཉེ་བར་མཁེ་བའེ་ཆ་ཤས་དག་བསགས་ པའོ ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 


དེ་བཞིན་དྭ་སློབ་དབེན་འདིའེ་མེང་ལ་དབང་ཕྱག གོ་ཆང་འཆད་པ་ཡངམ་དག་པ་ཡིན་་ 
བ། 


སྦ ཝྤ་རྨ་ཞེས བ་མང་ཡི ་ནོར་བརྒྱད་བ པཱེ། སརྦལྦ་རྨ་བདུན་པའི་གོ་ཆ་ཡིན་ 
ནོ། །ཀྭ་ཁཾ་དཱ་སའེ་ལོ་རྒྱུས་ནེ། ལཱྲ་ར་ར ་སིའི ་རྒྱལ་ པོ་ ་བྫི་ མ་ ཤཀླའི་ མཆོད་ 


བ་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱས་པ་ལས། ལྔན་མ་ང་རྒྱལ་གྱི་དྲེགས 
པས་མཆོག་སྲེད་ལས་ཁེ་མེ་མཁས་པའི་ཕྱིང་དེའེ གཡོག་མི་བྱེད་དེ ་ཞེས་བྲས་སེ། ། 
དེང་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་འདི་ བརྫུན་གྱིས་བསླ་བང་བྱའོ་སྩམ་ནས། _ འོ་ན་བདག་བི 
སློབ དབོན་མཁས་པ་བདག་ལས་བླ ་གྲེས་ངགྒྱ་གྱར་གྱིས་ཆེ་བ་ཞེག་ཡོད་པས་དེ་སྤྱན 
དྲངས ་ལ། དེ འྭ་གྲལ བས དཔྱིད་ལྔན མསོལ ཞིག་ཅེས བྲས་ནས། མ་ག 
དཱའི་ནག་རྫི་གཟུགས་བཟང་བ་ནིག །ཤིང་གི་ཡལ་གའེ་རྩེ་མེ་ལ་གནས་ནང་། 
ཨལ་གའི་རྩ་བ་ལ་སྟེའུ་སྣུན་པར་བྱེད་པ་མཐོང་ནས་ཤིན ཧཱ་བླུན པར ཤེས་ཧེ། དེ 
བྲས་ནས་ཞག་འགར་ཁྱས དང པབ མཉེ ཕུན་སྱམ ཆོགས པར་བྱས། བྲམ ཟེ པྟེ 
ཧའི་ཆ་བྱད་ད་བཅོས། ཨོཾ་སྭ་སྟཾ་ཞེ ས་བྱ་བ་གཅིག པུ་བསླབས། གྲལ་བོ་སྐྱི 
བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཧེ་བྱཞགས་པའེ་དབས་སྲུ་ཧལ བོ་ལ་མེ་ཧོག་གྲ ར་ཧེ། ཨོཾ་ 
སུ་སྟ་ཞས་འད བརྗེད་ཅིག །གཞན་མུ་ཞིག གིས་དྲིས་ཀྱང ལན་འདེབས་པར་མ་ 
བྱེད་ཅིག _ །ཅེས་བླམོས་ནས་དེ་ལྟར་བྱེད་རྒྱ་ལ་དེ་དག་བསྟབས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ལ མེ་ 
ཏོག་གཏོར་ནས། ཨ་ཤ་ཊང་ཞེས་ཟེར་རེ། །དེར་སློབ་དཔེན་གྱིས་ཡི་གེ་བཞི་ 
པེ ་དེདག་གི་དོན་བྲཀལ་ཧེ། ཨུ་མ་ཡ་ས་ཧི་ཧོ་རུ་དྲཿ ཤཾ་ཀར་ས་ཧི་ཧོ་བི་ཤཱ། 
ཧཾ་ཀཱ་ང་ཤཱ་ལ་པ་ཅི་ཏཙ། རྟཀནྟུཤི་བ་སབྨྲ་དཱ། ཞེཾས་པའི་དེན་ཏེ། ཤིས་ 
~=. .,3༽- ༨ 6 ༤ ¬ 

པ་བརྗོད་པ་ཨིན་ཞེས་ཁ་བསྒྱུར་རོ། །ཆིག་དེ་བོད སྐད་དྭ་བསྒྱུར་བ་ན། ཨ་མ་ 
དང་བཅས་དྲག་པོ་དང་། །བདེ་བྱེད་དང་བཅས་འཇུག་སེལ ཧེ། །ཊི་ཚུལ་ཕྱག་ན 
མདུང་ཐུང་ཡང་། །ཞུ་བས་རྟག་ཏུ་བསྱང་བར མཛོད། །ཅེས་པའོ། །།དེ་ནས་ 


བདག་གི་སློབ་དཔེན་མཁས་པ་འདེ་བུད་མེད་ཀིས་དྲིས་པ་ལ་ལན་ཅི་ལ་འདེབས་ཞེས་་་ 
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མགེ་མེངས་པར་བྱས་ནས། པྲམ་ཟེམ ཆེག་སྲིདཆྷོ ་ཕྱེགས་སུ་བྲོས་སཾ། །དེ་ 


ནས་ཆ་ཁང་རྣམས་འཁྲེད་ཀྱང་ཅང་མི་སྨྲའོ།  །མཐར་ལྷ་ཁང་གི་ཕྱི ཁུམས་སུ་སློག་ 
ཆགས་སྣ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་ བརྙན་ ་བྲིས་པལས་བ་ལང་ གི་གྲརཱགས བརྙན་མཐེང 

བས་དགའ་སྟེ། ཕུགས་སྐྱོང་བའི་རྣམ་འགྱར་བྱེད་དེ། །དེ་ནས་ཀྱེ་མའོ་འདི་ནི 
བ་ལང་རྫི འེ ཞེས་གདོད བསླུས་པར་ཤེས་སོ།  །བློ་དང རྡན ན་བྒྲ་བསླབ་པར་བྱའེ་ 
ཞེས་བརྟགས་པས་ཀྱང་ཤིན་དུ་བླེ་བརྟལ་བར་བྱང་སྟེ། _ དཔྱིད་ལྡན མསཀྱང་སྡང 
བེང་བྱས་ཤིང་ཉིན་རེ བཏིན་མེ་ཧོག་འཐུར་བ ང་ངོ་། །མ་ག་དཱའི་ཕྲོགས་གཅིག་ན 
ལྷ་མོ་ནག་མོ འི་སྐྱ་ལྷའི་བཟོ བས་བྱས པ་ཞིག་ཡོད་དེ། །ཉིན་རེ་བཞིན དེ་ལ་མེ ཧོག 
མང་དྭ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་བཅལ་ཧེ་གྲས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། _ དས་ནམ་ཞིག་ན། 
དཔྱིད་ལྡན་མ་ལྷ་མཆོད པའི་དུས ས་ཅིག་ལ། དྲེས་ཐོ་རངས་མེ་ཧོག་ འབྱ་བར་སོང་ 
བའི་ཆེ། དཔཔཾད་ལྡན མའི་གཡོག་མ ཞིག ཀུལ་ཀའི་དོན་ད་གོ་ལ་མུང་བཞིན་ད་ལྷ 
མེ་ནག མོའི་རྟེན གི་རྐབ དཱ ཡྲི ཅི འདུག་གོ །ཕྱུགས ཇྗེ་དེས སྔང བཞིན བ། པོལ 
བ་བཏབ་པའི་ཆོ། གཡོག་མོ ་དེས་གོ་ལ་མུང་འབྲོ ལག་དྭ་གཏད་པས་འདེ་ནི་ལྷ 
མོས་དངོས་སུ་གནང་བ་ཨིན་ནོ་སྙམ་ནས་མིད་དེ། -  །དེད་ཉིད་དུ་བློ གྲོས་ཐོགས་པ་ 
མེད་པས་རྟོག་གེ་དང་བརྡ སྤྲོད་པ་དང་སྙན་ངག་སྨྲ་བ ཆེན བེར གུར ཧེ། ལག་པ་ 
གཡས་སུ་པརྨའི་མེ་ཧོག་དང་། གཡན་ན་ཨྭཏལ་ཞིག་ཐེགས་ཧེ། པྨད་ནི་མེཏོག་ 
་བཟང་ཡང་ཨུ་བ་རྩབ། ˆ  ཨ་དཱལ་ནི་མེ་ཧོག་ཆུང་ཡང་ཨུ་བ་འཇམ་པས་གང་ཞིག་ 
འདོད་ཅེས་པའི་དོན་ལ། བདག་གི གྲས་ལག་པ་གཡས་ན པད་དང་། །བ།ོན་ན་ 
དེན་བཞིན་ཨཱ ཏལའི་མི་ཏོག །འཇམ་པའི ཡུ་བའམ་རུབ་པའི་ཡུ་བ་ཅན གང་ 


འདོད ལོངས་ཤིག་པྱདྨའི་མིག་ཅན་མ། །ཞེས་བརྗོད་པས་མཁས་པར་སོང་བང་ 
ཤེས་ཏེ་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོ་དྱསས། _ དྩེ་ལ་མོ་ནག་མོ་ལ་ཤིན ཱ་གས་པར་བྱས་པས་ 
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ཙམ་སྙན་ངག་མཁན་མཐའ་དག་གི་གཙུག་གི་ནོང་བུང་གྱར། སྤྲིན་གྱི་ཕཾ་ཉ་ལ་སཾཊ་ 
པ་ཐོ་ཉ་  བྱད་ དང་།། ། གཞེན་ ཞོན འབྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྙན་དངགས་ཀྱི་བསྟ 


ཀ་ལི་ད་ས་སེེ་ ནག་མེའི་འབང ས་སམ་ནག་མ མེའིཁལ ་བར་གགས། དས་དེ་ 
༣ ༩= ༩༨ ཱུ 
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ཐུང་དང་། ཁ་ཆེར ཀུ ཀུ་ན་ལ པ་དང་། 

ཕྱོགས་སུ་སློབ དཔོན་དགེ་ འདུན་ འཕེལ་རྣམཿ 

ཕྱོགས་སུ་བཙུན་པ་གཞྲོན་ནུ་ལེན ཞྲེས་བྱ་བ་བྱང 

བགང་བ་ལས་ཞདས་པ ་མོད་དོ། །རྒྱལ་ 

སུ་གླར་པས་དེའི་བརྒྱུད་པ་མེད་ལ་དེ ཏིད་ཀྱི་ - 

བྱ་ཛ་ཨ་ཙ་ ན་རྣམས ་ཀེས ་རྒྱལ་སྲིད་ སྐྱོང་བ བའི་ དཿ པ་ཡིན། དེ་གཉིས་ཀང་དམ་པའི་ 
ལ་ཕ་ 
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ཆོས་མཆོད ་པེར་ བྱེད་པ་བྱང་ མོད། བསྟན ་བ་ 


མ 


པ †ལྷོ ་ཤྱོགས་སུ་ གྱལ་ པེ་ཧ་རི་བྷྱ་དྲ་འཁོར་སྟོང་དང་ 
གུབ་ཐེབ་བོ། །དང་པོ ཐག ཆེན་དང་བ་ནས་དེབ བད 
བྱར་ཐམ་བས་རིག་པ་འཇེན་པ་གྲབ་བོ། །དུས་དེ་ཙམ་ནྭ་ཀླ་འོ་ 
བྱང་བའང་ཡིན་ཏེ། ཁ་ཅིག་ཁ་ཆེའེ ཡུལ་དུ་བཙུན པ་དཔལ་ལེན་ 

སུབྱང་ཞེས ཟེར་ལ།, འགའ་ཞིག་བཙུན་པ་ཀུ་ན་ཡའི་སློབ་མ་ཡེན ཡང ཆེར་ཧེ། མདོ་ 
སྔེ་འཇིན་པ་མང་དུ་ཐོས་པ་ཡིན་ཡང་དད་པ་མེད་པ་གཉུན་ནའི་སྡེས་ཞེས་བྱ་བཞིག་་་ 
བུང་སྟེ། དེ་བསླབ་པ་འཆལ་བ་ དགེ་འདུན ་གྱིས་གནས་དངྱུང་ ྱས་པས་ཆེར་ འཁྲུགས 
ཧེ མངའར། རྒས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འགྲན་པར་ནས་པའི་ཆོས་རྩོམ་མེ་ ་ཞེས་ཐོ་གར་གྲི་ 
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ཡུལ་གྱི་ྒྱབ་ཤུ་ལི་ཀ་ ཞིས ཤྱ་བའི་ཡུལ་དྭ་སུང་། 6 མེང་མུ་མ་ཐར་ཞེས་པར་སྤེས་ 
༄ ༠ 

ཆ་ལུགས་བསྒར་ནས་ཞཚོ་བ་ཆོས་སུ་སྨྲ་བའི་ཀླ་ཀློ་འི་ཆོས་བརྩམས་ཏེ། ཌྷ་མན་ 
་སུ་སྦས་ཤེ ྡཾ 


རྱ 


གི་རིགས་ཀྱི་དོན་ཆེན་པ་ ་བྲི་ཊཱི་མཱའི་བ།ནས 
བྱེན་གྱིབ་བརླབས་ཧེ་གཡུ་ལ ལས་གྲལ་བ་ཁ 
གུབ་བེ། །དེའ་ཆེ་ཁེ་ར་ 


༡༨༩༡ 


= 
སྦས་4ང་བ།ྐད་ད། །བདད་ཀྱིས་ 


ཨུལ་དཔན་གྱས་ནགས་ཆལ་དུ་བསླད། དང་ཡང་སྐྱ་བ་བྱང ་ཚད་ཁ།བཏགས་ཏེ་ཞགའ་ 
ཞི ོག་ ་བྱས། ནགས་ཀྱི་གཅན་གཟན་དང་སོག་ཆགས་རྩ་ཆོགས་ 
་པགས་པ་ བདག སེ་བ བ་དག་ལ་ྱེན་པར བྱེདདོ། །དེ་ 

ྒད གས་མང དམངས རེགས་ ཀུང་མེ་ཡིན ་པས་བདག་ལ་ 
རིགས་ཀྲི་རོས་ བིན་པ་ པ་ པོ་མ མ་བྱང་ སྟེ། དེའི་བྱིར་།བླེ་བས་བརྡེག་པ་ཨིན་ནོ། ཀྐ 
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པ་ཞིག་ ག་ཨོད་ན་དེའི་བྱ་ བ་ བ་བྱའེ་ ཟེར ་བ་ལས།. _ །ོད་ཡ་ 


ད་བླགགས་པས་བ ་དེ་ལ་མས་ནས་འདི་ལྟ བས་ཞིག་ གིས་ལྟན་ པར་འགྱང སྟམ་ང པ་ན། 

བདད་ཀྱིས་ཁྱང་བསྟན་ཏེ་མ མ་ཐང་ཉཾད་དང་འཕྲད་དེ་ཁྱང་མནོས་སོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ 

རིག་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཉིད་འཁོར་སྟོང་དང་བཅས་པ་བི་ཁམ་པ་ཞེས 
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བྱ་བ་ཀླ་ཀློ འི་དྲང་སློང་དྭ་འགྱུང་ཏོ། _ །དེ་མ་ཁའི་གྲོང་ཁུང་དང་ཉེ་བའི་ཡུལ་དྭ་ 
* ཨོང་ནས། བྲམ་ཟེ་དང་རྒྱལ་རིགས་རྣམས་ལ་ཆོས་ལོག་བསྟན་པས་སི 5་དང་ཧཱ་རུ་ 
སྐའི་རྒྱལ་བེའི་རིགས་རྣམས་བྱང་ངོ་། །སྟོན་བ་དེ ནི་ཨང་དྩོ་ཞེས་གྲགས་ལ། ཀླ་ 
ཀློའི་ཆོས་ཁྱགས་བྱང་ཚུལ་གྱི་དང་བོ ་ནི་དེ་ལྟར་ཨིན་ནོ། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ 
བསྟན་པ་སྐྱེང་བའི་དས་ཀེ་གཏམ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པའོ།། །། 


༈ ཟྱལ་བོ་ཨྭ་ཙ་རཱ་དང་། ཛ་ཡ་ཙྲན་ཞེས་པ་དེ་གཉིས་ཉི་འོག་གི་ཆུལ 
ཁམས་སྐྱོང་ཞིང་། མངའ་ཐང་ཤིན་ཧྭ་ཆེ་ལ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བླ མང་བྱེད་པ་ཡིན་ 
པའི་བྱཾར་ཙནྡྲའི་མེང་ ཅན་བདུན་ལ་བགྲང་ངོ་། ` ཛ་ཨ་ཐནྡྲའི་བུ་ཞེམ ཙནྡྲ དེའི་ 
བུ་ཕཾ་ཌྗི་ཙྡ། དེའི་བུ་བྷཾ་སཾ་ཙནྡྲ།  དིའི་བུ ་སྲ་ཝ་ རཱ རྣམས་མངའ་ཐྲང་ཧ་ཅང་ཆེ་ 


བ་མ་ཨིན་པས་ ཙནྡྲ་བད ན་ནམ་བྱང་གང་ལའང་མི་བགུང་ངོ་ །ཿ” ` ˆ ་ཤདྐེ་ལ་རྒྱལ་བོ ་ཞེ་ 
མ་ཙ ་རྒལ་ སྲིད་ བསྐྱངས་ནས་མ་རིང་ བཏན། གྲམ་ཟེ་པུ པ་བྱ མི 5མྙཾཿགྱལ་ བཤྭས་ 
ཞེས་བྱེ་བ་རྒྱལ་པོ་འི་མདན་ན་འདོན་བྱེད་བ་ཤིག་གིས་ངོ་བགོག་བརྩམས་ཧེ། ` -དེས་ 
རྒྱལ་སྲིད་སྐྱིང་བའི་ཆོ། རྦམ་ཆེ་དེའི་ཉེ་དུ་གྒན་མོ་ ཞ་ག་གིས་དོན་ཞེག་ལ་ན ལྲཾར་ 
ཕྱིན པས།, .*གཆི་ ཌྲི་བརྡུངས་ པའྭིསླ་ཁ་ ཕཊ ཡ་ཞེས་པའི 'སྒྲད་བྱང་། དི་བྲམཆེསྒྲ་ 
མ།བན་རམས ཀྱིས་བཏགས་ པས། ཨམྱ་སེགས་ ངན་པ་ནམས་ཀྱི་ཀླད་པ་འགེམས་ཞེས་ 
བྱ་བའི་སླང་འདག་གོ - །འདྲི་ཝ་སྨང་བོད་ད་ཀྱང་བའི་ཁོ' རྒྱས ལྟར་ན། ལྷ་དང་ཀླུ་ 
དང་དྲང་སླེང་གིས་མཆོད་པའི།:. །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྲི་ཧོག་སྟེ་འདི་བརྡངས་པས། 
མུ་སྟེགས་ཞརལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གླད་པ་འགེམས། ` །ཞེས་བྱང་བར་གྲགས་ཡ་ག་ཉིའི་སྒྲ་ 
ལ་འགེམས་ཞེས བྱང་ཟེར་བ་ནི་ཞགེམས་པ་སྟེ།- -ཚལ་བམང་པོར་ཞིག་པའི སྐད་ 
དོད་ཧྷ་སྐད་དེ་བུང་བངཿབྱེད་དགོས ་ཀྱི།པ་ཌཁ་ཿ བོད་སྐད་འགེམས་ཞེས་བྱ་བ་བྱཧ་ཐར་ 
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འདོད་པ་དང་། འགམས་པའི་དེན་སྐམས་པ་ལ བྱེད་པ ནི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ 
བྲས་ཧེ། ཡུལ་ནས་དྱབས་ཛ་ལན་དྲརའི་བང་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མང་པེ་མེ་ལ་ 
བསྲེགས། དགེ་སློང་མང་ད་ཐོས་པ་འགའ་རེ་ཡང་བསད། ཕལ་ཆེད་ཡུལ་གཞན་ 
དྲ་བྲོས་པ་ལས ལོ་ཝ་ནས་བྱང་ཕྱོགས་མུ་དེཉིད་ཤིའོ། _ །དེ་ལ་སྟོན་པའི་བསྙན་པ་ 
ལོ་ལྔ བརྒྱ་དང་པོ་ཨང་འཕེལ་དང་། ལྔ་བརྒྱ་གཅིག་འགྲེབ་པའི་དྭས་ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར། གླུ་སྒྲབ་ཀྲིས་ཨུལ་དབྱས་མྱ་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ཅམ་ཡན་ཆད་ཁྱང་གི་བསྟན་ 
པ་དང་། ལྷ་ཁང་ བཞེངས་པ་ལ་སེགས་པ་ཇེ ་མང་དུ་ སོང་བས་ཡང་འཕེལ་ཨིན་ལ། 
མགོ་བརྩམས་པ་དང་། དཔལ ཤིར་ལ་བཙུགས་པའི་དུས་ཙམ་ནྭ་བས་ཟེའི་རུ་ 
མ་བརྩམས་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ཇྗེས་རྒྱལ་པོ་ཕཌི ཙུ་མ་གྭ་ངང་རྒྱལ་སྤིད་བྱེད་དེ། 
དེའི་ཆ་ཤར་ཕྱོགས་བྱངྨ་ལའི་བྱེ་བྲག་གོ་ཌ་ཞེས་བྱ་བར་ ཧྱེལ པ ་གོ་ཌ་འཕེལ་བྱེད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ ལོངས་ སྤྱོད་ དང་དབང་ཐང་ཤིན་ཏ་ཆེ་བར བྱུང་ སྟེ། དེས་སྔརང་གྲི་གཙུག་ ལག་ 
།ཁང་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་བསས། ་གཞེ རྒྱས་ པརང་བྲས་ གོ། ་ །གནས་བཏྟན་ 


རེ 
དཧྭ་ཆ་བ 

རློ 

ཅབ 


བསམ་རྗགས་ཞེམ་བྱ་བས་བསྟན་པ ལ་ཕན་ཆེར་བཏགས་ཧེ། `. ' ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ 
རྒྱས པར་བྱས། མག་དླུང་ཆོས་གཞི་དྲུག ཅུ བཙུགས་སོ། བ་ཐོགས་ 


བསྟག་གཟིག་སེག བའི་རྒྱལ པེ་ཧ་ལ ཡ་ཞེས་པུའ་མང་ ་ངོ་།  །དེ་རྟ་འབུམ་སྙེད་ 

དང་ཝྡན་པའི་དབང་ཐང་ཆེན་བོར་གྱར་ཧེ། རྒྱགར་གྱི་ཨུལ་དུ་ཀླ་ཀླེ་བྱུང་བཞི་ཐོག་ 

མ་ཡིན པར་གྲགས་སོ། །རྐྱལཔོ་བྷཾས ས་ཅྭཧའི་ཆེ ཆེའ་གཞུག དང་། སྨུ་ལ་ཙནྡྲའི་ 
7§ 


ཐམས་ཅད་གུས་པས་མཆོད། །བུད་པར་པྷདྨ་ལའི་གྲོང་ཁུང་སཱ་ན་ར་གྷ་བེ་ ཞེས་བྱ་ 
བར་ཆོས་སྨྲ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། དེ་རེ་རེ་ལ་ཆོམ་ཉན་པ་བྱཅ བྱར་དང་བཅས 
པའི་འཆོ་བ་སྦྱར། བསྟན་པ་ཉམས་བ་བསོས་པར་བུས་སོ། །དེ་དག་ནེ་ཀླ་ 
སྒྲུབ་དཔལ་གྱི་རིར་བཞུགས་པའེ་དུས་དང་། ད་རྩམས་རང་པར་མ་ལཁན་པའ་སྐབས་ 
སུ་བྱང་བཞོ། །བསྟན་པ་ལ་དགྲ་དང་བོ་བྱང་ཞིང་སླང་སོར་ཆུད་པའི་སྐབས་ངེ་བཅུ་ 
དྲག་པའན།། །། 

དཿ དེ་ནས་རྒྱལ་བཾས ལ་ཙཉི་གུཔཱ་སྟཾ་ཟླ བ་སྔས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་། ་དེ་ 
མངའ་ཐང་ཤིན་ ཏུ ་ཆེ་བས་ ཙན་ བྱང་ལ་ བགང་། དགེ་སྡིག་ འདྲེས མང་བྱེད་ཅང་། 


བངས་རྒས་ལ་སྐྱབས་གྲ་གེང་ འེ མ་ཡིན་པས་ཙན་ རུབ ལ་མི་འདེན་ ཅང་རྐྱལ་པ་འདའ་ 


དུས་དབལྷ་ན་ལྗན་རྭ་སློབ་དབོན་ཨཧ་དེ་ཝ་དང ན་ག་ཧྭ་ལ་ཞེས པ་སློབ་ནཔཾན་ 
ཀླ་བོས་ཀྱིས་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེང་བསྐྱངས་སེ། ད་ར བབའབན་ཨཱ་དེཏ་ིཐད་ 
རྣམས་ལ་ཡོངས་གྲགས་ལྟང་ན། སེ་ྒ་མླིང་གི་རྒྱལ པོའི་སྐེད་མོས ཚལ་དཱ་པདྨ་ 
ལས་བྫུས་ཧེ་སྐྱེས་ཤིང་། རྒྱལ་པོས ཀྱང་སྦས་ཀྱི དོད་དྭ་བསྐྱངས། མཐུར་སློབ་ 
དབོན་ཀླཱ་སྒྱབ་ཀྱི་སློབ་མང་གླང་ནས།  སློབ་དབོན་ཀླུ་སྒྲབ་བཞུགས་པའི་དྭས་ན 

མུ་སྟེགས་ཐུབ་དཀའ་ནག་བེ་བདུལ་བར་འདེད་ལ། ཞགའ་ཞིག་ནེ་དེར་མ་ཟད་ གྲུབ 


 ཐྲོབ་ཀ་རི་རི་ཐ་དང་གཅིག་ བསྭ་ཀུ་སྒྲབ་བཞུགས་ པའི་དུས་ཉིད་དུ་འཇའ་ཁུས་སུ་ 

གཤེགས་སེ་ཞེས་ཟེར། བེད་འདེར་ནི་དག་རུང་མི་དག་ཆུང་གཏམ་གང་མཨང་རུང་ 
བ་གགས་ཆེན་བོས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་ཞྲིག་ཨོད་ན་ཤིན་ཧྭ་བརྐེན་པའི་ རོན་ 
ཅན་གཞན་ཞིག་སྨྲས་ཀུང་རྣ་བང་མི་ཞོང་ཞིང་། ་ཡིད་ལ་མི་གདེ་བ་ཞི་ག་སྣང་ནའང་ 


/ 
¡༨ 


1 
2༩7 


33 
༧ 
3༡ྭ¶ 
ཤྲ 
€ཤ༡† ༼༄'༢ 
“«༥/1 
71 
-¢ 
¦ 
༡? [ཱ 
92 / ; 
/ 
ཌ1 
ཤ3§ 
13 
3 
༡ 
¢ 
རའ 
ཤཿ 
+ 
(2 
¦ 


ཤླ། 
2! 
27 
ཟླ 
ཤྲ 
-3 
09 
༡1 
ཤྲ 
༡ 
(/† 
% 
ཤཿ 
9 
(× 
23 
977 
9¦ 
3 
2/¦ 
༥¬ཤ 
ངཿ 
7 
1 
21 
ར༼ 
ཏཉ། 
94 
ྨ 
1 / 
2 ླ 
ཤ་! 
-2 
ཤ༡1 
3 


3 
2{ 
རྦ 
21 
༡† 
231 
ལ>-པ/ 
མཾ 
(37 
¢! ༧ 
€37 3, ` 
--ཤ1 /2། 
¦ ༧ 3 
ཱྣྐ# (8, ! 
ཐ་ རུ ༡ 
༡0 2 3 
རཾ (3? -?! 
3 
-/¦! 
-#༔ 
ཤྲ 2! 
༡ ༢ 
ཤ༡2  ¢€21  )12 
-༡1 1) རླ 
༈1 ༡] \ .༡1 
3? ཤཿ རཀ 
37 7! 6 
ཤཿ ` ༩༥ 
322 71 (32 
ཟླ : 
22༡ # 


/1 


པཿ གཙུག ལག་ཁང་ཉི་ཤཱ་རྩ བཞི་བཞེངས། གཉོད་ 
སྦྱིན་མ་སྐལ་བ་བཟང་མེས འཆོ་བ སྦྱང་ཏེ་དེ་ཐྲམས་ཅད་ད དྲ་ཐེག་པ་ཆེན་བའི་ཆེས་ག 
བཙུགས་སོ། དེའིཆེ་ཤང་ཕྱེགས་ན་ལི ་ནཱའི་གྲ གོང་ ཏྲིང་ཁེར་ཧ་ཞེས་པར་བྱང་བ་བྲམ་ 


ཟེབ ་དཀའ་ ནག་པོས་ཡཨུལ་ དང་ ་ཡུལཐྡ ཐམས་ ཅད་ད ཕྱིན་ ཧེ། ] སངོས་གུས་བདི་ 


བ རྣབས་ཀྱི ནས ོད་བད་སྣ ས་ནས སློབ་དཔོན ཇེང ་པའི་ཕྱིང་འཕྲིན་་ 
` མིག་པྲིས་ཧེ་ནག་པེ ་ཆེན པེ་ལ་གཏོར མ་ཧྲས་པ་ན །ནག་པེ་ཆེན་པ འི་རྡོ་སྐྱ་ རང་བེན་ 


༤༽ 


གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱ་རོག ཅིག་བྱང་སྟཾ། དེའི་མགྭལ་བང་ཡེ་གེ་བདགས་པས་འཕྱར་ 
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མུ་སྟེགས་ཀྱི བགས་ཀ་བད མེད་ཅིག་དངས་གྲྭབ ཀྱི་རྫས་ཀྱེ་དེན་དྭ་དགེ་སློང་མཁས 
པའི་མེག་དགོས་པར་བྱང་ནས སྤྱན་ཡ གཅིག་སློང བ་ལ དེ་བྱིན་ཧེ། བུན་ཆོད་གཅེག 
གི་ཡུན་ཙམ་ཁ་ན ལ་ཕབ དེར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་སྲིན མེ པྲི 
དང་། མངར ནག་གི་བྱམ་པ རྣམས ཀྱིས་ངཧྭལ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རེག་སྔགས 
ཏྱིས་བཅིངས་ཤིང་གས་ཧལ་ལཁ སོགས་པས་བྟསྟོར་བས་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ ཉིད ཧད 

ལ་འཇུག་པར་ཡང་མ་ ནས། ཡུན་རིངད་ རྩོད པ་བྱས་པས་ཀང་སློབ་དཔེན་གྲིས་དེ་ 
ལན་གསུམ་དུ་ཚང་བཅད་དེ། དེ་རེག་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ནམ་མ།ཁའེ ལམ་ལས་འདྲེས་ 
པར་བརྩམས་པ་ལས་སློབ་དཔེན་གྱིས་དེའི་སྔགས་བཅིངས་ཏེ བཟླང་ནས། _ གཅག 
ལག་ཁང་ཞེག་ དུ་བཅ ཙོན ་དུ་བཅུག་ པ་ནྭ་གགས་བམ་རྣམས་བླཁགས་པས་རང་ཉིད་ལུང 
བསན་པའིམདོ ཝེ་མཐོང་ནས། སྔང་བསྟན་པ ལྭ་བ་བམ་ཨིན་པྱ་བས་པ་ལ་ན་ 
འགྱེད། སངས་རྱས་ལ་དད་པ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ཐང་གྱང་ནས། རབ་ཧཱ་བྱང་ 
སྟེ་རིང་བོར་མི་ཐོགས་པར་སྡེ་སྣེད་གསུམ ིནཔརཁུར ཤོ དེ་ནས་སློབ་དཔོན 
མཱ དྲེ་ཝྫས་ན ལན ཡང་ཨཡུན རིང་ད བཞུགས ཤིང་། མཐར་ཡང ཉྭ ཕྱོགས 
ཀི་རྒྱད་དྭ་གཤེགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དེན་རྒྱ་ཆེན པེ་མཛད་དེ་ཨུལ་ཀཉི་དང་ཉེ་བའི 
ར་ག་ནྲ་ཐ་ཉེས་བྱ་བར་སྒྲ གཅན་འཇིན་བཟང་བོ་ལ། སྙིང་པཾའི་དེན་གྱི་བསྟན་པ 
གཏད་ནས་སྐྱ་ཞདས་སོ། །སླེབ་དཔེན་ཨཱརྱ་ཧེ ལྤ་དང་དུས མཚུངས་པ་ལ། །ཆྷཾ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དྭ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་བོས་ཞེས་བྱ་བ་ཆ་ཚན་དངེསདབླཱ་ག་ཧ་བྱདྲ་སྟེ་དེ་ཀླུ་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཧེ། ཀླའི་ཨུལ་དཱ་ལན་བདན་བྱིན་པ་ཡིན་ལ། ཐེག་པ་ 


ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་ད མ་རྣམ་པང་བཤད་པར་མཛད་ཅིང་། རྣམ་ཆེག་གི་དབུ་མ་ཅུང་ 
ཆད གསལ་པང་མཛད་དེ། །ད་ལྟ་བོད་ད འགྱང་བའེ་སྐྱ་གསུམ ལ་བསྟོད་པ ཡང 
རྨོབ དཔོན་འདེས་མཛད་པ་ཨིན་ཅང་ ཁུད་པར་སློབ་དཔེན་དེས་སྙིང་པེའི་བསྟོད་ 
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པ་ཞས་བྱ་བའ བརན་བཅས་ཁང་མཇད ལ། ད་ཆ ཕྱགས་ཀྱ་རྒྱད་བདྨ་ན་བ། 
པྲ = བར་ག འསདབ ་ཧིང་པོའི་་ རང་རེ ་ འབམ བའ 
ར་ལ་སོགས པ་ཕལཆེ་བང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྙིང་པོའི་མདེ་འི་ཆེགས་བཅད 
༡༨༤ ༽ ༤༽ ཡི་ - - ༧ >× ° -- ¬ - ༠༤༢ ° ¬ ˆ~ ར~ ༩ ༨. 
རྣམས་གྲང་ཏུང་གྲ་ཁུའུ་བྱ་མ་ཚུན་ཆད་ཀྱས་གླྱང་ལན་པ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ཙམ་ད 
ན་པ་གས་པར་མཚཛད་ནྲཿ ར་ཡངན་ལཁནའི་མཁན་པོ་མན་རངང་མདང་དོ། 
བསྟྣན་པ་གྱང་ ད ནས། སླང་ཨ ནཱལྦ ཡན་པ་ཡུན་ང དུ་མཇད ད། ། 
--ོ ¬~ ༧ - ༢གམབཾཾེོོ་ ¬ - +... དི = 
སློབ་དཔེན འདེ་ཡང་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི སློབ་མའཊོ།  །ཡེང་ཤར་ཕྲོགས་བྷ་ག་ལའི་ཨུལ་གྱི 
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བྲམཟེ་རྒན་གྒེན གཉིས་ལ་བྱཞིག་ཀྱང་ཡད་ཅིང་། ལངས སྤྱོད་ཏྱིས དབུལ བ་ལ 
རློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྱབ་ཀྱེས་གསེར་མང་པེ གནང་བས་རྩག པར་དད་དེ། དེ་གསུམ 
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ཆང་རྱས་སླབ་མ་བྱས། བུ་དས་སླབ་དཔན་གྱ་ཉ་གནས བྱས ་ཤང་བཅུད་ལན་གྱ་དངས 
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གི་གཡོག་བྱེད་ཅིང་། སྐྱ ་རིའི་ཕྱོཿ པཿ 
དུ་འདག་ནས་རྩེ་གཅིག་ུ་བསྒོམས་པས་ཁོ་བཅུ་གཉིས་ནས་ཕྱག་རྒ་ཆེན་པེ་མཆོག་གི 
དངོས་གུབཐོབ། སྐ་ཚེ་ཏ་ཟླ་དང་མཉམ པས་གནས་དེ་ཉིད་དྭ་བཅུགས་སོ། །མཚན་གྱི་ 
རྣམ་གྲངས་གཉིས ཡད་དེ། ན་ག བརྡི ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་དང་། ན་ག་བུདྡཾ་ཀླུའི་བླེ འོ། ། 
ཡང་གྲུབ་བྲེབ ཤཾང་ཁ བ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་བསྟེ། སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་འཁར་སྟེང་ཙམ 
དང་བཅསཧྭེ་བྱང་ཕྱོགས་ཨུ་ཤཾ་ངརང་བཞུགས་པའི་སྐབས ཤིག་ཟློབ མ་ཤཾནདུ་བླེ་་་ 


རྟལ་བ། ཆེགས་བཅད བཅེག་ཁེ་ན་ཡང་ཉིན ཞག་མང་ 


པེ 
ལ། ཀྱལ་ཀའ་ཚུལ་གྱིས་མགོེ་ལ་དཱ་སྐྱེས་པང་སྒམས་ཤག་ཅེས་གསུངས པས་དེས་ 


གྲུབ་ནམ་རང་སྡེད་པའི་ཕྱག་པ་ཝ་དྭ་ཐྲོགས་སོ། །དེ་ནས་སླེབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ 
ཏེ 


་རྣོ་བང་མཁུན་ ། ཡང རཱ་དེ་མེད་པར་སྒོམ་ད་ བྱཅག་པས མེད གཡར་མ ། རེ 
ལ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ཁུད་པར་ཞགའ་ཞིག་བསྟན་ནས་སྒོམ་དྭ་བཅུག་པས། དེས 


ཧྱཾ་ཆེན་པོ བེའི་དངོས་ གྲུབ་ བྲོབ། དེ་ནས་སློབ་དབོན་འཁེར་ 
༢! 


¡དང ཆུའི་ བཅད་ ལིན་ བསྒྱབས་ སོ། །གུབནས སླེབ་མ་ 
པ མ་ དེ 


བེར་ནས་སོང་བས་སློཿ 


རྟ 
-?༡༔ 


ནཾ 
པ་མ་མཆས་ཏེ། དྱ གལ་ཧི ་དཔོན་ 


༤༨ ˆ 


གར་རི 
་ཀིས་དེ་བྲམས་ཅད་རེ་དེའེ་ཐོགས་གཅིག་གི་དྲག་ཕྱག་ 
་ད་སླས། ་ མ་ འཛཾས་ པའི་སེམས་ ཅན་གྱི ངེ 


བའོ། །སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་བོ་ 

ཡིན་པར་ངེས་མེ ད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་མ་མཐོང་ཞིང་མ མ་ཐོས་སོ། 
ལོ་རྒྱས་ནེ་རི རིན་ཆེན་འབྱང་གནས་ལྟ་བུའི གཏམ་དྭ་བཤད་ཟིན་ལ 
དང་གི་ཡང་ཀླུ་སྒྲུབ ཨབ་སྲས་ཀྱི་སློབ་མང་གྲགས་པ ་ནི་དས་འངི་ 


༡༩ 


ཕིས་ ཞལ་མཐོང་ བའོ། | །སློབ་ དཔེན་ ཨཱ དེ་ ལྷ་ལ སྲོགས པའི་དུས་ཀྱི་ 
བྱང་བདུན་པའི། ། 


བཏབ་བ། བླ ཧུལ་པོ་གྲུབ པ་ཐབ་པ་ང་ལ་ནི་ ཤ་ཁ 
པཡྲ་ 
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དེང་བྲག ཆན་སྨྲ་བའ་དགེ་སླང་ཉིས་སྟོང་རེའི་འཚེ་བ་སྦྱང། དཔལ་ན་ལངྤའི་མཁན་ 
༢༥ „ 
་ད། དྲ་གཅང་།ཁང་བྱད་བཞེ་བཞངས། ཆམ་ 
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ཤྲ 
ཤཀ 
 ; 
_.9§ ` 


༦" གས.» རེ * 


)11/ 
¿22 
1 
-༡1 
-¬ 
རོ 
-#༔ 
མཿ 
༧ 
2 ༡? 
ཧ ༄༡༡ 
3 
.2 
- 94 
¢? ༄།' )12{ 
1 
-ཤ། 
-ཟ 
རོལ ༡1 
༡ ཟུ 
7] 
༡ -- 
རྦ 
༧93 
94 
?¦ 
༡1 
1) 
(/} 
7 
༡ 
7 
,2༔ 
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བ སྭ 
ཡིན་པ་དེ་ནྲི་བམ་ཟེ་ལངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་སངྦ་ ཧྭ ས་བྱ་བའི་བག་མང་ཕྱིན་ནས་ 
ལག་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་ལ་ཤིན་དུ་བྱང་བར་གྱང་དེ། རཾ མ་ལ་ཤིན་ཏུ་གས་ 
པས་མ་ཁལ་དང་། པ་ཁལ་ཞེས་གྲགས་སེ། །སྔགས་རྒྱུད ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། རྟོག་ 

རོ 


་ཏེ། འགའ་ཞིག་ནིམུ སྟེགས་ལ་བཀོད། འགང་ཞིག་ 
། །ཁ་ཅིག་ནི་མུ་སྟེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ ད་གཞག་པ་སགས་ 
དམའ་དབབ་པར་བྱས་སོ། །དེང་མས་བསམས་པ། གའ་དེ་འདེ་ན་ལ 
ན་རྩོད་པའི་ཁུ་མཆོག་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་དག་གིས་བདུལ་ཧེ ཆེས་ལ་འཇུ ་པང་་ 
གུར་རོ་སྙམ་དྭ་བསམས་ནས། ཡུལ་གཞན་གྱི་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ནི་རྟའི་རྣ་བའི་ 
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སྤྱ་ཙམ། མ གྭ་དཱའི སངས་ རྒྱས་པ་རྣམས ནེ ་རྔའི་ ལུས་དང་མཚུངས ་ང 


མ་ག་དྷའཾ་སངས་གླས་པ་རྣམས་ཁས་རྩོད་པ རྐྱལ་བར་མ་གྱང་བ་ད་ སིད་ 
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གགས་པ་མེ་ཐེབ་ཞེས་བརྗོད་པས། མ་གདྣང་ཕྱིན་པ་ནས། རབ་ཧ་བུང་བའེ་ 
བང་གོང་བཞིན། དེང་གནས་བདྟན་སྡེ་སྣོད་འཇིན་པར་གྱང་བན། མནལ་ལམ་ད་ 


༨ 
± 


འཕགས་མས་ཁུང་བསྟན་དེ། ཁུད་ཀྱིས་སངས་ཟླས་ལ་བསྟད་པ་མང་ད་གྱིས་ རིག 
བ། 


སྔེན་ཆོས་ལ་སྡིག པ་བསགས་ པའི་ལས་ཀ་ སྒྲེབ པ་བྱང་བར་འགྱར རེ་ཞེས་གསུངས་ 
པས་བསྐྱལ་ཏེ། བཤགས་པའ དེན་ ས བསགས་པར་ཞེས་པ་ལ་བངགས་པའི་ 
བཙད་པ་བརྩམས། གཞན་ཨང་སངས་གླས་ཀྱ ཀེ་བསྟོད་ པ་བར༅་རྩ་བརྩམས་པང་གྲབ།ས། 
བསྟོད་པརྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུང་བཞི་བསྟོད་པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པདོ། _ །དང་གེ་ཆེ་ 
མ་ཁལ་སངས་རྒྱས་ཀྲི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཆེ། ཕྱོགས་བཞིའི་གཙུག་ལག་ 
ཁག་ཁང་རྣམས་སུ་མུ་སྟེགས་བྱེད་དང།  བྲམ་ཟེ་རབ་ཧུ་འབྱང་བར་བྱེད་པ་ཤིན་ 


དུ་མང་བར་བྱང་ སཱེ། བྲམ་ཟེ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ངབ་གྱ་ནོམ་པ་ཐུབ་དཀའ་ནག་པེ་ 
ཡང་རང་གི་གྲུབ་མཐའ་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་བོང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ °“ 
ལ་བཞུགས་ན་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འདེ་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །ཞེས་དེའི་་རྒྱ་ 
ལས་དཔལ་ ན་ ལཾ་ ཁེ་ནང ཡངྦབྲམཟེ་སྟོང་ལྷག པ་རབ་ཧྭ་བྱང་ཞིང་། . མུ་སྟེགས་ 
བྱེདཀྱངདེསྙིད་རིབ་ཏྭ་བྱང་ངོ་ །སླེབ་དཔེན དེ་ནི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ ཐྡན་ 
པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར ང་ཁརད་བསོད སྙོམས་ལ གཤེགས་པ་ན་ཡང་ཁ་ཟས 
དཔག་དྭ་མེད་པ་ད སམམ་གཏན་བ་ཉིས་བྱག་ལ་བྱས་དང་ ཀློག་ 
ལ་འཚོ་བས་བྲེལ་བ་མེད་པར་བྱེད་དོ། ། 
ནམས་ནི་སང ས་ཧས་ཀྱི་བཀའ་དང་མཉམ་པ་་་ 

དྲ་ཀིས་བསྟཾད་པ་བྱེད་པར་ཁུང་བསྟན་པ་ཡིན་ 
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ས། །ལོ་རྒྱུས་ཁ་ ཅིག་ལཁས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟག་མེ་ཁ ཁུས་ 
་ལ་སོགས་ རྐེནཉེ་བང་ དམེགས་ནས བདག་གིས་ཀང་ ནུས པས། བྱདཀའ་ 
བའི་མཛད་པ་མིན་ནམ་དགོངས་པ་ན། ནམ་ཞིག་ན་ངེ་ཁེ་ན་འདྲ་ བའི་སྟག མོ་ 
ག་འབྲངས་པ་བཀྲེས་པས་ཉིན་པ་གཟིགས། ལུས་སྦྱིན་པར་བརྩམས པ་ན་ཆུང་ཟ 
མེ་ནས་པ་ལྟར་འདུག་ནས་ལྷག་པར་མང་སངས་རྒསལ དད་པ སྱེས་ཤ ཤྲི སྨོན་ 
ལམ་བདན་ཅ་བ་རང་གྱི་ཞག་གིས་ཟིས་ཤིང་། ཁྟག་ཊམས་ལ་དང་པོར་རག 
གླུད དེ ཅུ ཚད་ཁྱས་ཉམས་ སྟེབས བས་གས་པ་ན་རང་ གི་སྐ་ལྱས་ ཐཾ ཧོ ཞིས ས་ཟེར་རོ། ། 
པ བ ་ནི་ཐབ་དབན་མ་ཁལ་ཀ་ས་བོན་པ་ནིག གེ གྱང་ཟེང་ ° །ཤེར་ 
ཕྱེན བསྒྲས་པ་ དྩོགས་བསྟན་བཅོས གཞན ཡང་མངད་ 
ག་དགེ་སློང ཀུན ལ་ཤིན་ཧུ་སྙེམས་པར་ཕན་འདོབ བགོས བྲེག་པ་ཆེན་པེ 


8/ 


ཟིན ཡང་མ་མཛད པས་ཉན ་བྲེར ་རྣམས་ཀྱང་ལྷག་པར དད་ཅིང་། ནང པའི་སྨྱི་མ 
ལྟ་བྱར་གྱང་པས་ཤིན་ཏྭཱ་གྲགས་ཆེའོ།_ སློབ་དབན བླ གཅན་འཇིན་བཟང་པོ ་ནི་ 
རིགས་དམངས་རིགས་ཡཨིན་ཀུང་གྲཟགས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དབང་ཕྱག་ཕུན་སུམ་ ཆོགས་ 
བ་ཞིག ནཱ་ལནུང་ངབ་དུ་བྱུང་། དགེ་སློང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་འཇིན་པར་གྱང་པ་ན། 
སླེབ་ དབེན་ ཨུད དྲེལའི་ཞབས་པད་བསྟེན་ཅིང་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཆུད་པར་མཛད། ན་ 
ལྱིང་ བཞུགས་ནས། སྙོད་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ལ་བཟེད་པ་ཙམ་གྲེས་ཁ་ཟས བཟ 
པོ་གང་ཡོང་། ཚུལ་དེས་དགེ་ འདུན་མང ང ང་པོ་ལ་འཚོ་བ་སྦྱོར་བང་མཛད། མཐར 
ཡུལ་དྙིང་ཀོ་ཊར་སངས་རྒས་འིད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞལ་མཐྲེང ནས། བདེ་བ་ཅན་ཡཱི་ 
ཐེགས་སུ་ཞལ་བལྟས་ཧེ་ ྐུ འདས་སོ། །འདིའེ་གཏརམ སྒྲོལ་མའི ལོ་རྒྱས སུ་བཤད 
ཟིན་ཧེ། །སློབ་དཔེན་མ་ཁེལ་ལ་སོགས་པཞེ་དས་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། །། 
རཾ དེདནི་ཇྗེས་སུ་ཤར་ཕྱོཊ་སུ་གྱལ་པེ ཤཱི་ཙ་ནྗའི་བུ་དྷརྨ་ཙ ཉཱ་བྱང་། འདིས 
ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མཆོད པ་ཆེར་བྱས། དེའི་བློན་པོ་དྲམ ཟེ་པཱ་སུ 


ནེ་ཏྭ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ་ལ་ཆ མངན་ པར་ དད་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་་* 

གཟིགས ཀི་ཞལ་མཐོང་བ་ཞིག་ བྱང་ནས། དེས་ཀླཱ རྣམས་ལ་སྨན་གྱི་རིགས་སྣ་ ཚོགས་ 
པ་དགྭ་བླངས་ཏེ། ཏི་ འོག་ གི ་རྱལ་ ཁམས་སུ ནད་རིམས་ཐམས་ཅད་རྒྱན་ཆད་པར་ 
བྱས། ཡུལ་གྱི་བྱ་ཁེན་ ཐམས་ཅད་ལན་བསམ་ བསྙེམས། དེའི་ཆེ་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་ན་ 
རྐལ་པ་ བོཏཱ་ རུ་ཁ ཏཱ ་ཉེས་བྱབ་ཆེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུ ཐུབ་པ་ཆེས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པེ ་ཆེན་པེ་ཞིག་བྱང་ངོ་། ེ 
དྷ་རྨ་ ཚནྡས་ རྒལ ་ཕྲེད་ བྱས ་པའི རིང་ ལ། ཡུལ་མོ་ལ་ཧཱ་ན་དང་། ལ་ཧེང་གྱི་ 
རྒྱལ་བོ་བཉེ་ངོ་ཡང་ཟེར་བ་ཁུ་ནི་མ་མཔཱ་ཞེས་བྱ་བ་སྣག་གཟིག་ ཨོ 

ཡ། དེ་དང་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཙ ནྗ་གཉིས་ངེས་ཞྭཁྲག་རེས་བརྡུ་ཆ ས་པ་མང་ད་བྱང་ཇོ་། ། 
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གིི་རྒྱལ་པེ་ལ་བསྐང་བ་ལ། སྟེས་དབང་ 
རྗེས་འྲད་བ་ཞིག་བྱང་བས། ངན་སྔགས་བྱེད་དོ་སྙམ་ནས ཐེ་ཆོམ་ 
ལན་ཅིག་ཤིང་འབྲས་སྐྱེས་སུ་བསྐྱང་བང་འདོད་པ་ལ་བྲམ་ཟེ་ཞིག་ 

འཁར་ལེ་གོ་ག་ལ་བྲིས་པ་མང་པོ་ཉི་འོད་ལ་བཞག་པལས་ ངེ ཀེ་ 
ལའི་འྲབས་བུ་ཁ་བྱེ་བའི་ནང་ད སོང་། དེ་ལ་སེགས་པ་ཤང་ཏོག་རྣམས་ ་བློམ་མར་ 


ཁས་ བཀང་ བའི་ ནང་དུ་ བཅུབ་ སྟེ སྙག་བ། བཟིག་གི གྱི་ཧལ་པོ་ལ་བརྐྱང། ནམ་ཞིག 


ཤིང་ཏོག་གི་ནང་ནས་ངན་སྔགས་ཀྱི འཁར ་ལོ་བྱང་ བས། ཇེས་པར་ངན་སྔགས་བྱེད 


རྨ : 


སྙམ་ནས་ཧྭ་རུ་ངཱའི་དམག་གིས་མ་བ་དྷའི་ཨུལ་ཀུན་བཅོམ། གཙུག་ལག་ཁང་མང་ 
བོ་ཞིག་ཀྱང་བཤིག །དཔལ་ན་ལ རྣང་ཨང་གནོད་ པ་ཆེར་བྱང་། ངབ་དུ་བྱུང་བ་ 
རྣམས་ཀྱང་ཐག་རིང་བར་བྲོས་མོ། །དེའི་རྗེས་སུ་དྷ་རྨ་ཙནྡཾ་འདས་ཏེ། དེའི་ཚ་བོ་ 
ཞིག་ཧྒྱལ་ སྲིད་ ཀྱང་ཏུ་རུ་„ འི་གཡོག་དུ་གྱང་བས་དབང་ངོ་། །དྷ་རྨ་ཙ ནྤའི་ཞྭང་པེ འེ 

པུའྟ་ར ད་ཁ སིའི་ རྐྱལ ་པ་ པོ་སངསྤ་གས་ ཕྱོགས་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཨད་དེ། དེས་རྒྱ་ནག་གི་ 


ཡུལ་དཱ་མདོ་སྫེ་སྨྲ་བཞཾ སློབ་དཔོན འགའ་རིག་ངརྫངས་པ་ལས། རུ ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ 
པས་དཱཾན་ལན་ ཧུག གསེར་མེ ང་ བྱག་ལ་ སགས་པ་མི་ མི་ཧོ ཕྲག་བཅུས་ཁུ 
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པ་སཱག་གཟིག་དཔའ་ཐོ་ཕལ་ཆེར་བསད། ཏེ འོག དང་ནུབ་ཕྱོབ། 


ལལ ་ཆེང་ ལ་ རྒལ་ པ་ ཁོ་མངས་ གྱས་ ཕོགས་ ཀིས་ཁུ འང་ བདང ཇོ། །དེས་སྔར་གྱི་ངྷ་ 


2 
༢༡ 
(3 
༡2 
པོ 
9! 
2! 


།མང ཉམས་ པ་ཐམས་ཅད ་བསྲས། དགེ་ འདན་ རྣམས་ 
ཆོས་གཞི་བྱརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞེ་བཙུགས་པ ལས་རྒྱལ་པེ་་ཉད་ཀྱིས་བདན 
གཞན་རྣམས་བཙུན་མོ་དང་བློན བས་བཙུགས། དན་ཆེཿ འཇམ་དཔལ་ཧི་ཞལ་མ 
སུམ་དཱ་མཐོང་བཞེ་མ་ཧི ཅི ་ཕྱི་གཅིག་ཀྱང་བྱོན་ཏེ། × དེ་ྒྱལ་པོའི་ཟླ་མང་གྱུར། 
དགེ་འདན་རྣམས་རྒྱལ པེའི་ཁང་བཟང་གིེ་རེ་མེར་མཆོད་ཅིང་། .' མུ་སྟེགས་དྱད་ 


ལ་དུ་ བྱ པ་སྨྲ་བ་ གུ བྱང པཿ . དེས་ཨཡུལ་དབུས་སུ་ཆེས་གཞེ་ 


སཾ 


་ཆེམ་ བོར བཀྲོངས། _ །བྲག་འོ་མང་ཟགས་ཤིང་། ཁོང་བ་ནས་ 

བ་འཐྲེན་ཧེ་བར་རྣང་།བེངས་སེ། ལ་དཉ་དུས་པི་ཚ 
དཔེན་མུ་དི་ཏྭ་བ་བྷ་དྲ་སྟེ་ཀུན་ཧུ དགའ་བ་བཟང་པོ ་ཞེས་བྱ་བ་མདོ་ སྡེ་སྟེང་ཕྲག་མང་་ 
པ་བརྒྱན་པ། སྦྱངས་ པའ ཡོན་ཧན་བྱང་གཉིས་ལ་གནས་ཤིང་། མི 


པོས 
སྦྱི་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ བྱུང་སྟེ། དེས་ཀྱང་སྦར་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་ 
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པ་ཐམས་ཅད་ནི་བསོས། ་མཆོད་རྟེན་གསར་པ་བཅུ བཅུས་བསྐོར་བར་བྱས། བྲམ་ 
ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདག་ཐམས་ཅད་དད་པ་ལ་བཀད། དསུམ་རྱབས་ནས་རབ་ཏ ་བྱང་ 
བ་མ་བསྡྔམས་པ་མང་པེ ་ཡོད་པ་རྣམས་ལྟང་བ་ཕྱིང་བཅོས་པ་ གའ་བ་རྣམས་བཅོས། 
ཁས་མི་ལེན་པ་རྣམས་བསླད་པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགེ་སློང 
བར་བྱས་ཤཾང་། །བ ་ཟེང་བས་ ཐུགས་སྐྱ དོ་ནས་ འཕགས་པ་ཀ ཀུན་ཏུ བཟ ་ལ་གསལ་ 
བ་བཏབ་པ་ན་དངོས་སུ་ཞལ་བསྟན། བདག་གང་ད་སེམས་ཅན་ 

འཁིད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། ན བཟའ་ལ་འཇུས་ཤིག་གསུང་། འཇུས་པ་ཙམ་ 
ན་ལ ་ཡུལ་ད་སླེབ་སྟེ། དེང་ཁོ་མང་བོར་ཞགྲོ་བའི་དེན་བྱས་ནས་འདས་སོ། ། 
དེ ་ལྟར་ལེ ལོ་བཞི་བྱང་ཙམ་ད དཱ ་ཆོས་ཤཾིན་ དུ་དང་བར་ ཡད་པ་ལཔ། དཔལ་ ན་འ ལནུར་གྒལ་ 
པཾ པོའི་བློན་པོ་ཀ་ཀཱ་ཏ་སིངྷ་ཞེས་བྱ་བས་ལྷ་ཁང་ཞིག་བཞེང ངས་པའི་ཞལ་བྲས ཇི་ཆེ། སྐི་ 
བོ་ཐམས་ཅད ལ་སྟེན་མེ་ཆེང་བྲས་པ་ལས། མུ་ སྟེགས་ཀྱི་གྲབ མཐའ་འཇིན་པའི་ 
མུ་ཏོ་བ་གཉིས་མློང ང་ད ཡོངས་ པ་ལས། དགེ ཚུལ་གཏུམ་པེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱུས་ཁུ་ 


༨ 


བཏོར། སྙེ་གླེགས་ཀྱི་བར་དྭ་བཅིར། ཁྱི་གཏུམ་པེ་དག་རྦད་པས། དེ་གཉིས་ 


ཤིན་ཧཱ་ཁྲེས་ཏེ། གཅིག་གིས་འཚོ་བ་སྦྱར་ཞིང་། གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ཉི་མ་སྒྲབ་ 
པར་བྱས་སོ། །སའི་དོང་གཏིང་རིང་པེར་ཞུགས ཏེ། ཁོ་དགུའི་ཐང་དུ་བསྒྲབས་ 
ཀྱང་མ་གྲུབ་ན ན་ཕྱར་ འགྭོ་ བར་བརྩམས་པས། གགས་ བོ་ ན རེ། ཏྲོད་ ཀྱ་སྔགས 
གུབ་བར ཟེར་ངོ། །མ་གྲུབ་བྱས་པ་ན། དེ་ན་རེ། ཕྱོགས་བྲམས་ཅད་མུ་གེ་ཉམ་ 
.ང་བས་ཁུབ་པ་ལཁ་ངས་དཀའ་བ འདེ སྙེད ཀྱིས་ འཆོ་བ་ སྦྱང་ཞ། _ །ེད་སྔགས་ གྲུབ་ 
བར་བྱིར་ནམ་བྱང་བའི་ཚེ། མགོ་དྲུང་ནས་གཅོད་དོ་བྱས་ནས། ཆུ་གི་རྣོན་བོ་ 
བསྲེལ་བས། དེ་འཇིགས་ཧེ སླང་ ་མང་ལོ་གསུམ བསྒྲུབས་སེ། །དེ་ལྟར་ལོ་བཅུ 


གཉིས་ན་གྲབ་ནས། དེས་སྦྱིན་སྲི ག་བྱས ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་གི་བྲལ་བ་ལ་སྔགས་བཟླས་ 
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ཧ་གར་ཐ་ཙམ་གྱིས་མེ་རང་འབར་ད་བྱང་བས།  རམངས་རས་པའི་ཆོས གཞི་རྟེན་ 
བའྱི་ལྷ་ཁང་བརྒྱད་ཆུ་རྣ བཞི་པེ་ཐམས་ཅད་བསྲིགས། ཁུད་པང་ ་དུ་དཔལ ནལནྡྷའི་ 
དྷ་རྨ་གཏྲཾ་སྟེ་གསུང་རབ་མཐའ་དག་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག ཁང་རད་ན་སུ་བ། ར། 
ད་ན་དྷཾ་རི།  རང་ན་ར་རཱ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་ཁང་ཆེན་པ་གསུམ་ཡོད། ཐྲག་པ་ 
ནཔེའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་པེ་ཧེ་ཐམས་ཅད དེ་ན བཞུགས་པ་ལ་དེ་གསུམ་ཆང་ཡང་ཆིག་གེ ། 
དེའི་ཆོ་རང་ན་དྷར་ཞེས་བ་བཞ གཙུག ལག་ཁང་དྲགུ་ཐོག་དུ་ཨད་པའི་སྟེང་ཁང་གི 
གླེགས་བམ་འགའ་ཞིག་ལས་ཆུའི་རྒྱན་བབས ཏེ་མེ་བསད། ཆུ་རྱན་ཁྱབ་ཚ 
གླེགས་བམ་རྣམས་མ་ཆག་གེ _ །ཕྱིས་བླགས བམ་དེ་བླངས་ཏེ་བལྟས པ་ན་རྒྱད 
ཝའི་གླེགས་བམ་ཡིན ཞེས་ཟེང་བ་དང་། ཁ་ཅིག་གསང་བ་འདས་པ་ཁེ་ན་ཡིན་ཞེ 
ཟེང བཞང་ཡོད། གང་ལྟར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་ཡིན་ལ།  དེའེ་ནང་ནས་གསང་ 
བ་འདུས་བ ཡོད་པ་ལྭ་རོད་པ པ་མེད་དེ། ¦ 
།ཁང་མང་བོ་བསྲེགས་སོ། མྱ་ ཕྟེགས་ བྱེད་དེ་པཉིས་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་འཇིགས་ 
ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ཧ་སཱ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ དྲ་བོས་ཀྱ ་ཀུང ་མིག་ པའི་ལས་ཀྱི་མཐུས་ 
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ལུས་ལ་མེ་རང་འབར་ནས་ཤིའོ། །དེ་ནས་བྱོགས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་སློང་མང་དྭ་ 
ཐེས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས། བློ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། གླགས་བམ་དུ་བཞུགས་ 
པ་ཐམས་ཅད མེ་གེང་སྤེལ། རྱྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་དང་། བྲམ་ཟེ་ཤངྐ་ 
དང་། བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དད་བ་ཅན་མང་པོས་ལྷ་ཁང་མེསེ་ 


ཆིག་པ་རྣམས་བསོས་མོ། །།དེ་ལྲཐེག་པ ཆེན་པོ འི་སྡེ་སྣོད་སྔེན་མིའི་ཨུལ་དྭ་བྱོན་ 

པ་རྣམས་ཆ་བཅོ་ལྔར་བཏང་བའི་ཆ་གཉིས་གཉིས་ཙམ་རེ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དྲག་སྔ་མ་་་ 

གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ནབ་ཅིང་། ཿ ཆ་གཅིག་ཙམ་དྭགའི་གནོད་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཡང་ 
` 24 92 ྦ 


གཅིག་ཙམ་ཞིག་ཁལུས། དེ་ལཁ་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་ 
ཕྲག་གཅིག་ལས་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་ལུས།  དེ་བཞིན་དུ་ སྟ 
་སྟོང་ལས་དམ་བྱ་དགུ་ཁྱས། 
ལྐདང་གཤེགས་ཐ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ སྙིང་པོ འི་ཁེའུ་ཉི་ 
བས་མཆོན་པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དྲག་ལན་གསུམ་པ་བྱང་ཆིང་སླང་ཨང་སོང་ 


སུམ་ཅུ་སོ་བྒྱད་ལུས། འདུས་པ་ཆེན་པོ་དམ་བུ་སྟེ 


པི དེ་ན ནས་ རྒྱལ་པ པེོ་སངས པསྭ་གས་ལ ཕྱོགས་༡ 
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།ཁང་ཞིག་བཞེངས་ཧེ། རྷ་ཁང་ནི་བློན་བོས་བཞེངས། གསུང་རབ་རྣམས་ནེ་བྲམ་ 
ཟེ་ཤངྐས་བཞེངས། མཆོད་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ནེ་བམ་ཟེ་ཕུར་བུས་སྦྱར། 
དེའི་ཚེས་གཞི་དང་དགེ་འདན་གྱི་འ པ ད 
བྲམ་ཆེ་ཤདྐ་ནི་མ་ག་དྷ་དང་བྷ་གཞི་བར་གྲི་ཨུལ པུཏྟ་ཝཛྷཾ་ན་ཞེས་བྱ་བར་རྲམ་ཆེ་སྲ་*་ 
དེ ཞེས་བྱེབ་ཕ་སྤུན་བདུན་དང་ལོངས སྤྱོད་ཆེན ཏེ 

དབ བང ཕྱག་ཆེན་པོའི་རིག་ སྔགས བསྒྲབས 
ཐུལ་ཏེ། བྲམ་ཟེ་བཟའ་མི ཕ་སྤུན བདུན་ 
ཟིན་ནས ཤཱཾ། . བྲམ་ཟེ་དེ་འི་བུ ནི་ཤདྐ་° 
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ཁྲམ་ གྱེ་འག་ཁང་ དཱ་ནེའུ་ ལེ་མང་པེ་དག་བཏགས། ཁྲིམ་གྱི་ཕྲེ་རོལ དཱ་ཤེ་ལ ཞེས་ 

བ་བསྤུལ་གསོད་པའི་སྤོགས ཆགས་རྣམས་བཏགས། །ང་སྟངདྭ་རྨ་བྱམང་པོ་དག་ 
ཧུ = བླ 

བཞག་སྟ་སྦྲལ བསྲངས་པ་ལས། ཀླུ་འདུལ་བའེ སྔགས་དང་རྫས་དག་འཆེལ་བ་ 


ལ་བརྩོན པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས ཧུས་ ལན་ ཅིབ དག འངས་ ས་ཏེ ཕུ སྤ ཆེན་ པོ་ པ་བྱུང 
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བེམ་དཱ་འཿ 
ག་པརདགའོ། ` ད་ན ནས་ད དེ ནྱ ཧི ་བའི་རཾག་ སྔགས ཁེ ཁོན་འཚོལ་པ་ལས། | 
ཆ་མེད་པ པའི་སྦལ བྱུ ་ཞིག་ འཇས་ ནས། བ་ ེད་དེན་བུ ང་གེ་ཀྲང་པ ལ་བས ། 


༤༽ 


རེག་པས་ངེ ཞིག་ཤཾ་བ་ལྟར་ཐ ་བོང་ཡང །ཞིང་ཁས་ རྣམས་གྲུབ་པ་ན་ སྦྲལ་ ཞིག་འཇངས་ ཧེ། 
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བུ་ཆུང་དེའི་ཀང་པ་ལ་ རྨུ་གས་པ་ཙམ་ གྱེས་སླང ཡང་སོས ་པོ། །དེ་ མ།ཁའ་འག་ 
མརང་ཤེས་ཏེ ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས། རིག་སྔགས་བསླབ་པར ་ཞུས་པས། ཁོད་ནི་ 
སྔགས་ཀི་སྣོད་མ་ཡིན་ཞིང་།| དམ་རྫས་ཀྱང་རྙད པར་དཀའ་ ་ཞེས་ཕྱིར་བཟློབ།` 


94 


པ་ལས་སཐེ་བཙུགས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཁས་བླངས་སོ། །དར་དམ་རྫས་ 
ཁྱི་མེ་ནག་རྐང་གི་འོ་མ་བསྐེལ་བའི་འོ་ཕུག་སྙིམ་པ བརྒྱད་དགོས པར་བྱང་བས་བཙལ་་ 
ནས་རིག་སྔགས་ཤུས་བས། དེས་སྔགས་མང་ད་བཟླས་ནས་ ཤདངྒ་ལ་འབུང་དྭ་བཅུག་ 
བོ །སྟིམ་བ་དྲུག་གིས་ལྟོ་གང་སྟེ།  དེ་བས་རྷག་པ་ འཐུང་ མི་ནུས་ཁྐད་ལ་ཞདི་ 
མ་འཐུངས་ནྭ་ཐོག་མཉིད་དུ་ཁྱད་སྦྱལ་གྱེས་གསོད། དེ་ནས་སྐྱི་བོ་མང་པེའང་གསོད་ 
ཅེས་བསཾགས་ནས་ནན་གྱིས་འབུང་དྭ་བཅུག བས་སླང་ཡང་སྙིམ་པ་གཅིག་འཐུངས། 
སྙིམ་པ་ལྷག་མ་ཅེག་ཐབས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འཐུངས་མ་ཐུབ་བོ། །དེ་ནཔ་མཁའ་ 
འགོ་མ་ན་རེ། ངས་དང་པོ་ནས་ཁྱོད་ཉིད་སྣོན་རུང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མ་སྨྲས་སམ། 
ད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀླ་རིགས་བདན་འདལ་ནུས་ཞིང་ ཇི་ལྟར་འདོད་པང་དབང་བྱེད་ནས་ལ། 
ནོར་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ནི་མ་ཡེན་ཧེ། ནམ་ཞིག་ ན་སྦྲལ་ནོར་རྒྱས་ཀྱིས་ཟིན་ནས་འཆེ་ 
བང་འགྱར་དེ ་ཞེས་ཟེང། དེ་ནས་བྲམ་ཆེ་དེ་ཤིན་ཧུ་མཐབ་དང་རྫུ་འཕྲལ་ཆེ་བར་གྱང་ 
ཧེ་ཀླ་རྣམས་མངག་གཞུག་ དུ་བསྐྱལ་ནས་ཕན ་གནོད་ཀྱི་ལས་གང་ལའང་ཐེགས་པ་མེད་་ 
པར་སྤྱོད་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། × །དེདེ་ཉིན་རེ་བཞྲིན་བྲམ་ཟེ་མངབོ་ལ་བསྟན་བཅོས་ཀློག་ 
པ་དང་།  སྣྱིན་པ་དག་བྱིན་ཞིང་བསོད་ནམས་ དག་ བྱེད་དོ། །མཆན་རེ་བཞིན་སྙེད་ 
མོས་ཚལ་དུ་མོང་ནས། ཀླུ་མེ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་འདེད་པའི་ཨོན་ན་ལྔ་དང་རྩེ་ 
བར་བྱེད་དོ། དེས་ཡུལ་པུཏཾ་ལླདྷཱ་ན ནའི་ཕོགཿ སཧཱ་ཨྭ་ད་ཧཱ་ལས་རྗེ་བཙུན་མ་ 
འཕགས་མ་སྒོལ་མའི་ལྷ་ཁང་ བཞེངས། དཀོན་མཆོག གསུམ་ལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ 
བོ་བྱས་པ་ལས། དུས་ནམ་ཞིག་ཀླུའི་བྱད་མེད་རྣམས་ 
རྒས ་ཀེ་གཡོག་མེ ཞིག་ཡོད་པ་མ་ ཤིས་པར་བྲམ་ཟེ་བག་མད་ 
དེས་ཀྲལ་བར་༢ ་སོ་བཏུབ་ནས་བ བྲིས སོ། །དེ་ནས་གཡོཔ་ལ་ 
ལོང་ལ་ ཚུང་ཞང་ བའི་ཆེ་ཕི མེག་མ་ལྟ། གཞན་གྲི་ཆིག་མ་ཉན། ་ཕཔང་གཏམ་ 


མ་སྨྲ་ཞེས་བསློས་ཧེ རྐང་མགྱོགས་ཀྱེ་རྫས བྱིན་ནས་སོང་ཇོ་། །དེས་ཚུར་ཞངས་པའི་ 
ཆེ་སྐྱིས་བུ་ཞིག་འབོད ཅིང་བྱང་ངོ་། །དེང་མ་ཉན་པ་ལ། བདག་ནི་སྨན་པ་སྟེ་ནད་ 


དང་དག་མཐའ་དག་གསོ་བར་ིདད ཟེར་བ་ལ ཙི་མིག་བས་པས། ྲམ་ཟེ་ ན་ 


ང་དང་མ ད་ག གཏ གཏམ་བཤད་པས་ས་དང་ལྷན་ཅིག་ ཕྱགས་ལ་ཁོང་ ཞྲིག་ཟེར 
དང་ཕྱན་པས་ཀྱུའ་རྫུ་འཕྲལ ་གྱིས་ས་ཕྱོགས དེང་མཆོ་ བརྡོལ་ནས་ལེན་པརང་མ་ ནས། 
ཤ་ཡཨང་དུས་ལས་ཞདས། དེ་ལྟ་བུའེ་བྲམ་ཟེ་ཤྐས་རྒྱ་གར ་ལྷཾ ་ཕྱོགས་ཁ་ག་ 
ནེ་དྲའི་ཨུལ་ད ད་ནམ་མཁའ་ལྲིང་གི་མཆེད་སྡོང་རྡོ ་རིངས་ ཤེག་བཅུགས་ ཧི དེ་ལ་ 
མཆེད་པ ཙམ་གིས་ དྭག་ནད་ ཞི་བ་དང་། _ ཁས གསལ་བའི་ ཁུ་བ་འཐུང་ ཞིང་ཁཱས་ 
བྱས་པས་ཀླུ་ནད་སེལ་བར་འགྱང་བ་ཡོད་དོ། ` །བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུ་ནེ་ཀཱ་རུ་ཀུལ་ལིའི་ 
རིག་སྔགས ་གྲུབ་པ་ སཱེ། ` .རྱལ་པོས་ཀྱང་ཀླུའཾ ་རྒྱལ་བོ་ཏཀླྲ་ཀ་སྟེན་ཅིག་བྱས་པ་ 
ལས། ཀཱ་རུ་ཀྭཝ་ལེའེ སྔགས་བཟླས་པའི་རྡེ་མཆོར་འཕངས་པས་མཆེ་ ཁེལ་ཞིང་ 
དབུས ་ནས་ཀླུའི་ཕཾ་: བྲང་གི་བ་གམ་ཉུག་ཉུག་བ་རྒྱལ་པོ་འཁར་བཅས་ཀྱིས་མཐོང་། 
དེར་ཀླའི་དྭག་གིས་མི་ཕྱུགས་མང་བེ ཤེ ་བས་ཀླ་དངོས་སྟེན་མ་ཐུབ་སྟེ ་སླར་ནབ་པར་ 
བྱས་མོ། །ཐབ་ཆེ་ཕུར་བུདེས་ཨ ཌི་བི་ཤའི་གཱོང་ཁེང་ཀ་ཊ་ཀར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ལྷ་ཁང་མང་དྭ་བཞེངས། དགེ་འདུན་མང་པེ་ལ་དུས་སྟོན་ཡང་བཅུགས ་སོ། : །རྒས་: 
པོ་སངས་རྒས་ཕྱོགས་དང་། དེའི་ རྗེས་ སུ་དྷ་རྨ་ ཙནྡྲའི་ཚ་ བོ་ཀརྨ་ཙཱཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བྱང་ཧྙ། _ ད་དག་ག་རང་ལ་ སློབ་དབོན་དགའ་བྱེད་སྙན་པ་དང་། ྗེབ་དབོན་ཧ་ 
དངས་ཆུང་བ་དང་། སྒྲ་གཅན་འཇིན་བཟང་པོའི་སློབ་མ་སྒྲ་གཅན་འཇིན་བཤེས་ 
གཉེན་ཡིན་ལ། ་དེའི་སློབ་མ་ཀླའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་བྱྱང་སྟེ། དེ་དག་གིས་ 
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ཐེག་པ་ཆེན་བོ་དང་བར་མཛད་དོ། ; །ཞོན་ཀྱང་ད་ལྟ་བོད་དྭ་ཡོད་པའི་པསྟོད་པ་བརྒྱ་ 
ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་མཛད་མཁན་སློབ་དཔེན་དགའ་བྱེད་སྙན་པ་ནི་ཕྱོགས་གླང་ལ་་་ 
སོགས་པའི་ཕྱིས་འབྱང་བར་འགྲེལ་པ་དེ་ལས་གསལ་བས། འདེ་སྐབས་ཀི་དེ་དང་ 
མཚན་གཅིག་པ་ཙམ་མོ། །རྒྱལ་བོ་སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱ་བའེ་མཐའ་མ་དང་། 
རྒྱལ་པོ་ཀརྨ་ཙནྡྲའི་དཱས་སྐབས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ་ཉི་ཤཱ་རྩ་གཅིག་པའོ།། །། 
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བསྐྱངས་པ་ ཞིག ་བྱང་ ཐསེ། དེས་ཁང་ཆེ་དང་ཐེ ཐོ་གར ་དང་། ཡུལ་ གཾ 
པ་ཐམས་ཅད་ མངའ་འབངས་མུ ་བསྡུས་ ནས། དཀོན་མཆེག་མཆོད་པ་ཞིག་བྱང་། 
_ ཁུད་བར་ཡུལ ག་ཛ་ནེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེམས་བཞུཊ པའི་མཆེདརྡེན་ཆེན་པེ་བཞེངས་ ` 

ལ། དགེ་སློང་ཕ་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་ཕ་མ་སྟོང་ཕྲག་རེ་རེ་མཆོད་རྟེན་མཆོད་ 
` པའི་ལག་ཁེན ་ད་བསྐོས། སྐྱ གྲཟགས་ ཀི་ ཏུད པར་དཔག་ཧུ་ མེད་པ་བཉེངས། དགེ་ 
སློང་ཇི་ཝླ་ཀ་ང ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དགེ་བསྙེན་ཆེས པ་འཕེལ་ཞེས 
སློང་དང་། དགེ་བསྟྙེན་ལྔ་སྟོང་ལྔ་སྟོང་གིས་བསྐོར་ཏེ་ཤེས་རབ་ 
པའི་ དེན ་སློམ་ པ་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ ་བསྒྲབ་ པས་ མཉེས ཟིན་པས 
སློང་དང་དགེ་བསྙེན་རྫུ་འཕྲལ་ཅན་བརྒྱ་ཕྲག་མང ང་བྲེ་ཡ 

ཟབ་ 


དྭ་འཕེལ་བར་བྱེད་དེ། ་།རྒྱལ་པེ་ཟ 
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བྱཅ་གཉིས་ལོན་པའི་ཆོ། །རྱལ་པོ་ཀྨ་ཙ ཉཱ་ཞདས། དེའི་བྱ་ 
སྲེད་ལ་བསྐོས་ཀང་ དབང་ཐང་ཆུང་ཇུར་བྱང་ ནས ཨ་ཌི་སའི་ཧལ་ 
ཞེས་པྱ་བས་ཤར་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེར་ལ་དབང་ བསྒྱུར། རྱལ་བེ་དེ་དག་ ིསབས་མུ ་ 
དགེ་སློང་ཆེན་བེ་ཨ་ཧེ་ཏ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱ་ཆེ་སྨད་ཀྱི་དས་དང་། འཕགས་པ་ཐྲེང 
མེད་ཀིས་ཞྭགོ་བཞེ་དོན་མཛད་པའི་དུས་ཡིན་ཅིང་། སློབ་དབེན་དབིག་གཉེན་དང 
སཔངས་རྒས་འབངས་དང་། དགེ་འདན་འབངས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་ཆེའི་སྟེད་ ཀི་དས 
སོ། །སློབ་དཔོན་ཀླཞི་བཤེས་གཉེན་ཚོ་རིང་བར་གནས་པ་དེའི སློབ་མ དགེ་འ 
སྲུང་བ་ཞེས་པའང་བྱང་ལ། _ དུས་འདེ ཡན་ཆད་དུ་གསང་སྔགས་རྣལ་ ཞར དྨླ་ན་ 
ཆེན་པོ འི་ཆེས་དར་བ་ནས་མི་རིང་བར་བྱང་བའི་རིག་པ་འཇེན་པ་སྟོང་ཕྲག ་ པེ་དེ་་ 
དག་དང་ཨུ་རྒྱན་ གྱི་ཨུལ་ད ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རིག་པ་འཇེན་པའི་གནས་ཐོབ་པ་རྣམས་་ 
ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བླ་མེད་ཀྱེ་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ལ་། འོན་ཀྱང་དེ་དག་ནི་གསང་བའི་ 
བདག་བོ་ལ་སོགས་པས་སྐལ་ལྡན་བརྒྱའམ སྟོང་ལ་སཾགས་པ་ལ་ཅིག་ཅར་ད་ཞལ་་་་་ྒ 
བསྟན་ཧེ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་བསྟན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཁྱས་མུ་གྱར་ནས། 
དེའི་ཇྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞག་པའང་མེད་ལ།- སྔོན་གྱི་སྙེས་བུ་རྣམས་ཤིན་ཧཱ་སྙོམ་ 
ཞིང་གསང་བ་སྲུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་རིག་པ་འཇིན་པ་མ་གྲྭབ་ཀྱི བང་དྭ་སུས་་་ 
ཀྱང་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་མི་ཤེས་ཏེ། གང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་བོ་དང་བཅས་ 
ཧེ་མཁའ་ལ་གཤེགས པའམ་མི་སྣང བར་གྱར་པ་ན། ཀྱ་མ་དེ་དག་ནི་སྔགས་ཀྱི་ 
སྤྱོད་པ་ཅན་ཡིན་ནོ ་ཞེས་སླད་ནས་རིག་པར་འགྱུར་བ་ཤ་སྟག་གོ _ །དེའི་ཕྱིར་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་བརྒྱད་པའི་རིམ་པས་འདོམས་པཞང་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་མེད་ལ། 
བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱད་ཀྱེ་སྔགས་རྒྱད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནེ་ཐྲེག་པ་ཆེན་པ་དང་ནས +-**༤༠༠༠ 
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བརྩམས་ཏེ་ཤིན་ཏཱ་མང་བ་ཞིག་ཡད་ནའང་། ཤན་ཧུ་གསང ཞིང་སྤྱོད་པ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་གསང་སྔགས་དེ་ཉིད་ལ་ སྤྱོད་ པ་ཡིན་ན་མ་གདཏོགས་ཅེ་ཞིག་ཉམས་སུ་ལེན་སུས་ 
ཀྱང་མ་ཤེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་དངོས་གྲྭབ་རྣམས་ཐེགས་པ་མེད་པར་ འགྱུབ་ 
པ་ཞིག་ཡོད་དེ། །ས་ར་ཧྭ་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་དང་། གྲུབ་ཐྲེབ་ཤ་ལྲ་རི་ 
པའི་བར་དྭ་བརྒྱད་པ་ནས བརྒྱད་པ ཇྗེས་སུ་གཟུྱང་བ་ནཾ། ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་ལྟར་ 
ཡོད་པང་མངོན་ལ། གཞན་དུ་དེ་ཨན་ཆད་ ཀྱི་སློབ དཔེན་རྣམས་གསང་སྔགས་བླ་ 
མེད་ ཀྱེ་ བརྒྱད་ པ་ལ་བཞགས་པའང་ ཆེར་མ་མཐྲང་ཏོ་ ! །སྤྱད བསྲས སྐྲོན་མེ་ལས་ 
ཁུངས་སུ་མཛད་པའི་པདྨ་བཛྲ་དང་། ཀམྔ་ལ་པ་བྱང་ཨང་། དང་པར་ནེ་འཕགས་ 
བརི་ུསད་རྟགོ་བཞིདོ་མཛད པ་མ་བུང་བར་མངོནལ་ཕི མའི་ལྕོ་གུས་ནི་མ་མཐོང་་ 
ངོ་། ༈དེ་བས་ན་བྲམ ཟེ་ཆེན་པོ་དང་། ཀླུ་སྐྱབ་ཡབ་སྲས་སོགས ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
བླ་མེད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཡོད་པ་འདི་ཀུན་ལས་གཞན་པའི་སྔགས་བླ་མྱེད་ཀྱེ་དགངས་་ 
འགྲེལ་ཡང་འདི་ཡན་ཆད་ད་ ཆེར་མེད་པར་གྲགས་ཤང་། བསྟན་བཅོས་དེ་དག་ 
ཀུང་དབབུ་མ་རིགས་ཚོགས་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་བཞིན་ད་ཡངས་ཁུབ་ཏྭ་གྲགས་པ་ནི་་ 
མ་ཡིན་ཏེ། ཀླུའི་བྱང ་ཆུབ་རིག་པ་འཇིན་པའེ་གནས་བརྙས་པ་དེ་ཁེ་ན་ལ་གཏད་ 
པས་། ཕྱིས་རྒྱལ་བེ ་དེ་ ཝ་པ པ་ལ་ཡབྲསས་ཀི་ དྭ་སྭ་སུ་དང་ངང་ ་གང་བ་ཡན ་བེ། 
ར་འཕགས་སྐོར་ དང་ སྔང རྒྱས་ཐྲེད ་ཐྲོད་པའི་སྐོར་ 
འབྱུང ང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། །དཔེ 
ཏེར་ཆོས རྫུན་གསེབ་མེད་པ་རྣམས་དང་ཞའདྲ 
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བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱུད་རྣམས ལོ ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་བར་དྭ་ཤིན་ 


དང བང་གང་ཅིང་། དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ སྟན་བཅོས་ཀྱང་ཅེ་རིག་པ་མཛད་པར་ 
ཤུང་ལ། གྲཱབ་ བྲེབགྲགས་ཆེ་བ་རྣམས ཀང་བྱོན ཧེ། སྐབས་འདིར་སློབ་དཔེན་ 
རྔ་མཆོག་དང་། སློབ་ང དཔོན་ཆེན་ ལ་ཨི་པ་དང་། གབ་ཐབ་ཙ་རྦ་བི་པ་རྣམས་ 
ཀུང་བྱང་སྟེ་དེ་དག་གི་ལོ་རྒྱུས་གཞན་དྭ་གསལ། སློབ་དཔེན་ཨ་ཧ་ཧ་ནི་རྒྱལ་པོ་ 
ཀ་རྨ་ཙནྡའི་དུས་སུ་སྡོམ་བརྩེན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་འཇིན་པ གྱང་བ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེས་ 


གཏང་གཱ་བུམ་པ་ཆན་ ་བསྒྱབས་སེ། །མཐར་ག། ཧིས་ གྒྱས་གྲུབ་ སྟེ་ཨུ ཡུལ་ལྷ ལྤ་ ར་ ད་ཌ་ སུང་ ས་ 
རེན་ མ་ང སཧ་དཱ་དཔག་༔ ཚད་ཙམ་ ཡོད་པ་བྱང་སྟེ། དགེ་འདུན་ 


ལ་བར་བེད་པའི་ཆེ་ང་རྒལ་གྱི ྐྱེན་གྱིས་དེ་ལ་བུད་ 
ད་ཀྱི རགཔ་ཅནནདི་ཞེས་སྨད། ། །དེའི་ཆེ་འཕགས་པ་སྨྱན་ངས་གཟིཊ་དབང་ 
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བྲམ་ཟེ བྲོ་ཀ་ས ཤྭ ལ་ཞེས་ 

སྐྱེ་བ་དྲན་ཅིང་ཆུང་ཏྲ་ནས་མདོ་ སྡེ་དང་། ཛོག འི གཅུང ལུགས་དག་མཐོང་ 
ཞིང་ཐེས་པ་ཚམ་གྱིས་རང་ཤྲེས་པ་འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་རྟག་ཧུ་མཆོད་པ། 
དགེ་བ་བྱརཞི་ལམ་ལ་ངང་གིས་གནས་པ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོབས་སུ་གྱང་བ་ 
ཞིག་སྟེ། འདེ་དགེ་སློང་མང་འདོད་པ་འཁྲལ་པ་ཨིཾན་ལ། ཆེར་སྙྱིས་པ་ན། དེ 
རྐྱལ་རགས་ཞག་དང་འདས་པ་ལས་ ཁྲེའུ་མཚན་དང་ལྡན་པ་བཅས་དེབློ་ རྣཾ་བའ་ཆ་བ། 
བྱས། ཅུང་ཟད་ཆེར་སྐེས་པ་ན་ཡེ་གེ་དང་རྩིས་དང་། བརག པ་བརྒྱད་དང་། བརྡ 
སྤྲོད་པ་དང་། རྟེག་གེ་དང་། སྨན་དཔྱད དང་།  བཟོའི་གནས་རྣམས་དང་། 
རིགས་པའི་གནས་བཅོ་བརྒད་ལ སོགས་པ་མ་ཉིད་ཀེས་ལེགས་པར་བསླབསཏེ་ཤིན་་ 
དཱ་བྱང་ཞིང་གསལ་བང་གྱང་ཏོ། _ ེདེས་ངང་གི་རིགས་ཀྱེ་ཆོས་འདྲི་བ་ན་བུ་ཏྱེད་ 
རིགས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཧེ། དམ་པའི་ཆོས་དར་བར་བྱ་བའི 
ཕྱིར་བསྐྱེད་པ་ཨིན་ན། རབ་ཧུ་བྱང་ནས་མང་དུ་ཐོས་པ དང་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐེབ་པར 
ཤས་ཤིག ཅེས་གསུངས པ 'ལྟང་ རབ་ཏ བྱང་ནས་མ།བན་པོ་དང་སློབ་དཔེན་དང 
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པར་རྫོགས་ནས་ལོ་ པ་ཝའི་ བང་ ར་ཡ པ་ལ་བ་པར གནས ཧེ། ལོ་རེ་རེཆིགས 
སུ་བཅད་པ་འབྱམ་འབྱམ་གྱི་ཆིག་དེན་ཐམས་ཅད་ཆུབ་པར་བྱས། དེ་ལྟར་བུན་མོང་ 
གི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། དག་པ་ཆེན་པོ་ནི་མདོ་ སེ་པལ་ཆེར་ནེཏོགས་པར་མ 
མང ། ཤཾས རབ་ཀི་ཕ རལ་ཏ ཕྱིན པའི མདེ འི བརྗེད བྲ མ་རྗོས ཤི ར། འཇིངས 


པ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་དགེངས་ནས། དེའི་དོན་དྲྭ་ཝག པའི་ལྷ་ཞལ་མཐོང་ 
ར་བྱའི་ཞེས་གཅིག་ུ་བརྟགས་པས། གོང་དཱ་བཤད་པའི་སློབ དཔོན ཨ་ཧ་ཏ་ དེ 
པ་འ ་དབང་བསྐྱང་བ་མནོས་པས་མེ་ཏོག་རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་པ་ལ་ཕོག་གེ །དབང 
བསྐྱང་བའི་རྒྱུད དང་། དཀེལ་འཁེར་གང་ཨིན་མི་གསལ་ཡང་ སྐྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི 
དཀལ་འཁེར་ཨིན་པར་མངོན་ཧེ། སློབ་དཔོན་འདིས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའེ་རྒྱད་ལ་བརྟེན 
ནས་བྱམས་པའེ་ སྒྲུབ ཐབས་མཛད་པའི་ཕྱཾར་ངེ་་ཞེས་བླ་མ་པཏྲིཏ་གསུང་། དེ་ནས 
གགས་པ་དེའི་ཕུག་གཅེག་ དུ་འཕགས་པ་བྱམས ས་པ་བསྒྱབས་ཧེ་ཁོ་གསུམ་ད་ལྟས་ཅི 
ཡྲང་མ་ ངམཱ་བུང་བ བས་བུགས་མྱག་ནམ་ཕྱེར ་པས། བྲག་གི ངོས་ལ་བྱའ་ཚང་བཅད། 
གི་ངྲོས་ལ་གཤོག་པ་རེག་ཙམ་ ས་ར་ཡང་བ་ལ ཡུན་རིང་བས་བྲག་ཟད་གཟེགང། 
ནས་ངའི་བཅོནོ་ཞྱགས་ཆུང་ངོ་སྟམ ནས་སླར་ྡོག་ཏྭེ དེ 


རྩོན་འགྲས་ཆུང་ང་སྙམནས་སླང་ལྡོག་ པཿ ལོ་གསུམ་ སྒྲུབ་པ ་མཛད། 
པེ ཟད་པར་གཟིགས། ཡང་ལོ་གསུམ་ 


བསྒྱབས་ཏེ་བྱོན ་ན། མི རྒན་པེ་ཞིག་ངས་བལ་འཇམ་པེས་ལྕགས་འཕྱིད་པར་ 
བྱེད་ཅིང་། འདི་ལས་པྲ་ཁབ་བྱེད་པ་ཡིན། སྨང་ ང་རས་བལྲ་གིས་ཤིས་ཏེ་ 
ལྕགས་ཟད་པ་ལས་ཁབ་འདེ་ ཙམ་བྱང་ངོ་། །ཞེས་སྣོད་ཅིག་ཁབ་ཀྱིས་གང་བ་བསྟན་ 
ནོ། །ཨང་ལེ་གསྱམ་བསྒྲབས་ཏེ། དེ་ལྟར ་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་ལྷས་མ་ བྱང་བས་ 
ཐུགས་སྐྱོ ཏེ་བྲོན་ནས་ཕྱིན་པས། གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་ན་ཁྱི་མེ ་མི་ལ་ཟླག་ཅིང་ཟ་བ། སྨེད 
འབུས་ཁྱེང་བ་ཞིག་གཟིགས་ནས་སྙིང་རྗེ་ལྷག་པར་ཕྱེས་ཧེ།  འབུ་འདི་རྣམ 

བསལ་ན་ཁཱི་འདི་འཆེ་ལ། བསལ་ནས་བོང་ན་འབྱ་རྣམས་འཆེ་བས་རང་གི་ཁུས་ 
ཀྱི་ཤ་རྣམས་བཅད་ནས་དེར་འབྱ་རྣམས་གཞུག པར་བྱའ་སྙམ་སྟེ། ཨ་ཅིི༔་ཞེས་ 


བྱ་བའི་གྲོང་ཁྱེང་ནས་སྤྲ་གྲི་བླངས། ངབཞེད་དང་འཁར སི 

བཞག སྤུ་གྲིས་སྐྱའི་བརླ་ཤ་ནས་ཕྲལ་ཏེ། སྤྱན་བཙུམས ནས་འབྱ་རྣམས་བླང་ 
བར་བརྩམས་པ་ན། ཕྱག་གེས་ཡུལ་བ་ལས་ཅི་ཡང་མ་རྙེད་ནས སྐནབྱབ་ བེ་ 
དང་ཞྱབ་མེད་པར་ཇེ་བཙུན་བྱམས་པ་མཚན་དཔེ་ཞོད་དྭ་འབང་ བ་གཟིགས་ནས། ཀ་ 
མ་ཡབ་གཅིག་བདག་གི་སྐྱབས། །ངལ་བརྒྱས་འབད་ཀྱང་འདབྲས་མ་མཆིས། 
ཅིའི་ཕྱེར་ཆང་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ འི་དཔུང་། །གདུང་བ བས་བསྲེགས་ཏེ་སྐོམ་ཚད་འབབ། 
བདག་གིས་དེ་ཅམ་ད་བསྒྲབས་ཀྱང་ཞལ་མི མི་སྟོན་པ་ ཞས་སྤྱན་ཆབ 


བད་བླསབས་ཉེམ་མཐོང་བཞིིད་ཁྱིས། ང་ནི རྟག་དཱ་ ཧདཀི་དྲུང་ན་གནས་ས། 
སྔང་རིག་སྔགས་བཟླས་པའི་ནུས་པ་བྲམས་ཅད་ད་ལྟང་སྙིང་རྗེ་ཆེན 
ཀྱེ་ཤ་བཅད་པཞི་དཀའ་བ་དེས་སྡིག་སྒིབ་དག་སྟེ། སྲའོང་བཡིན་གྲཅང། ད་ 


ལྟར་ཕྲག་པར་ཁུང་ལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཀྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སྟོན་ཅིག་གསུང་། བསྟན་པས 
གཞན་སུས་ཀུང་ཅེ་ཡང་མ་མཐོང་། ཆང་འཚོང་མ་ཞིག་གིས པི་གྭ ཞིག་ཁར་བར 
མཐོང་བ་ན་ཡང་ཕྱིས་ཁོངས་སྤྱོད་ཟད་མེ་ཤེས་པ བྱུ ད དབུལ་པོ་ཁུང་བསྐེད་པས 
འཚོ་བ་ཞིག་གིས་ཞབས་མགོ་ཙམ་མཐེང་བས་ཀྱང་ཧིང་ངེ་འཇིན་བྱརེས་ཤིང་། ཐུན 
མོང་གི་དངོས་གྱུབ་ཐྲོབ་བོ། _ དདས་དེ་ཉིད་དུ་སླེབ་དཔེན་གྱིས་ཆོས་རྒྱན་གྱི་ཧིང་ཇེ་ 
འཇིན་ཐེབ། ཁྱོད་ཅི་འདོད་གསུང་བ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་བར་ཞུ་ཞེས་ཞུས 
་པས། ངའི་ཆོས་གོས་ཏྱི་མཐའ་ལ་འཇུས་ཤིག་གསུང་། འཇངས་པས་དེ་མ་ཐག་ 
དགའ་རྡན་དྭ་སླེབ།  དེ་ལ་ས་སྡེའི་གནའ་མཆན་ལས། དགའ་ཚྡན་དུ་ཟླ་བ་དྲུག་ 
བཞུགས་ཟེར་བ་ཡོད་པར་གྲགས་པ་དང་། འགའ ཞག་མ མི་ལོ་བཅོ་ཝ་སེགས་བཞགས་ 


103 


པར་བྱེད་པ་ཅེ་རིགས་ོད་ཀྱང་། རྒྱ་བེད་ཨོངས་ཁྱབ་ཧཱ་གྲགས་པ་ལ་མེ་ལོ་ལྔ བཅུ་ 
་ཟེང་ཧེ། དེ་ཡང་ཁོ་ཕྱེད་ལོར་བརྙིས་པ་ཨན་པས་ཁོ་ཉེང་ལྔའོ ་ཞེས་རྒྱ་ 
པ་རྣམས་གསུང་། དེང་དགའ ་ལྡན་དྭ་མགོན་བོ བྲོ་མི་ཕམ་པ་ལས ་བྲེག་ པ་ཆེན་ 
ཞི་ཆེས་མ་ལུས་པ་མཐའ་དག་གསན་དེ། མདོ ་སི་བམས་ ཅད་ ཀི་ དེན་ ཐུགས་ 
ཆུད། _ བྱམས་པའི་ཆོཔ་ཝ་གསན་པ་ན་དེན་ཚན་རེ་རེ་གསན་པ་ཅམ་གིས་ཧིང་ 


༡༨༠༠ 
དྲ 


2 62 ༧༩༥" 


ཇིན་གྱི་སྙེ མི་འདྲ་བ་རེ་རེ་ཐྲོབ། སླར་ཡང་མེའེ་ཨུལ་ད་བྱེན་ནས་འགྲོ་བདེ་དོན་ 
ཚད་པ་ན་གཞན་གྱི སམས་ཤེས་པའེ་མངོན་ཤེས་ཐོགས་པ་མེད་བ་དང་། ཟླ་བ་ 


.2\ 
༡11, 
པཿ 


༡༨༧ > 


ཕེད་ དམ་ཌྷ གཿ གཅེག་ལ ལ་ དོགས་ པར།་ ་བགྲོད་ད དགེས་ པཿ ་ཐྲབ། རིང་དེར་འཁར་དྲ་ +» ° » » ‹ » 
བཅས་བས་གཤེགས་པ་ནའང་བུན་ཆོད་གཅིག་གམ་ཉི་མ་གཅིག་གིས་བགྲོད་པ་དང་་་་ 
ང་བེང་བྱམས་པ་ཞལ་གཟིགས་ དས་དེ་ཙམ་གྱི་ལང་ཆོ་ལ་གནས ཧེ། དགང་ལཁོ་ 


༤༥ ྣྙ 


དགུ བཅུ་རྷག་ཀྱང ་སྔན པམ ད ཁོ་ན་བཞེན་ད་གནས་པ་དང་། སྐྱ་ལ་མཚན་སྱམ་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས་རྗེས་མཐུན་ཙམ་དྭ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་བ་སྦྱིར་ས་ཐོབ་པའི་འཕགས་པའི་ཨན་ 
ཧན་མངོན་གྱང་དྭ་མངའ་བ་དང་། ཏྱད་པར་མནལ་ལམ་དུ་ཡང་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ 
ཅིང་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས་བ་ཡ་སྤྱོད་བདང་། ཤིན་ཧྭ་འཇམ་ 
དུལ་ལ་ངེས་པ་ཡང་ཡིན་ལ། གྲཱབ་མཐའ་ངན་པ་སུན་འྱ་ེན་ ཞིང་སྤྱོད་པ་ངན པ་ 
ཚང་གཅོད་པ་སེགས་ལྷག་པར་རྣོ་བ་དང་། ཐེས་པས་མེ་ངོམས་ ཉིད་དང དང་ནི། ། 
ཟང་ཟིང་མེད་པར་ཆོས་སྦྱིན་དང་། ཞེས་སེགས་ཀྱི་མོངས་སྦྱོང་ཁ་སྤྱོད་བཞིན་པ 
སགས གྱ མཆན་དུ་མས་ན ས་གསུམ་པ་ བརྙེས་ པར་ པེད་ དེ། །ད་མང་ ས་ ས་ན དེས་ 
དང ང་བར ་མ་ག་དྷའི་ཨུལ་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་པི་ཁྱ་བ་ན་ཞེས་བྱ་བའི་ནཊ་སུ་གཙུག་ ལག་ 
ཁང་མཛད་དེ \བཅུགས་ ནས་སླེབ་མ་ཚུལ་ཁྲམས་དང་ལྡན་ཞིང་མང་ད ང་དཱ ་ཐོས་པ་བརྒྱད་ལ 
ཐྲེག་པ་ཆེན་བོ འི་ཆོས་ཟབ་མོ་དག་བཀྲོལ་ཞིང་བསྟན་པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཟོད་ 
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ཐེབ་ ཅིང་སྐྱི་བ་དད་པའི་ཕྱིར་ཇྷུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་ཞད་8ྱ མདོ་སྡིརྒྱ་མཆེའི 


པ ་པ་མདེ 

ཕ་རེལ་ཏུ་སོ སོན་པ་ཤ་སྟག་བྱང་སྟེ། གནས་དེ་ལ་ཆེས་ཀྱི་ རྱུ་གྭའི་དགོན་པར་གྲགས 

སོ། །དེར་བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་ཡང་ཨི་གེང་བཀོད། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས 

དང་ ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་བསྫུས་པ་དང་། ས་སྡེ་ལྔ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་ 
དེ་ནས་ 


༡༠༧༧ 


ཕྱག གས་དང་ཉེ་བ་གོང་ཁྱང་ས་ག་ར རི་ཞེས་བྱ་བར་མུ་ཤཱ་པུ་རི་ཞེས་བྱ་བའི་་ * 
གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱལ་པེ་ཟབ་མེ་ ཕྱོགས་ཀྱིས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ 
སློང་ ཐམས་ ཅད་ འདུས། དེ འཕགས་ པ་ཐོགས་མེད་ཀྱེས་སེ - འི་བླ་དང་ཞཚམས་ 


། 
པའི་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལ ་སོགས་པ་ །བསྟན་ བཅོས་ཕལ་ཆེར མཛད། 
་ནབ་ 
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པར་ཆོས་མང་དུ་བསྟན་ཧེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
མདོ་་སྡེ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བཤད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡང་དག་པའེ་དོན་ལ་བཀོད་ 


པས་ཐེག་པ་ ཆེན་ པེལ་ རིགས་སད་ཅིང ་མདེ་་སྡེའི་དན་ལ་བླེ གྲེས རྒྱས་པྲ་སྟོང་ཕྲག་*་ 
ཆ 


བརལ་བ་ཙམ་བྱུང་ཧྟ སྟེ། དེ་ཡང་སྔོན་ཐྲེག་ཆེན་ཤིན་ཧུ་དང་བ ལས། ཕྱིས་དྭས་ 
ཀྱི་དབང་གིས་བློ གྲེས་ཆུང་ངྱང་གྱང་པ་དང་། དྲག་ལན་གསུམ་གིས་རིམ པས 
ཉམས་ ཏེ སླེབ་ད པོན་འདི་བྱོན་པ ནི་དས་ཀི་ཐེག་མ་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཤྲེཿ པ་ 
འཇིན་པའི་དགེ་སློང་མང་པོ་ཨོད་ནའང་ཐྲེག་པ་ཆེན་པེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནི་ཡེ་མེད་་ 
ཅིང་། ` མདོ་སྡེ་རེ་རེ་ནས་འདེན་པ་དང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། མདོ་དེན་ཇི་བཉིན་དུ་ 
ཤེས་པ་མེད་པ་ལ་གནས་དེར་སློབ་དཔེན་ཉིད་སློབ་མའེ་མཆོག་བརྒྲད་དང་བཅས་པ་་° 
ཆོས་བསྟན་པས། - དེ་ལྟར་གྱང་པའི་ཆེ་ཐྲེག པ་ཆེན་པེའི་བསྟན་པ་ བང་ སྐབས་མུ་ 


ནུབ་པ་ལས་སླང་ཡང་དང་བང་ ར་ ཏེ ་ཞེས་ ཕྱེགས་ ཀུན་ དུ ་གགས་ སོ། བབ །དེའི་ཆེ་ 
རྒྱལ་པེ་ཟབ་མོ འི་ཕྱེགས་དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཐྭ་ ཕྱིན་ང པའི་ ཉེ་མདོ་ ཁ་ ཏོན་ ད་བྱེད དཾ ། 
དེས་བསམས་པ། སླེབ་དཔན་འདེ་ནི་ 
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ཤེས་སེ་གྲགས་ན། དེཉིད་བདེན་ན་བདག་གིས་ཀྱང་འདའི་ཡེན་ཏན་བསྔགས་པར་ 

སྐྱེ་བོ་རྣམས་བསླྲ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སྐྱེ་བོའི་དབུས་སུ་ 
་བར བྱའེ ་ཞེས་བློན་པོ་རྣམས་དང་། བྲམ་ཟེ་རྣམས་དང་། ཡིད་ 
དཔོན་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། བསོད་སྙིམས་དང་ན་བཟའ་ 
ཕྱལ་ཧེ། ཁཱིམ་གྱི་ནང་དུ་མ་ཧེ་ནག པོ་ས་དཀར་གྱིས་བྱགས་ 


་དྲེས་པས། ཇི་བཞིན་དྭ་གསུངས། འདི་ཙམ ནི་ལྐོག་ 
ངྱུ་ལའང་འྱང་ན། གེམས་ཤེས་སམ 

ལ་དཱ་ཕྱིན་པའི་མདོའི་ཆེག་ལ་དྲི་བ་གསུམ། དོན་ལ་དྲི་བ་གསུམ་སྟེ་ 
ས་དྲིས་པས། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལན་གསུངས་ནས། _རང་བཞིན་ 
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་བསྟན་པ་ལ་སེགས་པ་དེ་དང་མཐུན་པའེ་བསྟན་ བཅོས་ཆུང་ངུ་དེ་ཡང་མཛད་དོ།། 
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དེ་ལ་ཆེག་གི་དྲི་བ་གསུམ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་གང་གི་ཆེག་བླ་ 
དགས་ཨེན་དྲིས་པ ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲ་མམཐོང་ 
ཞྲེས་ལན་བཏབ་པ་འདི་ལུངམ་བསྟན་པའི་ལྟ་བར་མི་ འགྱར་རམ། བྱ་ཤིན་ཏཱ་ལུས་ 


ཆེ་བ་ དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པ པ་ཞེས དཔེ རྭ་པྲས་བའི་ཁུས་ཆེ་བ་ འདི་དོན་གང་དང་་་༠་ 
སྦྱོང་། རེ་དང་ནགས་ཚལ་གྱེ མཚན་མ་མ་མཐེང་ན། རྒྱ་མཚོ་དང་བྲག་ཉེའ ་ཞེས 
པ་ལ། མཚན་མ་མ་མཐོང ་ ས་མཚམས་གང་ལ་དྱེད་ཅེས་པ་གྲསུམ་ཨིན་པ་ 
ཁཱས། དང་པེ་ ་ནི་ནང་སྟོང་ཕ པ་ཉིད ལ་དགོངས། གཉིས་པ་ནི་དགེ་བའི་ལས སཱཾབས་ 
ཆེ་བ། གསུམ་པ་ནི་ཆོས་མཆོག་ཆེན་བཞོ། །དེན་ལ་དཱི་བ་གྲསམ་ནི། ་ཀུན་ 


གཞི་ནམ རྣམ་པར་ ཤེས་པ པ་ རྫས་སུ ས་ སུ་ཡོད་དམ ད ཆས་ཐམས་ཅད་ངོ་བེ་ཉིད་ ད་པར་ 
ངོང་པ 
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དང་། དེས་བྱིད་ཚུལ་སྔར་ 
ཞེས་པའི་དེན་དུ་ ལན་བཏབ་ 
མཚར་རྨད་དུ་གྱུར་པས། རློབ་དབོན་གྱིས་རྒྱལ་པོ ་དེ་ཡང་དག་པར་བཏལ་ནས་ 
ཐྲེག་པ་ཆེན་བོ་འི་ཆོས་གཞི་ ཉི་ཤཱ་ཙཱ་ལྔ་བྱེད་དུ་བཅུ ག་སཾ། རེ་ 
བྱཆ་བྱར་དགེ་བྷསེན་ལ་སེཾགས་པ་དཔག་་ 
པའི་ཆེ། བཅུང་དྭབིག་གཉེན་ཨང་བདུལ་བ ཡིན་ཏེ 
་ཐོགས་ཡུལ་ཀྲེ། ་ང་ཛར་པམ་ཟེ་པ་སུ་ན་ཞེས་པྱ་ 
གས་ཨུ ཀླིར རྔ པཱ་སྱ་ན་ཞས་བྱ དས་འབགས་ 
པ་ཐེགས་ཟམེད་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པ་ལས་ཁྱང་བླངས་དེ། ཐྲེག་པ་ཆན་པོ་ 
་ཡང པོར་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས་་”” 
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ར། 
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་དར་བར་བྱེད་དེ “ཞེས་ཐེས་ནས་བྲམ་ཟེ་རང་ཉིད་འ 
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༤ ཿ 
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༣༡ 


ད 
་དང་། བྲམ་ཟེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རལྷན་ཅིག་ཏྭ་གཤེགས་པར་བརྙམ 


བྲམ་ཟེ་དེའི་མ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་བོ་ ཞེས་ཕོ་ཉ་བྱང་ངོ་། །དེར་བྲམ་ཟེ་སྤུར་དྭ་ 
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སླེབ་པར་འདོད་པའི་སེམས་ཀྱེས གདུངས་པན། སློབ དཔེན གྱིས་དེ་ལ་བྲམ་ཟེ འདོད་ 
༨ ༡. ༨ ༤ ༤༥༨ ་༼ ༤ ༡༨ 
ན མུངདཱ་སླབ་པར་བྱའ། _ །དེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་མཇད་ཅིག །དེ་ནས ལམ་དུ་ 
ཞུགས་པས། ཉི་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི ཉི་མ་ཕྱི་ཕྱེད་ནས་སློབ་དཔོན་དང་། བྲམ་ཟེ་འཁོང་ 
དང་བཅས་པ་ཡུལ་ཀྲ།་ ར་ཛང་སླིབ། ད་ཡང་ཀྭ བྱ་རཱ་ཛི་ནཾ་ཨཱལ་ཏེ་ལྷི་དའི་ནང་ 
༢༤༨ ༧ ༤༽ 
ཚན་ཞིག་ཡིན་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་ལམ་བྱན་ཆོད་བཉིས་ལ་བགྲེད་པ་ཡིན་གསུང་། ནབ 


ཕྱགས་ཨུ་གྱན་གྱ་ཡུལ་ནས། རྣེ 
ཆོན་ཨང་། སླབ་དཔེན་དང་ཆོ དཔེཿ 
ཅག་ཉིད་ལ ༩ ཡུལ་ཀླིང་ར་ཛ་དང་། ཨ་ 

༢ ས་འ རེ 


¬~ 


ཧན་གཉིས་ཀར་དྭ་ཨུན རིང་བར་བཞུགས་ཤེང ང་ཆོས་བསྟན པས་སྐྱི་བོ་ཛྔ་མས་ཅད་ལ *‹ 


ཐིག་པ་ཆེན་པོ་དང་བར་མཛད་ཅིང་། ཡུལ་དེ་གཉིས་ཀར་མཆེད ེག་ྱ་ཕག རེ་ 
བཞེངས། ལྷ་ཁང་ཉི་ཤ་རྩ་ལྔ བཞེངས། ངེ་ "'རྣམས་སུ་དྲེག་ཆེན་གྱི་ཆོས 
རེ་རེ་ཡང་བཙུགས་སེ། །དེ་བཞིན་ད་མ་གྲངར་ཡང་མཆེད་རྟེན་བྱཆ་དང་། ཆོས 
གའི་ཉིང་ལྗ བཙུགས། ལན་ཅིགྲྭ་ཧ་གར་མཐའ་འཁབ་གྲོང་ཁྱེང་ཨ་ཡོ་ངྷྱ་དང་ཉེ་་ 
བང་རྒྱལ་ཕྲན་ཞིག་ལ་ཆེས་སྟོན་ཅིང་བཏུགས་པའི་ཆེ། དེ་དང་ཉེ་བ་ན་གང་ལག་ 
གི་གོང ཞིག་ཡོད་པས། སདློབ་དབེན་ཆེས་གྲཔང་བཞིན་པ་ལ་གར་ལོག་ རྣམས་ཀྱི་ 
དམག་བྱང་བས། ཆེས་ཉན་པ་རྣམས་ལ་བཟེད་པའི ་ཁུར་བསྐྱེད་ ཅིག་པར་གདམས་ 
ནས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པརང་བཞག་པས་གནས་པ་ལ། མདའ་འཕངས་ པ་བ་རྣམས་ 
བྲམས་ཅད ཀྱང་རྡུལ་དྭ དཱ་སཾ ་བོང་། གར་ལོག་གི་གཅོ་བོས་སློབ་དཔོན་ལ་ངལ་གྲི གི་བརྡེགས་ 
པས་ཀྱང་གནོད་པ མེད་ཅིང་། ངལའ་གྲི་ཉིད་དུམ་བུ་བྱརྱར་ཆག་གི །གཞན་ 
ཡང་བསྐྱར་བ་གདབ་པསེགས་ཆེ ཆི་ཙམ་བྱས་ཀང་གཡོ་བ་མེད་པར་ འདུག་ པས། དེ 
རྣམས་ཀྱང་ལྷག་པར་དད་དེ་ཕྱག་བྱས་ནས་སོང་ངོ།  །སློབ་དབོན་འདིས་གཞན་གྱི་ 
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༤ 


བསམ་པ་མངན་པའི་ ཧིར ་ཆོས་ལོན་པ ་ཐམས་ཅད་སློབ་མས་གང་མི་ཤེས་པ་དང་། ། 
་བར་བཀྲལ་ནས་ སེན་པའི་ ཕྱིར། སློབ་ད 


ཤ3 


་ ནཤིས་ཆིས་ག བཞི་བྲརཐམ་པ་བཙུགས་པ་ལས། ངེ་རེ་ 
བཱ 


་མཐའ་རྣམས་ལའང་ ཡོད་པས། སྤྱིང་ཆོས་ 
གྭ 


ལ 
གུབ་པའི་མཐའ་ཡང་དེ་ལྟར་འཇིན་ལ། སྤ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་སྐེས་པ་དང་ 
ཆམ 
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ར་བྱེད། _ །རྟཾག་བྱེད་ཀྱི་རེག་སྔགས་གྲུབ་པས་ཕ་རེལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ཡེན་ཏེ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ཞིང་མང་དྭ་ཐོས་པ། རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ འདི་ན ནི་ངོ་མཚར་ཆེ ཧེ། 
གཞན་དུ་ན་ཐྲེག་པ་ཆེན་པེ་ལ ཞུགས་བ འདི་ཁ་ ོ་ནྭ་སྐན་ ནོ ཞེས་ ར་བར ཐང་གགས་སོ། ། 
ཕྲག་ཧཱ་ལེངས་པ་ནི་མེད། ཀླུ་སྐྱང་ཀྱི་ཆེ ཡང་དགེ འདུན་ཕལ་ཆེང་ཉན ཐོས་ཡིན་ 
ནོ། །སླེབ་དཔེན་འདེའི་དྭས་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་སློང་ཁྲི་ཕྲག་མང་བོ་བྱང་བ་སོགས་རྒྱ་ 
མཚན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས ཐེག་པ་ཆེན་པེའི་བསྟན་པ མཐའ དག་གི་པདག་པེ ཡིན་་ 
ནོ་ཞེས་གགས་སོ། །ཞྲན་ཧེ་སློབ་དཔེན ཉིད དང་རྙན་ཅིག་དུ་གནས པའི དློབ་མ 


ངི ཉི་ཤྭ་རྩ་ལྔ་ཙམ ལས་མད་དེ། དེ་དག་ཐམས ཐནཚུལ་ཁུམས་ དང་ལན་པ། „ ༢ 
ར་འ .~ ལ་བ་བ ཅས ངི ༡ ད་ ། (ཁད དར. = ངང ༤ 
སྣད་འཇན་པ། ལྷག པའ་རྷ་ལ་བྲ་ཆམ་གཅད་ཅང་བཟད་པ་ བ་ཅིག | 


༤ 
ཡང་བ་ལ་ རཾ 
ཐ། ཡཨང་བལྱབག་ ནྫྱ 
༡༨. ༨ ༩༨༡༡ ཟེ 
པེ་ཆེས་བསྟན་པས་མུ་སྟགས ཕིང་ད་ཉེ་བཅམ རབ་དུ་བྱང་། བྱ་ཅུག་ཁག།ཁང 
༡༽ ༠༧ = ༤ = $ » ༤“ ༡ ཤོ - ༧ 
གང་ན་དགེ་སློང་ལྟ་བ་དང་།  ཚྭལ་ཁྲིམས་དང་། སྫོདཔདང། ཆོ་ག 


དྭ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོདརྟེན་བྱས་སཾ། _ །གཅུང་དབྱིག་གཉེན་ནི། བོད་ན 

ཞགའ་ཞིག་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད ཏི་ཆེ་མའི་སྐྱ་མཆེད་དྭ་འདོད་པ་དང་། འགའ 

ཞིག་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་མཆེད་དྭ་འདོད་པ་སྣང་ནཞང་། _ འཕགས་ཨུལ་མཁས་པ་ལ་དེ་ 

ལྟང་མ་གྲགས་ཏེ། འདིའི ཡབ་དུ་གྱུང་པ་ནི་བྲམ་ཟེ་རིག་བྱེད་གསུམ་དང་ལྡན་པ 

ཞིག་ཡིན་ལ། སློབ་དབོན་འཕགས་པ་ཐེགས་མེད་རབ་ཧུ་བྱུང་བའི་ཕྱི་དེའི་ཁོར 
ཟླ ་- 


༡ 
ཌཾ 
རཱ 
རྣ 


རྭ 
ཞཁྱུངས་ཏེ། སླེབ་དཔོན་དེ་གཉིས ཨུམ་གཅིག་པའེ་སྐྱ་མཆེད་དེ། །བློ་ 
དཔ 


ཆོ་གྭ་བྲས་པ་ནས་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐིབ་པར་གྱིས་ཤིག་བའེ་བར་གཅེན་ 
ཐོགས་མེད་ཀྱི་སྐབས་དང་འདྲ། _ དེ་དཔལ་ན་འཉར་ངབ་ཧུ་དྱུང་ནས་ཉན་ཐེས་ཀྲི 
སྡེ་ སྣོད་ བ།སྐྱམ་ མཐའ་ དྦཔ།པྱ བང་བར་ སླབས ! ད་དཱང་ཆས མངན་པའ མཐའ་རྷཔ། 
པའི་ཕྱིར་དང་། སྡེ་པ བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི གྲབ་མཐའ་ཇེས་པའི་ཕྱིར་དང། རིག 
པའི་ལམ་མཐའ་དག་རྟེགས་པའི་ཕྱིར་ད། ཁ་ཆེང་དྱོནནས་སློབ་དཔེན་སང་གྲ་བྷ 
དྲ་གཅོ་བོང་བསྟེན། བྱེ་བྲག་ཧུ་བཤད་པ་དང་། སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟན 
བཅོས་སོ་སེོ་དང། སྡེ་པ་སོ་སོའི་མདོ་སྡེ་དང་འདལ་བ་མེ་འདྲ་བའི་ཁུད་པར 


རྣམས་དང་། མུསྟེགས་ཅན་ལྟ་བ་དྲུག་པེ་རྣམས་ཀྱེ་གཞུང་ལྱགས་མཐའ་དག དང་། 
རྟེ ་གེའི་ཚུལ་མ མཐའ་ དག་ ལ་ངང་ ཞིང་ མཁས་པར་རྱས་ནས། ཡུལ་དེ་ཉད་ད་ཨང་ 


ེ* ‹ # © 


ལོ་མང་པོར་རིགས་པ་དང་མི་རགས་པ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཞིངཉན ཐྲེས་ཀིི སྡེ་སྩོད རྣམ 
བཤད། སླར་ཨུ ཡལ ྱབས་སུ་ མུ་བྲོན་པའི་ལམ་ད དཱ ་ཆོམ་ རྐན་ངང་། ངེ ་ 
་ལོ་ 


་ལ་ཐུགས་ཡིད་མ་ཆེས་ནས། ཀྱེ་མ་ གས་མེད་ནགས་སུ་ལོ། །བྱང གཉིས་ 

བར་ད་ཧིང་འཇིན་བསྒྲབས། །ཧིང་འཇིན་མ་གྲུབ་གླང ཆེན་གྱི། །རྒྱབ་ཁལ་ལོངས་ 

པའི་གྲབ་མཐའ་བརྩམས། །ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས་ལ། གང་ལྟར་ཡང་ཅུང་ 
ད་བ 


ངཱ 


ཟད་བསྟཾང་ཆེག་ཏུ་མཛད་པས། དེ་གཉེན་པོ་འཕགས་པས་གསན་ཧེ་འདུལ་བའི་ 
དས་ཡིན་པར་དགོངས་ཧེ། དགེ་སློང་གཅིག་ནི་ཟློ གྲོས་མི་ཟད་པའི་བསྟན་པའ 
མདོ་འཇིན དྭ་བཅུག །གཞན་ཞིག་ནི་ས་བཅུ་པའི་མད་ འཇིན་དྭ་ངཅུག །ངྱང་ང 
ན་ཐེག་མང་བླེ གྲོས་མེ་ཟད པ་ཐྲེན། དེ་ནས་ས་བཅུ་པབྲེོན་ཅེས་གསུངས་ནས་གྱཅང 
གི་དྲུང་དྭ་བཏང་བས། ་དེ་གཉིས་ཀིས་ཀྱང་ པོད་ལྭ་བླཾ་གོས་མི་ཟད་པ་བཏོན་པས། 
བྲེག་ཆེན ་འདི་རྒྱ་ལ་བཟང་པྟེ། འབྲས་བུ་ལ་གཡེལ་ལམ་དགོངས། བྲོ་རངས་ 
ས་བྱད་པ བཏོན་པས། རྒྱ་འབྲས་གཉིས་ཀར་བཟང་བ་ཡ་སྐྱང་བ བཏབ པས་སྡིག་ 
བ་ཆེན་པོ་བསགས། སྐྱར་བ་བཏབ་པའི་ལྕེ་བཅད་པར་བྱའེ་ དགོངས་ཏེ་སྤུ་གྲི་བཙལ་ 
བས། དགེ་སླིང་དེ་གཉིས་ན་རེ། འདིའི་དོན་དྭ་ལྔགས་བཅད་པང་ག་ལ་ 


འཚལ། ༨. སྡེག་པ་བཤགས་པའི་ཐབས་གཅེན་ལ་མངའ་བས་ཞཕགས་པའི་དྲུང་དྭ་ 
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གཤེགས་པར་ཞུ་བྱས་ནས། འཕགས་པ་ཐྲེགས་མེད་ཀྱི་དྲུང་དྭ་བྱོན། དེ་ནས་ 
དྲ་ཀྱི་ལོ་ཧཱས་ལྟར་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ འི་ཆོས་མཐའ་དག་གཟིགས་ནས། སྙ་ 


མཆེད་ཆས་ཀྱི་བགྲོ གླེང་མཛད་པའི་ཆེ་གཅུང་སྤེབས་པ་མུང་ཞིང་།  གཅེན་སྤེབས་ 
པ་མི་སྐྱར་ཡང་ལན་བཟང་པོ་བྱང་བས་རྒྱ་མཚན་དྲིས་པས། ཡེ་དམ་ལ་དྲིས་ནས་ 
ལན་འདེབས་གསུངས། གཅུང་གིས་ཀྱང་ཞལ་པྟོན་པར་ ཞུས་པས། ད་རེས་སྐལ་ 
བ་མེད་གསུངས ནས་སྡིག་སྦྱོང་གི་བྲབས་བསྟན་ཞེས་གྲགས་མོད་ཀྱང་གྱ་གར་བའི་ངག་ 
སྒྲས་ཇི་བཞིན་ད་མི་སྣང་ཞིང་། རེག་ པས་ཀང་མི་འབྲད་པར་མངོན་ཧེ། འཕགས་ 
པ་ཐོགས་མེད་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདོ་སྡེ རྣམས་གསན་ནས། བླ་མ་ལ་རྩོད་པ་ 
བྱེད་པ་དང་། བླ་མ་ལ་མ་ཞུས་པར་དཔེ་བལྟས་ནས་རྩལ་བཤད་བྱད་པ་གཉིས་ཀར་ 
ཡང་སྔོན་དྭས་བཟང་པ འི་སྐྱེས བྱེས་བུ བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལ་མེད་ཅིང་།  དས་ 
བཟང་ལ་ཡང་སློབ་དཔེན་དང་རྩོད་པ་ 
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མི་བྱེད་ཅེས་གསུང་བར་འདོད་བཞིན་དྭ་འཕགས་་ 
པ་ ཐོགས་ མེད་ལ་ ལ་རྩོད་པར་ འདོད་ པ་ ག་ལ་འྲྲད། ཐེགས་མེད་ཀྱིས་བྱམས་པ་ལས་ 


པར་དྲིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་ཞིག་ལ་རྐུ་འེ ་ཞེས་ཐེགས་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
གཅུང་ལ་སྦས་ཚུལ་ད་གསུངས་པ་དེ དེ ་ཀུན་འཐད ་འབྲད་ཀང་མི་འདྲའཾ། །དས་ན་རྒ་ 
གྲང་བའི་ལོ་ཧུས་ལས་འདི་ལྟང་བྱུང་སྟེ། སྔང་གྱི་འཕྲེ་དེ་ལས་བརྩམས་ེ། སྡིག་ 
པ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཞུས་པས་འཕགས་པས་རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་པ་ལ་ཞུས་ནས། ཏྲོད་ 
ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེང་ཤོད། མདོ་སྡེ་མང་པོལ་འགྲེལ་པ་གྲིས། 
གཙུག་ཧོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རིག་སྔགས་འབུམ་ད་བརློས་ཤཾག་ཅེས་གསུངས་པས། 
གཅེན་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པ འི་མདོ་སྡེ་ཚང་གཅིག་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་མྱ་ཆུད། 
སློབ་དཔེན་སྔགས་མཁན་ཞིག་ལ་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་སྒོ་མནོས་ནས། གཟུངས་མདོ་ 
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ལྔ་བརྐྱ་བཀླགས། གསང་བའེ་བདག་པ་འི་རིག་སྔགས་བཟླས་པས་གྱབ། ཨང་ 
དག་པའི་དེན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་།  ཧིང་ངེ་འཇེན་ཏུད་པར་ཅན་མངའ་བང་གྱང། 
དེའི་ཆེ་རྒལ་བའི་བཀའ་མེ་ཡུལ ་ན་བཞགས་པ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་ པས། སྙོན 
པ་མྱ་ངན་ལས་ཞདས་པའི་ཞོག་རོལ་ཏུ་ སློབ་དབེན་དབྱིག་གཉེན་ལྟ་བུའེ་མང་དྭ་ཐེས་”་ 
པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དེ་ཞེས་གྲགས་སེ། །དེ་ལ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་སྡི་སྣོད་གསུམ་ལས་ 
མདོ་ལཝ་བྱས་ཤོ་ཀྭ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་འདུས་ 
བ་ཞེ་དགྭ་གཅིག་ྭ་བསྡོམས། ཕལ་པེ་ཆེ་དང་། འདས་པ་ངིན་ པེ་ཆེ་ཡང་རེ་ 
རེར་བགངས། ལྷག་མ་ཤེར་ཕྱིན་འབྱམ་པ་ལ་སོཊ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདེ་སྡེ་ 
ཆུང་ཀུན་བསྡེམས་པ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། གཟངས་སྔགས་ལྔ་ བྱཧ་ ཧེ། དེ་དགཐམས་ཅད་ 
ག་དོན་མ་ཁྱས་པ་ཐུགས་སུ་བཞུགས་སེ། །ལོ་རེ་རེའི ་ནང་དྭ་ལན་རེ་ 
དྭ་མཛད་དེ། ཧིལ་མར་ྱི་ཇིང་བུའི་ནང་དྭ་ཞུགས་ནས་ཉིན་མཚན ྲཾཝ་མ་བཅོ ྔས་ 
དེ་རྣམས་ཚང་གཅིག་ཞལ་འདེན་དུ་གུབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
དཱ་ཕྱིན་པ་བརྒྱ་སྟོང་པ་ཉན་རེ་བཞིན་འདེན་པང་མཛད་པ་ཡང་ཆུ་ཆོད་གཅིག་གཉིས་་་” 
ཙམ་རེ་ལ གྲུབ་པ པར་མཛད་དོ། །སློབ་དཔྲོན་འདི་ཐྲེག་པ་ཆེན་ པ་ལ ་བཞུགས་པའི་ཆོ་ 
ཉན་ཐྲེས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་འཇིན་པ་སེགས་མཁས་པ་ལྔ བརྒྱ་ཙམ་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་ཤང་། 
འཕགས་པ་ཐེགས་མེད་ སྐྱའདས ་པའི་འོག་ དཱ་ དཔལ་ན ན་ལ རྡའི མ།ཁན་པ་མཛད་དེ། 
ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ད་མ་བཏོན་པར་མཛད་པ་ལས། ཏིན་རེ་བཞིན་མོས་པ་བྲ་དད་ 


པ་རྣམས་ཀྱི་ངོང་རབ་བྱང་བསྙེན་རྫོགས་གཞན་ལ་གཏོང་བ་དང་།  ངང་ཉིད་ཀྱིས་ 


རེ 


དཿ 


ང་། །ྲད་པར་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་མེ་འདྲ་བའི་ཆེས ཐུན་ཉི་ཤྭ་རེ་ཆག་མེད 
དཱ བང་ བ་དང་། སྲེད་ཀྱི་དྭས་སུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་བོ་བསྔས་ཧེ་གལ་བཟུང་བ 
དང་༈ གཞང་གཟུག་པར་མཛད་ཅིང . ་ཟང་འམ་ 


ངང་ལ་ལྷག་པའ་ལྷ་ལས་ཆེས་གསན་པར་མཛད། ཐེ་རངས་ཡང་དབག་བའེ་ཧང་ངེ་ 


འཇེན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག །བང་བང་ད་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་དང་། མུ་སྟེགས 


ཀི་བརྒིལ་བ་བཟློག་པར ར་མཛད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཧྭ་ཕྱིན་པ་ཉི་ཁཾ ལྔ་སྟེ 
པ་དང་། བློ ་གོས་མི་ཟད་པས་བསྟན་པ་དང་། ས་བཅུ་པ་དང་། དཀོན་ 
མཆོག་ཇྗེས་དྲན་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལྔའི་མདེ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱེ་མདོ་དང་། 
མད་རྒྱན་དང་། འབྱེད་གཉིས་སོགས་ཐྲེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མདོ་སྡེ་ཆེ་ཆུང་། 
དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་སོགས་ལ་གཞན་འགྲེལ་ད་བརྩམས་པ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་*་ 
དང་། ་རང་རྐང་དུ་པྲ་ཀང་ར་སྡེ་བརྒྱད་མཛད། གཙུག་ཧོར་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུམ་བཟླས་ 


པས་ཀྱང་དེའི་རིག་ སྔགས་ གྲུབ། དེ་ ནས་གསང་བའི་བདག་པོ འི་ཞག་མངོན་སུམ་ 
དྭ་གཟིགས་ཤིང་། ཧིང་ངེ་འཇེན་དཔག་དུ་མེད་པ་བརེས་སེ། །སློབ་དཔོན་འདིས་ 
མཛད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མདེ་་འགྲེལ་སེགས་གཞན་འབྲེལ་གསུམ་པོ་པྲ་ཀ་ན་སྡེ་བརྒྱད་་ 
ལ་བགྲང་བ་ཕྱོགས་འདེར་སྤྱི་ཁྱབ་ཏྭ་གྲངས་ཀྱང་། ཆོག་འགྲེལ་ལ་རབ་དུ་བྱེད་པའི་ 
ཐ་སྙད་མི་སྦྱོར་ཞིང་། རྣམ་བཤད་རིག་པ་ལཞང་རབ་ཧུ་བྱེད་པའི་ཐྭ་སྙད་འཇུག་བ་ 
དཀའ ༤ ༤ །དེ་ལ་རབ་ཧཱ་བྱེད་པ་ ནི་ དོན་ཚན་གཅོ ་ཆེ་བ་རེ་རེ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ 
ཐོང་བྱའི་མེང་ཡེ ཡིན་ བས། མདོ་ ་སྡེ་རྒྱན་ལྟ་བྱའི་གཞུང་ཆེན་པེ ་ལཞང་མེ་ཟེར་ན། 
དེའི་ཆིག་འགྲེལ་ལ་ཆེར་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ངབ་བུ་བྱེད་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལས་ 
ལ་ལ་ལ་རངབ་ དཱ་བྱེད་ པའི་མེང་ཡོད་ལ། འགདའ་ཞིག་ལ་མེད་པའང་མི་རིགས་སོ། 
སློབ་དཔོན་འདིས་མཐའ་འཁབ་ཐག་རིང་བོ རྣམས་སུ་མ་གཤེགས། ཕལ་ཆེར་མ་ 
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ཀླ 


་ག་དྷ་ཉིད་དཱ་བཞུགས། དེང་ཆོས་གཞི་རྙིང་པ་རྣམས་ཅུང་ཟད་ཞིག་པ་གསེ་བ་དང་། 
ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་ཆོས་གཞི་གསང་པ་བ བྲར་རྩ་བརྒྱད་བཙུགས་ཧེ་མ་ག་ དྷའི་ས་ཕྱོགས་ 
ཐྲམས་ཅད་ཆོས་ གཞིས་ ཁུབ་པར་ མཛུད། ཤར་ཕྱོགས་གི་རིའི་ཡུལ་དྭ་ལན་ཅིག་ 
ག་ཧ་ཆ བེད་པ་འདུས་པ་ལ་མདོ་སྡེ་མང་པོ་ 


་་ 


གཞི་བྱཧ་ཅ་བྲཧད་བཙུགས་སོ། །ཨ་ ་ཌི་བི་ཤར་བྲམ་ཟེ་མླི་ཀ་ཞེས་བྱ་བས་སྤྱན་ 
དྲངས་ཧེ། དེར་ཐེག་པ་ཆེན་བའི་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་ 
ད་དས་སྟོན་བྱས་པས། བྲམ་ཟེའི་ཁྱིམ་དྭ་རིན་པོ ་ཆེའི་འྱྱང་ཁངས ཝྔ་བརྡོལ། 

ཨུལ་དེ་ཡང་བྲམ་ཟེ་དང་།  ཁྱིམ་བདག་དང་། རྒྱལ་པོ ་རྣམས་དད་པར་བྱས་ 
་ནས། དེར་ཡང་ཆོས་གཞི་བྲར་རྩ་བརྒྱད་བཙུགས་སོ།. ¦ ཞན་ཡང་ལྷོ་ཕྱེགས་ 


.ཀི་ རྒྱུད་ལ་ སོགས་པ་མང་བོར་ཨང་སློབ་དཔེན་ཉིད་ཀྱེས་བཀའ་བསློས་ཏེ་ཆེས་གཉི་་་ 
བཙུགས་པ་ཐམས་ཅད་བརྡེམས་ན་དེ་དང་མཉམ་པ་ཙམ་ཡོད་པས། .  ཆེས་གཞི་དྲུག་ 
བརྒྱ་ དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་ཚུགས་སཾ པོ ་ཞེས་གགས་སོ། །དློབ་དཔོན་འཕགས་པ་བྲེགས་ 
མེད་ཀྱི་དུས་ལས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེ ན་པ་འི་དགེ་འདུན་འདི་སྐབས་མང་སྟེ། ཡུལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྣམས་བསྡེམས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ སློང་དྲུག་ཁྲི་ཁེངས་པ་ཙམ་ཡོད་སྐད། 

སླེབ་ དཔེན་ ཉིད་དང་ ལྷན་ ཅིག ཧཱུ ཞིང་ག གནས་ པའི་ དགེ་སློང་ཡང་སྣོང་ཙམ་སྣེ་དེ་་་་་>ཚ 
ཐྲམས་ཅད་ཚུལ་།ཁྲེམས་དང་ལྡན་ཞིང་ མང་དུ་ཐོས་པ་ཤ་སྟག་གོ་ །སློབ་ད ¡ 
གྲང་དུ་བྱཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ད དཱ ་མེ་ མ་ ཡིན་ གྱི་མཆོད་བའི་མེ མོ་བྱད་ བྲ 


༤༽ 


༡-.༧༡༩ ༠༤༨ ༡ ༨⁄༧ ༤ 
རན་པོ ་ཆེའི་འབྱང་ཁུངས་བརྡེལ བ་སེགས་ཡ མཚན་གྱི ཆོས་རྒྱུན མི་ 
བ 


༡ 


་། །བསམས་ན་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱས་དགེ་མི་དགེ་བ་དྲིས་པ་ 
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བདེན་བར་ཡུང་སྟོན། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་མེ་ཤོང་བ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ 
བས་ཞི་བ་དང་། གང་ཁྱེང་མཐང་སྐེས་མུ་ནད་རིམས་འབྱང་བཞང་བདེན་སྟེབས་ 
བརྗོད་པས་ཞེ་བ་དང་། རིེག་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་སྐྱ་ཆེ་ཁ་དབང་ཐོབ་པ་སེོགས་ངོ་ 
མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་རྒྱུན་མི་འཆད་བ་ཞིག་གོ ° སྔ་ཕྱིར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ལྔ་ 
བྱཧ་ཙམ་སུན་ཕྱུང་ཞིང་། - སྤྱིར་བྲཡ་ཟེ་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བརྒྱེ་ཙམ་ 
སངས་རྒས་ཀི་བསྟན་པ་ལ་བཅུག །མཐར་སློབ་མ་སྟོང་གེས་བསྐོང་ནས་བལ་ 


ཨུལ་དཱ་བྱོན་ཏེ། དེང་ཡང་ཆོས་གཞི་བཙུགས་ཧེ་དགེ་ འདུན་མང་ པོ ་ཐུག་མེད་དུ་ 
འཐེལ་བར་མཛད། ཁྱེམ་བཙུན་ཆོས་གོས་ཀྱོན་ཧེ་ཞེང་རྨོད་པ་གཟིགས་ནས། སྔེན་ 
པའི་བསྟན་པ་ཉམས་སོ་ ་ཞེས་བུགས་འབྱང་ནས། དགེ་ འདུན་ གི་དྱབས་སུ་ཆོས་ 
བསྟན་ཧེ། གཙུག་ཧོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས་མགེ་ཞབས་བཟློག་པ་ལན་གསུམ་ཟློས་ 
བས་དེ་ཉིད་དྭ་སྐྱ་ཞདས་ཏེ། ,ˆ . རེ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ནབ་བོ་ཞེ ་ཞེཔ་གགས་སོ། ། 
དརྐ་གོབ་ཨ་ཉམས་ཤིས་མཆོད་ཏེན་ཨང་ཟས་མོ། །བོད་ཀྱི་ལེ ་རྒྱས་ལྟང་ཞ་མངོན་ 
བ་མཛོད་ཆུ་བ་བརྩམས་ནས་ཁ་ཆེར་འདུས་བཟང་ ལ་ བསྐྱར་བས་དགྱེས་ཤྭང་འགྲེལ་པ་ 
གཟིགས་ཕུལ་བས་མ་དྭགིས་ཧེ། ཙོད་པའི་དེན་དུ་མ་གྭ་ཏང་བྱོན་པ་ལ། སློབ་ 
དབོན་དྲ་ཟིག་གཉེན་གྱིས་བལ་ཨུལ་དུ་བྱོན་པ་ཡིན་ནོ་་ཞེས་ཟེང་པ། མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ 
བརྩམས་ནས་འདུས་བཟང་ལ་གཟིགས་ཕུལ་བས་དགེས་པ་དང་མ་དྱགེས་པ་སོགས་དེ་ 
ལྟང་འཐད་ད ད་རུང་ལ། འདུས་བཟང་མ་གྲ་ངར་བྱོན་པའི་གཏམ་གསལ་པོ་རྒྱ་གར་ 
ན་མེད་ཅིང་། བྱན་དྭ་ཟི ཟིན་ནའང་དྭས་སྔ་མེང་ ཡེན་པར་མངོན་པས། དབྱེག་ 
གཉེན་བལ་ཡུལ་དྭ་བྱེན་པའི་དྭས་ན། འདས་བཟང་སྐྱ་འདས་ནས་ལོ་མང་བོ་ལོན་ 
བར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྭ་མོབ་དབོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས རབ་ཧྭ་བྱང་ནས་ཆོས་ 
ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བདན་ཆུ་རྩ་ལྔ་ཙམ་མཛད། ལོ ་ནི་བྱྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ར་འཆོ། །གསུངས་ 
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༤ ༡ ༤. ༤ ༤ -~༧ ༤༨ རས ༤ 
བའི་ལུང་བསྟན་པའེ་ལེ་་ནཾ་ལེ ་ཕྱེད་ཨིན་ཅིང་། ཆོས་ཀྱིས་འཆོ ་བའི་དབང་དྭ་མཛད་ 


× 


པ་དང་འགེག །ལོ་སུམ་ཅུ་ རག་ ཅིག་འགྲེ ་དེན་ངེས་པར་མཛད་ལ། རྒྱ་གར་ 


པ་ཁ་ཅིག་བཞི་བྱར་ཝག་པར་མཛད་པར་འདོད་པའི་ལུགས་ཀྱང་སྣང་། སློབ་དཔེན་ 
དབྱིག་གཉེན་གྱིས་དགུང་ལོ ་བརྒྱར་ཉེ་བ་ཙམ་བཞུགས་ཤིང་། འ རབགས་པཐགས་ཆེད 


༡༨. 


གཞུགས་པའི་ དུས་ ཉིད་ དའང་ ལོ་མང་པོར་འགྲོ བའི་ད 


༈ ཟམླབ་དཔབན་ཆེན་པ་ དབིག་གཉེན་གྱི་སྐྱ་ཚེ་སྨད་ཅམ་གྱི་དྭས་ན་ རྒྱལ་ 
པེ་ཟབ་མེའི་ཤྱོྫྗ ཕྱོགས་འདས་ པའི་ ཞག་ཧུ་ ནབ་ཕྱོགས་མ་རུའི་ཡུལ་དཱ་བྐེས་པ རྱལ་བོ་ 
ཤྲཱཾ་ཧ རཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ཀྱེ་ སྟེབས་ཤིན་ཧྭ་ཆེ་བ་བྱང་སྟེ་ནབ་ཕྱགས་ཀྱི་རྒལ་ཁམས 

ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར། ཕྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ་ལ་དད་པ བེབ་སྟེ་སློབ 
དཔོན་ཨོན་ཏན་འདོ་བ་མང་བཀུར་བ་ཞིག་བྱང་། དས་དེ་ཐམ་ན་ཤར་ཕྱོགས་སུ 
རྱལ་པེ་པྲེཁ ་ཙ རླུའི་བུ་བརྒྱུད་ལ་རྒྱལ་བོ ་བེ་ག་མ་ཙ ཊཱ་ད དང་། དེའི་བུ་ཀྭ་མ 
ཙནྡྲ་གཉིས་ཀྲིས སྭ་ཧཱལ ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་དྭས་ཏེ། རྒྱལ་པ་དེ་གཉིས་དབང་བང་དང་ 
ལོངས་སྦྱོད་ཀྱང་ཆེ། ་* སྦྱིན་པ་ལ་དགའ། རྒྱལ་སྲིད་ཆྗེས་ལྱགས་བཞེན་དུ་སྐྱེང 
བ་ཡིན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐབས་སུ་མ་སོང་སྟེ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀར་མཆོད་ 
ཅིང་ཁུད་པང་གཅེར་བྱ་པ་རྣམས་ལ་ མེས་སཾ། །བ ཆེང་དེ་ཙམ་ན་ཡང རྱལ་པོ་ 
མང་བོས་བཀུད་བ་ཉིད་ཨོད་དོ ་གྲགས་སེ།  །དེའི་ཆེ་ཤང་ཕྱོགས་སུ་སློབ་དཔེན་ 
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བློ་གྲོས་བརྟན་པ དང (ཕྱོགས་ཏེ ཀེ་གླང་པེས་འགྲེ་དོན་ མཛད། ནབ་ཕྱོགས་སུ་འཕཊ་ 
སངས་ །ུས་ འབངས་ཀྱི་སྐྱ་ཚེ་སྨད་ཀྱི་འགྲེ དེན་དང་། 
བཞི་དས་ སོ། །ཁ་ཆེནི་ཨུལ་དཱ་བཙུན་བ་དགེ་འདན་ 
་མཛད། སློབ་དཔེན་ཆོས་འབངས་ཡུལ་ཐམས་ 
གཤེག ཤང་ས་ པ་རྙིག་བྱང་ལ། ཟྷཾ་ཕྱོགས་ 
གྲས་རྡན་དང་། རྣམ་ 
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དང་། བླེན་བོ ཌེ གི་པའོ། །སློབ་དབེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་འབངས་ཞེས་ 
པའང ལིགས་ཟྡན་དང་དས་མཉས་བཅས་ཡི ཨན་ ཅིང་ | སོ་ཌི་བི་ཤར་བྲམ་ཆེ་བྷ་དྲ་ 
པ་ལ ལི་ཧ་ཞེས་བྱ་བས་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེར་བྱས་སེ། །དེ་དག་ལས་རྒྱལ་པེ་ 
ཤཱུཾ་ཧདྨ་འགྲུན་ཟླ་མེད་པའི་རྒྱལ་པོར་བྱང་བའི་ཚེ་ཀླ་ཀློ་འི་ཆོས་རྣམས་ནུབ་པར་འདོད་ 
པས། ཡུལ་མོ་ལ་ཏ་ན་དང་ཉེ་བཞི་ཡུལ་ཕྲན་ཞིག་ཧྭ་མ་སི་ཧ་སྟེ་ཀླ་ཀློ ཞི་དགོན་ 
གནས་ཆེན་པོ་ཤིང་ཁང་ཞབའ་ཞིག་ཨིན་པ་བརྩིགས་ནས་ཀླ་ཀློའི་སྟེན་པ་མཐའ་དག་ 


པས ཟླ་བ་མང་པོར་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟབས། ངེའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་ 
གླེགས་བམ་མཐའ་དག་ཀྱང་བསྣམས། ཐམམ་ཅད་མེ་ལ་བྲཔེགས་པས་ཀ་ཀློའི་ 


གུབ་མཐའ་འཇིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཆེག་གོ_ །དེ་སྐབས་ཡུལ་ཁོ་ར་ས་རང་ 
ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ཤེས་པ་གཅིག་བྲགས་འཐྲག་ཅིང་ཡོད་དོ། །དེ་ལས་རེམ་གྱིས་མཆོད་ 
པ་ནི་ཤྲིས་ཀེ་ཀླ་ཀླེ ཐམས ་ཅད་ཨིན་ནོ། །རྒྱལ་བོ་དེས་དེ་ལྟར་བསྣབས་པ་ལ་བརྟེན་ 
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རཾ 

ལ་འདེ དོན་བར་ མཛད། ཡུ ་བཅོམ་བླརླག་གི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཿ ་ག་པུ་རི་ཞེས་ 
བྱ་བང་བཞུགས་ཧེ། ལྷན་ཅིག་གནས་པ་དགེ་སློང་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་རེ ཡོད་ཅེ 
ཐམས་ཅད་ཀུང་བྔམ་བྱའི་ཉེས་བྱས་ཕྲ་མེ་ ུན་ཆོད་ས་སོ་ི་ཡ་བཅོས་ཀིས་གྲམལ་ 
འཕྲལ་ད་བཅོས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ བརང་དག་པ་ནི་སྔོན་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྲིས།་” 
བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་དས་བཞིན་ཨོད་ལ། མདོ་ེ་འཇིད་པ་དང་། མ་མོ་ 
བཞང་མང་ད་ཡོད་ཅིང་ འདུལ་བ་འབུམ་ སྡེ ཐོན་པའང་རྫ་ བྱག་ཙ 


ཛཾ་ ཛ་ཞེས་ བྱ་བ་ལན་ཅེག་རྒྱལ མོ ཆད་ གབས སིག་ཕྱུ་བ།་༔ 


༼༢༠ 
1⁄-/ 


གྱི་སྟེབས་ཀྱེས་ཐོང་ཆུད། _ ཧྱལ་པོ་འི་བླ་མར་གྱང་པས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡོ་བྱད་ 


པ་ནི། སླེབ་དཔེན་དབྱིག་གཉེན་འབྱམ་སྡེ་དགུ་བཅུ་གོ་དགྲར་གྲགས་པའི་གསུང་ 
རབ་རྣམས་ཞལ་འདོན་མཛང་པ པའི་ཆོ ¡ ་ར་ཤྲེས་པ་ 


གནས་པ་ཤིན་ཧུ་གུས་པས་ཉན་ནོ། ། ཤི་ནས་ལྷཾ་ཕྱེགས་དརྟ་ཀ་ར་ཌ་ཞེས་བྱ་ 
བར་ཚོང་དབེན་གྱི་བུ་ཞིག་ཧཱ་སྙྱེས། སྙེས་མ་ཐག་དུ་སློབ་དཔོན་ག་ན་བཞུགས་དྲིས 
པ་ལ། སློབ་དཔེན་སུ་མེན་དྲིས་པས། དབྱེག་གཉེན་ཡིན་ཏེ་མ་ག་དྷ་ན་བཞུགས 
ཇེར་། ཡུལ་ངེའི་ཆང་པབ ལ་རེས་བས་ཀུང་བྱུགས་ཆེང་ངས། ལོ་བདུན་ལོན་ 


བསྐལ་ ཏེ་ རིག ་པ་ སློབ་ཅིང་ཡོད་པས་*་ 
མ་སྦང་གང་རྙེད་པ་ཟའམ་སྙམ་ནས་ 
བློལ་མའི་ལྷ་ཁང་ཞིག་ན་ཡོད་པ་ལ འཕགས་ཨ་ལ་མ་ཁུལ་བར་བཟང་མི་རུང་ 
སྙམ་ནས་སྲན་མ་ཞགའ་ཞྲིག་ཕྱལ་བས་ཞགྲིལ་ནས་བྱུང་། འཕགས་མས་མ་གསོལ་ 
བར་རང་ཟ་བ་མེ་འོང་སྙམ་ནས། ཟད་ཟད་ཕུལ་ཡང་འབྲིལ་ཧེ་བྱང་བ་ན། ། 
པས་ཏུས་སོ། །འཕགས་མས་ཞལ་མངོན་རུམ་ད དཱ བསྟན ་ཧེ། །ཾད 
མ་ངུ་ཉཾཾག་ངས་བྱིན་གྱིས་རླེབ་བཾ་ཉེས་གསུངས།  སྐད་ཅིག་དེལ་བླ གྲོས་མཐའ་ 
ཡས་པར་གྲང་ཅིང་། སྐྱ་བརྙན་དེ་ལ་ཡང་མ་ཏ-ཧཱ་ ར་ཞེས་གྲགས་ས། །ཕྲིས་ 
གནས་ བརྟན་ སྲེ་ སྟོད་ གསུམ་ འཇིན་པ་ཁུད་པར་ད་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མངོན་པ་མཐའ »-༤--* 
དག་ལ་མཁས་པ་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པལལ ཞལ་འདེན་མཛད་པ། བྱ་ 
བ་ཐམས་ཅད འཕགས་མ་སྨྲོལ་མས་ལྱང་སྟོན་པ་ཞིག་སྟེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་ 
པའདུས་པ་ཞེ་དྲག་དང་དྱབ་མ་རྩ་བ་ལ་འགེལ་པ་ཡང་མཛད། རློཔ་དཔེན་དྲངིག་ 
བ།ཉིན་སྐྱ་འདས་ཙམ་ན། མུ་སྟེགས་བི་ཤྭ་པ་ལ་ལ་སཾགས་པ་གོ་བ་མང་པེ་ཚང་བཅད་ 
དེ་སྨྲ་བཞི་དབང་ཕྱག་ཏུ་གྲགས། སློབ་དཔེན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་འབྲེལ་པ་ 
ཕལ་ཆེར་འགྲེལ་བཤད་དང་། གཉུང་ལ་འགྲེལ་པ་ཡང་མང་ད་མཛད་དེ། །མངོན་ 
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སློབ་དཔོན་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་དྭས་སུ་བཙཱཊ པའི་ཆོས་གཞི་རྣམས་ངེ་ཙམ་ན་ཆེང་མེད་པས། 
སློབ་དབོན་འདིས་ཀྱང་ཆོས་གཞི་བརྒྱ་རྩ་བཙུགས་སེ ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་སེ།  །ངློབ་ 
དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པེ ་ནི། ལྷོ་ཕྱོཊ་གྲོང་ཁྱེར་སིངྒ་བཀཱ་ཞིས་བྱ་བ་ཀ ཅཱའི་ཨུལ་དང 
ཉེ་བ་ཞིག་དུ་བྲམ་ཆེའེ་རིཊ་སུ་འཁུངས ཤིང་། མུ་སྣཾཊ་ཀྲིགྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལ 
ཤིན་ཧུ་མཁས་པར་བས་པ་ཞིག་གནས་མ་བུའི་སྡེ་པའི་མཁན་བོ་སྡེ་པ་དེ་ཉིད་ཀི་གུབ 
མཐའ་འཇིན་པ་ན་ག་དྲ་ད་སྟེ་གང་པ བྱིན་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རབ་དུ་བྱུང་ནིང་ཉན་ཐྲེས 
ཀྱི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པར་བྱས་ནས། མཁན་པོ དེ་ཉིད་ལ་གདམས་ངག་ཞུས 
པས། བརྗོད་ད་མེད་པའི་བདག་འ ཆེལ་བའི གདམས་པ་བྱན་ནོ། །དེང རྣམ་པར 
བརྟགས་ཤིང་བཙལ་ན་ཡོད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཉིན་མེ་དཀར་ཁང་ཐམས་ཅད་བསལ། 
མཚན་མེ་ཕྱོགས་བཞིང་མང་མེ་བཏང་སྟེ། ཁྱས་གཅེར་བྱར་ཕྱུང་ནས་ཕྱི་ནང་ཀུན་ 
དུ་ཡང་བརྟས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་གྲོགས་ཀྱིས་མཐོང་ནས་མཁན་པེ ལ་བཤད 
པས་མཁན་བོས་ཀྱང་དྲིས་པ་ན། བདག་ན་བློ རྷུལ་ཞིང་བླེ གྲོས་དམན་པས་མཁན 
པོས་བསྟན་པའི་དེ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདག་གིས་མ་མཐོང་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་སྒྲེབ 
བྱེད་ཀྱིས་བསླིབས་སམ་སྙམ་དེ་ལྟར་བྱས་ནས་བལྟ་པ་ཡིན་ཟེར། དོན་གྱིས་དེ་འགོག 
པར་བྱེད་པའི་རིག་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་པས། མཁན་ པེ་ཁྲེས་ཧེ། ཁེ་བེའི 
གུབ་མཐའ་ལ་ཟླང་ཟ་བ་ཁྱོད་མ་འདྭུག་ཅིག་ ཅེས་སློད་པའི་གནས་མ་ཡིན་པང་བསླད་་ 
པ་ན། དེ་ཉིད་ད་རིག་པས་སུན་དབྱང་བར་ནས་ མོད་ཀྲེས། འེས་མ་ཡིན་པས་ 
ཕྱག་འཚལ་ནས་ཕྱིང་བྱོན། མཐང་གྱིས་སློབ་དཔེན་དབྱེག ག་གཉེན་གྱི་དྲུང་དྭ་གཤེགས། 
ཐྲེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྡེ་སྣོད་མཐའ་དག་གསན། མཐུང་མདོ་ལྔ་བྱཧ་ཅམ་བྱཟང་བར 
, ཆེ & ངར? ༨) 


་ཞིག་ལས་རེག་སྔགས་ནོས་ཏེ་ བསྒྲུབས་པས་་ 


༤༨ 


ད་གཟིགས་པས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་ན་ཆོས་ 


སུམ་ 
གསན་པར པར་མཛན་རེ །ཨཾ ་ཌི་བི་ཤའི་ཨུལ་ནགས་ཚལ་ཤན་དུ་དབེན་པའི་ཕྱོགཿ 
གཅིག་བྷོ ཏ་སེལ་ཞེས་བྱ་པའི་བྲག་རིའེ་ཕྱུག་ཏུ་བཞུགས། རྩི་གཅིག་ུ་བསམ་ 
གཏན་ལ་རྙིལ་བར་མཛད་དེ། །ལོ་འགའ་ཞིག་འདས་པ་ན། དཔལ་ན་ལྭ རར་ 

¬ ༤༨ ༡༠༤༤ ༤ ༨ ˆ ་ འ _་ 

མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྩེད་པ་ཆེང་བྱང་།  དེར་བྲམ་ཟེ་མུ་དྭ་ང་ཛ་ཡ་ཞེས་བྱ་བ་རང་གེས 
བསྒྲབས་པའ་ལྷ་མངེན་སུམ་དྭ་མཐོང་བ་རྟོག་གེ་ལ་ཤིན་དུ་བྱང་བ་ཐུབ་པར་དཀའ་བ 
ཞིག་ཀྱང་འདུས་ཏཧེ། དེང་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྩོད་པར་མ་ནས་ནས། 
ཤར་ཕྱོགས་ནས་སློབ་ དཔན་ ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པེ སྤྱན་དྲངས་ས། །མུ་པྟགས་ད་ལན 

༨ ༩ ༨ ༠༨ ༤. 
གསུམ་དྭ་ཕམ་པར་བྱས ་ཤིང་། དར་འཆགས་པའི་མུ་སྟེགས་ཀི་རྒེལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཀང ་ངེ རེ་ནས་སུན ཕྱུང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ་ལ་བཀོད གནས 
དེར་དགེ འདན་རྣམས་ལ་མདོ་སྡེ་དྭ་མ་རྣམ་པར་བཤད ཅིང་། ཆོས་མངོན་པ་ཨང་ 
རྒྱས་པར་བྱས། རྣམ་རཾིག་དངརྟཾག་གེའི་བསྟན བཅོས་བྲོར་བུ་ཡང་མང ད་མཛད་དེ། 


༨. ༡༨༧༧ 


མ 
ས་སུ་བསྒམས་པ་ལ་བསྟན་ བཅས་ བྲར་རྩ་མཛད་པར་གགས། སླར་ཡང་ཨི 
ཌི་བི་ཤའི་ཡུལ་དཱ་གཤེགས་ནས་བསམ་གཏན་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་དེ། དེང་རངང་གི་ 
ཐ་མ ང་མ་ཡིན་པའི་བླི ་གེས་ཀྱི་མཐུ་ལས་བྱང་བ་རྟོག་གེཞི་ ཚུལ་ལུགས་འདི་ལ་སྔར་ 

ས་པའི་བསྟན་བཅོས རྣམས་འཐྲོར་བ་བཞིན་དྭ་གྱང་པས་གཅིག ཧཱུ་བྱ་བང་དགོངས་ 
ཉི ཚད ་མ་ ཀུན་ལས་བཤུས་ པའི་ མཆོད་ བརྗོད་ དམ་བཅའ། ཚད་མར་ གུང་པ་ འགྲེ་ 


ལ་ཕན་བཞེད་པ། སྔོན་པ་བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཆད་མ་བསྒྲུབ་ 
ཕྱིར་རང་གི་གཞུང་ཀུན་ལས། །བཏུས་ཏེ་སྣ་ཆོགས་འབྲོར་རྣམས་འདིང་གཅིག་བྱ། ། 


་ ༡༤༨ 


ཞྲེས་རྡཾ ་ཐལ་གྱིས་བྲིས་པས། སཔ་གཡོ་བ་དང་། ཕྱོགས་ཀན་དྭ་རྣང་བས་།ཁབ་ 
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དེར་སླེབ དཔན་འཁར་ནས། བསྟན་པ་དཔང་ད་བཅུགསདེ་བརྙོད་པས་ཁན་མང་ 
པོར་མུ་སྟེགས་དེ་ཕམ་པར་བྱས་པས། ད་ཏྲོད་སངསརྒས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་ཞགས་ 
ཤིག་བྱས་པ་ན། དེས་སྔགས་བཟླས་པའི་ཐལ་བ་གཏར་བས་སློབ་ད 
རྣམས་ཆེག །སློབ་དཔོན་ཡང་ཆོག་ལ་ཁད་པར་བྱང་སྟེ། མུ་ 
སོང་ངོ། །བདག་གིས་འདེ་གཅིག་བུའི་དོན ཨང་མ་ནས་ན་གཞ 
ནས་སྙམ་དྭ་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བར་བརྩམས་པ་ན། འཕགས་པ་འཇམ་ པ་དཔལ་ 
མངོན་སུམ་དུ་བྱོན་ཏེ། བུ་མ་བྱེད་མ་བྱེད་སྐྱེ་བོདམན་དང་འཕྲད་ལས་བླེ ་གྲོས་ངན་ 
སྱི་སི། ཁྱེད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་འདེ་ལ་མུ་སྟེགས་ཚོགས་ཀྱིས་གནོད་མ་ནས་པར 
ཤེས། ཁྲེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མ་ཐེབ་བར་ད་དབེ ་བའི་ བཤེས་སུ་ང་འགྱར་གྱི། ཕྱི་ 
མའི་དུས་སུ་བསྟན་བཅོས་ཀུན་གྱི་མིག་གཅིག་དུ་ནེ་འདི་འགྱང་རེ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལ། སློབ་དཔེན་གྱིས།  བཟོད་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་དྭ་མ་དང་ལྡན་བརྙག་དཀའ་ 
ཡ། སེམས་ཁངདམཔ་མིགཔའི་སྨོད་པལ་དགའཞང་། སྱེ་བོ་དམ་པ་འཕྲད་ 
བགྱིར་མཆི། ཞེས་ཞུས པས། བུ་ཏྱཾད་མ་དགའ་བར་མ་དྱེད་ཅིག  །ཏམ་ང་ 
བ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་གིས་བསྲང་ངོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱར་ོ།། 
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དེ་ནས་བསྟན་བཅོས་དེ་ཨང་ལེགས་པར་བརྩམས། ཡན་ཅག་ཅུང་སྙྱང་བར་གྱར་ 
ཧེ་། གོང་ཁྱེང་ནས་བསོད་སྙོམས་བསླངས་ཧེ་ནགས་མཐྲོང་ཞིག་ཧྭ་བཞུགས་པས་ཡུང་ 
ཧེ་མནལ་དུ་སོང་། མནལ་ཁམ་དུ་སངས་བུས་མང་པི་ འི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་ཏིང་ཇངེ་འཇིན་ 
ཧོག་རྣམས་ ཀྱང་ འདུད་པར ཀུ གླང་པོ ་ཆེ་རྣམས་བསེལ་གྲིབ་ཏུ ་བྱེད་ཅིང་ཨོད་པ་ 
ལས་ཨུལ་གྱི་རྒྱལ་པེ ་ གྱེ་བོ་ ་ཆེ་འཁེར་དང་བཅས་པ་སྐྱི་སངས་ལ་ཞོངས་པས་མཐོང་སྟེ། 
ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་རེལ་མོ འི་སྒྲ་བསྒྲགས་བས་མནལ་སད་དེ། ཁྱད་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ 
པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པས། དེ་ལྟར་འདོགས་གྲསུངས། དེར་རཧལ་པོས་ཞབས་ 
ལ་ཕྱག་བྱས། དེ་ནས་མཐར་རྷོ་ཕྱོགས་ཀྱེ་རྒྱད་དྭ་བྱོན། ཡུལ་ཐ་དད་ཀྱི་མུ་ 
པའི་ཆེས་གཞི་ཉམས་པ་ཕལ་ཆེར་སོར་ཆུད་པར་མཛད། སླར་ཡང་ཨོ་ཌི་བི་ 
ཤའི་གལ་པ་ཞི་བོན་བཾ་་པལིཧཱ་ཞེས་བ་བ་ཧུ་པ་འ འི་མཛོད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཨིན་པ་དེ་ པ 
སངས་རྒྱས་ཀི་བསྟན་པ་ལ་བཅུག་སྟེ། བྲམ་ཟེ་དེས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་བོ་བཅུ་ 
དུག་བཞེངས། དེ་ར་ རེང་དགེ་འདན་གྱི་སྡེ་ ཆན་པ ་རེ་བཙགས། གཙུག་ལག་ 
།ཁང་རེ་རེང་ཡང་ཆོས་གཞི ་དུ་མ མ་ཨོད་པ་བྱཔ། ཚལ་ ཁྲིམས་རྣམ་པང་དག་པའི་ 
རྟགས་སུ། པྲམ་ཟེ་དེའེ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ན་ནད་ཐམས་ ་ཅད་ གསེ་བང་ ཤུས ་པ་མུ ་ཏཧ་ 
རི་ཧ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་ཨ་ཧུ རཞིཁྱད་པར་ ཞིག ་སྡཾང 

པ་ཞིག་ལས། ལན་ཅིག་ཤིང་གིསྡོང་བོ་ཤཾ ན་དུ་བསྐམས་པར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་དབོན་ 
གིས་སོས་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་ཞག་ བདུན་ན་ སོར་ཆུད་དེ། །དེ་ལྡར་མུ་སྟེགས་ 
ཀྱི་རྒོལ་བ་ཕལ་ཆེང་ཚང་བཅད་བས་ རྩེད་པའི་ཁུ་ མཆོག་དྭ་གྲགས་ཤིང་། ཆོས་ 

ཀི་སྤྲིལ ་བའི་སློབ་མས་ནི་ཕོགས་ཐམས་ ཅད་།ཁུབ་པར་ཡོད། ཤྲཾ་བཞིན་འཕྲང་པའི་ 
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༤༽ ༠༧༡༧ 


་པེ 'ཡོད་པས་སྐྱེ་བོམང་པོ་ལ ཝན་ 


ཅིག་ཀང་ཡོངས་སུ་མ་ མ་བྱཟང་། འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་པས 
་བར་དྭ་སྦྱངས་ པའི་ཡོན་དན་བྱང་གཉིས་ལ་གནས་བཞིན་ད ད་ཨོཾ་ཌི་བ་་] 
་འདས་སཾ། །བྱཅན་པ་དགེ་འདུན་འབ 
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༡༡༣ _-9? 


པའི་ཆོས་གྲནི་ཉི་ཤྭ་ར་བནི་བཅུགས། རྒྱལ་པ ་ཏཱ་རུཁླ་མང་པོས་བཀར་བས་ 
སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ཁ་ཆེང་བྱོན། ངེན་ཆེན་སྦས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཀྡྲ་ 


རྣྱ་ལིའི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྡེངས།  ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་ཆེས་མང་དུ་དང་བང་ 
རླ 
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ན་ཀླུ་སྒྱབ་ཀྱི་གཞུང་ཁྱགས རྣམས་ ཐོས་པར་ 
ཅིག་ཧྭ་བསྒོམས་པས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བརྙེས། འཕགས་པ་ 
' འཇམ་དཔལ་གྲི་ཞལ་གཟིགས་ཤཾང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱེ་གཙུག་ལག་ཁང་དནྟ་པུ རི་ 
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ཞེས་བྱ་བར་བཉྙགས་ནས་ཆེས་ཀྱང མང་དྭ་བསྟན། འཕགས་པ ཡབ་སྲས་དང་། 
སློབ་དཔེན་དཔའ་པེ ལ་སོགས་པས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་པེ་ལ་རྣམ་བཤད་་ 
་མཛད་། མཐར་རི་ལཱའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་པས་གྲུབ་བོ། ་ །སློབ་དཔེན་ལེགས་ 
་ཕྱོགས་མ ལ་རང་རྒྱལ་ རེགས་མཆོག་ དུ ་སྐྱི་བ་བརྙེས། ཡུལ་དེ་ཉིད་ 
བུང་ནས་སྡེ་ སྣེད་གསུམ་ལ་མཁས་པར་བླས། ཡུལ་དབྱས་མྱུ་བེན་ནས་ 
མླེབ་དཔོན་དགེ་འདུན་སྤུང་བ་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ འི་མདོ་ སྡེ་དུ་མ་དང་ ཁླཾ་སྒྲབ་ 
ཀྱི་མན་ངག་ནོས་ཏེ། སླང་ཡང་རྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱད་དྭ་གཤེགས་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ རྗེའི་ 

ཞལ་མཐེང་བར་མཛད་དེ། ཧིང་ཏེ་འཇིན་ཁུད་པར་ཅན་ཡང་ ་བབྒྱབས། ལྷེ 

ཕྱོགས་ཀྱེ་གཙུག་ལག་ཁང ལྔ་བཅུྱ་ཙམ་གྲི་བདག་པོ་ ་མཛད་ དེ་ཆེས་མང་དུ་བསྟན། 
སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བརྒྱངས་ སྐྱ་འདས་པའེ་འག་རེལ་ཧྭ་དེས་མཛད་པའི་བསྟན་་*་་ 
བཅོས་རྣམས་གཟིགས། དབྱབ་མ་རྩ་བའི་གཞུང་ལ་སློབ་དཔེན་ལྔ་མའི བཞེད་པ་དེ་ 
་སུན་ཕྱུང་ཏེ།  འགྲེལ་པ་མཛད་ཅིང་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་པར་ཞལ་གྱིས་ 
བཞེས་ནས་མདོ་སྡེ་འགའ་ཞིག་ལ འགྲེལ ལ་པ་མཛ ཛད་དེ། མཐར་འདིས་ཀང་རིལ་ 
བའི་དངས་གྲུབ་བསྒྱབས་ཏེ་གྲབ་ལ། །འོན་ཀྱང་སློབ་དབན་འདི་གཉིས་ཅང་གྱིརྣམ 
་སྨེན་པའི་སྐྱ་ལུས་བོར་ནས་རིག་སྔགས་འཆང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་སོ་_ ། 
ེལ་ོབདཔན་འདི་གཉིས་ཀིས་དྭབ་མངོ་བོཉིད་མེད་པར་སྨྲ་པའི་གཞུང་བཙུགས་ 
ཤིང་། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་སློབ་མ་ཧ་ཅང་མང་བ་མ་ཡིན་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ 
ལེགས་ལྡན་ནེ་སློབ་མ་ཤེན་ཧུ་མང་བ་དགེ་སློང་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཡིན་་ 
པས་ཁྱགས་དེ་ཤིནཧུ་དང་བར་གྱར་ཏེ། །སློབ་དཔེན་འདི་གཉིས་མ་བྱོན་གྱི་བར་ 
དཱ་ཐེག་པ་ཆེན་པ ་བམཐའ་དག་བསྟན་པ་གཅིག་ཧུ་གནས་པ་ལས། སློབ་དཔེན་ 
'འདི་གཉིས་ཀྱིས་འཕགས་པ་ཀྱུ་སྒྲུབ་དང་། ྒཏ འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཁྱགས་ 
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༧2 

༡༣ -” 
ཤ4ླ4 -9? 
ཟང 
ྨ་ 


{ ( | 9 


མ་རྩ་བ 
༠༤ 
ཅང 


གཉིས་ནི་ཤིན་དུ་དད་དེ། ཐོགས་མེད་ཀྱི་ལུགས་ནི་དབ་མའི་ལམ་སྟན་པ་མ་ཨིན 
པར་སེམས་ཙམ་ཁེ་ན་ཡིན་ལ། འཕགས་པ་ཀྱུ་སྒྱབ་ཀྱི་བཞེད་པ་ནི་ཁེ་བོ་ཅག་གིས་ 
འདི་ལས་གཉན་དུ་མེད་དེ ་ཞེས་མཐའ་གཞན་འགོག་པར་མཛད་པས། ལེགས་ལྡན་ 
སྐ་ཞདས་པའི་ཞོག་ཙམ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན པོ་པའང་ནང་དུ་སྡེ་གཉིས་སུ་གྱེས་ནས་རྩོད་ “ 
པ་བྱང་ངོ་། །དེ་ཡང་སླེབ་དབེན་བླེ གྲེས་བརྟན་པས་དབྱ་མ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་རྣམ་ 
རིག་ཧུ་འགྲེལ་པའེ་རྣམ་བཤད་གཅིག་མཛད་ལ།  དེའི་བླགས་བམ་ལྷཾ་ ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


༢ 
༢; 


ཀྱུད་ད་བྱུང་ནས་ལེགས་རྡན་གི་སློབ་མ་ཆ རྣམས་ཀྱིས་མི་འཐད་པར་བྱས་སོཾ། །དེ་དག་ 


ན་ ལ༔ང་ འཇངཔ་ ནས་བླ བླ ཐོ་བརྔ རྡན་གྱི་སླེ མནམས ༢ ང་བྩརད་ པས། ལེགས་ ཝན་གྱི་ 

ˆ` 

སླེབ་མི་རྒྱལ་ཁེ་ ་ཞེས་ངོ ་བོ ཉིད་མད པར་སྨྲ་བ་རྣམས ་ཟེར་བ་དང་། ཙནྡྡ་ག་མ་ 
ལི ༩༨ 

དང་། ཟླ་བ་གགས་པའཾ་རྩོད་པ་བྱུང་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་སོ། །བོད་མང་བོ་རྣམས་ 


ཆུ 
ཅོ 
སྦངས་རྒྱས་བསྐྱངས་འཕགས་པ་གླུ སྒྱབ་ཀྱེ ཱཆནིསད་ཀ་མོབ་ཿ མ་དང་། ལེགས་ 


ཙམ་དུ་སྣང་། །བ་ཅིག་དེ་དག་བཀག་ནས། བད པ ་དག་དག་མ་བུས་ནས། 
དེ་དག་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་དངོས་སློབ་ཡིན། ཁེགས་ལྡན་གྱི་བསྙེན་རྫོགས་མཁན་ 
བོའང་ཀྱུ་ སྒྲུབ་ ཡིན། ཟླ་གྲགས་འཕགས་པ་ྷའི དངོས ས་སློབ་ ཡིན་ཟེར་ཧེ། འཕཊ་ 
པ་ལྷ་ལྟ་བྱ་ [གཉིས་ ཀའི་ཁུངས་སུ་བྱེད་པ་དེ་བཞུགས་བཞིན་དུ། དེ་གཉིས་གྲུབ་མཐའ་ 
བྲ་དད་དྭ་གྱེས་དོན་ག་ལ་ཨོད། དཔྱོད་ལྡན་ཡོད་ན་དེ་འདྲ་ལ་སྲ་ཞེག་མེས་ཆེས་ཅེས་ 
བྱའོ་། །འཕགས་པ་རྣམ་ གྲོལ་སྡེ་ནཾ། ཡུལ་དབུས་དང་ལྷེ ཕྱོགས་ཀྱི་མཚམས་ 
འབར་བའི་ཕྱུག་དང་ཉེ་བར་འཁྲུངས་ཧེ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་འབངས་ཀི་དཔོན་ 
པེ་ཡིན་ཅིང་། འཕགས་པ་ཀུ་རུ་ཀུལ་ལེའི་སྡེ་པ་ལས་རཔ་ཧུ་བྱང་། སྡེ་པ་ 
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དེའི ་གུབ་མཐའ་ལ་མཁས་པར་བྱསཔ་ ཞིག་ཐེག་པ་ཆེན་བེ་ལ་མེས་ནས་སློབ་དཔོན་་*་ 


དབྱིག་གཉེན་གྱི་དྲུང་དྭ་བྱོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཧུ་ཕྱིན་པ་ཉན་ཧེ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མ 
སྦི་རྣམས་ཨོངས་སུ་རྗེགས་པར་བཟྩང་ནས། མན་ངག་མ་གསན་ནོ། །དེར་སླེབ་ 
དཔེན་དགེ་འདན་སྲུང་བའི་སློབ་མའི་ཐ་མ མཛད་ནས་ཤར་ཕྱིན་གྱི་མན་ངག་དེ་ལ་ཞུས་ 
སོ། །སློབ་དབོན་འདི་བོད་ལ་གྲགས་པ་ལྟང་ན། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ 


སློབ་མ་ཕར་ཕྱིན་རང་ཁ་མཁས་པ་ཡིན་ ཟེར་ཞིང་། རྒྱ་གར་པ འགའ་ཞིག 
ཕྱེགས་ཀྱེ གླང་པོ འི་སླབ་མ་ཨིན་ཧེ། དབིག་ གཉེན་གྱི་ཞབས་ཀྱང་མཆིན། ཤེས་ 
ཕ ཆེད 


རབཀེ་ཕ་རོལ ལ་དཱ་ ཕྱིན་ང པའི་མངོན་རྟོགས་ནེ་སློབ དབེན ས་འབངས་ལ་ཞུས་ཤིང་། 
མནངག་ན་ལེགས་ལྡན་ལས་གསན་ནོ ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་མེད་ཀྱེས། འདིར་འཕགས་ཨུལ་ 
ན་གགས་ཆེ་བ་ལྟང་ན་དཀུས་ཉིད་དེ། དཔྱིག གཉེན་གྱི སློབ་མ མའི་ཐ་མ་ལྟ་བྱ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ལ་སློབ་དཔོན་འདི་ཉིད་ཀི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གྲགས་ཧེ། དེ་ 
ཡང་སླེབ་དཔོན་འདི་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་དྭབ་པ་ངལ་བསོ་བའི་ཕྱིང་ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི ཕརལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བསམ་བྷོམ་མཛད་པའི་ཆེ་ཉམས་མྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུགས་ལ་་ 
འཁུངས། ་དེན་ལ་བེ་ཚོམ་མེད་ཀྱང་མདོ་གཅིག་དང་མངེན་ཇྟོགས་རྒྱན་གྱི་ཆེག་ལ་ 


མེ ་འབྱེར་བ་འགའ་རེ་བྱང་སྟེ་ཐུགས་མེ ་བདེ་བཞི་ཆེ། མནལ་ལམ་ དྭ་འཕགས་པ་ 
བྱམས་པས་ལྱང་བསྟན་ཧེ། ཁྱད་ལ་ར་ཌ་སཱིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དྭ་སྲེང་ཞིག ` ། 


དན་ཆེན་པ་རྙེད་བང་འགྱང་རེ་གསུངས། དང་པད་དེར་བྱོན་པས་དགེ་བསྙེན་ 
ཞི་བའི གོ་ཆ་ཝྔཧས་ཀྱི་བྱིན་པ་ཅན་དྭ་གྲགས་བས་བྷོ་ཕྱོགས་པོ་ཏ་ཡ་ནས་ཉི་ཁྲི་ལེ་"་ 
བརྒྱད་མའི་དཔེ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བྱེན་པ་དང་འཇོམ། མདོ་ ཆིག་རྱྱན་དང་མཐུན་པར་ 


བྱྱང་བས་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ་བོ། / །དེ་ལ་མདོ་བརྒྱད་མ་དང་། མདོན་རྟོགས་རྒྱན་ 
ངོ ་བོཾ ་ཉིད་ མེད་ པར ་སྨྲ་ བའི ་དྱ ་མའྲི་དོན་དྭ་བཀྲལ་བ་ དང་། ( མདོ་རྒྱན་མཐའ་དག་ 
ཤྲ ; 123 


བྲསེས་པའི་བྣསན་བཅོས་མཛད་པ་པོ ་རྣམས་ཡིན་ལ། སླེབ་དཔོན་འདི་མ་བྱང་བཞི་ 


སྔ་རེལ་ཧྭཱ་དེ་ལྟ་མེད་པས། ཉྷིའི་སྣང་བང་སྔེན་ཆད་གཞན་གྱིས་མ་རྱངས་གསུང་ 
བའི་རྒྱ་མཚན་ད་ལྟང་ཡིན་ནོ ་ཞེས་ཟེར་ངེ། །མཐར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་ཕྲན་ 
ག་པ། བླ ་ 


པའི དགེ་སློང་རང་ཡང་ཉང་དས་སུ་སྟོང་ཕྲག རེ་འཆོགས་པ་ལོ སུམ་ཅུ་ཅམ་གྱི་བར 
དུ་བུངང་། སློབ་དཔེན་འདི་རྒྱ་བོད་གཉིས་མྱུ་ས་དང་པེ་ཡེན་ཟེང་བ་དང་། 
སྙོང་ལམ་པ་ཡཾ ཕིན་ཡང་། འཕགས་པ་དང་ཉེ་བས་དེའི 


བ ་ཡེན་མོད་འཕགས་པ་གྲོལསྡེ་ཟེར་ 

བའི་འཕགས་པ་ན མིང་གི་ཟླང་ཧེ་རྒྱལ་པེ ་སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་ཞེས་པས་སངས་རྒྱས་་ 
བ བཾ 

ན་ཡང་། སྙེས་མཆོག་དམ་པ་ངོ་མཚརང་ཅན་ཨིན་པར་རྩོད་ 

་སྣང་ལ། དེའི་ཐུགས་རྒྱད་སྐྱེ་འཕགས་ཇི་ལྟང་ཡིན་སུས ཤེས། ཚུལ་སྟོན་ར 

་པ་ཅིག་ཧུ་མངོན་ནོ། །ློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་གྱི་ 


དག་བསྟོད་པ བགླ ལྔ་བཅུ་པ་ལ་ཕྱོགས་གླང་གིས་སྤེལ་མང་བསྟོད་པའི་ཁ་ སྐོང་མཛད་་ 
པས་དཔའ་པེ་་དང་། ཕྱོགས་གླང་ཕར་སློབ་ཚུར་སློབ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ ཆོས་འབྱུང་ 
༤༥༤༥ -- -- ངེ 


རྩོམ་པར་བྱེད་པ་ནེ་ལེ རྒྱས་མ་ དག་པ་ཐོས་པའམ། དག་པོར་བྲེས་ཀྲང་མ་ 


བྱེད་ཁ ་ན་ཨིར་བས་འགྲེལ་པར་སྦྱད་བ ཡིན་གྱི། སླེབ་དཔོན་ 
རེས་བས་པ་ག་ལ་ཡིན་ཞེས་ག་དགོས་སོ། སསྨད་ཀྱི་སློབ་དཔེ 
ཀྱི་ གྱུད་དུ་ བྱེན་ཧེ་གཙུག་ལག་ཁང་ དཱ ་མའི་མངའ་བདག་མཛད་ནས་ སྐྱ་ 
བསྟན། དྲྭ་བ་ ལའི་ ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་ ཆོས་གཞི་ཆེན་བོ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གསར་ དུ་བཅུཊ་ 
ཤིང་བསྟན་པ་ཨུན་རིང་དྭ་གསལ་བར་བྱས་ཧེ། མཐྲང་གནོད་སྦྱིན་མེ ་བསྒྲབས་ནས་ 
རིའི་རྒྱལ་བོ མེ་ོག་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བར་བཞུད་དེ། །དགེ་བསྙེན་ཞི་བའི་གོ་ཆས་པེ་ 
ཧ་ལར་ཕྱིན་པ་ཡང་འདི་དག་དང་དས་མཚུངས་པའི་སྐབས་ཧེ། ཡུལ་པུ་ར་ལྦདྡ་ 
ནའི་ནགས་ཚལ་ན་དགེ་བསྙེན་དེ་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་བསྒྲབ་ཤིང་གྲུབ་པའི་་ 
རྟགས་ཀྱང་ཕལ་ཆེང་བྱྱང་། རྒྱལ་པེ ་ཤ་བྷ་ས་ར་ཞེས་བྱ་བའི་མྨི་ལམ་དྭ་འཕགས་པ་ 
སྤྱན་ངརས་གཟིགས་སྤྱན དངས་ནས་ཨུལ་འདིང་ཞའབྱོན་པས། འཛམ་བུའི་གླིང་ད་མྱ་གེ་ 
དང་རིམས་ནད་གྱུན་ཆད་ཅིང་བདེ་བར་འགྲུར་ལ། དེའི ་དོན་དཱ་ནྟགས་ཚལ་ན་གནས་ 

པནི་དགེ་ བསྙེན་འདི་ལྟ་བྱ་དི་པེ་ཧ་ལར་རྗོངས་ཤིག་ཅེས་བྱང་བས་རྐྱལ་པོས་དགེ་་་་ 
བསྙེན་བོས་ཧེ། མུཧིག་གི་ཕྲེང་བ་དང་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཨི་གེ་གཏད། ལམ་རྷཊ་པ་ཌ་ 
དག་ཀྱང་བྱིན་པ་ན། དགེ་བསྙེན་གྱིས་བསམ་པ། ལམ་བགྲོད་དཀའ་ཞིང་རིང་བས་ 
ག་གི་བར་ཆད་ཀྱང་བྱེད་སྲིད་ན། འོན་ཀྱང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ བཞུཊ་པའི་སར་འགྲེ་བར་ 
བསྐལ་བས་འདེའི་ངག ་གཅོག་བ་ནི་ཆ་མ་ཡིན་ནོ་སྙམ་པ་ཧ་ལའི་ལམ་ཡེག་ཐོཊ་ཧེ་སོང་། 
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འི་གླིང དཔལ ལྡན་འབྲས་སྤྱངས་ཀྱི མཆེ་ གཏིད དེ་ནས་པོ་ཧ་ 
ལམ 


ལར་འགྲེ་བའི་ ་ས་ཞོག་ཅུང་ཟད་བརྒྱད་ནས་ ཕྱིན་པ་ན། སླང་ས་སྟེང་ནས་འགྲོ་ས་ 
ཡོད་བ་དེང་སང་ནིི་ཧ་མཆོ་ལུད་པས་ས་གཉི་ནོན་ཧེ་མེས་ཐང་པ་མེད་གྱསངས། སྔན 
གྱི་དྭས དེ་ཙམ་ན་ལམ་ཡོད་པས་དེ་ཁས་བརྒྱད་ནས སོང་། དེང་ཆུ་བེ་ཆེན་པོ་ལ 
མ་ཐང་བ་ན། ཡམ་ཡིག་ལྟར་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ བཏབ་བས་གན་མོ ཞིག་གིས 
གྲྭ་བཏང་ནས་བསྒྲལ། ཡང་ མཆོ་གཅིག ལ མཐར་བ་ན། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་ལ་ 
གསེལ་བ་བདབ་པས་བྱ་མེ་ཞིག་གིས་གཟིངས་བཏང་ནས་བསྒྲལ། ཡང་ནགས་ཀྱེ་ 


མཐའ་མེ་འབང་ནས་མ་ཐང་བ་ལ། རྟ་མགེན་ལ་གསེལ་བ་བདབ་པས་ཆང་པབ་སྟེ ¡ 
ཞི། འབྲུག་སྒྲས་ཁམ་བསྟན། ཡང་ངམ་གྲོག་གདིང་དཔག་ཚད་མང་པེ་ཡོད་པས་ 
ལམ་བཅད་དེ འགྲོ་མ་ཐུབ་པ་ལ། རལ་ཅིག་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྦྲལ་ཆེན་ 
པོས་ཟམ་པ་བྱས་ཏེ་དེ་ལ་ཕྱིན། དེ་ནས་སྤྲེའུ གླང་པེ ཆེའི་ཁྱས་ཙམ་མང་པོས་ ་ལམ་ 
བཀག་ནས་འདག་པ་ལ། དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལ་ གསོལ་ཐ་བདབ་པས་སྡེའུ་ཆེན་བོ་ 
དེ་རྣམས་ཀིས་ལམ་ཕྱེ་ཞིང་བཟའ་བཅན་བཟང་བོ་དག་ྱིན དེ་ནས་རིབོཏལའི་ 
རྩ་བང་སླེབ་ནས་བྲག་རི་ལ་མ་ཐང་ཧེ། འཕགས་པསྨུན་རས གཟིགས ལ་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པས་སྦ་ཐྲག་གི་སྐས་བྱང་ནས་དེ་ལ་ཞཇོགས། དེ་ནས་བྱོགས་ཐམས་ཅད་ 
རྨུགས་པས་ནོན་ཧེ་ལམ་མ་རྙེད། ཡུན་རེང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ན་བུན་དེངས། 
རི་དེའི་གསུམ་ཆ་ལ སྒྲོལ མའི་སྐ་བརྙན་ དང་། ངི་སླེདན་ཁྲེ་གཉེང་ཅན: 
བཏན་སོགས་མཐོང་། ¡ འི་ཅེ་མོང 
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རེ 
ཀགླ་ག་ཡ་གཏོང། རྒྱལ་ པོ འི་ཨཾ་ ཨ་ག དང ཧིན་ ཐུལ། འཇམ་ བུའི་ ནི་གླང དུ 


གྱིས་པ ཌ་ནམ་ཟད་པ་ན་འོང་ངོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཁམ་བསྟན། རྙི་སྐེད་ 
རྩ་བའི་སུམ་ཆ་ན་ཡོད་པའི་སྐྱ་བརྙན་ཆེ་ཡང་སྐྱ་དངོས་སུ་མཐོང་། ཚུར་ 
ང་གི་གནས་དེར་རླེབ་ རྒྱུའི བྱང་བཞི་ སོང་ བའི འི་ཉིན་མེ་པུ་*་ 

ཧཱ་དགའ་སྟེ། པ་ཌྔ་ལྷག་བོས་བཟའ་བཏུང་ལྷག་པར་ 
ང་ཁྱིར་དྭ་མ་སླེབ་པང་ར རང ང་གི་སྱབ་གནས་དང་ཉེ་བང་ 
་དེང་བསྡད་ནས་ཉིན་རངས་པར་འཕགས་པ་འབྱན་ནམ་ 
སེམས་པ་ལས་མ་བྱོན། ནམ་ཕྱེད་ན་གཉིད་ད་ཕྲི་སོང སོང་བ་ན་རལ་མོའི་སྒྲ་གྲགས་ 
བས་གཉིད་སད། ནམ་མཁའ་ན་ལྷ་རྣམས་མཆོད་པ་བྱེད་ཀྱིན་འདབ _ །སུ་ལ་ 
མཆོད་འདེས་པམ་འཛམ་བུ་ གླིང་པ པའི་ཁྱའུ་རྨོངས་པ་ཁྱེད་ཉིད་རྒྱབ་བརྟེན་པའི་ཤིང་ལ་་་ 
འཕགས་པ་འཁོར་བཅས་བྱོན ་ནོ་ཟེར། བལྟས་པས་ཤིང་གི་ངོས་ལ་ལྷ་ལྔ་དངོས་ 
སུ་བྱོན་འདྭག་པས་ཕྱག་བཙལ་གསོལ་བ་བདབ། རྲལ་པོ་ འི་ཨུལ་དཱ་འབྱོན་པར་ 
ཞུས་ ང་དང་པོ་པ་་མ་ཟད་ན་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་ད་ནི་འདི་ཁ་ན་ལྟར་གནས་སོ་གསུང་། 
དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྦྲན་བས་མ་མགུ་བང་དགེ་བསྙེན་ལ་གླ་ཇྔན་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱེན་སྐད། 
དེ་ནས་ནགས་ཚལ་དེར་ལྷ་ཁང་བཞེངས། །ཁ་སར་ཌིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དྭ་གྲགས་ 
ཏེ། །ཁ་ས་ར་ཌ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ནས་བྱོན་པའི་ཕྱིར་མཁའ་སྤྱོད་དམ་པ་རྔ་ 
ཟད་པའི་ཆོ་བོན་པས་པ་ཌ་ཟད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡེན་ཟེང་ཡང་མཁའ་སྦྱོད་དྭ་བསྒྱང་བ་་”” 
ནི་ཤིན་ཧུ་ལེགས་ཤིང་། གཅིག་ཤོས་དང་མཐན་པར་བསྒྱུར་ན། ཁང་ཆ་ནི་ 
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ཟས་ཀྱི་རིན་གྱི་སྐད་དོད་ཨེན་ལ།  པ་རྨ་ནེ་དངུལ་གྱི་དོང་ཅོ་ད་ལྟ་ཊང་ཁར་གྲགས་ 
པ་འདི་ཡིན་པས། ཟས་རིན་དོང་ཅེའི་དོན་ཨིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ནི་རྒྱ་གར་ཁགྱི་སྤྱི་ཁུབ་ 
ཧཱ་གྲགས་པ་ལྟང་ར། །ཉི་ཁྲི་ལེ་བརྒྱད་མའེ ལྭོ་ཧྱས་ལྟར ན། པེ 


བནི་འཕྲོས་མེད་པར་པེ་ཧ་ལང་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི དང་པོ ་ཁང་རང་ཉིད་ཀྱེས་མཇལ 

བའི་དོན་དང་། གཏཉིས་པ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་མདེ་མ་མཐུན་པའི་དེགས་གཅོད 
ལ་ལཱ་ར་ཌ་སཾའི་དགེ་འདུནྭ་གིས་བཏང་བ་ཡིན་ནའཞང་། དེ་མ་ཞུས་པར་འཕགས་ 
པ་།་ར སྔེར་ རྔ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས། ཁ་སརྦ་ཌ་ལ་ཞུས་པས། ང་སྤྲལ་བ་ཡེན་པས་ 
མེ་ཤྲེས་གསུངས་ནས། ལན་གསུམ་པ་དེའི་དོགས་གཅོད ་ལ་པོ་ཧ་ལང་བྱོན་ནས་ཉི་ 
ཁྲི་ལེ་བརྒྱད་མ་ཡང་སྤྱན་དྲངས་ཟེར་རི། །དགེ་བསྙེན་དེལ་འཕགས་པ་ཁ སརྦ་ཌ་ 


ལྷ་ལྔ་དངོས་སྱུ་སྣང་ ཞིང་། ་ དུས་ དེང་མཆོད་པ་ཡང་མངོན་སུམ ་ད ༠་བཞེས་པ་ལས། 
དགེ་བསྙེན་དེ་ཨོ་བྱད་ལ་བལྟས་ནས་ཆོམ་རྐུན་ པས ་བཀྲེང་བར་བརྩམས་པྲའི་ཆེ། རྱོང་ 

བར་ཇངེས་པའེ་ལས་ཀྱེ་མཐབར་ཤེས་ནས། མགོ་བོ་འཕགས་པའི་ཕྱག་ ཏྭ ་ཕུལ་ཞེག་ 

བྱས་ནས། ཆོམ་རྐུན་པས་ཀྱང དེ་བཞིན་དྭ་བྱས། འཕབ ས་པས་སྤྱན་ཆབ་ཕྱུང་ 


བ་ཀླད་ཁུ་ས་ཅུ་སང་བས་དྲེ་ཐམས་ཅད་རིང་བསྲེལ་ད གུང། དེ་ཕྲིན ཆད་མཆེད་པ་ 
དངོས་སུ་མ་བཞེས་ཞེས་གྲགས་སོ། །སློབ་དབེན་ཕྱོགས་ཀྱི གླང་པེ་ལ་སོགས་པའི་ 


དུས་གྱི་གཏམ་སྟེ་ཉི་ཤཱ་རྩ་གསུམ་པའཾ།། | 


< ༨ - ལབ (ཉ278 = 5 ་ཀ་ ༢འ།་བོ༼ཁ༤ི་ལ་འ། ལེ +; - 2 དོ 
དཿ ད་ནས་གལ་པ་ཧྷརའེ་བཱ་གྐྱལ་པེ་ངང་ཚུལ་ཞས་བྱ་བ་བྱང་། ' ད་ན་སྔན 
དགེ་སློང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པ་རྙིག་རྒྱལ་པོ འི་ཕོ་བྲང་དྭ་དྭས་སྟེན་ཆེན་ཐོ ་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་་ 
སློང་མོར་ཕྱིན་ཡང་བསེད་སྙོམས་མ་ཐྲོབ་པང་སྒོ་བས་བསླད་དོ།  །དེ་ཁ་ཟས་བཅད 


པས་བཀྲེས་ནས་ཞདས་པའེ་ཚེ། དཀེན་མཆོག་མཆོད་པའི་རྒྱལ་པོར་གྱར་ནས་རབ་ 
པར་བྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། དེའི་མཐྭས་རྒྱལ་ 

པ་ལོངས་ ཕྤྱོད་ ཆེན་བོང་ གྱང་ཏ ཧེ་ཕྱོགས་ བཉིའི་ དགེ་ འདན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་ཟས་བཟང་་ 
པོས་མཆོད་པ་ཞེག་ བྱང་། ར་ལ་ཧྭ་ཞྲེས་བྱ་བར་བྱས། ལོ་བརྒྱ 
དང་བནི་བཅ་ཐུབ། རྒྱལ་སྲིད ཀྱང་ལོ་བརྒྱར་ཉེ་བང་བྱས་སྲཾ། །ཡེན་ཏན་འོད་ 
ཀྱི་སྐྱ་ཆེའི་གཞུག ་ཙམ་ན་འདྲི་ཧྲལ་སར་ཐན། ཤར་དུ་རྒྱལ་པེ་་ཡཾ་ཙ་བིའི་རིགས་ 
ལས་བྱང་བ་སེང་གེ་ཞེས་བྱ་བ་མང ཞ་ཐང་ཆེན་པ་ ་ཞིག་བྱུང་། དའི་དུས་སློབ་དབོན་ 


༨ 


བག མཱ་འཇུངས། སིང་ ༤་གཞི་ པུ་ ཤ་གུལ་པ པོ་བྱ་ང ཁེ ཞེམ་ མ་བུ བས ཀྱང་ ཏང་གྱལ་ སྲིད་ཿ རིང་ 


དྭ་ དཱ་བྱང བ་རྣམས་ཟས་ཀིས་ཆར་པ 


༡༣༡ 
རཱ 


ཤྭགས་ཆུང་ངུར་ཡོད་པས་རྒྱལ་པེ སེང་གེདང་། བླ་ར། འི་ཁུང་ ལེན་ དགོས་ཿ པར་ 
བྱང་། འདེ་སྐབས་ལེགས་ལྡན་དང་འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེའི་ ལྒ ཆེའི་སྨད་ཀྱི་དས་ཡིན། 
སློབ་དབེན་ཉི་མ་སྦས་པ་དང་། གྲོལ་སྡེའི སློབ་མ་མཆོག་སྡེ་དང་། སང་ རྒྱས་བསྐྱངས་ 
ཀྱི་སློབ་མཀ་མ་ལ་ ི་་ཆའིསད་དང་། ོན་་འ་ཀིད་སྲོབ་མ་འབགས ་ཆ 
བའི་ནོར་བུ་དང་། ན་ལརིའི་མཁན་པེ་ཧལ་བའི་ལྷ་རྣམས་དས་མཚུངས་སྱ་བྱང་ ཞིང་། 
ལྷེ ཕྱོགས་མུ་སློབ དཉོན་ཤི་ བ་གྲགས་པའང་བྱོན། སློབ་དཔེན་ཆོས་སྐྱོང་དང་། སློབ་ 
དབོན་ཞྲི་བ་རྷ་དང་། གྲུབ་ཐེབ་བིནྡུ་བའི་སྐྱ་ཆེའི་སྟེད་ཀི་དྭས་ཙམ་མེ། །འཕགས་ 
རེས 


པ་ས་གྭ་ཝ་ཡང་དེ་དུས་ ར་མངོན ཧེ། མེ་ཧོག་ཕྲེང་བརྒྱད་ལོ་ཙ་བ་སྙེལ་ཅོང་ 
༤༠ བའ. 
ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ན། འཕགས་པ་དགེ་འདན་འབངས་ཀྱི་སློབ་མ་ 


འཕགས་པ་ས་གྭ་ཝས་མཛད་པ་ཞེས་འདྱང་བས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཉན་ཐེས་དགྲ་བཅོམ་ 
ཡིན་མིན་ཡང་བརྟག་དགོས མ ཟླ །གཀ་ལས་མཆོག་མི་དང་། ཀ་མ་ལ་བུ དཱི འི་ 
ཁོ ་རྒྱས་མ་ཐེས། ` ཟླ་བའི་ནོར་བུ་རྒྱལ་ བཾ ་་ངང་ཚུལ་གྱི་བླ་མ་ཡིན་ཡང་གཏམ་ རྒྱད་ 
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རྒྱས་པ་མི་སྟང་ལ། ཉི་མ་སྦས ་པ 
བཞེད་པ་གཅིག་ཏུ་གསུང་ཞིང་། ཁ་ བཾ 
བྱཅགས་ནས། ¡ས་བདྲ་ཐམས་ཅད་གནོད་ལེན་མི ་རྣམས་སྦྱོར་དྭ་འཇུག་བོ ། 


མ་གུབ་པའི་དགེ་སློང་སྔགས་མཁན་ ཞིག་ཡིན་ཧེ། ཁོ རྒྱས་གཞན་དྭ་ཤཾས། 

རྒྱལ་བའེ་ལྷ་ཨང་གསུང་རབ་ད་མ་ལ་མཁས་པར་ཧྱས་= འི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པེ ་ན ཏན; 

ལནྫ ར་ཡུན་རིང་དྭ་བཞགས་པ་ཞིག་སྟེ། རྣམ་ཐར་ཞིབ་མེ མ་ཐྲོས་སོ། ད 
ཏཱ ་ 


ཆོ་ཀྱང་ཕོགས་ཧ་ས་མང་སངས ས་རས་ ཀེ་ཆེམས་མཆེ་བ་ཞིག་བྱོན་ཧེ། སླེབ་དཔྲོན་ 
པཔ ཊོབ་མ་སྙན་དང་གས་མཁན་གསང་བ་བྱེན་དང་། ཆེས་འབངས་ 


ཀྱི་སླབ་མ་རཏྭ་མ་ཧི་ལ་སཾགས་པ་ འཁང་རྣམ་པ་བཞི་ཆེས་བཞིན་ སྤྱད་ པ་བྲ་སྟེང་མང་ 
པེ བྱུང་ནས་ཚེམས་གཆ་འ པ་ལ་མཆོད་པར་ ད་བ པ་བྱང་། དེའི་རྒྱན་དྲྭ་ལྟར་པུ་ཁང་ 
སཔ 


ནས། ཆུང་ངུ་ཉིད་ནང ས་ལག་པ པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་སྦྱངས། ཞྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


ཡུལ་དེ་ཉིད་ད་ར ་ཧཱ་ ཅུ པ་ ་སྤེ་སྣོད་མཐའ་དག་ལ་མཁས་བར་བྱས། ཁེགས་ལྡན་ 
མ 


གྱི་སློབ་མ་མང་པོ་དང་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱི་སློབ་མ་ཀ་མ་ལ་ བུྡི ཇིའི་ལ་ཀ ཀྱུ་སྒྲབ་ ཀྱི་ 
གཞུང་ལུ གས་དང་མན་ངག ཐམས་ཅད་ནོས། མཁས་པའེ་ མཁྲ པ་ཆེན་བེང་ བྱུང་ 


ནས་དཔལ་ན་ལ ནུ འི་མཁན་བོ་མཛད། རྩ་འཇུག་ བནི་གསུམ་ དང་། རིགཔ་ 
་པ་ལ་གོགས་པ་མཛད་དེ་སངས ་རྒྱས་བསྐྱ བསྙངས་ཀཾ་ལུ་གས་དེ་ཉི 


ཆེས་དང་བར་མཛད་པ་ཨེན ནོ། །དེང་རིས་མོར་བྲེས་པའི་བ་ གུས་མ་ལང་ འོ་ 
མ་བཞོས་ནས་དགེ་འདན་ཐམས་ཅད་འོ་བུག་གིས་ཆེམ་པར་མཛད་པ་དང་། དྡོའི་ 
ཀ་བ་ལ་ཕྱག་ ཐོགས་མེད་དྭ་སོང་ གྒླ་ རྙིག་པ་ལ་ཐེགས་མེད་དྭ་བཞུད་པ་སེགས་ 


13: 


༄༅།? 


ར་ན གཱ ་ལོ་ར སུམ་ བྲཧ་ བཞུགས་ པ་ད ང་། ོག་་ས་་ 
་དམག་བཟློག་པའི་མཛད་པ་ཏྱད་པར་ཅན་བསྟན་པར་འདེད་དེ། 

་བྱང་བར་རུང་ལ། སྔ་མ་ནཾ་འཇའ་ ལུས་སུ་གྱར་ན་འཆེ་བ་ 
ཕྱམ་བཀྱས་ཆང་ཨང་མི་བཟོད། རྣམ་སྨིན་ངགས་པའི་སྐྱ་ལྱས་ཀྱིས་མེའི་ཡུལ་ 
་བཉུགས་པར་འདོད་ན་ནེ་མི་འཐབྲད་པར་མངོན་ནོ། སློབ་དཔན་ཙ ནྡུ་གཾ་ 
ཤུར་ ཕྱོགས་པ་རེ་ནདྲང་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ་མཐྲོང་ འབན་ 
ག་མུ་སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པའི་སྟོན་པ་ཞིག་དང་རྩོད་པར་ གྱར་ཧེ། དེའི་རིང་ 
ས་སུན་ཕྱུང་ཡང་རིག་པ་ནི་ ་བློས་ རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ཡེན་པས་གང་བློ་སྒྲིན་པ་དེ་ 
་ཟད་ཀི། སྐྱི་བ་སྔ་ཕྱི་མེད་པའི་རྟགས་མངོན་སུམ་ད དཱ ་མེད་པས་ཁེ་བྲེ་ཅག་ 
དོད་ཟེད་བ་ན།  རྒལ་པེ་ལ་སོགས་པ་དཔང་བོར་བཞག་སྟེ། ང་ཉིད་ 
་པས་ ས་དྤུ ལ་བར་རྟགས་ཐེབ་ཅིག་བྱས་ནས། དེས་དྲ་པལ་པར་ 
མ་པ་ཞིག་བྱས། །་ནང་དཱ་མུ་ཧིག་གཅིག་བཅུག་སྣེ་དེ་ཉིད་ 
ས་ཟངས་ཁ་ སྦྱོར་གྱི་ནང་དཱ་བཅུག་ནས་ རྒྱལ་པོས་རྒྱས་བཏབ་ 
། ལརཊཉ་བི་བཾཤས་ག་ཞས་བ ་བའེ་ བུར་སྐྱེ་བར་ཁས་ཟླངས་པ་ 
་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཞེག་བཙས་མ་ཐྲག་ ཏཱ་མཆལ་ གྱི་རི་མོ ་དཔྲལ་བང་ 


ྫ 


ཤ1/ //4 


.2{ -༧! 
¿2 


ཀླ 


ཤུ ¡#) 2? ༤༡ 
-༽ 726 7 -9? -1/ 


2 3 


(2༡ -ཤ1/ (3 
242 “ེ 
+ 9 
2? ¿ 


༡1 ༣༡ 


136 


༩ © 2$° 2༩༠ ཌཱ [2 ཉ/552 ༡ -། ` ༡༨༡༨ ༨) རཀ -ི ` ཏིར ཉར་) དེ >+ ༡-- 
མད་པ་ཁ་ནང་ན་མུ་ཧག་ད་ཨད་པ་བྱང་། རྒྱལ་པོ ་སེགས་ཀྲིས་སྔང་གྱི་ཕྱངཏ 
བེ དེ་བལྟས་པས་དྲཔྲལ་བའི་མཚལ་གྱི་རི་མེ་ཡང་བྱི ེ 

འདུག་གེ །དེར་མུ་སྟེགས་དེ་ཡང་སྙེ་བ་སྔ་ཕྱེ ད་པར ཡིད་ཆེས་སྐད། ཁཱའུ་དེ་ 
བཙས་མ་ཐག་ཧཱ་མ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། ཟླ་བ་བཅུང་འེ ་བརྒྱལ་བར་མ་གྱུང་ཧམ་བྱས་ 


པས། བྱིས་པ་བཙས་མ་ཐག་ སྨྲ་བ ་ནི་ ལྟས་ངན་ནོ་སྙམ་ནས་ཁ་ངེག་འདག་བྱས་ 
པས། དེ་ནས་ལོ ་བདན་ གྱི་བང་དྭ་ཅང ་མེ་སྨྲ་བས ལྐགས་པའོ སྙམ མོ། ། 
དེར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒེལ་བ་ཞིག་གིས་ཤིན་ཧཱ་གེ ་དཀའ་བའི་སྙན་དངགས་ཀྱི་ཆེགས 

སུ་བཅད་པ། སྙན་དངགས་དེའི་དེན་གྱིས་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ 
འགོག་པ་ཞིག་བརྩམས་ནས་རྒྱལ་པེ་དང མཁས་པའི་ཆོགས་ལ་དྲིམས་སོ། ། 
དེར་བི་ཤེས་པའི་ཁྱིམ་དྭ་བྱང་བ་ན། དེས་ཡུན་རིང་དྭ་བརྟགས་པས་སྒྲ དོན་ཇི་བཞིན 
གོ ་བ་ཡང་མེད་ན། ལན་གདབ པ་ག་ལ་ནས ཧེ། དེན་དེ་སེམས་ཤིང་ཁྲིམགི 
ྱི་རལ་ཧཱ་བྱ་བ་ཉིག་ལ་སཾང་ཇོ་།། །དེར་ ཌྫ་གོ་ཁཱ་ལོ་བདན་ལོན་པ་དེས་བལྟས 
པ་ན། དེན་ཤེས་ཤིང་ལན་གདབ་པར་དཀའ་བ་མེད་དེ། དེརི་དན་འགྲེལ་བའི 
ཡིག་ཆུང་བཏབ། ལན་གྱི་ཆེགས་བཅད་ཀྱང་བྲིས་སེ། པས་ནང་ད་འོངས་པ་ན། 


དེ་ལྷང་བྲིས་པ་ མཐོང་ནས། ཁྱིམ་དཱ་སུ་བྱང་ཞེས་ཙ རྣ་གོ མཱི ་མ་ལ་དྲིས་སེོ། ། 
་གཞན་སུ་ཡང་མ་འོངས་ཧེ། བུ་ལྐུགས་པས་བལྟ་ཞིང་བྲིས་སེ། །དེར་ཕས་བུ་ 


ལ་དྲིས་པ་ན་མའི གདོང་ལ་བལྟ་ཞིང་འདུག་གོ  །མས་སྨོས་ཞིག་བྱས་པས། འདི་ 
ནི་བདག་གིས་བྲིས་པ་སྟེ་རྒོལ་པ་འདི་བཟློག་པ་ནི་དཀའ་བ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར། 
དེ་ནས་ནང་བང་ཙ ནྨ་གོ ་མི་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟཾ པ་དེ་བརྩད་པས། རྡ 
གོ མཱི་རྒྱལ་ཏེ་བྱ་དགའ་ཆེན་པེ ་ཐོབ། དེ་ནས་སྒྲ་དང་རྟེག་གེ་ལེ་སོཊ་པ་རིག་གནས་ 
“ཐུན་མཛཾ་བ་ཐམས་ཅད་མ་བསླབས་པར་རང་ཤེས་སུ་ཤེས་པ་ཞིག་བྱང་སྟེ། ཕྱོགས 


ཐམས་ཅད་དུ་གྲགས་པས་ཁྱབ་བོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་སློབ་དབོན་ཞིག་ལ་ 


སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བ་དང་། _ བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་བླངས། སླེབ་དབོན་ཆེན་པོ | 
བླེ་གྲོས་བརྟན་པ་ལས་མདེ་ ་སྡེ་དང་། མདོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཕལ་ཆེང་ལན་ཅིག་ཉན་པ་ 
ཙམ་གྱིས་མཁྱེན། རེག་པ་འཇིན་པའི་སློབ་དཔོན་མྱ་ངན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ 
བཀའ་ལྱང་ནོས་ཧེ། རིག་སྔགས་བསྒྲབས་པས་འཕགས་ པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དང་། 
སྒྲོལ་མའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དྭ་གཟིགས། ཤེན་ཧུ་མཁས་པ་ཆེན་པོར་གྱར། དེ་ 
ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་བོ བྷན འི་ཡུལ་དཱ་སྨན་དཔྱད་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་དང་། 


བཟོའི་གནས་ཀི་བསྟན་བཅས་མང་ད་བྱས། །དད་པར་དུ་སྒྲ་རིག་པ་མང་དྭ་བཤད་ 
ཅིང་ཨད། དེངའི་ཆོ་ཧལ་པོའི་བུ་མོ་ ་དྭ་ར་ཞེས་བྱ་བ་བག་མར་བླངས་ཤིང་། 
རྒྱལ་བེས་ཨུས་འཁོང་ཞིག་ཀྱང་བྱིན། དས་ལན་ཅིག་དེའི་གཡོག་མེས་ཧ ར་ཞེས་ 
་འབོད་ཀྱིན་འདག་པས། ཡེ་དམ་དང་མཚན་མཐྱན་པ་ཏྱིམ་ཐབ་ཏུ་མི་རུང་ངེ་སྙམ་ 
་ནས་། - སློབ་དབེན་ཉིད་ཡུལ་གཞན་ད་འགྲོ་བང་བརྩམས་པ་རྒྱལ་བོས་ཤེས་ 
བབྒོས་ཏེ་དེ་བཤིན་དྭ་བྱས་ན།  སློབ་དཔོན་གྱིས་རྗེ་བཙན་མ་འཕགས་མ་སྒྲེལ་མ་ 
ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གླང་དང་རྒྱ་མཆོ་འཕྲད་མཚམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ཞིག་ 
ལ་ཐོན། _ གླིང་དེ་འཕགས་མས་ སྤྲུལ་བ་ ཡིན་ཨང་ཟེར་ཧེ། ཙཱ དཱ པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ ཙཨ་གེ་མཱི་ཉི ཉིད་དེར་བཞུགས་པ་ལས་ མེང་ཆགས་ཤིང་། ་ ད་ལྟར་ཡཾ་ཡོད་དེ་ 
གྲོང་ བདི་ སྟོང་ ཝཚེམ་ ཤོང་བ་ཞིག་འདུག་ཟེར། བླིང་དེར ་སློབ་དབོན་གྱིས བཉུགས་ 
ཧེ་། འཕགས་པ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དང་། སྐྲེལ་མའི་སྐྱ་རྡོ་ལ་བཞེངས། བྲོག་ 
མང་ཉ་པ་རྣམས་ཀྱེས་གཏམ་དེ་ཐྲོས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ཐེ་གཞན་ཡང་བྱང་ཏེ་གྲོང་ 

།ཁཏྲེང་ཆགས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བ་ལས་གེ་མིས་དགེ་ 
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བསྙེན་མཛད། མཚན་ནེ་ཙན་ཡེན་ལ། དེ་ཡྱིན་ཆད་ཅ 

དེ་ནས་ ཚོང་པ །རྣམས ས་ཀིས་ཁེར དཾ = 

དུ་བུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལས ས་དེང་འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲའི་ལྷ་ ཁང་བཞེངས་པས་རང་ཞི། 
ཡུལ་དེར་ཡང་བཟོ་དང་སྨན་དཔྲད་ལ་སོགས་པ་རིག་པའི་གནས་དཔག་ད་མེད་པ་་་ 


༨༽ ༤༽ 


་སྐྱེ་བོ་བླན་པོ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་ཕན་བཏགས། ཐེག་པ་ 


| ར 
ཤི་ཏཿས་བྱས་པའ་པྲ ཌེ པའི་འགྲེལ་པ་འདག་པ་ཡང་བཟིགས་པས། འགེལ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཆེག་ཉང་བ། དེན་མང་བ། མ་རྫོས་པ། ཚང་བ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ 
པ་ལ་ཀླུ་ནི་རབ་ཧྭ་རྨོངས་ཏེ། ཆོག་མང་བ། དེན་ 
པའེ ་ཞེས་སྨད་ཞས། དྲ་རྗེ་པའི་དེན འགྲེལ་དུ་ཙ 

པ་མཛད། གཞུང་དེར། ཉུང ང་ན བ།སལ་ཨང་ 
བ་ཡང་ཀགྩྲ་ལ་ཟླར་ཆེ་བའོ། །དེ་ནས 
དེ་ཡང་ན་ ལྡྣ་ན་མུ་སྟེགས་ དང་རྩོད་པར 
ཏཱ ཆོས་ འཆད། མེ་ བཟོད་ པ་ན་མ ས་ནང་ད་འཆད་པ་ལས། དེའི་ཆེ་མཁན་ རེ 
གྱར པ་ཟླ་བ་གླགས་པན། ནི། - ལྱ་ཆུས་གཆུད་ཅང་ ད་པའི་སར་ཙྲན་གོ མཱ་ 
འགྲེངས་ཧེ་ བཞུགས་པས ད་པ ་འདེད པ་རྣམས་དེ་བ དྲ 


: -3 
ཏཾ 

-3 

ཤྲ 
3༡༡ 

ཁལ )3 

/(/1 

¡ ༡ 

-3 

--@༈ 

21 

-ཌྲ!† 

ཤྲ 

3 


༨ ༡༢༨༡ ༨༨༠༠ 


ཡིན་ནམ་སྙམ་ནས། །ྱེད་གང་ནས་ཞངས་བྱས་པས། རྩོ་ཕྱོགས་ནས་ 


ངས་ཟེང། ` ཆེས་གང་ཤེས་དྲིས་པས། སྒྲ་པ་རྫིཔདང་། བསྟེད་པ་བརྒྱ་ 


ལའ 
ཟམ 
༡ 
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* ཉབ ༡༡༤ " ༡༤ " ༠༠༤ ༢ * མཚན་མ  ་ ༠ “7 ༤༤ ” ཆོ ་ =)” + ཀཟེ་། ༧ ༄ག་ ར་། རཾ, 
ལྔ་བཅུ་པ་དང མཚན་ཡང་དག་བར་བརྗོད་པ་གསུམ་ཤཾས་བྱས་པས། འདེ 
གཞུང་གསུམ་ལས་མི་ཤེས་ ཞེས་ ཆེག་ ཁེངས་ བསྐྱངས་ཀྱང་། དོན་གྱིས་སྒྲ་རེག་པ་ 
དང་། མདོ་དང་། སྔྫགས་ཐམས་ཅད་ ཤཾསཔར་ ཁས་བླངས་པ་མེན་པས་ཙནྡྲ་ 


༡༩༩ 


ག་ཨ ཡིནནས་སུམ་ཏེ་རེས་པས། འཇིག་རྟེན་ན་དེ་ལྟར་གྲགས་གཅུང་། འོ་ 


༽ ༦ 
བསྙེན་ལ་དགེ་འདན་གྱིས་བསྲུ་བ་བྱང་ག་ལ་རུང་། ཟླ་གྲགས་ན་རེ། འདེ་ལ་ 
༈'ཞིབ།སྤྱན་འདྲེན་པ་ཡེན པས། དེ་ 
ཡིང ས་འཇམ་དཔལ་གྱིསྐྱ་ལ་བསུ་བ་ 
བྱས་པར་ཞའགྱང་རེ་གསུང་། སླར་དེ་ལྟར་བྱས་པའེ་ཤཾང་རྟ་གསུམ་ལས། དབུས་ 
མ་ནི་འཕགས་པ་འཇམ དཔལ་བཞུགས། གཡས་ནྷ་ཌ་གྲགས་ཀྱེས་རྔ་ཡབ་གམོབ། 


གཡོན་ན་ཙྭ་ཆགོ་མཱིས་་ཡབ་གཡོབ། མདུན་ས་དགེ་འདུན གྲིས་བྲསས། སྐྱེ་བོ 
དཔག་ཧུ་མེད་པ་བྷཝ་བའེ་ཤང་ཞིངས། སླབ་དབེན་ཅུག ཆུ་ལ་ཧཱ་བྙཉྙན་ད དེ་འཇམ་ 
དྱབངས་དངས་སུ་སྟང་པྟ། འཇམ་དྭབངས་ཕགས་བཅུའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེ་ 
བ་རྣམས་ཀྱཾས བསྟོད པར གུང བོད་དེ་ལྷ་ནའང་། ཞེས་སེགས་བསྟོད་པ་ན། ་ འཇམ་ 


དཔལ་གྱི་སྐྱ་བརྙན་ཞལ ཕྱིར་ལོག་གིས་བསྟན་ནས་གསན་པ་ བྱང་ བས་སྐྱི་བོ་རྣམས་་་* 


ཀྱིས་སྐྱ་གཟགས་ཕ་གི་འདེ་ལྟར་བྱེད་དོ་བྱས་པས་ཁ་ལ་ཁྱས་ཧེ་འཕགས་པ་མཇིང་་*་་ 
ཡོན་མང་གྲགས། དེང་ཙནཉྲཾ་གེ མི་དད་པའི་ཤུགས་རྒྱས་ཧེ། ཤིཾང་རྟ་འདྲེན་བྱེད་ 
ཀྱི་ཁ་འཐྲེན་པ་མ་བྱུང་བར་ ཟླ གགས་སོ ད་སེང་བས་འདི་ནི་ང་ཧལ་ཆེ་སྟེ། 

བདག་གིས་རྩོད་པར་བྱའེ ་ཞེས་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་དགོངས་སེ། _ །དེང་ཙནཱ་གོ མིས་ 
བྲེགས་མེད་ཀྱི་སྲེལ་ལ་བརྟེན་ཧེ་རྣམ་རེག་གི་ཕྱེགས་ བརྩང་། ཟླ བླ་གྲགས: ་ནི་ ཀླི སྦྱུབ 
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ཀེ གཞུང་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་ལ་བཤེན་ 
སྨྲ་བའི་ཕྱོགས་བཟུང་ ལོ ་བདན་གྱི་བར་ད་བགྲེ གླེང་གི་བརྒལ་བརྟག་ ཛད་དེ། 
རྩོད་པ་དེ་བལྟ་བཞི་ཕྱིར་སྐྱེ་བོ་མང་པེ ཧཾ་ཧ འདུས་པས་གོང་པའི་ཁྱེའུ་དང་བུ་མ *,, 
ཚུན་ཚད ཀིས་ ཀུང་ ཕྱོགས་ ཅཙམ་རིག་ ནས། ཀེ་ མ་འཕགས་པ་ ཇཾ 
ལའི་སྨན་ལ་ལའི་དག །མེ་ཕམ་འཕགས་པ་ཐེོགས་མེད་ གཞུང `། 
ལ་བདད་རྩི་ཉིད། །ཅེས་གླར་ལེན་ནོ། །དེ་ནས་རྩོད་པ་དེ་ཞིར་ཉེ་ 


ཤིག་ན། ཙན་གོ་ ་མི་འཕགས་པ ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྲ 


ཁབ ༤ ༤ ་་ ཐཾ ༦༠ 
ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར 
མ 


3༣2 
7༡ 7 ཤ!/ ˆ 
1] 
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ཀྱིན་ཡོད་དེ། ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་དེ་ དང་ཅོད་པ ་མང་པེ་ བཀོད པའི་ལན། དོ་ནུབ་ 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཞུས་ཏེ་ནང་བང་ལན་བཏབ་པ་ན། ཟླ་གྲགས་ 
ཏིས་དེ་ལ ་ལན་གདབ་པར་མ་ནས་ས། །ངེ་འདྲ་ཟླ་བ་མང་པེ ་སོང་བ་ན། ཌེ 
གྲགས་ཀྱིས་དགོངས་པ། འདེ་ལ་རྩོད་པ་སློབ་པ་ཞིག་ཨོད་དེ་བསམམ ནས། 

ཙཾ་ག མཱིནི་ཕྱི་བཉིན་སོང་བས་དེ་ ལྷ ཁུང་་ སོང་། , སྒེ འི་གླིནས་ཉན་པས་ 
འཕགས་པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ཀྱེ་རྡོ་སྐྱ་དེས་ཙ ནྣ གོ་མ་ཁ་ཆེས་གསུངས་ཏེ། སློབ་ 
དཔེན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་སྟོན་པ་བཞིན ད་རིག པ་སློབ་པ་ཁས། ཌླ་བགྲགས་པས་འཕཊ་ 
བ་ལ་ ཉེ་ ངེ རཾ གུར་ཏེ། ཆོས་སླེབ་ 


རྡ མི་མངའ་ཞམ་ཞེསྣ་ེ ཤི ཕྱེ་བས་དེ་ཉིདད་རྡ་ སྐུ 

་མ 

བ་དར ཁཱ  ཟླ་གུགས་ཀྱས་སྨྱན་ར རས་ ༈་གཟིག མ་ལ་གསོལ་བྲ་དག་ 

ངས་བྱིན་གྱིས་རློབཌ ཡ་ ཀྲེ ཙན ནགོ ་མི་ ལ་ ཅུང་ཟ ད་ཅིག་ྱིན་གྱིས་བརླབས་ 

མེ ་།ཏུབ་དུ་དེ་ཙར མ་ཤེག་ གྲགས་ ལ། གསང་འདུས་ཞཕགས་ 
་སྐོར་བ་རྣམས་ན་རེ། ` སྨར་ཨང་ཞལ་ སྟོན པརང་ གསོལ ་རབ་ བཏབ་ པས། གསང་བ 
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འདས་པ་སྙེམས་གསུངས། ཞག་བདན བསྒོམས་པས་ ་དཀྱིལ ལ་འཁེར་ ་ནབ་ཀྱི་ 
བྷེ འི་ནང་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་ བྱ་རུའི་ཕུང་བེ ་ལྟང་་ 
དམར་ཀློང་ངེང་ཞལ་གཟིགས་སྐད། དེ་ནས་ ན་ལ རཾ འི་གནས་དེར་བཞུ ཞུགས་ནས་ 
ཆེས་མ ང་དྭ་བསྟན། ཟླབ་ གྲགས་ པས་ མཛད་° པནི་ སའི་ བསྟན་བཅོས ས་ཀུན་ དུ་བཟང་ 
པ ་ཞེས་བྱ་བ་ཆགས བཅད་ལེགས་པེ་་ཞིག་བཟིགས་པས་རང་གིས་མཛད་པའེ་ 
མདོ་སྡེབས་པ་མེ་ལེགས་པར་མཁྱེན་ནས། འགྲ ་དོན་མི 
པར་བསྐྱང་བས། ཇེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས། ཁེད་ཀྱེ 
མས་བཟང་བ ་བཾས་ཤྲས་པས་མ ་མ་ཞངས་པ་ན་སི སེམས་ཅན་ལ་ཤིན ན་དུ་ཕན་པར་འགྱར་ལ། 
ན་ལ་ཕ 


ཕན་ཐེགས་ཆུང་ངྱར 
འགྱུང་རེ། དེ བྱ གླེགས ་བམ་ཁཱོན་པ་ནས་ཕྱང་ཞིག །ཅེས་ཁྱང་བསྟན་པ 
ལྟར་བླངས་ཏེ། ཁྲེན་པ་དེའི་ཆུ་འཐུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱར་བ 


ཅད་སློཐ་པར་བྱེད་ལ།_ ཀུན་ཧུ་བཟང་པོ 
ཡང་མད་པར་མི་མངོན་ནོ། །དེང་བཟོའི་ག 
གེ་དང་། སྨན་དཔྱད་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་དང་། ཟློས་གང་དང་། མཆོན་བརྗོད་ 
དང་།  . སྙན་དངགས་དང་། སྐང་རྩིས་ལ་སོགས་ 
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་བརྙན་ བཅོས ་ཤང་མང་ད ད་ 


བརྩམས།  སློབ་མ་རྣམས་ལ་དེ་རྣམས་གཙོ་བོང་བཤད་པའི་ཆོ།  འཕགས་མ་ 
སྒོལ་མས། ས་བྱང་པ་དང་ཟླ་བ་ སྐྲེན་ མེ་དང་། །སྔོང་བོས་བརྒྱན་པ་དང་ནི་ལང་ 
ཀར་འཇུག །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི ཡུམ་གྱང་ཀློགས་ཤིག་ཀྱེ། སྡེབ་སྦྱོར་ངན་གཡོའི་ 
སྦྱོར་བས་ཁྱོད་ལ་ཅི། _ །ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱི་རེལ་གྱི་རིག་པའི་གནས་རྣམས་ 
ཉུང་ངུང་བསྟན་ཅིང་། རྨད་དྭ་བྱང་བའི མདོ་ལྔ་པེ དེ་དག་དས་རྟག་ཧུ་མ་ཆད་ 


པར་གཞན་ལ་གྲསངས། བདག་ཉིད ཀུང་ཉིན་རེར་ཞལ་འདོན་མཛད། མདོ་་དེ་ 
རྣམས་ལ་དོན་བསྡུའི་བསྟན་བཅོས་ངེ་ཨང་མཛད། སྤྱིར་སྔ་ཕྱིར་མཛད་པ་ལ་བསྟོད་ 
པ་བྒར་དང་བྱཧད། ནང་ རིག་པའི་བསྙན་བཅེས་ བྒར་དང་བརད། ཕྱི་རེལ་གྱི་ 
བསྟན་བཅོས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། བཟོའི་གནས་བརྒྱ་དང་བ 
བུ་བ་བཞི་བརྒྱ་དང་སུམ་ཆུ་རྩ་གཉིས་བརྩམས་ཟེར། པ་རི 
བསྟན་བཅོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁམ་རེམ་མཐའ་དག་ ཝཱོན་པ ཞིག་ཀྱང་མཛུད་དེ། 

ཆེང་མ་དང། འགྲོ ལྡིང་དང་། སྨྲིང་ཁ ལའེ ་གླིང་ ན་ དེ འཆད་པ པའི་སྲེལ་ད ད ལྟའང་ 
འདུག་གསུང་། །སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་དང་། སྐྱ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་ 
པརྟེ་ཧྭ་ཕྱིས་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་སློབ་མར་དྱེད་པ་བྱང་ངོ་། 'རླལ་མའི་སྱབ་ 
ཐབས་བྲར་རྩ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ 
དཔེན་འདེས་མཛད་པ་བོད་ད་འགྱུར སྣང་བས། སྦྱིང་བསྟན་བརྙེས་མང་བེ་རང་ 
ཞིག་མཛད་པར་སྣང་ངོ་། །ཡང་བུད་མེད དབུལ་མོ་རྒན་མོ ་ཞིག་ཡ་བྱ་མེ་གརུགས་ 
མཆོས་པ་ཞིག་ཡོད་པ། པག་མརང་ཇོང་བའི་ཆས་མེད་ནས་ཨུལ་སྣ་ཆོགས་སྲུ་སློང་ 
མོ་ལ་ཕྱིན། ན་ལྩར་ཞངས་ནས་ཟླ་བ་གྲགས་པ་འད་བ་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་ 
ལ་བླསངས་པས། ༩ ཁེ བོ ནེ་དགེ་མློཿ ་ེ 

ང་དྲང 


(23) 


པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་པེ ཏི་གཅིག་ལས་གཞན་གང་ཨང་མེད་དེ། དེར་ལོགས བྲིས 
ལ་སྟཾལ་མནི་སྐྱ་བརྙན་བཞུགས་པ་དབུལ་ཕོངས་ཁ་རབ་ཏྭ་བརྩེ་བའི སེམསཏེས་དེ་ལ 
ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་སྤྱན་ཆབ་ཕྱང་བས། དེ་ཉིད་སྒྲོལ་མ་དངོས་སུ་གྱང་ཏེ། སྐའི 
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་ཆེ་སྣ་ཆེགས་ལས་གྲྭབ་པ ངིན་བྲང་མེད་པའི་ནོང བུ་དང་བཅས་པ་དག་ཕུད་ 


༡--༡༩༩ 


སཏྱང་ད་ལ་སྩལ་བས་ཤན་དུ་ཆེམ པ་ཐྲེབ་ཅཾང་། 


རཾ་མའི་སྐྱ་བརྙན རྒྱན་མེད་པར་སོང་བས་སྒྲལ་མ་རྒྱན་མེད་མ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། 
རྱན་ཕྱད་པའེ་ཤྭལ་ལམ་མེ་མོད་དེ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡུན་རིང་ད མཛད 
ནས། མཐུང་པོཏ་ལང་གཤིགས་པར་བཞེད་དེ། འཛམ་བུའི་བླིངནས་དྷན་ 
ཧེང ༤... ༡  † ° = " ` ༠༤ ˆ ༡༤ ༡༨༩ -- = =. 
ཤུད་གླང་དུ་ཕྱན་པ་ན། སྔན་ཀླ་ཤ་ཁཌ་ཁ སྨད་པས འཁན ་ད་བརླང་ནསརྒྱ་མཆོའི 
པང ༢ རྫ ཨཾ སྣ 2 

རྒབས་ཆ པས་གྲྭ་གཟངས གཞནག་པར་བརམས། ར་ཆ འ་དྭབས ནས་སྒྲ་པྱང 
ནས་ཙཙ་པཾ། མཱ ཕྱུང་ཞུབ ཟང། སྒྲིལ མལ་གསེལ་པ་བཏབ་པས། ཞཕགས་ 

2 ༡ རཱ ༨ བཱ ༨. - ཕེ» * ® ༦༤ 

མ་གཅན་ཞ།པར་ལྔ་མཁའ་ལྔང་ལ་ཆབས་པ མདནའ་གྱ་ནམ་མ།ར་བྱན་པབ ཀླ རྣམས 


འཇིགས་ ཤིང་སླག་ནས་བྲེས། གྲུ་དྷན་ཤཱིང་བདེ་བར་སླིབ་བོ། །དེང དཔལ་ལྡན་ 
འབྲས་སྤུངས་ཀྲེ མཆོད་རྟེན་ལ་མཆེད་ཅིང་། སྒྲེལ་མའི་ལྷ་ཁང་བརྒྱ་རྩ དང་། འཕཊ་ 
པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བཞེངས། རྲེ 
ལྟ་ཡང་ཁུས་མསྤངས་པར་བཞུགས་སོ། _  །སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་པའི་ 
རྐྱལ བོའི་བྱུ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ ་བྱང་བ་བང 
ནས་ཆོང་པ་རྣམས་ལ་བསྐང་པས། དེ་ཡང་སློབ་སྤྲིངས་མཐོང་ནས ཆོས་ 
པར་གྱུར་ཏོ ཞེས་བ 
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ད་ཡིན 
སྨད་ཀྱི་དུས་དང་། སློབ་ 


ནི 
གྱལ ངང་ཚུལ་གྱ་དསཀ་གཏམསྟེཉི་ཤཱ་ཅ་བཞི་པན། 


མ་ལ་ྲར་རྒྱལ་པོ་གཡེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེབས་ཆེན་པེ་བྱང་སྟེ། རྒྱལ་པེ་ངང་ཚུལ 
ལ་པདེོ་བ་ཙམ དྭ་གྱང་ཅིང་། དེསལོ་སུམ་ཆུ་ཙམ་རྒལ་སྲིད་བྱས་ཏཧེ། ཧྲལ་ 
ྭ ,=- ང 7 - 5 ¬ རེ་ཤ་རབ། ལ༼-2~ 
པ ངང་ཚུལ་དང་དུས་གཅག་དུ་ཤའ། །ཤར་ཕྱགསསུ་ྷ 8; ཤ་གྱལཔ སྲ 
ཤེ ` ༨ པེ དཀ ར་། ༡" * ༡༩༠ ༢༤༤ ག་ ༤ ཤོ རེ་ གྭལ་པོ་ང། ལ། 
ག་ཝྔ་པ་ཞས་བྱ་བ་ཤན་ཧུ་སྟེབས་ཆེ་བ་བྱང་སྟེ། སདྷ་ཙཉྲཾའི་བུ་རྒྱལ་པེ་པ 
༧ (€ = .༽. ༤༨. -༤` ༩༨༽ ༠ ༨ ༽ 8༧ ° ཐག ལྲ། "བར 2" ༡ རྲི "པའ 
ཅྡྡ་བྷ་ག་ ལ་ནས་ཡུལ་བཏན་ཏ་ཧ་དུ་ཧུ་ཏང་གལ་སད་བས | །གྱྱལ་པ་ སང་བ 
ལྔ་པ་དེས་བྱང་བེད། ལྷ་དྱ་ལངྒ། ནུབ་དུ་བཱར་ཌསུཾ། ཤར་ཕྱགས་ཌ 
༡ ༤ ༨༨ ༡༤ ༨ ༤ ༤ སཾ 
མཆ ལ་བུག་པར་དབང་བསྐྱང། དའ ཆ་མཆག་སྨའ སླབ་མ་ངལ བའ་རྡ་དང་། 
མ ག་དང བཅུན་པ་གྭལ་སླེདང་། ཡན་དཧན འད་ཀྱ་སླབ་མ་མངེན་པ་བན་ཧན་ 
༡༨" ༡. ༡༨༤༧ ༡ ༧. -~ ༧ ༠༨ - `») ༡-༠- -=ད 
བླ གྲས་དང་། སླབ པན་ཆས་སྐྱང་དང་། དབྲང་ཕྱག་དྲ་དང་། །་ཆའ 
ཡུལ་དུ་ཐམས་ཅད་མ།ེ། ན་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། མ་གདར་རལ་པོ་བྷནྡའི་་ 
¬ རབ - ༩~ 7. < `~ = 
བུ་ཆུང་བ་རྒྱལ་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་ཞཁོང་རྒྱ་ཆུང་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་ཤིན ཏཱ 
ཆེ་བ་དང་བཅས་པ་བྱང་ ཞིང་། ལྷེཾ་ཕྱོགས་རེ་བོ་འབྲེགས་ྱེད་དང་ཉེ་བའི་ཡུལ་ 
བུམས་ སས་ཅད་འ ལ་ ཡ་དབང་ བསྱུ་ང ་བ་ རྒྱལ་པ པེ མེ ཏོག ཅེས་བྱབ་བྱང་ངོ་། །དེ་ལ་རྒྱལ་པོ 
བྱས་ནས། ཁོ་བཅུ་གཉིས 


ཿ 
ངེ 


སུ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་པྱ ་བྱང་བ་ཐམས ཅད་ལ་ཟས་གོེས་རྙེད་པ་གསུམ་ གྱིས། རཱོ 


བྱད་བཟང་པེས་བསྟབས་དེ། སྔ ཕྱེ་བསྨོམས་པས་འབུམ་ཕྲག ་གཉིས་སཾ། 
རྒྱལ་པེ་སེང་གེ་ལྔ་པས་ཤྱི་ནང་གཉིས་ཀ་ལ་མཆོད་ཅིང་། ནང་པའི་ཡང་ཆེོས་ 
གཞི་ཉི་ཤྭ་ཙམ་གཙུགས། མཆེད་རྟེན ཨང་མང་དུ་བནེངས། གྲལ པོ་གསལ་ 
བསན ཟྲྭ་བ་གགས་པ་དང་ ཙཆ་ག མོ་ལསོགསཔད་ལ་ན་ལྭ༔འི་ 
ན། ཁེ གྲགས་པ་དང་། (ལུགམུ གཱ པི ན ནྡྲ 
མཁས་པ་ཐམས་ཅད་མཆེད ཅིང་། གསར་གྱིབྱམ་པ་མུ་ཏིག་གིས བཀང བ་བྒ 


རྩ་བརྒྱད་ཆས་གཞིའི་ཐེབས སུཕྱུལ། མ་ག་དྷའེ་རྷ་ཁང་དང་། མཆེད་རྡེན 
ཐྲམས་ཅད་ལ་མཆད་པ་བླ་ལྷག དུ ཤྲས་སེ། །དལ་བའ་སྦི་དང་། བཅཙུན་པ་གལ 
རྡེའེ་ལེ ་རུས རས་པ་མ་མཐང་། ལྷ་ཁང ་གཅག་དུ་དལ་པའ་སྦེས མེ་ཕམ་མགན 
པའི་ཀླ་བཞེངས། དེས་གསུང་བྱེནནས། འགྲོ་བའ་དེན་སྤྱོད་པ་ལ་གྲགས་སུ 


གགས་པ་ལ་ཐབས་དྲེས་པས། སྡིག་སྒྲེབ་བྱང་བའ་དན་ད་ 
ང 


འདི་དང་དུས་མཉམ་དུ་བྱང་། ཤར་ཕྱོགས་བ་ལ བུ་རིང་རྩོད་པ་ཨུན་རིངི་དྭ་བྱས་ 
༄ 


སླ 


བསྙེན་དྭ་གནས་པའེ་དྭས་ནས་སྙན་དང་གས མཁན་ཆེན་ 
ཕལ་ཆེར་ཤཾས་པ་ཞིག་སློབ་དཔེན་ཆེས་འབངས་ལ 


ནས། མཁས་པ་ཆེན པོར་གྱུར་བ་ན་ཨུལ་དབུས་སུ་བྱོན། སློབ་དཔོན ཕྱོགས་ 
ཀྱི་གླང་པོ་ལས་སྡེ་སྣོད་ཨན་ལག དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཏེ་མཁས་ 


༨ = 


དཱ ི 
པའི་དབང་ཕྱག་དྭ་གྱང་པ། མདོ་སྡེ་ཆེན་པེ་བརྒྱ་རྩ འདོན་པ། དེས་རྡོ་རྗེ་གདན་ 


༄༅ 


དཱ་བྱོན་ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ བསྟོད་པ་མང་དྭ་བྱས། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ནམ་ 
མཁའི་སྙིང་པེ་བསྒྲབས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཤིང་གི་རྩེ་མེ་ལ་བྱོན་པ་གཅིགས། དེ་ཕྱིན་ 
ཆད་ནས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའ འི་སྙིང་པོ་ལ་རྟག་ཏུ་ཆོས་གསན་པ་ཞིག་བྱང་སྟེ། དྡོ་ 
རྗེའི་གདན་དེ་ཉིད་དྭ་ལོ་སུམ་ཅུ་རྣག་ཅིག་ཆེས་སྟེན་པང་མཛད་ཅིང་། དཔལ་ཕྡན་ 
ཟླ་བ་གྲགས་པའོ་རྗེས་སུ་ན་ལྔངའི་མཁན་པོ་མཚ ད་དེ། །དེ་དག་དཱ་སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྩ ལྟུ བྱུང་བ་ཀུན ཡའང་ ཟོ དང་ ་མེ་ལམ་གང་ཡང་རུང་བར་ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་སྙྱང་པྲ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་ ་མཛོད ་ལས་ ནོང་བླངས་པབ ་ཆོག་པར་གགས ཧེ། _ ངང་ཉིད་ 
ག་འདན་ག བས་པ་ལ འཚོ་བཞི་ཡོ་བུད་ཆན་བདག་ལས་མི་འཚོལ་དང་ཤན +‹ ༦ ** °* 
. མཁའ་ལས་སློང་བར་མཛད། མུ་སྟེགས་ཀྱེ་རྒེལ་བ་རྣམས་ཁྲེ་བེ་དབྱག་པ་སྔོན་ 
པོས་བསིགས་ནས་ངག་གནོན པར་བྱེད་པ་ཞྲིག་བྱང་ངོ།  །དེ 
ལ་རྣམ་རིག་དུ་བཀལ་བའི་འགེལ་པ་མཛད། འགྲེལ་པ་ཞདྲི་ཟླ་གགས་ཀྱི་བཞི་བརྒྱ་ 
པའི་ འགྲེལ་ པའི་ སྤོན་ ལ་བརྣྙམས་པར་ཆམ མངོན་ པས་ རྡ རྗ གདན་ད་བརྙམས་པ་ཨན་་་ 
ཅྱི ། སློབ་དབོན་ཆོས་འབངས་ཀྱི་དཔེ་འགྲེལ་ལ་ནེ་ཟླ བཾ གབས པ་དྲ་ ་། ཆས་སྐང་ 
གཉིས་ཀང་བཏེན་ནོ་ །སྐུ་ཚེའི་མཐར་ ར་ཤང་ ཕྱོགས ༈གསིར་༔ ཁླིང་ 


རྦལ ་གཅིབ་དང། འགྲོན་ 
པས་མཁའ་འགྲོ་མས་ཧརས་བཏབ་ང 


༧41 


སྩིང་རེ་ཇྗེ་ཟེར། རྒྱ མཆན་ཅི་བྲས་པས། དེ་བེར་དང་ཟེང་བོང་བས། ལག་པ 
ལ་འབྱར་ཧེ་འབེར་མ་ཐུབ། _ དེ་ནས་ནང་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ དང་འཕྲད་ནས་སྐྱོབ 
དགོས་བྱས་པས། ངེད་ཕྱི་ནང་གི་མཁའ་འགོ་མ རྣམས་མེ 3 སྤྲད པ་སུ་སྔ་དབང 
བང་ཆད་ས་བྱས ཐབས་གཞན་མེད དམ བྱས་པ་ན། དཔག་ཚད་ལྔའི 
ཕ་རེལ་ཧཱ་ཕྱིན་ན་བྲང་ཟེང་ཨང་ཉི་མ་དགོངས་ཀང་སོང་བས་མི་སླེབ་སྟེ། འགྲེན 
ཁང་གཅིག་དུ་རྫ་མ་ཁ་སྦབ་པའི ཞོག་དུ་བསྟད། སྟོང་པ ཉིད་བསྒོམས་སོ། །ནབ 
མེ་དེ་ན ཨད་པའི་མེ་རྣམས རེ་རེ་ནས་ཕྲ མེན་རྣམས་ཏིས་བོས། རྒས་བདབ་པ་དེ 
མ ཡེན་པར་ཤེས་ནས་ཡང་ཡང་བསྩལ། པི་རྗ་པམ་མཐེང་བའི་ངང་ལ་ནམ 
ལངས་ཧེ་དེ་རྣམས་གྲེས་མཾ། །དེ ནས དྲོས་ཏེ སླང་ན ལྡང ཕྱིན པརྟི་ཧར་གྱར ཅོ 
ན།། ད་ནི་ཕྲ་མེན་མ་རྣམས་འདུལ་དགོས་སྙམ་ལྷོ ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རཾར་ཕྱིན། སློབ་ 
དཔོན་གྱུའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གཤིན་རྗེ གཤེད ཞུས་ནས་བསྒོམས་པས་ནམ་ཞིག་ན་ཞལ་མངེན་ 
སུམ་དྭ་མཐོང་། ` ད་དང་ཡུན་རིང་དྭ་བསྙོམས་པས་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་མཉམ 
པར་གྱུང་སྐད། :དེ་ནས་ཡང་དེ་བེ་ཀོ་རང་ཕྱིན་པས། - སྔང་གྱི་ཕྱེ་པའེ་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་རྣམས་ན་རེ སྫོན་རྒྱས་བཏབ་པ་དེ་བྱང་ཟེར། ནབ་མེ་འཇིགས་པའི་གཟྱགས 
ཀྱིས་ཆ་བར་བྱུང་བ་ལ།  གཤེན་རྗེ་གཤེདཀྱ་དཀྱེལ་ཞཁོང་དྭ་བཞེངས་པས། དེ་ 
རྣམས་བརྒྱལ་ཞྲིང་ཤཾི་ལ་ཐུག་པར་སེང་། དེ་དག དམ་ལ་བཞག་ནས་ན་ལཛཱཾར་འོངས། 
དེ་ནས་སྤྱད་པ་ལ བྱོན་པ་ཡཾན་ནོ། །བོ་རྒྱུས་ལྷག་མ་གཞན་དྭ་ཤེས་ཡེ། ཞི་བྷ་ 
ནི།། སོ་རྦཏྲར་རྒྱལ་པེ འི སྲས་མྱ་ སླ་ འཁྱུངས། སྨེན་གྱི་ལས་འཕབྲོ ཞི མཐུས 
ཆུངངུ་ནས འཇ དཔལ་མནལ་ལམ་ད་ཞལ་བརེ ཇེབ།ས། ཆེང སྐྱེས་ནས་རྒྱལ་རྲིད 
དུ་བླམ་བར་བྱས་པ་ལས། མནལ་ལར་དྲ་ཧལ་སྲིད་ད་བསྙེ་སའི་ཁྲི་ལ་འཇམ་དངལ 
བཅུགས་ནས། བྱ་གཅིག་འདི ནི ང་ཡི་སྟན་ཨིན་ཧེ། །ང་ནི་ཁྫོད་ཀྱི་དགེ་བདི་ 


ཤ8 148 


བཤེས་གཉེན་ཨིན། །ཏད་དང་ང་གཉིས་སྟན་གཅིག་ལ་འདག་པ། །འདེ་ནི་རམ་ 
པ་ཀུན་དུ རེགས་མ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས པ་དང་། འཕགས མ་སྒྲོལ་མས་རང་ 
གི་མའི་ཚུལ་བཟླང་ནས། ཆུ་ཚན་སྤྱི་བོ་ནས་བླུགས་པས། ཅི་ཡིན་དྲིས་པ་ན། 
རྒྱལ་སྲིད་ནེ་དམྱལ་བའི་ཆུ་ཚན་མེ་ཟད་པ་ཡིན་ཏེ། ངེས་ཏྱེད་ལ་དབང བརྐུར་པ ཡིན 
ནོ་ཞེས་ཟེང་བས། གྲལ་ སིད་བྱངང དཱ མེ་རུང་བར མཁན ནས་ནང་པར་ཧུལ་སར 


ཚེ མའ 
- 
9 པ 6.-ཌ༔ 


བུན ནགས་ཀི ག་ན་རྣལ་འ ངར བ་ཞིག་འདུག་ 


ཡང་དག་པའི་གདམས་པ་ནོས་ཏེ་བརྣོམས་པས་ ཧེང ངེ་ 


༡ ༧! 
ཏི 


འཇིན་དང་ཨེ་ཤེས་བསམ་ཧྱིས་མི་ཁུབ་པ་ ཐབ ནལ་འབྱར་པ་དེ་ནེ་འཇམ་དཔལ་ 


དང་། བུད མེད་དེ་སྒྲེལ མ་ཡིན་ལ། ནས་ རྟག་ཏུ དའཇམདཔལ་ གྱི་ཞལ་གཟིགས་ 


བཀུང་མང་པོ་བྱས་ནས་བཞགས་རུ གསོལ་བས། གླལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་གིས། ནང 
པའི་ཆོས་གཞི་ཉི་ཤུ་ཚུགས་ཞེས་བསྒེས་ནས་ཨུལ་དབུས་སུ་བྱོན། མཁན་པོ་རྒྱལ 
བའི་ར་ལས་རབ་ཧུ་བྱང་སྟེ། མིང་ཞི་བའི་ལྷང་བདཏགས། དེང་པ་ཏི་ཧརྣམས 
དང་ལྷན་ཅིག གནས་པ་ཁས། །ཁ་ཟས་ཀྱང་འབྲས་བྲེ་བོ་ཆེ་ལྔ་ལྔ་གསོལ། ནང་ད་ 
ཧེང་ངེ་འཇེན་དང་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཆོས་གསན་ཞིང་། བསླབ་པ་ཀན 
ལས་བདུས་དང་། མདོ ་ཀུན་ལས་བཏུས ལེགསཔར་བརྣམས། མ་ཁལུས་པའི་ 
ཆེས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཡིན་ཀྱང་། ཉིན་མཚན དུ་མནལ་ཞིང་། ཕྱི་ 
ངོལ་གཞན་ངོང་ཐོས་བསམ་སྒེམ གསུམ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པ་ལྟར་བསྟན་པས། དགེ་ 
འདན་རྣམས་ ཀི་དད་རྫས་ཆུད་འཛའ་བརང་བྱེད་པ་འདེ་བསླད་དགོས་པ་ལས། མདོ་ 
འདོན་རེས་བྱས་ན་འདི་ རང་བྱད་ལ་འགྲེ་ཞེས་བགྲོས་ནས། དེ་ལྟར་བྱས་ཧེ་ 


མཐང་ཞི་བཉྷ་ལའང་མདོ་་འདོན་དགོས་བྱས་པས། ཐོག་མར་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས། 
ནན་གྱི་འཆུ་བ་ལ་འེ ་ན་ཁྲི་བརྩེ རྙིགས་ཤིག་གདོན་བང་བྱའེ ་གསུང ས་པས་ཞའགའ་ཞིག་་ 
ཐྲེ་ཆོམ་སྐྱེས། ཕལ་ཆེར་དམའ་དབབ་པའེ་ དོན་ད་འཚོགས། དེར་སླེབ་དཔན་ 
སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་འདྭག་ནས། སྔང་བྱུང་བ་ཞིག་འདེོན་ནམ་མ་ བྱང་བ་ཞག་འདན་ 
བྱས་པས། ཐམས་ཅད་ཀིས་ཆོད་བགམ་པའི་ཕྱིར་མ་བྱང་བ་ཐེན་ཅིག་ཟེར། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་གསུངས་ཏེ། གང་ཆེ་དངོས་དང་དངས་ 


མེད་དག བླེ ་ཡི་མདུན་ན་མི་གནས་པ། །ཞེས་པའི་ཆིག་མཚམས་ནས་ནམ་ 
མ།ཁའ་ལ་འཕུང་ ཞིང་ གཤིགས་ ནས། སྐུ་ྱས་མི་སྣང་ཡང་གསུང་གི་རྣང་བ་མ་ 
ཆད་པ་བྱང ་ཱེ་ སྤྱེད་ འཇུག་ཇྔ རྫོགས་ པང་ གསུངས ་སོ།  །དེང་པ རི ཧ་གྱཟུངས་ཐེབ་ང་ 


རྣམས་ཀྲེས་བླེ་ལ་བརླང་བ་ལས། ཁ་ཆེ་བ་རྣམསཀྭི་ཤློཀ་སྟོང་ལྷག་པ་ཞིག རྱུང་། 
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མཆོད་བརྗྫོད་རང་གི བླེས་སྦྱང། ཤར པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟློ ཀ་བདན་བརྒྱ་ལས་མེད་པ 
མཆོད་བརྗོད་དྱབྱ་མ་རྩ་བའི་དེ་བཅུག །དེ་ཡང་བཤགས་ལེ་དང་ཤར་ལེ་ཆད་པ་ 
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ཡིན། དྲུབས་པ་ཌམས་ཀྱིས་མཆོད་བྗྗོད་དང་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་མེད་པ། ཇྗེས་ 
བསྔགས་ཀྱི་དབང་དྭ་བརྩིས་པའེ་ཤོཀ་སྟཾང་ཨོད་པ་ཞིག་བྱུང་། དེར་ཐེ་ཆོམ་དྭ་གྱར 
པ་ལས། བོད་ཏཀྱི་སྔང་གྱི་ལོ རྒྱས་ལྟར་ན། ཀྲོ ཁྱེང་དཔལ་ཡོན་ཅན་དྭ་བཞགས 
ཟེར་ནའང་། ཧི་ལི་དྷའི་ཆར་གཏོགས་པ་གྲོང་ཁྱེར་ཀ་ལེ དྷར་གཤགས་ཧེ། དེ་ 
ན་བཞུགས་ཞེས་ཐས་པས་པ ཏྟ ཧྭ་གསུམ་གིས་དེང་སོང་སྟཾ། ན་ལནྡྷང་འདྱོན་པར་ 
ཞུས་པས་མ་གནང་། འོ་ན་བསླབཔ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། མདོ་ཀུན་ལས་ 
བདུས་པ་བྷས་བར་གསུངས་པ་ཨང་གང་ཡེན། དཔེ་གསུམ་པའདེའང་གང་དག་ 
ཅེས་ཞུས་པས། བླསླབ་མདོ་ ་ནི་གཱྭ་ཁང་གི་དཀར་ཁུང་ན་ཤིང་ཤུན་ལ་པ ཌཱི་ཧི་ 


་གེ་ཕྲ མཾས་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ཨོད་པས་དེ་ 


- ° 
ས་པའང་ཝ ། 


་རྣམས་ཀྲེས་བཟླང་བ་ལྟང་ཨིན་གསུང་། 
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ལ་དེ་ན་རི་དྭགས་མང་དྭ་ཡོད་པ་ལས། རི་དྭགས་གྲྭ་ཁང་དྭ་བྱང་ ་རྣམས་རྫུ་ 
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འཕྲུལ་གྱཾ་ཆ ་འཕྲུལ་གྱེས་ཤ་རྣམས་གསེལ་བས། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་རེ་དྭག 

རྣམས་སླིབ་དཔན་གྱ་གྲྭ་ཁང་དུ་སིང་བ་མཐྲེང་ཞུང་། ཕྱང་བྱང དྲ མ མཐུང་ལ། 
༨༨ ༤༨ ,ངར་ཿ--་ ༨, ༤༨ ༨... - ༤༠=~ 
རེ་དྭགས་ཀྱི་ཚེགས་བཞང་བྲི་བང་ཤིས་སཾ།  །འགའ་ཞིག གིས་དཀར་ཁུང་ནས 
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བལྟས་པས་ཤ་གསོལ བ་མཐེང་། བཱ 
པ་ན། རི་དྭགས་རྣམས་སླང་བསེས་ཧེ། སྟང་ལས་ཀྱང་ཉམས་སྟེབས་དང་ལྡན་ 
པས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ་སོང་། དེ་དག་གིས་རྙེད་བཀུར་དང་བཅས་ཧེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
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གཤེགས་ཧེ། རྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཨུལ་ཞེག་ཧཱ་ཕྱི་ནང་གཉིས་རྩོད་པར་བུ 
ནས་པ་འགྲན་པར་བྱས་ པ་ན་ནང་ པས་མ་ནས་པ་ལ་སློབ ་དཔོན་ས་དེང་བྱོན་པའི * « * ༦ ° * 
སྟེ 


ཆེ། འཁུད་མ་བོར་བ་སྐྱ་ལ་ཕོག་པ་ན་ཁལ་བར་མཐྲོང་ ནས་པ་ཐེབ་པར་ ཤེས་ 
ནས་། ཁྱ་སྟེགས་དང་ནུས་པ་འགུན་པར་ཞུས ས་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེར་མྱ་ 
སྟེགས་ཀྱེས་ནམ་ མཁའ་ལ་རྡལ་ ཆོན་གྱི་དཀེལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲེས་པས་སྐད་ཅིག་དེ 
ཉིད་ལ་རླུང་དྲག་པེ ་བདང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཆུ་སྟེགས་རྣམས་རླུང་གེས་ཏྱེད་ཧེ་ཆུ 
བོ ཆེན་པ ་ཞིག་མེད པའེ་པ་རེལ་ཧུ་འཕངས། མུ་སྟེགས་ལ་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀུང་ཁེང བ་ཙམ དྭ་གྱར། ཧྱལ་ པ་ལསོགས་པ་ན ངཾ་པ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་རླུང་ 
གྲེས་ཅི་ཡང་མ་གནོད་ པས་མུ སྟེགས་རྣམས་ བསྙྲབས་ནས ་ཆེས་དར་བར་བྱས། ཡུལ་ 
དེ་ལའང་མ་སྟེགས ཕམ་པའི་ཡུལ་ཞེས་གགས་པོ། །འདི་ནི་ལོ ལཾ་རྒྱས་ཁུངས་མ 
ཀུན་ལས་འབྱུང་བས་ངེས་པར་ཡིད ཆེས་པ་ཡིན་ནའང་། དུས་ཀེ་སྟེབས་ལས་ཨུཌ 
གྱི་མེང་འགྱང་བས་ཡེན་ཧེ་ཞོང་།  ད་ལྟ་ཡུལ་གང་ཡིན་མི་ཤེས་ས། །གཞན་ 
ཡང་བ རྣམས་ཀྭཾ ལོ་རྒྱུས ་ལྟར་ན། ཡཨ་མཚན་ཅན་གྱི་ལྟ་བ་འཇིན་པ་ལྔ་ བྱས་འཆོ་ 
བ་ཆད་པ་ལ། རྫུ་འཕྲལ་གྱིས་བཟའ་ བཧཱང་བླངས་ ཧེ་ིན་ནས་ཆེས་ལ བཀོད་པ་དང་། 
མུ་ཏོ་བ་སྟོང་ཙམ་ལའང ་དེ་ལྟང་ མཛད་པ་ དང་། འཁྲུག་པ་ཆེན་པེ་ ཞིག་པ འབྲབ་ 
ཟླང་ཞུགས་ནས་རྫུ་འཕྲུལ ལ་གྱིས ས་འྭཁུག་པ་བསྙམས ཞེས་ཟེར་ཞིང་། རྷག་པའི་ལྷ་ 
བེ ནལ རྣའི །བཀོད་པྲ་ཕུན་ཆེགས་རྩོད་པ་བཟླེ །ཡ་མཚན་ཅན་དང་སྤྲང་པོ 
དང་། །རྱྱལ་པོ་མུ་སྟེགས་བཏུལ་བའནེ། །ཞེས་ངོ་མཚད་ཅན་གྱི་གཏམ་བདུན་ 


།ཐམས་ཅད་མ མཁེ ་པའེ་གཤས་གཉེན་ནི། །་ཆེའི་ཨུལ་གྱི་ 
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རྒྱལ་བེ ཞིག་གི ཟླང་བུ་ཞིག བྱིས་པ་ཆུང་ཇུའི་སྐབས་ཁང་སྟེང་དྭ་བསྟལ་ནས། མ་མེ་ 
ཏོག་འབྱུང་སེང་བ་ལས་བྱ་ཆུང་བྱ ཧགས ས་ཁྱེང་ཏེ་ཨུལ་དབུས་དཔལ་ནཱ་ལ ཌཱའི་གན་་ 
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མེ་ཤེས་པ་བང་བ་ལས། ཐམས ཅད་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་ན ནམ་ཞིག་ན་ཡོ་བྱད་སྟྱིན་ 
རྒྱུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། ཕྱེགས་འདིང་བསྔད་ན་སློང་བ་པོ་མང་བེ ་རྐང་སྟོང་སྐྱེལ་ 
བང་འགྱུང་སྙམ་སྟེ། ལྷོ ཕྱོགས་ཀྱེ་རྒྱུད་ཐྲག་རིང་པེར་བྱོན་ཏེ། དེད་ལམ་ཁང་ 
བམ་ཟེ གན་པོ་ མིག་ལང་བ ་ཞིག་བྱས་ཁོང་ཁྲིད་བྱས་ནས་ བྱུང་བ་ལས། གང་ད་ 
ཞྭ དྲིས་པས། དཔལ་ནཱ་ལནྡཱ་ན་ཐྲམས་ཅད་མཁྱད་པའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས བྱ་བ་ 
སླེང་བ་པོ་ཐམས་ཅད་མགྲ་བར་བྱེད་པ་ཞིག་མོད ་ཟེང་བས། དེ་ལ་སློང་དྭ་འགྲེ་ བེ 
ཟེར་། དེ་ཉིད་ང་ཡིན་ན་ཨོ ་བྱད་ཐྲམས་ཅད ཟད་དེ་འདིང་འཇས་སེ་བྱམ་པས། 

དེ་ཤིན་ཧུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བང་འདུག་ནས་སྟིང ཇྗེ་ཆད་མེད་པ་སྐྱེས་ཏེ། རྒྱལ་ 
པོ ་ས་ར་ཌ ཞེས་བྱ་བ་ལ ༔བ་ལོག་པ ་ལ་མངཾན་པར་ཞེན་ཅིང་། གདུག་པའི་སློབ་ 


དཔེན་གྱི་ཇྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཞིག་མི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཉོས་ཏེ། མེ་ལ་མཆོད་སྦྱན་ད་ 
བྱསན། དེ་དག་གི་ཆེ་དང་དབང་ཐང་བྲམས་ཅད་བདག ཉིད་ དྲ 
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རྒྱ་ཨང་ཡིན་ནོ་ ་ཞེས་བསམས་ནས། མེ་བརྒྱ་དང་བདན་ནེ་རྙེད། ལྷག་མ་གཅིག མ 
རྙེད་པང་ཨོད་པ་གསན་ནས་སླབ་དཔེན རང་ཉིད་བཅོང་སྟེ་བྲམ་ཟེ་འདེ་ལ་པན གདགས 
སོ་སྙམ་ནས། ཏྫོད་སྡྲག་བསྔལ་པར་མ བྱེད་ཅིག །ངས་ཡོ་བྱད་བླངས་ནས་འོང་ 
ངོ་བྱས་ནས། གོང་ཁྱེར་དཱ་མི་ཉེ ་བ་སུ་ཡོད་བྱས་པས་རྒྱལ་བོས་ཉེས་ཧེ། ངེན་དུ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལྗིད་དང་མཉམ་པའི་གསེང་གཞལ། གསེང་སླབ་དཔེན་གྱིས་བྲམ 
ཟེ་ལ་ཕྱིན་པས་མག་ནས་སོང་ངོ་། - །དེ་ནས་སློབ་དཔེན་རྒྱལ་པོའི་ཁྲི་མེན་ད་བྱོན། 
མི་དེ་རྣམས་ན་རེ། གལ་ཧེ་ཁྱཾད་མ་ཞཾངས་ན་ངེད་རྣམས་ཐར་པ་ཡང་སྲིད་པ་ལས 
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བད 
པྱ་གས་ཏ་ཞ འཕགས་མ་སྒོལ་མ་ 
ཧེ་ཕྱག ལས་བདད་ 
ས་གཞན གང་ན་ཨང་མེད་ 


བྱས་ཀྱང་ཡང་དག་པའི ལྟ་བ་ལ་མ་ཚུད་ཅེང་། དམ་པའི་ཆོས་མི་དང་བར་འདུག་ 
ནས་ཨུན་རིང་བང་གོང་བ་ན་བུགས་སྐྱོ་སྟཾ། ཇྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ ལ་ 
བདག་རང གི་སྱི་ཨུལ་དཱ་སྐྱེལ་བར་ཞུས་ང པས་ན་བཟའ་ལ་འཇུས་ནས་མིག་ཚུམམ ཤིཾག་ 
གསུང་། མེག་བཙུམས་པ་ན་དེ་མ་ཐག མིག་ཕྱེ་ཞིག་བ་སུང་། མིག་ཕྱེ་ངས་སྔང་མ་ 
མཐེང་བའི་རྒྱལ་པོ འི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པ ་ཞིག་གིས་བརྒྱན་པའི་ཡུལ་ལྗོང ཡོངས་ཤིག་ན་སླེབ་” 
ནས་འདུག་པས། བདག ན་འ ལང་མི མི་སྐྱིལ་བར་འདེར་སྐྱེལ་བ་ཅི་ལགས་ནུས་པས། 
ཁྱད་ཀེ པཿ བའི་ཡུལ་ནི་འདི་ཁེ་ན་འོ 'ཞེས་ གསུངས། དེ་ནས་དེར་བཞུགས་ནས་སྒྲོལ་ 
་བསན་ཅྲིང་ ་བརྡེ་ྤ 
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ལུས་ལ་བྱགས། སྨན་ཁེང་དྭ་བཏང་བས་སོས། ྣ 
ནད་སོས་པ་ནི་ ལེགས་ན་སྡིག་པ་འདེ་སྦྱོང་དཀའཾ་བྱས་པས། སྡེག་པ་སྦྱིང་བའ་བྲ 
གླེབ་དཔོན་ཙནྡ་གོ་མི་ལ་དྲིས་པས་དེས་ཀྱང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བ བཀའ་ 
ཧེ་བསྒྲབ་ཧཱ་བཅུག་གོ་ གོ །ནམ་ཞིག་ན་འཕགས་པའི་ཞལ མངོན་སྱམ་ 
དཔེན་གྱི་བུ་མུ་ཁ་དེླ་ཆུང་མང་བཅས་གྲུབ་པ་ཐྦོབ་བེ། ་ །རཧྒྱལ་པོ་གཡོ་བ་དང་སེང་ 
གེ་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པའི ནི་དྭས་སྐབས ་ཀྱེ་གཏམ་སྟེ་ཉི་ཤྭ་ཊ ཙལ པའོ།། དད 


དོ རྒྱལ་པ པོ་གཡོ་བ་༣དས་ ནས་དེའི་ན་བོ་ཧལ པོ་གཡོ་བ་བརྣན་པས་རྒལ ཟིམ 
ལེ ་ཉྲི་ཤྭ་བྲས་ཧེ། ནབ་ ཕྱེགས་ཕལ་ཆེང ར་ལ་དབང་བསྒྱུར། འི་བུབིཛྟཱ་ར་ཛ 
ཞེས་བྱ་བས་ཀྱང་རྒལ་ སྲིད་ལོ་མང་པོང་བསྐྱངས་ནས། ནབ་ཤྱོགས ཧ ལའི་ཡུལ་ 
གྱི་ནང་ཚན པ་ལ་ན་ག་ར་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པའི་ ཆེ་སྔོན་གྱི་དྲང་སློང་ཆེན པེ་རྣམས 

དང་མཚུངས་པའི་བམ་ཟེདཀའ་ཐུབཅན་ནགས་ཚལ་ན་གནས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པ་ལས། 


དེའི་དཀ ཀའ་བུབ་ཀྱེ་གནས་ཀྱི་བྱ་དང་རི་དྭགས་ཐམས་ཅད་བསད། ཆུ་ཆེན་ང ་དྲངས་ 
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ཀྲིས་བསན་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། །དེ་ཡང་རབ་གསལ་དང་ །མ་ཧཱ་ 
༠༤༠ ༤༨ ༤ ༧ ༨ ~~ པ་ 
ཨས་ན་བ།ཅ ་བོར་དཔལ ་ཝུན་ཆེར་ །ཀ་གགས་པ མཆད། གརྒྱལ་པ་ཤ 
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༡༨ ༠༠༦༩ 
༠༩༤ ༡༡༠༤ 


ཀྐ 
གིས་མངོན་པ་བ་ཆེ ཆན་པ་ བོད་ཡིག གང བཤས་བཉེ ༡ ཞེས་བ་བ་མཆེད། ཧརྱལ་པེ པི་མ་ 


ང 
{ 


༤ 
སླེབ་ ལེ དྭྭྭ་ འ པ་དཔལ་ སྦས་རྣ རེམ ་མཆོད་ པར་ཧྲས་ པ། དེ་ཨང ཨང་དུས་ དེ་ ཙཅམ་ན་ 


སྤྲིར་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ ཤཾན་ཱ་དར་ཨང་། ཐོགས་མེད་སྐྱ་མཆེད་དང་། 
'གླང་པོ་བཏུགས་པ་ཙམ་ལ ལྟེས་ན།  ཤང་ཕྱོགས་དང་། ལྷ ཕྱོགས་ 

ཀུན་ཧཱ་མུ་སྟེགས་འཕེལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་པ་འགྲིབ་བོ། །དེ་ཨང་ རྒྱལ་ པོ་སྲེ་ 
ལྔ་པའི་དུས་ན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སློབ དཔན་སྤུན་གཉིས་ཤིག་བུང་བ་ནི གཅིག་ 
ཏཱ་ཏི་ཞེས་བྱབ་ཏིང་ངེ་འཇོན་ལ་མངོན་པང་དགའ་བ་ཞེག་གོ །གཉིས་པ་ནེ་ས་ག་ང་ 
ཨཱཙརྱ་ཞེས་པ་མ་ཧྭ་དེ འ་ གུབ་སྟེ། ཐུམ་ པ་བཅས་ཤིང་ཡོལ་བས་བ ས་བྷཀོར་ཞས་སྔཊ 


༥3༡ 
-བཱ 2'› (2 
༩ 


༨. 
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ལ་ + སེ) - ° 2 - ཌོ --==-- ༨5... 
རྣམས པ་པ བྱད་ད། །དེས་ བློ པ། ལའི་ཨུ ལ་ དཱ ཙད་པ་བྱས། དགེ་སློང རན 
བྭ་མས་ཀས་འདེནི་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ལྟེ། ཅི་བ ློབ་བན་ཆས་རོང་ངར། ཙའ 

དྲ 
ག ་མའམ། ་ཟླ་བ་གགས་པ་ དག་རེད་པནི་ དེན་དུ སྤྱན་དྲང་བང་བྱའེ ་ཞེས་ཟེར་ 


ན་ཡུལ་འདིའི་ པཾ ཧ་རྣམས་ཀི གྲགས་བ་ཏམས་པང་ འགྱང་ལ། དེ་དག་པས་ཁ་བོ་ 
ཅག་མཁས་སེ་ཞེས་ང་རྒལ་གྱི དབང་གིས་སཾ་ག་ང ་མྨ་ ཙར་དང་བརད་པས། སྔ་ས་ 
གྒྱས་པ་རྣམས་ཕམ་སྟེ། ཆོས་གཞི་ཉི་ཤཱ་རྩ་ལྔ་ཙམ་གྱི་ཨོ་བྱད་རྣམས་མུ་སྟེགས་ལ་ 
ཤར་བས་དེ་རྣམས་སྟོངས། དགེ་ངསྙེན་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་མུ་སྟེགས་ལ་འཇུག་དགོས་ 
པར་བྱང་། དེ་བ། ནད ཌ་བི་ ཤའི་ཡུལ་དྭ་ཡང་ས་ག་ར་ཨཱ་ཅཏའི་སློབ་མ་ 
བམ་ཆྲེ་བ་ཊཱ་ཨཱ་ ཙང ་ཞིས་བ་བ་ས་མ་དང་མཚུངས་པ་༩ པ་ལས། ཚངས་པའ་བྱ་མེས་ 


ཿ 
༡ 
ངཱ 
/ 
/ 
པ 
རྣ 
༈ 
༡༡༡ 


་དང་། བཙུན་པ་ཟླ་བ་སེགས མི བཅུ ས་པའི་དས་སོ། །དེའི་ཆོ་ཝེ་ཤོགས་ 
དང་། ན་པ་ཌླ་བ་སགས་མ བཞུབ། འི་ད }། །དའ་ཆ དྲ 


དོ 


ཌྷ 
མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྩོད་པའི་ཁུ་མཆོག་ཧཱ་གྲགས་པ བྲམ་ཟེཀཱ་མཱ་ར་ལི་ཡ་ 
རོལ་བ་དང་། ལྷ་ཆེན་པཾའི་རྗེས་མྱ་འབྲངས་པ་བ་ལང་གི་ བཉུལ་ཞུགས་ 
རུ་སྟེ་གཟེགས་མསྒ་སྒྲོག་ཅེས་པ་གཉིས དེ། དེདག་གིས་ཀྱང་ལྷོ་ 
ས་མསུ་རྩོད་པ་མང་པོ་དག་བྱས་པ་ལས། སངསྤ་གས་བསྐྱངས་དང་། 
གས་ལྡན་དང་། ཆོས་འབངས་དང་། ཕྱེགས ཀྱི་གླང་པེ ལ་སོགས་པའི་ 
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སློབ་མ་རྣམས་དང་། ཉན ཐྲོས་ཀེ ་ཀྱེ་དགེ་འདན་གང་ཡིན་པདེ་རྣམས་ཀིས་དེདག་གི་ 
མ་ 


༨༡ 


རྩོད་པ་མ་བཟློག ནས། ནང་བའི་ཁེངས་སྤྱོད་མངའ་ ཞབངས་ མུ་སྟེགས་བྱད་ཀྱི་བྲམ་ 
ཟེས་ཕྲེགས་པ་ཤིན་ དུ་མང་བར་ཤྱངྫ ང་ངོ་། །འདི་ནེ་སྔང་བརྗེད་པ་ལས་ཀྱང་འྱྱི་ 
བ་ཙམ་གྱི་དྭས་སེ།  །དེའི་དས་ན། སློབ་དཔེན་ཆེས་སྐོང་གི་སློབ་མ་དེ་ལླ་ཤྲ་མ་ 


བ 
ཞེས་བྱ་བས་ཟླ་གྲགས་འགོག་པ ད་བསམས་ནས་དྲ་མདི་འགེལ་པ་ད་ དཀར ར་བ ཚམ་༠་ 
པར་འཆར་བ་བྱས། ལཌྷོ་ཤྱོགས་ཀྱེ་ རྩོད 


ད་དྭ་མ་ 
པས་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་ཧེ། རྒྱལ་པོ་ས་ལ་ལྤ ཧ་ན་ཟེད་བགཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་ 
དང་མཆོད་ཏེན་མང་ 


པ་ལ་ཆུད། དེས་ལྷ་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་མང་ད བརྡེངས། ཆེས་གནི་ ཡང་གུཊ་ 
སོ། ༈རྒྱལ་བོ འདེའི དུས་སུ བ་ཐྲེབ་གེ་ར ཁླ་བྱང་ངེ། །སླེབ་དཔེན་ཨ་ 
མ་ར་སྭི་དྷ་འི་ཁོ་རྒྱུས་རྒྱས་པི་མ་ཐེས།  ཅུང་ཟད་ཙམ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། 


རིན ཆེན་གྲགས་པས་དབྱ་མ་འཇུག་པ་ལ་འགྲེལ་བཤད་བྱས་པར་གྲགས་ཤིང་། 
དབྱིག་བཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་པ་མཛོད་ལ་འགྲེལ་བཤད་བྱས། _ དདེ་སྡེ་པ་བཅོ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་གཞུང་ཁྱགས་བྱེ་བྲག བཀོད་པའི་འཁེར་ཁེ་་ཞེས་བྱ་བ་རྩོམ་མ།ཁན ཡིནནོ ད 
སློབ་དཔེན་ཆེན་པེ་ ་དབྱིག་གཉིན་བཞུགས་པ་ཨན་ཆད་ན་སྡེ་པ་བཅོ བརྒྱད 
ཚང་ཙམ་དུ་ཨོད་ལ། . སྔོན་བསྟན པའེ་དགྲ་བྱང་བའི་དུས་ན་ཉམ་སྨད་དེ་སྫེ་པ་འགའ་ 


་ད་ 
་བོ་ཨ 


ཞིག་ ཉང་ཏུར ་ཨོད་པ་བར་ སྐབས་དེ རྣམས་མྱུ་རྩོད་ པའི་རྒྱ་ མཆཚན་དང་། སྟས་ 
དབང་གྲིས་ ནབ་པ་སྣ་ ཆོགས་ བྱང་ཧྟ། དག་འདུན་པལ་ཆེན་པ ་ལས། ཤར་གི་ 
རི་བོ་པདང་། ་ནུབ་ཀྱིརི་བོ་བདང། གངས་ རེར་གནས་པ་གསུམ་སྟོངས། 
ཐྲམས་ཅད་ཨོད་སྨྲ་ནས། འོད་སྲུང་པ་དང་། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བ་གཉིས་སྣོངས། 
གནས་བརྟན་པ་ལས། བཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དང་། མང་པོས་ བཀུར་བ་ལས། 
སྲུང་བ་པའི་སྡི་པ་སྟངས་ཏེ། ལྷག་མ་རྣམས་ནི་དང་བང་མོད་དེ། །དེ་ལ་ཉན་ 
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དཔལ་ཆེས་ཀྱི་གྲགས་པའི་འཁུངས་ཨུལ་ནེ། འི་ཡཱལ་ཡིན་པར་ཕྲི་ནང 
ཀུན་ལ་གྲགས བས་སྔོན་དས་དེ་ལ་རྒྱལ་དབང་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཟེར་བར་ཇེས་སོ། 
སྐྱ་འཁུངས་པའི་དས་ནི། རྒྱལ་པ ་སེང་གེ་ལྔ་པ་དང་། རྒྱལ་བོ་གསལ་བ 
སོགས་རྒྱལ་སྲིད་ལ་འཁོད་ནས་མེ་རིང་བའི་དྭས་ན་ཡིན་པར་མངོན་ལ། ཡབ་ 
བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱི་མུ་སྟེགས་ཀུན་ཧུ་རྒྱས་རེ་ ་རུ་ན ཱུ་ཞེས་བྱ་བཞི་བུར་སྐྱེ་བ་བརྙེས 
ཏེ། ཆུང་དུ་ནསབླེ་གྲེས་ཤཾན་ཏཱ་སྐྲིན་པས་བཟེའི་གནས་དང་། རིག་རྱེད་ཨན 
ལག་དང་བཅས་པ་དང་། སྨད་དཔྱད་དང་བརྡ་སྤྲེད་པ་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་གྱི་ 
གུབ་པའི་མཐའ་མ་ལུས་པ་ལ ཤ་ཧུ་སུང་ པས། ལོ་བྱང་དྲུག་གམ་བཅོ་་བརྒྱད་ 
ཅམ་གྲེས་མུ་སྟེགས་ མ་ཀ ཀ་ཀྲུབ་ མཐའ་ མས་ཅད་ལ་ཤིན་ ཧྭ་མཁས་པར་གྱར། བྲམ་ 


ཆེ་ རྣམས་ ཀྱེསྷ རྨབ ར་བསྟོད་པ 
རངབ་ འགའ་རེ་ གཅིགས་པས། 


བཉེས་རྣམས་ཤ རྣད་མ་འབྲད་པ་དང་། 


-3¦ 


(3? 


འི་སྐབས ཤིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ 
བསྟན་ 
སྔ་ས་ རྒས་ དང་ དམ་ པའི་ ཆེས་ ནི་དེ དེ ་ལས་ 
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༡།ཨ/ 


7 ཤཤུ་ ཧཱཾ 


གབ་མཐའ་ཞ ནོར་ བ བྲམས་ ཅད་ སུ ཕྱང་ལ། 
ལ་པ་ཡང་གིས་ཤིག་ཅེས་སློབ་དཔེན ལས་གནང་བ་ཐོབ་བོ། ། 


༡. 


ས་བསྐད་དོ། 


་ 


་རབ་དྭ་བང་ནས། སི 


 - ཤོག བྲམས་ཅད་ལས་རྣམ་པ ང་རྒྱལ ་བར་འཚལ་ཁོ། 


མོས་པ་སྐྱེས་ཏེ་ནང་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་ཆ་ཁྱགས་སུ་ 
'ུ་མཚན་དྲས་པ་ན 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྔགས་ 
།ད་ནས ཨུལ་དབུས་སུ་བྱོན་ཏེ། 
རྣོད གསུམ་ པ་མབའ ཞ་དག་ མཁས་ 


མ་པ་ཉན་པ་ན། སླབ་དཔན་དབང་ 
ཀོངས་པ པ་མ་ལོངས་པར་ཞགའ་ཞེག་ནོང་བར 


ཏྱོད་ནེ་ཕྱོགས་ཀྱེ་གླང་ 
ཚད་མ ཀུན་ 


་སྔགས་ཀྲི་རྡོ་ཇྔེ་ མཾ '་དཔེན་ལ ལས་ །་དབང་ བསྐར་བ་ཡང་ དྭག་ པར་མནོས་ཧེ། ལྷག་ 


༢) 


བ་ད ན ་འདེས་མ མཛད་ པ་ ཡིན་ གྲསུང་ ། 'དེ་ནས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐྲའི་གསང་ 
ཆིག་སློབ་པང་བཞྐེད་ནས། ཁོལ་བེའི་ཆ་ཁུགས་མྨུ་བརྫུས་ཧེ་ལྷོ ་བྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་ 


དྭ་བྱོན། མྱ་སྟེགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ལ་སུ་མཁས་དྲིས་པས།  གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མཁས་པ་འགྱན་གྱི་དོ ་མེད་བྲམ་ཟེ་གཞོན་ནུ་ངོལ་པ་ཡན་ཟེར། འདེ་ལ་ 
བོད་ན་གཉོན་ནུ་མ་ལེན་ཟེར་བ་ནི། ཀུ་མ་ང་ལ་ལ་ཞེས་པ་བསྱུར་མ་ཤེས་པའམ། 

ཨི་གེ་ནོང་བ་ལས་བསྒྱུང་བཞི་སྙེན་ནོ། _ །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞང་བོ ་ཨིན་ཟེར 
ནའང་རྒྱ་གར་ན་ཡེ་མ་གྲགས། གྲུབ་མཐའི་གསང་ཆེག་ བཀུ བའི་ཆ བྲམ་ 


ཟེའི་ཆུང་མའི་རང་པའེ་སྲིན་མཛུབ་ལ་ཐག་གྭ་བཏགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁོ རྒྱས་ འཆད་་ 
པ་ཨང་རྒྱ་གར་པ་ལ་མ་གྲགས་ཤིང་། བདེན་བདེན་ཡང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་གོ །དེར་ 
གཉོན་ན་རོལ་པ་དེ་རྒྱལ་པོ་ལས་མངའ་ཐང་ཆེན་པེ ་ཐོབ་སྟེ།  འབྲས་ས་ཁུའི་ཞིང་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས པ་དང་། བ་ལངར་དང་མ་ཧེ་མང་བོ་དང་ལྡན་པ། - ན་ཐོ་ཝ་ 
བྒ་དང་། བྲན་མེ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། ཞེ ་ཤས་ འཚོ་བ་མང་པེ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ 
པས། སློབ་དཔོན་གྲིས་ཀྱང་དེར་ཕྱི་ནང་གི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་བྲན་ཕོ ་ལྔ་བཅུ་བྲན་ 
མོ ་ལྔ་བཅུའི་ལས་སློབ་དཔེན་གཅིག་པུས་གྲུབ་པ་ན། གཞིེན་ན་རོལ་པ་ཆུང་མང་ 
བཅས་པ་ཤིན་ཧུ་དགའེ། །།ྱེད་ཅི་འདོད་ཟེང་བ་ལས། གྲུབ་མཐའ་ཉན་པར་ 
འཚལ་ལོ ་བྱས་པས། གཞིན་ན་རེལ་པ་སློབ་མ་ལ་རེག་པ་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཉན། 
གསང་ཆི་དངྱ་ཆུང་མ་མ་གཏོགས་གཞན་ཡ་མི་སྟནཔ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པ་ནམས་ 


ལས་ཀྱི་བྱ་བས་དེའི་བྱ་དང་ཆུང་མ་མགུ་བར་བྱས ཧེ། དེ་རྣམས་ལ་དྲིས་པས་ 
ཤེས་སོ།  །དེར གྱུབ་མ མཐའི ནི་གནད་བཆ ཐམས་ཅད་ ༈་ཤེས། ཇི་ལྟང་འགོག་པའི་ཚུལ་ 
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རིག་ཐ་ག ང་ད་ེས་པ་ད ང་ཡོན་རྣམས་ཡོངས་སུ་བརྩིས་ཏེ། བྲམ་ཟེ་ནོར་ལ་སྲེད་ 


པས་ཡོན་མ་བྱིན་ན་ཉེས་པར་འགྱར་ངེ་སྙམ་ནས། དེ་ཉིད་ཏིས་བྱིན་པའི་ལག་བི་ 
གླ་དངུལ་པ་རྔ་ལྔ་བརྒྱ་ཞིག་ཨད་པ པ་དང་། ་ ཕྱོགས་དེ་ན་གནས་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཞིག་ 
ལས ཀང་གསེར་གི་དོང་ཅོ་བདན་སྟོང་བླངས། གསེར་རྣམས་གཞྲེན་ན་རོལཔ་ལ་ 
དྱིན། དངུལ་ཤྱིས་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ལ་སྟོན་མེ ་ཆེར་བྱས་ཧེ། དེའི་ནབ་མེ་ ཉིད་དྲཾཊ 
ནས་བྱེན་ནྡཾ། །དེར་ཀྭ་ ཀཱ་ཀ་ག་ཧ་ ཞྲེས་བྱ་བའི་ཚོང་ ་འདུས་ ཆེན་པ ཕ་པང་དང་བཅས་ 
པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ཐེལ་པོ་དྲུཿམ་རི་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པའི་སང་གྒོ་ཡིག་བཏབ་ 
ཏེ་རྩོད་པར་འདོད་པ་སུ་ཡོད་བྱས་པས། གཟེགས ་ཟེན་གྱི་གྲུབ མཐྲའ་འཇིཾན་པ་བྲམ་ 


འདུས་ནསྣ་ཟ་བ བྲསུམ་ད་བརླད པས། རེམ་གྲང ལྔ་བཀྐྱ་པ་ཐྲམས་ཅད་སུན་ཕྱང་ 

ཇཱེ་སངས ་རྒྱས་ ཀི ་བསྟན་པ་ལ་བཅུག །ཧྱལ་ པོས་ དབང་ བསྒྱུང་ཧེ། ` དེ་དག་གི་ 
ནང་ནྭ་བམ་ཟེ་ལོངས་ སྤྱད དང་ལྡན་པ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གྱིས་ནང་པའི་ཆེས་གཞྲི་རེ་རེ་འཛུཊ་ 
སུ་བཅུག །གཏམ་དེ་གཞན་ན་རེལ་པས་ཐོསནས་ཤིན་ཧྭ་ཁྲེས་ཏེ། ངང་ཉིད་ 
བྲམ་ཟེ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་རྩོད པང་འཇཾས། གལ་ཏེ་ཁེ ་བྱཾ་ཧལ་ན ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 
པ་སེད་ཅིག །གལ་ཧེ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ རྒྱལ་ན ང་སེད་ཅིག ཅེས་རྒྱལ་བེ་ལ་བསྙས་ 
པ་ལས། སླེབ་དབེན་གྱིས་གལ་ཧེ་བཞེན ་ན་རེལ པ་རྒྱལ་ན་བདག་མུ་སྟེགས་ལ་ 
་འཇུག་གམ། བསོད་དམ། བརྡེག་གམ་འཆེང་བ་ནི་ཧྒྱལ་པེ ་ཉིད་ ཀིས་ཤིས་སོ། ད 
གལ་ཧེ་ ་བདག་རྒྱལ་བར „་གྱང་ན་གཞེན་ན་རོལ་ པ བསོད་དུ་མི་ འཚལ་ཧེ། འེན ་ཀང་ 
འདི་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་གཞུག་པར་བྱའེ་བསུང་། དང་བསྟན པ་དཔང་ 
་དྭ་བཙུགས་ནས་བརྩད་པས། གཞེན་ན་རེལ་པའི་བུན མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་བཅའ་ལྔ་ 
་བརྒྱ ཡོད ་པ་ཐྲམས་ཅད ་རེ་དེ་ནམ རིག་པའི་རྣམ་གྲངས་ངགྒྱ་བཅྒས་སུན་ཕྱུང་། དེར་ 
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གཞེན་ན རེལ་པས ཀང་ནང་པ མཆོད་པར བྲས ཤིང ། པྲམ ཟེ ལྔ བྒར་པེ་་དེ་རྣམས 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་བསྟན པ་བ་ན་རགས་པར་ཤས་ནས་སངས་རླས་ཀྱ་བརྟན་པར་རབཏྭ 
བྱྱང་ང་། །གཞན་ཡང་གཅར་བུ་པ་ར་བུ་དྲ་ཧ་དང་། སྤྱེད་པ་བ་བྷྲི་ཀཾ་ར་གྲྭ་ཧྭ་ 
དང་། བྲམ་ཟེ་ཀུ་མ་ར་ནན་དང་། མུ་སྟགས་ཀྱི་རྩད་པའ ཁཏུ་མཆག་ཀ་ཌ་དཱ་ 
རོོ་རུ་སེགས་དང་། འབེགས་བྱེད་ཀྱི་རི་བོའི་ཁངས་ན་གནས་པའི་གེལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང སུན་ཕྱང༤ ཏོ་། །སྤང ཡང དྲ་བ་ལེའི ཡུལ དཾ བྱེན ནས། མའ འདི་ན་ 
རྩོད་པར་ནུས་བམུ་རྙིག་ཨོད་ཅེས་དྲིལ་བསྒྲགས་པས། མུ་སྟེགས་པ ཕལ་ཆེང་ཞྙིག་ 
སྲ་ས། །ཞགན་ཞིག་བས་ཅེད་པར་མ ཀས་པང ཁས་བངས ཧེ། ཡུལ དང་སྔོན་ 


པར་ཤོཊ་པ་ན། སི་ག་ར་ན་རེ། གལ་ཧེ་ངེད་རྒལ ན་ཏྱེད་རྣམས་གངྒྷ ལ་མཆོ་་ངམ། 


"༨ 


མུ་སྟེགས་ལ་འཇུག་གདམ་ང་གྱིས།  ཅི་སྟེ་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་ན་ཁེ་བ་ཅག་གྒལ་་ 


མཆོངས་ཏེ་འཆི་བང་བྱེད་དོ། །ཞེས་ཟེང་ནས་བརྩད་པས། ཆོས་ཀི་གྲགས་ 
པས་སཾ་ག་རྭ་གཱ་ཙརྱ་ཡང ནས་ཨང་དུ་ཕམ་པང་ པྱས ས་ཧེ། མཐང་ཅང་མེ་སྨྲ་བའི་ 
གནས ལ་བཀོད། །དེ་ནས་ས་ག་ར་ཨཱ་ཙ་དྲ་གངྷ་ལ་ འཆྭཾ་ བར་རོམ་པ་མླབ་དཔེན་ 


གྱིས་བཟློག་ཀྱང་མ་ཉན ་ཧ། ཁེ རང་གི་སློབ་མབྷོ་ཌཱ་ཨཱ་ཙ་ད ལ་ཏྱོད་ཀྱེས་རྩོད་ 
163 


་བྲེགས་འདི་ལས་རྒྱལ་ཤར་གྱིས་ཤཾག 
ནས་འདི་རྣམས་དང་འབཐབ་པར་བྱའེ་ 

| བ་མ་ཀུན་ཧུ་རྒྱ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཁ 

ལ་བྱཅཧུད། ལྷག་མ་རྣམས་ 
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རྟེག་གེ་ལ་མཁས་ཤིང་། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་ལ། 


་! དེ་དག 
ན 


ཀྱ 


དེ་དག་ 
རིག་པས་བདུལ་ཏེ་སངས རྱས་པཝ་ཐཀོད། 

དང་། ང་པའི་ཆེས་གྲཞི་ལྔ་བ 
སྙན་པའི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་ ཐམས་ཅད་ཁུབ བོ། 
མ་ མ་ཧ ་གའི་ ནགས་ཆུ སྱ་ ཡུན 


བཅོམ་པ བརླཔ།་ ཏུ་ནང 


= -- ༡༠༤ ༦ 


སར 


།མྲ་གལ་ཨང་རུང་། 
ཞེ་ཟེར་ནས་ག ངི ལ་ 
་པ་ཁས་འཆེ་བ་མང་ 


བྲག་རིང་ཐར་བྲེས་སོ།། 


བཅོམ་བླརླག་ཧུ ་བྲམ་ 


མངའ་ཐང་དང་ལེངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་ཤིན་ཏུ་ 
ས་ཅན་མ་ནདང ཁུབ་ཞཇུག་ལ་ སོགས་པ པ་ངང་ ཏཱ ཆུས 


པ་ཞེས་བྱབ་ཨོད་དེ། གྲོང་འབྱམ་ཕྲག་སུམ་ཅུ ལ་དབང་བསྒུར་བ བ་ལོངས་སྤྱད་ཀྱི་ཁུད་ ་ 
པར་ནི་ཟྷ་དང་མཚུངས་སོ། །ཉེས་གགས་པ་ཞིག་ཨད་པའི་སར་ཚྫོངས་རྒྱ་ཞིང་ 
གཤེགས་པ་ལས་མཐངར་གྱིས་རལ་པེ་འི་ཕོ་བང་ དྭ་བྱོན་པ པ་ན་ཀུལ བོས་སུ་ཡིན་དྲིས་*་ 
པས། ཤེས་རབ་ཅན་ནི་ཐོགས་ཀྱི་གླང་བོ་སྟེ། ཙཾ ཅྷུག མི་བ ད་པ་རྣམ་ 
པར་དག །སྙད་དངགས་དཔའ་བེ ལས བྱང་སྡེབ ་སྦྱོར་མཁས ! -།ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
པར་རྒལ་བ་ང་མེན་སུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ན། ཆོས་ཀྱི་གྭགས་པ་ཡིན་ནམ་ 
དྲིས་པས། ` འཇིག་ཧེན་ན་དེ་ལྟང་འདོགས་གྲསུང་། ` རྒྱལ་བོས་ཀྱང་གཙུག་ 
ལག་ཁང་མང་ད་བཞེངས་ཤིང་དེར་ཆོས་ཀྱི་གགས་བ་བཞགས། ཚུད་མྲ་མི་བཏན་ 
བསྟན་བཅོས་ཀུང་བཅམས་ནས། ་  གལ་ ཧེ་ཆེས་ ཀྱི གགས 
མ་ནུབ་པ་ན། ` ། 


གདོད་ལངས། །ཞེས་ ས་ཆད་ད རྗད 
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ཕྲག་རྙེད་བྱང་ཞིང་། ཆེས གྲཞི་ཡང་ལྔ་བྱན་ཙམ་བཙུགས་པོ། །དེ་ནས མཐའ: 
ཁོ་ི་ཡལ་ག་་ར་ཐརབོན་ནས། དེར་ཡང་བམ་ཆེངྱབ་སེགསཟེདམངབོ་ 
སངས་ཧས་ ཀྱེ བསྟན་པ པ་ལ་བྱང་ག་ གི་ཧཾ་པྲ་ར རི་ཞེས་བྱ་བའི་ལྷ་།ཁང ་བཞེངས།་ ་འུལ་ 
དེང་མུ་སྟེགས་ཤིན་ཧུ་མང་བ་ཁས་། = ༩ དོ 'ས་ཀྱིས་སློབ་དབོན་གྱི་གྲུང་།བང་ལ་མེ་ 
བཏ་སྟེ་ཐོགས་ཐམས་ཅད་མེས་ཆེག་པར གྱང་བ་ན། ་ལྷག་བའི་ལྷ་དང་གསང་སྔགས་ 
ཇེང སུ་དྲན་པས་ ་ནམ་མཁའི་ལམ་ཁ་ བགྲོད་ནས་ཊ ཕྱོགས་དེ་ནས་དཔག་ཚད་གཅིག་ཙཐམཿ་ 
གྱིས སཿ ཡུལ་ ་དེ་ ཏིད་། ཀེ རྒྱལ་ བཾ པོའི་ཐོ་ ཕྲོ་དང་དང་ཉེ་བར ཿ 'ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ 
བ་ཐོབ ཅུའི་བསྟོད་པར་གྲགས་པར ་ཞདི་ 
་མ།ཁའ་ལ་གཤིགས།་ 
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་* སཡག། » 


པ་ཡང་གཏུམ་གྱུད་ཞི་ལ་བཏེན་པར་མངོན་ནོ དེའི་ཆེ་སཾ་ག ངྭ་ཨཱ་ཙརྱ་སླང་ཡང་ 


སྐྱེ་བ་བླངས་ཐ་དེ་ཉིད་སྔ་མ་ལས་ཀྱང་ཆེང -ཤིན་ ཤིན་ཏུ་བླི་རྣེ་ཞིང་། རྩོད་པ་ལ་མཁས་ 
པ། - ཁུམ་པའེ་ སྟེང་ད་ལྷས་ཝུས་ ཇྫོགས་པང་སྟོན་པ་ཞཾག་བྱང་སྟེ། ལོ་བཅོ་ 
ལྔའམ ་བཅུ་དུག་ལོན་ པ་ན། དཔལ ་ཆོས་ཀི་གགས་པ་ལྭ་རོད་པར་འདོད་དེ། ལ་ 

ˆ 
རྭ་ཌ་སུང་འོངས་ ་ནས་ ཧྱལ་པོ་མ་ཧྭ་སརྗི་ལ་བསྙོས་ཤིང་ཕྱེབྲམས་ཅད་ད་དྲེལ་བསྒྲགས། 


༡༩ 


པ་ 
ངེར་སློབ་ན་པོན་ལྷེ ་ཕྱོགས་ནས་ན སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བྲམ་ 

དང་ཤ་ རྒྱལ་པེ་ལ་སོགས་པ པ་སྐྱེ་བོ་དཔག་དུ་མེད་པ་ཡང་འདས། སྔོན་བཞེན་ 
བསྟན་པ་དབང་དྭ་བཙུགས་ནས་བརྩད་པ་ལས་ ཤིན་ ཧཱ་ཚར བཅད་དེ། མཡང་སྔོན་ངཞིན 
བཟློག་ཀྱ# ༤་གླདང་ མཆོངས་ནས་ཤིའོ། ་།དེར་ཡང་བྲམ་ཟེ་མང་པོ་དག་ཆང་གི་གུབ 
མཐའ་མུན་ ཐྱང་ བར་རིགས་པར་མཐོང་ནས་མང་པོ་ཞིག་རབདུ་བྱང་། མང་པོ་ 
ནིག་དགེ་བྙེན་བུས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཁ་ཆེའི་ཨུལ་ནྲ་བམ་ཟེ་བེ་དཱ་ སྙིང་ཞེས་བ་བ་ 
དང་༈ང་ ཆ༢་བེ་ ལྤེ དྭ ་ཀ་ར ་ཞེས་བྱ ་བ་དང་། དྲེ་ཝ་སྙིདྷ་ཞེས་བྱ་བ་སྟི་བྲམ་ཟེའི་ 
སླེབ་དབོན་ཆེན་པོ་གསུམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དྲུང་ད་འོངས་ནས་དྲང་པོའི་་་ 
སེམས་ཀླིས་གྲུབ་མཐུའ་ལ་བརྒལ་བརྟག་ཆ ང་དྭ་བྱས་པས། ཆེསཀྱི་གྲགས་པས་ 


ཀྲང་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་བསྟན། ` དེ་དག་ནང་པ་ལ་ཤིན་དཱ་དད་དེེསྐབས་ཞགྲེ་དང་ 

བསླབ: བའི། །གནས་ ལྔ་ན རྣམས་ བླངས། ' གྲུབ་མཐའ་ཨང་ཉན། ཏུད་པར་ ཆད མ་ཝེ 
བདུན་ཉན་ཿ པས་ཤིན་ཏཱ་མཁས་པར་གྱུང་ནས ༈། བྱང་ཧྱོགས་ཁ་ཆེའི་ཨུལ 

ནས་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྟེབ ལ་ཞི དང་བར་བྱས། བང་པས་ཤྷཱ་ 


ཡུན་རིང ་དྭ། གནས་ བཅས་པར་གྲགས་ས །སླང་ཨང་ ལྷོ ཕྱོགས་ཀྱ ཀྐྱ་རྒྱུད་ = 
སྭཱ ཐཱ་བསན་བ་ པ་མ་ ཨ་དང བདང་ཉམས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནུ་བསྟན་པའི་༠༠༠༠ 
ན་བྱེརྙ་བ 
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དཔར 
བང་ཞགང་ཁ། རམ ལྐ གག གས་ པ་ ནཾ ཕམ (ཐར་ཧུས་པ་ད 


ད 
བསྟན་པ་ལཁ་བཅུབ། ཌྷ ་ཤོགས་ ཀི་ ཉེད ་དྭ་བྲམ ་ཟེ་དགེ་བསྙེན་གྱེ་སྤྱོད་པ་ 
གནས་པ་སངས་ རྒྱས ཀེ་ བསྟན་པ ལ མཆོད་ པ་བྱེད་པ་ ༤་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། དེས་ 
བཞེངས་པའི་ལྷ་ཁང ་ནེ་ད་ལྟ ཡྔང་ཿ ཤོད་དོ། །དེ་ནས་ . 

གཙུག་ལག་ཁང བཞེངས་ཤིང་སྐྱེ་བ མང་པེ་ ་ཆོས་ལ་བཀོད་ནས་སྐུ་འདས། ཚངས་ 


པ་མཚུངས་པར་སྦྱོད་པ་རྣམས་ཀེས་གདང་དང བྲོད་ད་ཞུགས་ལ་བཞེན པས་མེ་ཧོག་་ 
གི་ཆང་ཆེན་བོ་བབས་ཤིང་། ཤོགས ཐམས་ཅད་དྲི་བཟང་དང་རོལ་མོས་ཁབ་པ་ 
ཞག་བདུན་གྱི་བང་དུ་བྱང་ངོ་། །གདུང་ཐམས་ཅད་འཆེང་བྱ་འདྲ་བའེ་རྡོའི་གེང་བུ་ 
གཅིག་ དྭ ་འདྲིལ་བ་ལས་རུས་པའི་རྣམ་པ་ཨེ་མེད་དེ། དྭ་ལྟ་ཡང་དུས་སྟོན་གྲི་ 
མཆོད་པ བྱད་དེ། མླ ་དཔན་འདི་དང་བད་ཀྱེ་རྒྱལ་པེ སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ ་དུས་ 
མཉམ་མེ་་ཞེས་གྲགས་པ་བཞིན་དོན་ལའང་གནས་པར་མངོན་ནོ། །འདེང་བོད་ཀྱ 
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ལེ རྒྱས་ལྟར་ན། ཐེ་བདསྡ་རམ་པཞ་ེ 
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འགའ་ཨོད་ན་གོས་དཀར་པོ་བགོས། བཞྲེང་པ་སྣམ་གྱིས་བཀང་སྲེ་མོག་ཀི་བྱགས 
པ་ལག་ཧུ་བཏད། ཅུང་ཟད་ཅིག་ཕོའམ་གོས་ན་གསོད་དེ་་བྱས་ནས་རལ་གྲིབྲོགས 
པ་ཕྱི་བཤིན་དྭ་འབྲང་བས་ཕེ བྲང་ལ་སྐོང་བ་བྱེད་དྭ་བཅུག་ལ། ཕོ་ཧྲང་གི་མཐའ 
ཀུན་ན་གླུ་དང་རེལ མེ ་མཁན་རྩེ་བ་རྡེག་ཅིག་གསུང་ནས་དེ་བཞིན་དྭ་བྱས་ནས་མཐང 

དྲིས་པ་ན མི དེས་གླུ་གང་དང་རེལ་མེ་སོགས་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཤེས་ཧེ། དེ་ལ 
བསྒྲམས་མས་སེ་ཟེང་ནའང་། ཉང་མང་བ་ཀང བའ་སྟོད་བསྐྱང་ལ། །ཞེས 
སོགས་ཕྤོད འཇུག གི་ཆིག ལ་བརྟེན་ནས་བདེན་བདེན་མང་སྨྲས་པ་འདྲ་ལ། སྡེ 
བཏུན་ནི་རང་ཤྭི་བླ་གྲཾས་གོམས་པའི་ཕྱིར་དང་། སློབ་མ་དག་གི་ངོར་གནས་གཙུག་ 
ལག་ཁང་དུ་བརྩམས་པ་ཡན་གྱིས། རྒྱལ པེའི་འཕྲིན་ཡིག་རྣམས་ཡིག་མཁན་ 
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གྱིས་འདྲི་བ་བཞིན་དུ་ཕེ་བྲང་གི་ཕྱེགས་གཅིག་དྭ་བརྩམས་པ་ག་ལ་ཡིན། བླེ་ཤིན་ 
ཧུ ་གསལ་བས་རྒོལ་བ་བཅུ་ཙམ་། ལ་དྭས་ གཅིག་དུ་ ལན་ཐེབས་པར་གྲགས་པལས། 
གཉིང་ དན་ ་བསམ་པའེ་ 5 ཆེ གཞན་ མེ ་རིག་ ནྲ ་བླ རུལ ་བོ ་རྣམས་ད ང་ཁྱད་པང་མེད་པར་་ 
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འགྱར་ རེ། །གཉན་ཡང་གདམ་དེ་ཤིན ན་དུ་མ་འབད་པར་མངན་ལ། སྡཾི་བདན་བརྣོམས 
` ཟིན་བ་ནེ བཾ ཏྭ་རྣམས ཁ་བྲིམས་པས། ཕལ་ཆང་གྱེས་མ་ཤེས། འགའ 
ཞིག་གིས་ ཤེས་ ནའང་ཕུག་དོག་གི་དབང་གིས་མི་ལེགས་སེ་བྱས་ནས་ཁིའི་མཇུག་མ 
ལ་བཏགས་པས། ཁི་ནི་ལམ་སྲང་ཀུན་དུ་རྒྱུ་བ་བཞིན་དུ་ངའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་ 
༩ ཟེ གར ༦ བུགས ཆ་ ༧༤ + ༡༤༈ ༡༤ ” /༩༩ད ༤ ° ༨ དོ ༡2༢ ° 1 -- ༠༠༨ = 
ཕྱོགས་ཀུན་ཧུ་རྒྱས་པར་འགྱར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤཾང་། གཞུང་གི་མགེང། 
སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཕལ་ལ་ཆགས་ཤིང་སེོགས་བློཀ་གཅིག་བཅུག་པ་དང་། ཕྱིས་སློབ་ 
དཔེན་རྩ་དབང་བློ་དང་། ཤཱཀྱ་བློ་ལ་སྡེ་བདུན་ལེགས་པར་བཤད་དེ་རང་འགྲེལ 
གྱི་འགྲེས་ལྷ་དབང་བླེ་ལ་རྩོམས་པང་བསྒལ། ལན་ཅེག་བརྩམས་ཏེ་གཟིགས་ཕྱལ 
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བསྭ་ཆུས་བཀས། མང་བམས་པ་མེས་བྲམགས། སླད་ཡང་བརྩམས་ཏེ། པལ་ 


གྭ རས་ནག མ་བབདཞདག། ཆིག་ 
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སཔ་པའེ་ཆིགས་བཅད བྱངག་གེ །ཞེས་གགས། ཅིག ཉྷ དབང་བློའི་སློབ 
ཤཱཀ མེན་ཧེ། དེས་འགྲེལ་བཤད་བྱས་སོ་ཞེས་ཟེང བ་ལྷང་འབྲད་ཅིང་། དེའི 
སློབ་མ་འོད་ཀྱི་བློ ཡིན་ཟེར་རེ། །ཁ་ཅིག་ཇ་མཱ་རི་ཆོས་གྲགས ཏི་དངོས་རླབ་ཡིན་ 
ཆེང་བ་དང་། ཧྱན་མ།བན་པེ་དངོས སློབ་ཡན་པང་འདོད་པ་དང་། སྤྱང ཁའུང་ 
ངས་པར་འདོད་པ་སོགས དུས མེ་འགིག་པའི་ཅལ་ཅོལ་ཡིན་ཞིང་། ཡང་ཆོས་ 


བརྡང་བའི་གྲེལ་མེད་ཅིང་ ཅེང་བྱ་པ་མདང་ཅན་ 

དུ རྨལ་མད | བ། རྭ་བུཔ་མདང་ཅ ན་བྱ བབྱུང་ནས་སྱ་ཕམ་པ་མདུ༤ 
འདེས་ མོང་ ་ཟང་ནར། ཡ་་མསཚིི  ོ = ཌག་` ༩ 

ས་གསོད་དེ་ ཟེར་ནས རྩོད་དུ་བྱང་བ་ལ། ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མ་བརྩད་པར་རྷ 
དབང་བློས་ཕམ་པར་བྱས་ཟེང་ཨང་གཅེར་བུ་པ་རང་གི་གྲུབ་མཐའ་དང་འགལ་བའི་་་ 

སྤོད པས་གྒིལ་བ་འཇོམས་པར་འདོད་པ་འཾོསམ ཡིན་ཞིང་། མ།བས་པ་ཁ་ཨེ་མ་ 
་་བནིགཏམ་ཧམ་རུད་ཀ བརྗེད པས་ཕེངས་ཏེ་སྨྲས་པ་ལནཾ་སྙིང་པེ ་མེད་དེ། ། 
- ~~ "` ལོ པམ ? ྐ 
དེ་ལྟང་ན་རྒྱན་དྲུག་པེ ད་དག་ལས བྲེགས་མེད། ཕྱོགས་གླང་གསུམ་ 
དེ་ལྟར་ནྭ་གུན་དྲུག་པི་ དེ ག་ལས། ཀླུ་སྒྲབ། ཐེགས་མེད། ཕྱོགས་གླང་གསུམ 
ནི་གཞུང་བྱེད་པ པེ ཡིན་ལ། འཕགས་པ་རྩ། དབིག་གཉེན། ཆོས་ཀྱི་གྲགས 
པ* མཾ ཉེ་འ ལ་དེ ༤. ~ བབ ངོ < ,. ~< ༧ © 

གྲས ཤ ༢བལ ཕྱད ཨན ! །ད རྣམས ར་ས ༨ ཧས སྐབས ལ་ལྷས་དཧ། བརྟན་ 
པ་གསལ པར་བྱེད་པའི མཛད་པ་མཿམ་པས་རྒན ཟེ་བདེ 

གསལ པར་བྱེད་པའེ མཛད་པ་མཿ  ས་ཚུནརུག་ཅན ས་ཁུགས་སི །དྲམ་ཆེ་བདེ་ 
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དུ་བཤད་ཅང་། ད་ཉིད་ནྭ་ཟླ་གསང་བྲག་ལའི་རྱྱད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་པ་བྲེབ་པ 
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ཡན་ཞས་གྲགས ས། །སླབ་ད ན་ལ་ལ་ཧ་བྡང་ན། ན་ལའི་པ་ཏི་ཧ་ཞཾ 
ཉ་ལ། ནམ་པར་སྣང་མཛད་སྒྱུ་འཕྲུཡ་དྲ་ངའི་རྒྱད་ལ་བརྟེན་ཧེ་འཕགས་པ་འཇར 


པར་བྱེད་སེགས་མཚན་དེ རྣམས་ཀྱི་སྒྲ ཐབས་དྲིས་པས། འདེ་དབ། ་ཡུལ་ན 
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མད་པས་ཁེ ་བོས་ནིམི་ཤེས་ཧེ། དེའི་དན་ད་འདེད པའི་རྷ་སྒྲབས་ཤཾག་གསུང༔ 
པས། དེས་འཕཊ་པ་འཇམ་དཔལ་རྩེ་གཅིག་ན་བསྒྲབས་པ་ན། ལོ་ཉི་ཤ་ཅམ་ན 
ཞལ་གཟིགས་ཏེ་རུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐུན་མེང་གི་དངོས་གྲུབ་འགའ རེའངཐྲེང་ 
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ནས། ཨུ་རྒྱན་གྱི་གནས་ཆོས་ཀྱེ་མཛོད་ནས་གཤེིན་ཇྫི་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྤྱན་དྲོངས་ ཤིག 
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ཅེས་ལུང་བསྟན་པའང་བྱུང་བས། །མུ་རྒྱན་དུ་བྱོན་པ་ནཿ ཆུ་སྟེགས་ཀྩྱི་རྣལ་འབྱེར་པ 
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= ,~ ༣༠ ར་ཞེ" པི ༨ 
པས། རྡོ་ཇྗེ་ངེ་ཁངས་མས་ཞལ་མངོན སུམ་དུ་བསྟན་ཧེ། གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དཀྱེལ 
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དེ་གནང་ངོ་། ཞེས ཟེརབ ལ། ལྷག པའི་ལྷ་ལ་གསེལ བ་བབ་པས། དེ་བཞིན་ 


༢༨ - ` ༤ [ཧེ =) - ༡7༢ -- ¬ 2... = ¬ * 27 འེ་ ་ ༢ ༤ = ༡-: 
གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་གཤིན་རྗེ་གཤད་ནག་པེའི་རྒྱད་དང་། 
སྔོམས་གསུམ་པ་དང་། རྟཾག་པ་བདུན་པ་དང་། གཞན་ཡང་གཟུངས་དང་རྒྱུ 
རྟོག་པའེ་རིམ་པ་ཐེར་བྱ་པ་མང་བོ་དང་བཅས་པ་ཐུགས་སྲུ་ཆུད། འཛམ་ 
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་ གདད་ཞང། ནང་པ་ ལ་ཞུགས ེ་འ འཇམ དྭ་བ 
གོང ཁྱེང་ཧསྟེན་པུ་རར་མུ་སྟེགསཀྱི་སྔགས་མཁན་ཀི་ ཞིག་ག ཤིན 
་འཁེར ཅིག་བསྐོར་བས་བརླག་པདང་། ཤར་ཕྱེགས་ ལ་དེའི 


° 
པ་ག་ལ་ཞེས་བྱ་བར་ཀླུ་བི་ཀྲི ཌ ཞེས་ བྱ་བ ནང་ང པ་ལ་ ཤིན་ དཱ ་གནོད་ པ་ཅིག་ཡོད་ པའང་ 
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མང་པོ་ཚར་བཅད། མི་མ ལ་ཡིན གདག ག་པ་ཅན་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བདུལ་ཏེ གཅོ་བོ་མངོན 
་སྤྱད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྲིས་འགྲེ་དོན མཛད། མཐུར་འཇའ་ལྱས་སུ་གཤེགས། དེའི 


བོན་གྱི་གསུང་ངག་ཡི་གེར་བཀོད་པས་གཤིན་རྗེ་*་*་ 
ཏྲེ་རྣམ 


༤༽ 


་རྣམ་གྲེལ་སོགས་ལི་ལ་བཛ་ཆེན་པེས་མཛད་པར་ 

རེ 
ཐེད་དེ། །ལ་ཀྤ་བདང་། ་ལི་ ཡཱི་འྲ་པ་ངི་རང རོ 
བྱད་ད། -།ལ་ཡླ་བདང་། ལ་ལེ་ཧཱ་བྲཛ་དང་། ཨཉཱ་བྷཱ་ཧེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོ 


འཕྲུལ་འགྲན་པའི ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ལུ་ཝྤ པ་དང་ལུ་ལི་ཧ་བ ཛ་གཉིས་ 
ཀ་གྲུབ་པ ཐྲེབ་པའི་ཕྱིས་ཤེག་ན། ནུབ ཕྱོགས་ཨུ་རྱྱན་གྱི་ཨུལདྭ་གཤེགས་པ་ལས། 


རི་མ་རུ་ནཱཱ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་བགྲོད་དཀའ་ བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལས། སློབ་དཔོན་གཉིས་ 
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བགྲེས་ཧེ། བ པ་ ཅག་ གཉིས་ ལས་མུའི་ ཛུ འཕྲ་ལ་ 'གྱིས་ བགྲོད་ པར དྲ་བ་ཞེས་པ་ལས། 
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ལག་པ་གཉིས་གཉིས་ཀིས་བ་མཉེ བྱད དགོས་བས་གྱལ་བས་ལག་པ ་བཞི་སྤྲལ་ནས 
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བསྐྱ་མཉེ་བྱས་སེ། །སླེང་དབེན་གྱིས་ཞབས་བཞིི སྦྱལ་པས། རྒྱལ་པོས་ཕྱག་བརྒྱད། 
སློབ་དབེན་གྱིས་བརྒྱད་སྤྱལ་ པས། གུལ་ བྲེས་ བྱར དུག །མླ གྲོ ་དཔྲེན་ གིས་ སྦྱང་ 
དྲུག་སྤྱལ་པ་ན། རྒྱལ་པོས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གི་ལྷ་ལ་གེམས་པ་བརྟག་པས། དེ་ 
བས་ལྷག་པ་སྦྲལ་མ་ནུས་པར་ངེས་རེས་བསྐྱ་མཉེ་བྱས་སཾ། །དེ་ནས་རློཾང་དཔེན་ 


གྱིས་ཞབས་བརྒྱའི་བང་དུ་སྤྲ ལ་ནས་རྒྱལ་པོ ཞི་ང་རྒྱལ་བཅག་གི་ །ཕྱིས་རླཾ པྲོ པ་དཔོཿ 
ལ་ཝཱ་པ་དང་།  :; ལ་ཡི་ དྭ་ གཉི པ སླང་ ཤང་ ཤོགས་མྱུ མཔ་ བྱེན པའི་ ཆེོ། རྲི མྨུ་རུ་ 
༣ྣཀའི་དྲང་དྭ་ནུབ་ གཅིག་ྲང་བཏབ བོ། །པཱ་ཝཱ་པ་ན་རེ། རི་བེ་ཤིན་ཱ་ཆེ་ན་ 
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གཏམ་རྒྱད་ཀྱང་བས ལ་བརྡ་མ་་༤་ 


རྒྱུད་དུ། ཀ་མ་ལ་གོ་མི་ཞེས་བྱ་བ་ 


ང་སྟེ ` དེ་ཡང་རྷེ་་ཕྱོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
སུམ་པ་དང་། ཐེག་བཆེན པོ་ལ བསམ་པདཏན་པ་ཞིག་ 
མ་ལ་ག་༤ི་ཡིན དེ་ཡང་ ་མ་ཁ་གྲོ་པི་རྡེས།་སོན་ 
ག་ལཱ་ཨིན། དེ་ཡང་ཀ་མ་ལ་གོ་མི་དེས་སྔེན 
ལས་ཞའྲབྲས་མེ་ཤཾས་པའི་དས་ཞིག་གཙུག་ལག་ཁང་ 


རསས 
ཨོ 
ལ་འ 


༤ 


ཞིག་ གི་སྒོ་དྲུང་ ནས དྱངལ་ གྱི ་འདབ མ་ལ་ཡ  གྲི་བཱིས་ང པ་ཞིག་རྙེད་དེ། དེ་ཅི་དགར་ 
ཟླངས་ནས་ཨུལ་གྱི་གཟུཊ་ཆོང་མ་ཞགའ་ལ་དྱིན་རོ། །ཕྱས་དུས་དེར་རང་གེ སློབ་དཔོན་ 
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ནྣ 
འདིར་ཞངས་ནས་བྒོ ་འབྱེད་པ་ཡིན་གསུང་།  འོ་ ་ན་བདག་ཀུང་ཞཁྲིད་པར་ཞུ་ 
་ཞུས་པས། འཕབས་ པ་ལ་ ཞུས་ན ་ནས་ འང་ གི་ གསུང ། ནང་བར་ བ་ད ནཾ 
བྱུང་བ་ལ་དྲིས་ བཔས། སླེབ་ དཔེན་ ཅུང་ཟེད་ ཏྲེས་ ཧེ། བུ་ཁོད་ཀྲིས་ང་ཡ 


པ་ཅན་གྱི་ཕཾ ་ཉར་བྱས་སོ། _ །ཅི་ཡིན་དྲིས་པས། ཁོ བོས་འཕགས་པ་ལ་ཞུས་ 
པ་ན། ་ཁྱཾད་སྡིག་པ་ཅ ན་དེ ྟ་ བུའི་ ;་ལན་ ཁྱང་མ་ཤ འོང་ཞིག དེ་ནི་འ འཕགས་པ་ 


ཡིན་ཞེས་གསུང་ང་། ྐན་བར་ཁུད་ནི་ང་ ཧྭ ལང་འགྲེ ་བའི་སྐལ་བ་མེད 
ཞེས་གསུང་པས་སྨོན་རང་གིས་རྙེད་པའེ་དངུལ་གྲི འདབ་མ་ལ་ཡེ་གིར་ཟྲཾས བ་དེ --*-› 


ཡིན་པང་ཤེས། སྡིག་པའི་ལས་ལ་ཤིན་ཧུ་འཇིགས་ཤིང་སླག་ནས། ཞོ་་ན་ 
་ ཐང་དེས་ཀྱང་འཕགས་པ་ལ་ཞུས། སྤྱན་ངས་གཟིགས་ཀྱིས ཀུང་སྒྱུབ་པའི བྲབས་ 
ཟབ་མོ ་ཞིག་གནང་ནས། སློབ་དཔོན་དེས་ཀྱང་དགེ་བསྙེན་དེ་ལ་གནང་།  དེས་ 
ཀུང་ནགས་ཚལ་དབེན་པ་ཞིག་དྭ་རྩེ ་གཅིག་ དཱ་བསྒྲབས་པས། ལོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ 
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སོང་བ་ན་བྱ་རེག་ཞིག་གིས་འྲབྲས་ཆན ཆང་བ་ཅིག ཤིང་ཁང་ཆ་བ བར་འདོད་པ་ལས་ཀ་ 
ཆེ 


མ་ལ་གེ་མི འི་མདུན དྲན་ད་ དྭ་ལྷུངས། སྔར་ ལོ་བྱའ་གཉིས་སུ་མི་ཟས་ཆེར་མ་ཟོས་པས། 
ཙལ 
འབྲས་ཆ དེ་ཟ་བར་འདེད་དེ་ ས་པ་ན། ་འབྲབས་ཆེན་ལ་སྲིད་པའི་སེམས་ཤིན་ཧ་ 


པ་ལ་འཇས་ཀྱང་ཁ་ཆས་ཀྱི་སྲེད་པ་སྤངས ཧི་ཕྱིར་ ཕྱོགས་ནས་འདུག་གོ _ །བྱཾས་ 
ཀྱུ་རྟསས་འདུལ་བའེ་དན་ད་ཀླུའེ་ཨུལ་དའང་བྱོན། མེའི་ཡུལ་དུ་འགྲེ་བཞེ་དེན་ 
མང་ད་མཛད་ནས་མཐང་རི་པོ་ཧ་ལང་ཡང་བཞུད་དེ། །དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པནི་ 
དུས་སུ་བྱང་བའི་གཏམ་སྟེ་ཉི་ཤྭ་རྩ་དྲུག་པའོ། 


པཿ དེའི་ཞག་ཏུ་བྷི། ་ར་ཛ་ཞདས་པ་ན་མ་ལ་ཁྲེའི་རྒྱལ་བོ་ ་རྙིང་པའི་རྒྱད་ 
| ༤བའི་རིགས་ཤིག་ལ། རྒྱལ་པོ ་བྷཾབཾ་རེ་བྱུང་། 


༡ 


་བག བག་མང་བཏུང་བ་ ལས་གྱལ་པེ་ གོ ་བྲེ་་* 


:: 
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་ཡིན། རྒྱལ་བོ ་དེ་གཉིས་ཀར་གྲུབ་ཐྲེབ་ཛ་ལན་དྡ་རི་པ་དང་། 
་དཔོན་ནག་པཾ སྤྱོད པ་བས་བཏུལ་ནས་གྲུབ་པ་ཐྲོབ་པའི་ལེ་རྒྱས་གཞན་དྭ་ཤེས། 
ད་ཇི་པཾཿ 
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ཅིག་ག 
གྱི་བུ་གྒན པ་ལ་ གནས་ཚང་གཡར་བས། དེས་ཀུང་སྐྱེད་མོས་ཚར་དེང་བ 
ཅུང་ཟད་དང་བཅས་པས་བསྐྱལ། སྲེད་ཀེ པོ 
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པས། ངྷ་ནལ་འདྱོར་པ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ ཞིབ་ཡིན། དངེས་རང་སྱ་ཡིན 
དེས་ཐགས་མཁན་འདེ་ རྣམས་ཀྱིས ཕ་ ཞིབ ལགས་དེ། གས་འཁོགས་པར་གྱང་: 
སཔས་ སྐྱ བྲོ གཞན་ ལ་ སྟེན་ཡ མ་ཉན་ ན་ཏེ ་འདིར་ སྨས་པ་ ཞིག་ འགས། ཏེད་ཅག་རྣལ་ 


འབྱོར་པ་རྣམས་ནི་སེམས་རྒྱུད ཡོངས་སུ་དག་པ ཡིན་པས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རླེབ་་” 
པར་ཞུ་བྱས་པས། སླབ་དཔེན་གྱིས་3 ཀྱུང་དེ་སྐལ བ་དང་ལྡན པར་མཁྲེན་དེ། སྐད 
ཅིག་དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁར་སྦྱལ་ནས་དབང་པསྐང་ཞིང་། ཟབ་མོ་འི་དོན་གྱི་གདམས་ 


ཧ་བོམས པས གཾ ཞིག་སང་བ བའི་འབ།ུ། ཇྗེ་བཙུན་རྡོ རྗེ་རྟལ་འབྱེང་མ 
མངཾན་སུམ་དུ་བྱེན་ཧེ་ཕྱག་སྤྱི་བེང་བཞག་པ ཙམ་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བེ་མཆེག་གི་དངོས 

གྲབ་ཐོབ། འོན གྭ རེ ཞི སང་བའི ཚུལ་གྱིས གནས་པ་ལ། ནང་ཅིག་བུ་ 
ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ཁུམ་དྭ་འགྲེན་པེ་མང་པོ་ཀྱང་སྟེ་ཉིན་མེ་གམེངས་ནས་ཕ་ལ ཇས་སྙེལ་བ་མ་* 
བྱུང་། མུན་པྲོས་པ་ན་དྲན་ཏེ་གཡོག་ཐོ ་རིིག་གིས་ཟན་སྐྱེལ་དྭ་ཕྱིན་པས། སྐྱེད 
མོས་ཚལ་ན གླུ་དང རེལ་ལོའི གླ ཞི གགས། མཐང་བརྟགས པས་སྨྲིལ བུ་ཆུང 
ངུ་དེའི་ནང་ན་འདག་སྟེ། ཐཱ་་སེང་ནས་བརས་པས་གན་བོ་་ནི་ལྱས་ལ་འོད་འཕྲོ་ 
ཞིང་། འཁོར་རདང་ལྷ་མེ འི་ཆ་བྱད་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ཧྱིས་མཆོད་པ་ཕྱལ་ཞིང 
འདག །སྲོ་ཕྱེ་བ་ཙམ་ན་ཡལ་ཧེ་སོང་སྐད། དེ་ནས་གྲུབ་པ་ཐྲོབ་པར་ཤེས་ཏེ། 
དྲེས་ཀང་ཁས་མ་བླངས་པར་རྣལ་འབྱེར་པ་ཅེག གེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས པས། ཁུས 
ཉམ་སྟེབས་དང་ལྡན་པར་སེངཇངོ་ཟེང་ནས། སླར་ཡང་བྲ བྲགས་མཁན་ཤྱི་བྱ་བ་བྱེད་ 
ཅིང་གླུ་ཁེ་ན་ལེན་པ་ཞིག་བྱང་། བར་འདེང་ནག་པོ ་སྤྱོད་པ་དང་མཇལ་བའི་ཁོ་ 


གྱུས་ཡོད་དེ་གཞན་དྭ་ཤེས་པར་བྱ། ལན་ཅིག་ཡུལ་པ་རྣམས་དཀའ་ཟློག་མ་ལ་སོཊ་ 
པ་མ་མེོ་རྣ རྣམས ་མཆོད་ པའི་ཕྲི ར་ང་ སྤྱིས་ ངཱ ་ཕྲག་མང་བྲེ བོ་གསོད་པར་བརྩམས་པ་ལ། 

སློབ་དཔོན་དེས་ང་རྣམས་ལ་སྔགས་བཟླས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཅེ་སྤྱང་གི་གཟུགས་་*་ 
སུགྱར། མི་རྣམས་ཐེ་ཆོམ་སྐྱེས་ནས་ཕྱིང་ལྡོག་དཀའ་ཟློག་མའི་རྟེན་གྱི་སྟེང་དྭ་འགྱེལ་ 
བ་ལྟརང་བྱས་པས། དེ་ཉིད་གརུགས་དངོས་བསྟན་ཧེ། གྲུབ་ཐེབ་ཅི་བཞེད་ཟེར་བ་ 
ལ། སྲོག་གཅོད་པའི་མཆོད་པ་མ་ལེན་ཞིག་ཅེས་བཀའ་བསློས། ད་ལྟའི་བང་དྭ་ 


ཡང་དཀར་གསུམ་གྱིས་མཆོད པ་ཨིན།  དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་མང་བེ་བླངས་ཏེ་གང་ 
གཤིགས་ཆ་མེད་པར་བཞད་དོ། །དེ་ཇེས་གེ་བེ ཙརྡའི་པཚན་གྱི་སྤུན་ཟླང་ཀྱང བ། 


ནག་པ་ སྤྱོད་པའི་སླ་ཆེ་སྨད་ཀྱེ་དུས་སུ་བརུལ་ནས། ཧྒྱལ་པེ་དང་བླན་པེས་གྱབ 
པ་ཐེབ། དེ་ལྟར རེལ་བའི་ཟླ་བ་དེ་ནེ་ཙནྣའི་རེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐ་མང 
༡ བོ = ` ཉེ་བ * ༨༤ 2༤ ` © རེ་-༤ེ་ ༨།༢ ཏ་ལ ༡( ༤༡1 ང་།'ར། ° - ~ ༡༡ དད)" 
བྱང་ངཾ་། །དེ་ཕྱན་ཆད་ཙ དྲུདེ་རགས་ཀྱོ་རྒལ་ངརགས་མང་དྭ་མད་ཀྱང་རྒྱལ་སྲིད 
ཟིན་པ་མ་བྱྱང་སྟ་ པ་ག་ལ་དང་། ཨཾ ་ཌ་བྭ་ཤ་སོགས་ཤར་ཕྱ་གས་མུལ་ཚན་ལྔ་ 
„དྲི ་བླྲོང་འོ་=- སླ!" སེ" ༡ ལ་ར ༡" =÷ 

ན་རྐྱལ་རགས་དང་བླན་པ་དང་། བྲམ་ཟ་དང་། ང་དཔན་ཆན་པ ནམས 
སོ ་སེང་ཁྱིམ་དང་ཁྱིམ་ན་ཧལ་པེར་གྱར་དེ། ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བའི་རྒལ་པེ་མ 
ངོ ང། རེར ་ ོ་  ཤོག་ཁར་རེར།རོ ༡༧། ༡༠ ༠༠༤ ༡ ། ༡༨ ` ༢ ” ༼ཀ༈ ~ ངོ 
བྱྱང་ང་། །དུས འ ཆ་པཱབ་ཐབ་རྙན་སྐྱས་ངལ་པདང་། དཔལ་ན་ལརྗང་མླབ 
དཔོན་དལ་པ་རྫ་བྱང་། དེས་ཚད་མ་སྡེ་བདན་ལ་འགྲེལ་པ་བྱས། མདོ་སྡེ 
འཇཾིན་པ་ཤཱ་བྷ་མ ཧྲ་དང་། སླིཾབ་དཔེན་ཆུལ་ཁྤམས་བསྐྱངས་དང་། ཤཱ ཉྱྱི་ས་མ 
ལ་སོགས་པ་བྱུང་སྟེ། རྣམ་རིག་གི་གྲུབ་མཐའ་རྩ་བར་བཟྩང། ÷ མདོ་སྡེ་དང 
ཞདུལ་པ་དང་བར་བྱས་ཐེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཧྭ་ཕྱིན་པདདགུ་པ་ཞེས་པའེ་བསྟན 
བཅོས་རྩོམ་མཁན་གྱི་སློབ་དཔེན་ཀྭ སཱེ་ལ་པ་དང་། _ དཔལ་སྦས་ཀྱི་སློབ་མ་སློབ 


ཟླང་། ཤར་ཕྱོགས་བྷཾ་ག་ལའི་ཆང་གཏོགས་པ་ཧ་ཅེ་པུ་ར་ཞེས་བྱ་བར་དགེ་བསྙེན 
བཙུན་པ་ངོ་བྲོ་ ་ཉིད་མེད པ་བྱོན་ཧེ། ་ རྣམ་རེག་གི་དབུ་མ་རྒྱ་ཆེང་བཤད། བྲེ་གང་ 
གྱི་ཨུལ་དཱ་བྱེ བྲག་ཏཱ་སྨ བའི་སློབ་དཔོན་འདྭལ་པ་འཆིན་པ་ཆེན་པོ་དྲྭ་རྨ་མི་ཏྭ་ཆེས 
་ཀི་བཤེས་གཉེན་ཡང་བྱན། ནུབ ཕྱོགས་མ་རུའི་ཡུལ་དྭ་འདལ་པ་འཇིན་པ་ཆེན་ 
འོད་དང་། ཁ་ཆེའི་ཨུལ་དུ་འདུལ་འཇིན་མ་ཁལ་ཞེས་པ་རྣམས་བྱང་སྟེ། དེ 
ལས་གཞན་རྣམས་ཀྲ་ལ རྒྱས་རྒྱས་པར་མ་མཐང་། མླབ་དཔན ཨ་ཤས་སྙང་པ ན། 
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༈ ཌབེ་ ཤར ར་ན -ད། ཤིང ཟེར་བྷ་ཆིཏ་ཆེན་ ངྭ་གྱང་བ་༔ བྱ་ག་ལརི་ཡུལ་ 
པོན་དཔ ཇིན་དྲ 


ན་པོར་གྲགས ལ་ཤོག་ཏེ འདིས་འཕགས་པསྨྱནརས 


པ་མུ ལྟེགས་ རྣམས་པམ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། དགེ་བྷེ 


༩༢ < + > ° ༤ › = <ˆ --+ ༽- . ༡༦༨ 
ས་བྱུང་བ། གཞེེན་ནྭ་ནས་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ འི 
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ཁབ་ས་ནམས ཤས་ སོང་བས། རེ་ཞེ ག་སྦྱུལ་གཉིད་མ་སད། ལམ་ 
ལས་སྦྲུལ་གདུག་པ་ གཉིད་སད་དེ། མེའི་དྲ་ 
་ནས་བྱང་སྟེ་དགེ་ བསེན འགའ ཞིག་ནེ་མིད། མང་པོ་ཞིག་ལ་མཆེ་བ་བདབ། 
ངས་ཀྱི་དུག་གིས་ འབྲིས་པར་བརྩམས་པ་རྣམས་ཀྱང་ འཐེམས་ ཤིངའགྱེལ་བ་ལ། 
བཅུན་མ་འཕགས་མ་ སྒྲེལ ་མ་ ཡིད་ ལ་དྲན་ཞིང་བསྟོད་པ་ཆེན་བོ་མཛད་པས་ དུག'་་ 
ཐཱལ་ལ་ཟླག་ཇུ་ཆེན པ་བྱུང ་སྟེ་དགེ་བསྙེན་གཉིས་བོ་ ་སྐྱུགས་ནས་ ཕྱིར་ཕྱང་། སྤྲུལ་ 
་བྲས་ས། ]།སབྦྲལ་ གིས་མེད་པ་དང་། མཆེ་བ བཏབ་པ་དེ རྣམས་དྭག་ 

ལ་བ་སྒྲོལ་མའི་ སྔགས་བཟླ ཟླས་པའི་ཆུ་གདེོར་བས ་དག་རྣམས་རྨའི་སྒོ་་་*་ 
ནས་ཕྱིར་ཕྱང་། _ མིཾ་རྣམས་གསོས་སོ། །ཡང་ལན་ཅིག་སློབ་དབོན་ཉིད་ལ་དྭག་ 
སྦྱལ་གྱིས་གནོད་པ་བྱེད་དྭ་བྱང་བ་ལ། སྒོལ་མའི་སྔགས་ བླཟླས་པའི་མེ་ཏོག་གཏོར་ 
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ཊུ 


༨ 


། འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ་དང་སེང་གེ་བཟང་པ ་དྭས་མཉམ་པར་བྱེད་དགོས་ 
སོ དེའི་ཆ ཤང་བྱོགས་སུ་རྫོད་པའི་ཁུད་པར་མང་ 
རྩོད་པ་ལྟ་བྱའི་རྒྱལ་ཕམ་ཆེར ༥ནས ས་པའི་རྩེད་པ་ 
ངུས་དྭས་འདའ་བ་ཞིག་བྱུང་ངེ་། །དེར་ཆོས་ 
ནས་བརྩད་པས། ནང་པའི་ཕྱོགས་སྔོན་ལས་རྩོད་ 
ཀྱི་དབང་གིས་མཁས་པ་ཉུང་བ་དང་། མྱ 
སངས་རྒྱས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཕྲ་མོ་ཐྲམས་ཅད་ན། ནང་བ འ་རོལ་བ་རམས་ 
སེམས་འཚབ འཚབ་མོང་གནས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ན། བྱུ་ག་ལའི་བྱེ་བྲག་ཙ་ཊི་གྷ་ 
བོ ཞི་གཱང་ཁྱེང་ གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བིཉྩི་བི་ཧ་ར་ཞེས་བྱ་བ་ན། ནང་པར་མྱུ་སྟེགར 
གེལ་ བ་མ་བཔོ་ ་དང་ རྩོད་པ་བྱེད་པང་ཁས་བླངས། ཐུབ་བམ་མ་བཐུབ སྙམ་ནས་ 
མེ་ཡོད་པ་ལས་བྱད་མེད་རྒན་མེ་ཞིག་ བྱང་ནས། ཆོར་མ་ལྟ་བྱའི་ཅོད་པན་ 


༨ ༧ ༽ 


མགི་ ལྭ་ཧྱན་ཏེ་རྩོད་ཅིག་རྒྱལ་བར་ཞགྱུར་རེ ་ཟེར། དེ་བཉིན་དུ་བྱས་བས་དེ་རྒྱལ་ 


ཞིང་། གཞན་དྭ་ཡ ང་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ རྒྱལ ་བ་བྱང་ནས། དེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་ 
པཾ ཏི་ཧ་རྣམས་ཞུ་རྩེ་ ་རིང་གྱེན་པ་རིམ་གྲིས་དང་ཏེ། རྒྱལ་པོ ་པྲ་ལ་བདན་བརྒྱུད་ 
དང་། སེ་ན་བཤི་བརྒྱུད་ཀྱི་རིང་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཉཱིཏ་ཐམས་ཅད་ཞུ་རྩེ་རིང་ 
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་ལ་ཤིན་ཧུ་མང་བར་བྱུ བྱང་བའ་གྱྱ་མཚན་ཡང་ད དེ་ཡིན་ནོ། ་ །དུས་དེ་ 
ཅམ་ན། ཙྭ་ཏཱའི་རེ གས་ཀྱི རྒྱལ་ཕྲན་ཞིག་གྲུབ་པ་ཐྲོབ་པ་པྤ ་ཀཱ་ཤ་ཙ་ནཱ་སྟི་རབ་ 
གསའ ཁི རྣལ་ འབྱོང་གྱུད ར་ ་ཆེར་བ བཤད་དོ། ཞུ ཨང་ནང་ 


རྒྱན་དྲུག་བ ཞུགས་པ། དསན ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ སློབ་ དབོན་རྣམས་ ཆོས་མཁས་ཤིང་། 

་འདུན་ཡང་བཟང་པར་ཡོད་པ་མ་གཏོགས། གངས་ནིཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདན་ 
ཁ་ན་ཆེས་མང་ལ། དུས་འདི་ཙམ་ནས་བྱཟང་ སྟེ་ལྷེ ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
ཡང་ཇ་ཞན་ལ་མི་རིང་པར་ནབ། ཡུལ་གཞན་དང་གཞན ་གྱི་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྲིས་ 
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ནབ་པ་ཙམ་ད་སོང་བས། བ་ལ་བདན གྱི་རིང་ལ་མ་ག་དྷ། བྷྷ་ག་ལ། 
> ༄ ˆ ༤༽ 
ཨོ་ཌི་བི་ཤ་སེགས་ཉི་ཞེག་གི་རྒལ་ཁམས་དང་། ཁ ཆེའི ནཨུལ་རྣམས་སུ་ཤན 
དུ་དང་བར་བྱང་། གཞན་རྣམས་ལ་ ཐྲེར་བྱ་ཙམ་མ་གདོགས མེད་ལ། ཡུལ 
ཕྲན་བལ་པ འི ཡུལདཱ་རྷྙག་པར་དང། ད་དག་དཧུ་ཨང་སྔགས་དང་བྲག་ཆེན ལྷག 
པར་དང་ཞིང་། ཉན་ཐེས་ཀྱི་སྡེ་ཨང་སྦྱིང་ཤིན་ཏུ དང་བང་མོད་མོད། རྒྱལ་བེ་ 


རྣམས་ལ ་འཆད་ཉན་གཅ ་བོར་དང་ངོ། །རྒྱལ་པོ་གེ་བི་ཙྫ་ལ་སེགས པའི་གཏམ་ 
གྱི་སྐབསཏེ་ཉི་༢ ཤུ་ཅ་བད དུན་པའེ།། ད 


ཚལ་དང་ཉེ་བ་ཞིག་ན། ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཟུགས་བྱད་བཟའ་བ་ཞེག ཤིང་གི་ 
ཞི ག་དང་འདུས་པ་ལས། ནམ་ཞིག་ན་ཁྱེའུ མཚན དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཅས། ཅུང་ 


༡༡༠༧ ༤༽ 


ད་ཆེང་སྐྱེས་པ་ན། ལྷ་དེའི་གནས་ཤིང་གི་རྩ་བར་ས་བྱས་པ་ལས་ནོར་བུ་རིན 


-( 


ཆེ་རང་འོད་འཕྲེ་བ་ཞིག་རྙེད། དེས་སླབ་དཔེན་ཞིག་ལ་དབང་བསྐར བ་མནོས་ན 
རྷ་མེ་ཙུནྡའི་སྒོམ་ཁྱང་ཞུས་ཏེ་བསྒྲབས། ཡི་དམ གཱ་ཕྱག་མཚན་ཤེང་གི་དབྱུག་བྲ 
ཆུང་ཏུ་ཞིག་མེ་འབྲལ་བར་སྦས ཏེ་འཆང་། ནམ་ཞིག་རྷ་མོས་རྨི་ལམ་ད་ཞལ་བསྟན་ 
ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས།  དེ་ནས་འཕགས་པ་ཊ་སང་པ་ཌའི་གཙུག ལག་ཁང་དུ་ཕྱིན་ 
ཧེ། རྒྱལསྲིད་ཐྲེབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཁྲོད་ཤར་ཕྱོགས་སྲ་སང་ཞིག་ 
རྒྱལ་ླིད་ཐེབ་པར་འགྱར་ཞེས་ཁྱང་བསྟན། . དེས་ཀྱང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་ནོ། ། 
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་དེའི་ཆེ་བྷཾ་ཤ་མའི་ཡུལ དཱ་རྒྱལ་པེ ་མེད་པར ཁེ་མང་པོ་དག་སེང་བ་ལས། མཱལ་མི་ 
བཐྲམས་ཅད་མེ་བདེ་ཞིང་སྡག་ བསལ་བ བང་ས བར ་གཅོཿ བོ་གཅི བེ་རྣམས་ཞདས ་གྲོམ་‡ 
་བྱས་ཏེ། = ཨ་གཞི་ཁྲེམས་ཀྱིས་སྐྱེང་བའི་ཕྱིར་གྒལ་བེ་ཞིག་བསྐོས། གྱལ་པོ གོ 
བི་ཙ ་བཙུན་མོ་ཡིནནམ་ཡང་ཟེར ར། འ་ལི་ཏ་ཚརྔའི་བཙུན མོ་ཨིན་ཡང་ཚཆེརང་ཧེ་ 
ཀླ་མེ་མཐུ ཆེ་བ་གདུག། རུབ་ཅན་ཞི་ 
་ལས།  དེར་རྒལ་པོར་བསྟོས་པ་ 
བོར་བླམས་ཚད་བསད་དེ། འོན་ 
ཞིང་སྔ་དྲེ་རེ་བཞིན་རྒྱལ་པོ རེ་བསྐོས་ལ 
'ཤར་བ་ཙམ་དུ་ཕྱུང་པེ་འདོན་ནོ། †ཚུལདེས་ 
་ལོ་འགའ་ཤས་སོང་སྐབས་ཡེིན་པ་ལས། ལྷ་མེ མོཙཱ་ གྲུབ་པ་དེས་ཏྱིམ་ ཞིག ་ཧཱ་ཡྱིན་ 
་པས་དེ་རྣམས་སྣག་བསྔལ་གྱིས་ནོན་པ ལ། གྱ་མཚན་ ན་ད ་པས། ནང་བདདའི་བུ་ 
ལ་རཧྒྱལ་བེ:ངེས་མོས་ཞའབབ་ཟེར། གླ་བྱིན་ན་ངས་ཚབ་བྱའོ་བྱས་པས་ཤཾན་ ཧུ ་དགའ་ 
ཱ སྭ་གཱ་ཡང་བླངས།་ ནངབར་རྒྱལ་སར་བྐོས།  དེའི་ནམ་ཕྱེད་ན་ཀླུ་མ ་དེ་སྲིན་ 
འི་གྲཟགས་སུ་ བསྐྱར་བ ཞིན ན་ཟེ་ ར་ཞངས་པ་ལ། ཁམི་དམ་གྱི་ཕྱག་ མཚན་ བསྟརྒ་ 
པས་ ཀླྭ་མེ ་དེ་རང་ཤིའོ། .།བྱེ་རངས་ཁཕྱུང་པ དབུང་ཊ མཁན་རྣམས་ བྱུང་བ་ལ། 
་ཤི་པར་མཐེང་ནས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྐྱེས། ་དེ་ནས་ ་གཞན གྱིས ་མང་ཚབ་མར་ 
།ཁས་བླངས་ནས་ཞུག་བདན་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ དཱ་ ལན་བདུན་ བགསྐོས། དེ་ ནས ཐམས་ཚད ' 
ཀྱིས་འདི་ནི་བསོད་ནམས་ཆེན་བ དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་བྱས་ནས་རྟག་དཱ་རྒྱལ་སྲིད་དྭ་་ 
བསྐོས་ཧེ། མཚན་གོ་པ་ལར་གསོལ། ་ ་སྐྱ་ ཆེའི་སྟོད་ལ་བྷ་ག་ལ་དབང་བ 
སྨད་ལ་མ་ག་དྷ་ཡང་དབང་དྭ་བསྔས་ཏེ། ཨོ་དྟ་པུ པུ་རི དང་ཉེཐ་ནྭ་༡། 
བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་བཞེངས། ཡུལ་ཆེན་པོ་ དེ་གཉིས མྱ་དགེ་ 
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ཡུལ་མི ་རྣམས་ལ་རེ་མོས་བྱས:ནས་ 
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. མང་དུ་བཙུགས་ཧེ་བསྟན་པ་ལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ མཛད་དོ།  སློབ་དཔེན་སྦྱེད་པ་ 
པ་སྐྱ་འདས བའི་ཕྱི་ལཾ་རྒྱལ་བེ་འདི་རྐྱལ་རྲིད་ལ་དབང་བསྙང་བ་ཨིན་ཟེརང་བ་དབང་བོ་ 
ཧྱིན་གྱིས་བཤད། ལོ་བདན་ནས་ཡིན་ཟེར་བ་ས་དབང་བཟང་པོས་བཤདདེ་ ། 
་རྱལ་སྲིད་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་བྲས། རྒྱལ་བོ ་འདེའི་སྐ་ཆེའི་རིང་ལ་ཞི ་བ་འོད་དང་། 
བསོད་ནམས་གགས་ཀྱི་སློབ་མ། སླེབ་དབེན་ཤཱཀྱ་འོད་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འཁྱུངས་ནས་ 
ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དྭ་འགྲོ ་དོན་མཛད། ཁྱད་པར་ཁ་ཆེའི་ཨུལ་དྭ་ད་ན་ཤྲཱི་ལ་ཆེན་བོ་དང་། 
ཁུད་བར་བཤྲེས་གཉེན་དང་ ཤེས་ངབ་གོ་ཆ་དང་། འདུལ་འཇིན་སློབ་དཔོན་དཔའ་ 
ཐོ ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་བྱང་ཞིང་། ཤར་བྱོགས་སུ་ནི་སློབ་དཔོན ཡེ་ཤེས སྙིང་བོའང་ 
བཞུགས་བ་ཡེན་ལ། གང་དག་ལེགས ལྡན། སྤྱན་ངས་གཟིགས་བརྡལ་ཞུགས། 
སངས་རས་ཨ་ ཤེས་ཞབས་། ཨེ་ཤཾས་སྙིང་བོ། ཞི་བ་འཆོ་ཞེས་དབྱ་མ་ 
རང་རྒྱད་པའི་བརྒྱད་པ་འདོད་པ་ནེ། ཞི་བ་འཚོའི་དབུ་མ་རྒྱན་ལ། བརྒྱད་སྟེང་ 
འགྲེལ་ཆེན་ད་སེང་བཟང་གིས་འགྲེལ་པ་མཛ ད་པ་མ་མཐེང་ཞིང་། སངམས་ཧས་ཨོ་ 
ཤེས་སེང་བཟང་གི་སློབ་མ་ཡིན་པར་མ་དྲན་པར། སངས་ཧས་ཡེ་ཤོས་ཀྱི་སློབ་མ་ 
ཨེ་ཤེས་སྙིང་བྲོང་འདོད་བ་ བླུན་པ བོའི་བླུན་རྟགས་བསྟན་པ་ཁེ་ནའཞོ། །ཤཱཀྱ་བླཾ་གྲོས་ 
་དང་༈ ངང་ཚུལ་བཟང་བེ བོ་དང་༔ རྒྱལ་སྲསགྲགས་པའི་ བཤས་གཉེན་དང་། བྟི་ 

་ཧ་སའི་རྩ་ལགས་རྣམས་བྱང་ཞིང་། ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དྭ་ཧྷེཧ་རཱ ཏི རེ་དེ་ལླ་ཞེས་པ་རྒྱལ་ 

'སྲིད་བྲེད་དོ།/ དུས་དེ་དག་ཧུ་གུབ་པའི་སློབ་དབོན་བྱུང་བ་ནི་སྔང་གྱི་རིགས་པས་ 

ཤེས། ཁུད་བར་བེ་རླུ་བ་ཆུང་བ ནི། རྒྱལ་བོ་འདེ་དང་དེ་ལྤ པ་ལ ལའི་བར་དྭ་བྱང་ 
བང་མངོན་ཧེ། ནབ་ཤྱོགས་ཀརུའི་ཡུལ་ད བི་བྱ་ར་ཏཱུ་ཞེས་5 བྱ་བའི་རྒྱལ་བོ ་ཞིག་ 

ྣ བྱུང་། ྦ དེའི་བུ་མོ དེ་ཝྲ་བ་པའཾ ་བཙུན་མོར་ཟླངས་ཧེ། བྱ་ང་ས་པཱ ལ་སྐྱིས་པར་ 
ཌཱ་དེའི་དས་སྱ་བེ་རཱ་ བ་ཆུང་བ་བྱང་བ་ ཡིན་ ལོ། རྒལ་པེ་དེ་ 


ལ་མཆོད་གནས་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀང་ཡོད་པ ལས, རྒྱལ པོ་རང་ནང་པ་ལ་མོས་པ་ 
ཞིག་སྟེ། བློན་པོ་ ཐམས་ཅད་ཕྱི་རེལ་པ་ལ་དད་དེ། །དེར་ལྷ་ཁང་བཞེངས་པ་ 
ལ་ ཕྱི ་ནང་ གཉིས་ ཀའེ ་རྡེའི་ རྡོ སྐྱ མི་ ཚད་ཙམ་པ་ མང་ པ་ པོ་བཞེངས། སངས་རྒྱས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ལྷ ཁང་བྲ་དད་གྱིས་ཞེས་བྱས་ལ། མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ གཅཾག་དཱ་བྱའོ་ 
ཞེས་ཟེར་ཞིང་། བླེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེལྟང་བཀད དོ།  །དེང་རབ་གནས་ལ་བི་ 
རྷུ་པ་ཆུང་བ་སྤྱན་དྲངས། ཆེ་བ། མོགས་གང་ཡང་མི་མཛད་པར་ཨ་ཨི་ཤ། ཨ་ 
ཡི་ཤ་ ཞིས་ བོད་ ༈་སྐད་ད ་ཤོག་ཤོག 
ལྭ་ཀི་ཁམས་མུ་བྱོན་ནོ། །སྡོད་ཅིག་བྱས་པས་ལྷ་རམས་ས་ལ་ 
་བཞུགས་ཐོ། ར་སྣོད་ཅི ད་ཅིག་ དུ་ཆབ་བཙགས་ཏེ། ལྷ་སྐྱ་རྣམས་ཀྱ་དབུ་ལ་ནང་ 
ཙམ་ནང་ཙམ་བྲན་པས་ནང་པའི་ལྷ་རྣམས་ཧར་གྱེས་བཞེངས། གད་མེ་ ་དིང་དིང་ 
ལྷ་ཁང་གི་ནང་དུ་བཞུད། ཕྱི་པའི་ལྷ་རྣམས་མགོ་དུད་དེ་ཏུམས་སྱ་ལུས་སོ། །རྷ་ 
་ཁང་ད་ལྟ་ཡང་ ཡོད་དེ ཨྨ།་ མྲི་ཏ་ཁུམ་པ་ཟེང། སློབ་དཔོན་ཆེན་པེ ་ཧེག་རྩེ ་དྲ་ 
ཆེ་བ་བསམ་མི་ཁྱབཀྱི་གཞུང་མཛད་པ་པོ་ཡང་འདི་སྐབས་བྱངངོ།  །རྒྱལ བོ་གོ་ 
པ་ལ་འདིའམ་དེ་ལྤཔ་ལའི་མཚམས་སྲ། དཔལ་ཨོཾ་ཧ་པུ་རཾའཾ ་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཡང་བཞེངས་ཧེ། དེ་ཉི་མ གངདྷའི་བྱོགས་ཞིག་ན་མྱ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོང་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་ནས་པ གྲུབ ཅིང་དྲང་བོའི་རང་བཞིན་ཅན་ན་ར་ད་ཞེས་ཟེར་བ་ཞྲིག་ཡོད་ཅིང་ 
་དེ་རོ་ལངས་ཀྱི་དངོས་གྲྭབ སྐྱབ པ་ལ་གྲཾགང་ལྱས་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་ནད་མེད་ལ་ལྱས ལ་་ 
| དཔའ་བོའི་མཚན་མ་དགུ་ཡོད་པ། ངག བདེན པང་སྨྱ་བ། བླེ་རྣོ་ཤིང་དཔའ་ 
བ། གཡོ་སྐྱ་མེད་པ། བརོའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་རཱོག་དགོས་པ་ 
ལས། གཞན་མེད་དེ། ནང་པའི་དགེ་བསེན་ཞིག ལ་འདྭུག་པ་མཐོང་། དེ་ 
ལ་ང་ཡི་སྒྱབ་གཡོག་གྱིས་བྱས་པས། མྱ་སྟེགས པདི་སྐྱབ་གཡོག་མོ་བྱེད་ཟེང། 
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་ཅེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟང་གསུངས་པས་ལྷ་རྣམས་ཐམས་་ 


2... ཀོ བག" ཉད ཀླ རླ རཾ -,ོ་༢།་ བོ 
དེ་ན་རེ། ཁོོད་མུ་སྟེགས ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ ་ནི་མེ་དགོས། ཁོངས་སྤྱོད 
༤༽ ༥༠༨ ༡༨༧ ༩ ༠༠ ༡ ༧ 
ཟད་མི་ཤེས་པ་འྱབང་བས་ཆོས་དང་བར་བྱས་པས་ཆོག་མོད་ཟེར། འེ་ན་སླེབ 
གཡོག་བྱས། འབྲུབ་ཧུ་ཉེ་བན་དེ་ན་རེ། ར་ལངས་ལྕེ་ཕྱིང་གཡུགས་ཏེ 
ང་ན་བཟང་དགོས་དེ། ལན་དྲང་པོ་ལ་ཟིནན་དངོས་གབ་ཆེན་པོ། བར་པ 
པབྱང་ན་བཟྱང་དགས་ད། ན་དང་པ ལ་ཟནན་དངས་གྲབ་ཟན་པ། པབ 
ལ་འབྲིང་། ཐམ་ལ་ཆུང་དྲ་འགྱུབ།  ལན་གསུམ་ལ་མ་ཟིནན་དང་བོ་འ་སྟོལ 


ལ་བཏད་པས། - དེ་ན་ར། ལུས་གསར་དུ་སང་བ་འདྲ་ཏུད་ 
-2)2 - ༡692 རར 22 ༤༢ -2-(-- ~¬ 2 -:5-2¬ . 
` པ་ལ་མ་ཐུག་པར་ཤའི་ཐད་ནས་ཆོད། ཆང་ངེན་དང་། སྨད་འཆེང་གེ་དེན 


དེ་རིང་བཅད་པའི་ཤུལ་དོ་ནུབ་གང་སྟེ་ཟད་མི་ཤེས་པ་མོང་ཟེར། ཁང་རང་རལ 

གྲི་ཐྲོགས ནས་ལྷ་ཨུལ་དུ་སེང་ངོ་། དགེ བརྙེན་དེས་རེ་ ་ཡངས་ཀྱི་གསེར་ལ་ 

བརྟེན་ཏེ། ཨོཾ ཧནྟ་པུ་རཾའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ ་བཞེེངས་པ་ཡིན། ཨོཾ་ཏ 
་ཀྱེ་དོན་ཡིན། དགེ་བསྙེན་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱིན་ནས་རེ་ངབ་གླིང་བཞི་ 


ཞེས་ཐྲོགས་སེ། ལྷ་ཁང་དེ་ལ་རྒྱལ་པོ ་བླན་བེ་སེགས་སུའི་མང་དྲིན་ངོས མད། 
ལྷ་།ཁང་རྙྩིག་མཁན། ལྷ་བཞེངས་མཁན། བཟོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་གླ་ལྟེ ་ཡོན་རྒ 
= ༩ = ༤ ཡ་ པིས 
སོགས ཐམས་ཅད་རེ ཁངས་ཀེ་གསེར་བཅོངས་པ་ཁེ་ནས་གབ་ཅིང་། གསེར་དེ 
~~ ཐེ - ¬ = = ~- ༡--༽ - ༡༢༧ ¬ དེ་་¬ = ༨ ¬ 
བ་ནསདགྲསྐངལྔ་བྱག་དང་། དག་བྟསན་ཟ་བརྒྱའ་འཆེ་བ་སྦྱང་ཧེ། དགེ 
བསྙེན་དེ་ཉིད་མ་ཤའ་བར་དུ་ཁང་རང་གས་ཆས་གཞི་བདོག །འདའ་བརི་ཆེ། 

གསེང་འདིས་རེ་ཞིག་གཞན་ལ་ཕན་མི་ཐགས། མ་འོངས་པ་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཕན 

ཆེས་ 


ཤག ཧྱལ་བོ་དྲེལ་པཱ་ལ་ནེ་ཁ་ཅིགཀླུའི་བུ་ཡིན་པང་ཡང་འདོད་ཅིང་། རྒྱལ་ 
པ་གི བ་ལ་ནས་བརྒྱད་པའེ་རིག་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་ ེ་ཉིད་ཀེ་་ 
སྲས་ཨིན་པར་ནི་སེམས་ལ། འོན་ཀྱང་འདེ་སྐད་ཅེས་གྲགས་ཧེ། རྒྱལ་པེ་གོ་ 
པ་ལའི་བཙུན་མོ ཐ ་ཆུང་ཞིག་གིས་བྲམ་ཟེའི་རིག་པ་སྔགས་མ།ཁན་ཞིག་ལས་ རྱལ་བོ་་ 


དབང་དུ་བྱེད་པའི་རིག་པ་ཞུས་པས། རེ་བེ་གངས་ཅན་ནས་སྨན་བླངས་ཧེ་སྔགས་ 
ཀྱིས་བདབ། །བ་ཟས་དང་ ངེ་སྦྱང་གྱེས་ པཏབ་གྱལ་པོ ་ལ་དེོངས་ ཤིག་བྱ བསཿ ན་ས། 


བྲན་མོ ་ལ་བསྐྱར་བས་ཆུ་འགྲམ་ཞིག་ཏུ་འགྲེད་དེ་རྫས་ཆུ་ལ་ལྷུང་།  ཆུས་ཁྱིང་དེ་ 
ཀླའི་གནས་སུ་ སླེབ་པ་ན། ཀླེའི་རྒྱལ་པེ ་རྒྱ་མཚ ཆོ་སྐྱོང་ཞེས་པྱ་བས་ཆེས་ཧེ་དེ་ 
དབང་དྭ་གྱར་ཧེ། ཧྲལ་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཞངས་ནས་བཙུན་མེ དང་ཕྲད་པས 
བྤྲུམ་མང་གྱང་པའེ་གནས་; སྐབས་སུ། རྒྱལ པོས་ཆད་པས་གཅོད་པར་བརྩམས་ 

པ་ལས། དས་ནའདིའི་ཆེ་ཧྒལ་བེ ཉིད་ཞངས་སོ་བྱས་པས་སླར་བརྟག་གོ་ཟེང་ནས། 


ནམ་ཞིག་ན་།ྱེའུ་བཙས་ཧེ་ལྷ་མཆོད བྱས་པའི་ཆེ། 
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ཏྱེའུའི་ལག་པ་ལ་སོར་གདབ་ཡོད་པ་ལ་བལྟས་ན་ཀླུའི་ཨི་གེ་མཐོང་བས་ 
བོ འི་བུར་ཤེས་ནས་སྐྱེད་བསྲིངས། རྒྱལ་པེ་གོ་པ་ལ་ཞའདས་པ་ 
རཾ ་ 


སྲིད བོས། བལ་ཐི་གོང་མ་ལས་ཀུང་མངའ་ཐང་ཆེ་སེ་ཤ་ོགས་ལ་རཾ མངའ་ 
ཞི རང 


༤ ༨ ༡༡ ~~ ༠༧ 


ˆ 


| 

ལྟང་བཕྱས་པས གསརོག་ཅིག་བུང་ནས། ཀོང བུ་ མཆོ་ ཞིག་ལ་ བསྐྱང་མས་ ཡིད་ཆད་ 
པ་ན་མཚན་མོ་ ཀྱའི་རྒྱལ་པོ་སྦྱུལ་མགོ་ལྔ་པ་ བྱང་སྟེ། ང་ཁྱེད་ 

བསྐམས་ལ་རྩིག་ཏུ་གཞུག་གོ །ཞག་བདུན་ བདུན་ནས་ མཆོད་པ་ཆེ 
ཏེ།། དེ་བཞིན་བྱས་པས་ཞག་ཉེར་གཅིག་ནས མཆེ་བསྐམས། ་ 
ཞེས་འྱབྱང་ལ། ཁ་ཆེའི་ཨུལ དྲ་ཧ་མཚོ་སྦ །ས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བ 
རྒྱས་ལ་རྨེ་ལམ་དུ་མི ་ནག་པེ་ 'ཞིག་བྱྱང་ནས། . ནག་པེ་ཆེན་པེ་ལ་མ པཔ པ པའ 
མཆོ་གནོད་སྦྱེན་རྣམས་ཀྱིས་ སྐེམས་པ པར་བྱེད་དེ ཞེས་པ་ལས་གཞན་དེ་ཁ་ན་བཞིན་དུ་ 


༨ ༥ ༠༧༠ ངར ༤ 


བུང་བས། དེའི་ལོ་རྒྱུས་སོ་མ་ པུརི་ལསུར་བ་མེན་ཞཞང་ཅུང་ངོ། ་བཞིན་ 


༡-༡༩-༩༠༧ར་ 


$. 


ནི་བརྗོད་ ངཿ ཡན་མིན་བརྟག་དགོས་ལ། ས་མ་ 
མ་པུ་རི་གསང་པ་ཡིན་ན ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་སེ། ། 


གྱལ་བོ ་དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་སི་ངོ་མ་རྗི་ཞེས་བྱ་བས་བསྐྱལ་ཏེ། ཨོཾ་ཌིི་ཤ་ལ་ 
དོགས་ པའི་ ཡུལ་ འདི་རྣམས་ སྤོན་ ནང་ པའི གནས ད་བ ་ན ཡང་། ད་ལྟར་མུ་སྟེགས་ 
= 


ན 
པ་ཁོ་ན་དར་བས་དམག་བྱའོ་སྙམ་དམག་གི་ཆེགས་པ་ཆེན་པེ་བརྡ་ 


-~ ཇྫུ་ས་ཧེ། རང་དང་ 
ཉེ བའ ཨུལནས་ཕར་ཕྱིན་ཙ་ན། རྐྱང་རིང་པེ་ནས་མེ་ནག་བོ་ཞཾག་དལ་གྱིས 
འགྲེའོ། །དེ་ལསུ་ཡིན་འདྲིང་བཏང་བས་ང་ནག་པེ་ཆེན་པ་ཡིན། བྱ་མའི 
ཕུང་པོ་འདི་གསལ་བའི་ཞེག་ན་ལྷ་།ཁང་ མོད། མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱཾ་ལྷ ཁང་ འཇིག 
པར་འདོད་ན་གཞན་བྱེད་མི་དགོས་ཀྲེས་ལྷ་ཁང་གི་མཐའ་དམག་གིས་བསྐོང་ལ་རོལ་*་ 
མོ་ཆེན་པ་གྲིས་ཤིག་ཟེར། དྱེ་མའི་ཕྱང་པོ་གསལ་བའི་ཞོག་ན་རྡོའི་ལྷ་ཁང་ང་ 
མཚར་ཅན་ཐོན། དཔལ་ཚ་བ་གསུམ་ ེ གཙུག་ལག་ཁང་ད་མེང་བདགས། ཁོ་ 


རྒུས་ཞགའ་ ཞིག་ལས་དེ་ནས་དགེ་རཱཾང་འ གོག་པ་ལྭ་སིམས་ པར ་ཉྭགས་པ་ཞིག་ འདེན་ 
ནས། སངས་རྒྱས་འེད་སྲུངས་དང་། ཅུར་ཐ ཀྲི་ཀྲིའི་གཏམ་དྲིས་པས། འད་ 
ནི་སངས ་རྒྱས་ ཤཱཀྱ་བྱ བཐུབ་པའི་བསྟན་པ ཡིན་ནོ་ངྲས་པས། ཆེ་འཕྲལ་མང་པོ་བསྟན་ 
' ནས་མྱ་ངན་ལས་ཞདས་སེ་ཆེང། * དེ་ནས་མུ་སྟགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷ་།ཁང་རྣམས་ལ་ ཇི་སྐད་ 
བེ་བ་བཞེན་བྱས་ལྷ་།ཁང་ཐམས་ཅད་རང་ཞིབ།སྟེ། སྦྱོར་ན་མུ་སྟེགས་གནས་གཞི་ 
ཆེན་པ་བནི་བྱར་ཙམ་ཞིག །ལ་ལྭ་བཐཱ་ག་ལ་དང་ལ་ངེན་དྲའི་ཨང་ཡིན། དེ་ནས་ 
ཨོཾ་ཌི་བི་ཤ་ཐམས་ཅད་མངའ་འོག་དུ་ཆུད་དོ། །རྒྱལ་ཐོ་འདིའི་རིང་ལ་ནག་པེ་ སྤྱོད 
པ་ཆུང་བྱོན་ཏེ། དེ་ནཾ སློབ་དཔོན་ནག པཾ ་སྤྱོད་པའི་རྗེས་འབྲང་བདེ དགྱེས གཤིན་ཇྗེ་ 
གཤེད་གསུམ་ལ་མཁས་པའེ་པཉྟི་ཏ་ཞིག་ཡ ཡ་ན། དེས་ནལན དང་ཉེ་བ་ཞིག་དྭ་བདེ་ 


༡༠༩ 


མཆཾབ། །བསྒིམས་པསམ།ཁའ་ འབཾ་ མས་ཁྱང བདྙན། ཀཱ་མ་རུའི་ལྷ་མེ ཞི་གནས་ན་ 
རྫས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཡོད་ཀྱེས་ཁོང་ཞིག་ཟེབ། དེངར་ཕྱིན་པས་ཟ་མ་ཧེག་ཅིག་རྙེད། 
།བ་ཕྱི་བས་ཌཱ་མ་རུ་དྲུ་བ་ཅན་ཞིག་བྱང་། དེ་ལག་དུ་ཐེགས་པ་ཙམ་གྱིས་རྐང་པ་ས 
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ལ་མ་ངག་ཅང་། དྲག་ཤུ་དྲ་ཁ་བན་གྱུབ་པ 
བྱེད་ང 


ནས་བང་ཆ་མེད་ བང ་འཇས་ནས་ དེའེ་ འཁར་ བྱ ཡུན་རིང་བོར་འགྲེ ` 
མཛད་དོ། །མཐང་གྲད་སཱ་ག་ར་ཞེས་པར་གང་གཤགསཆ་མེད་པའི་ཚུལ་ 
སུ་ ས་སྔོམ་ ལྡ བཤད་པལ་ སོགས་པ པ་བསྟན་བཅས་མང་ད་མཛད། 
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རྨ་པྲ་ལའི་རྗེས་སུའང་ཅུང་ཟད་བཞུགས་སེ། །སྐབས་ 


ˆ 
.-ོ 


ཀ་འད་ཀྱཾ སློབ་མ་ ཤུ ཀྭ བཤས་གཉེན་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་། གཞན་ 


་དཔལ་གྲགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བྱིན་དང། བཛྲ་དྲེཝ་དང་། ལྷོ་ 
གས་ཀྱི་རྒྱུད་དྭ་བཙུན་ པ པཿ ན་རས་གཟིགས་ བརྣལ་ཞུགས་རྣམས་བྱྱང་། ཁ་ཆེའི་ 
་དཔོན་དྷ་ན་མཾ ན་མི་ཏཱ་ལ་སཾགས་པ་བྱང་། སླེབ་དབེན་སེང་གེ་བཟང་བོའང་ 
དིའི་དུས་སུ་པ ི་ཏར་གྱུར། འགྲེ་དོན་ཅི་རིགས་པ་མཛད། རྒྱལ་བེ 
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ཁ་ཆེར་བྱོན་ནས་ཞགྲོ ་དོན་ཆེར་བྱང་། རྡོ ཇྗེ་མཚོན་ཆ་ནི་འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྟོད་ 
བ་གང་བླེ མང་གྲགས་པ་རྩོམ་པ་པོ ་དེ་ཨིན་ཏེ། པཉྟི་ཏ་ལྔ་བརྒྱས་སཾ་སྲེང་ 
བརྣམས་པས་ཆིགདེོན་གཅིག་དྭ་ 


དཔལ་གགས་པ་ནི། མཚ མཛད་པ་བོ རློས་འ 
གགས་པ་ན། ཅ མཛད་པ་བོ། ཆོས་ཀ་ 


།འདིའི་ལེ ་ཧུས་རས་རྒྱས་འདྲ་བ་ 
་ནི་ཤཾན་ཧཱ་མེ་འབབ་ཤིས་པར་་ 


ཡུལད་ཡིནནས་མ ཚགས་པའི ྣལ་འབྱང་མ་ཞིག གེ གི་སློད་པ་ལེག་པ་མང་བོ་་ 
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དབ 
ས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ ་ཞུལ་ཐ མཐོང་སྟེ་སྙང་བ: 


འགེལ་པ་ཡང་མཛད། སློབ་ དཔོན་བ་སུ་བ ན དྷ་ཞེས་བྱ་བ་དབྱིག་གཉེ 
ན་ཞིག་བྱོན་ཏེ། ཆས་མངོན་པའི་ཕི་སྣོད་ མང་དུ་གསུངས་སེ། །དེ་ལ་སློབ་ 
བའི་ད ཛི་ན སུལ་ཁ་།་ར་ཞིས་ པང ཇེ ཨུ་རྒྱན་གྱི་ 


འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་ དག་པ པར་བརྗེད་པའི་སྒྲབ་པ་མཛད། དེའི 
ཆེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་འགྲུབ་ཧུ་ཉེ་བ་ན། འཇམ་དཔལ་ཤྱི་བྲིས་སྐའེ་ཞལ 
ལས་ཞད་ཆེར་ཆེན་བོ་ བྱུང་སྟེ་གླིང་དེ་ཨུན་རིང་དཱ་སྣང་པར་བྱས། ཉི་མ་དང་འྲད་ 
བ་ཞེས་བྱ་བང་མཚན་གསོལ། ཁོག་པང་ལྟ་བ་ཞགག་ཞིག་ལ་ནང་པའི་པ་ནི་ཏའི་ 
དབང་པོ ་ལྔ་སྒྲབ་རྫས་ལ་ དགོས་པ་ བྱང་། སློབ་དཔེན་བཀྲོང་དྭ་འེངས་པས་གླང་ 
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འདིའི་ ིའི་དུས་ གདོལ་བའི་བྱ་ཞེག་ཨུ རྱ་དེ་ལཱ་དང་མཇལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཆོས་་ 
ས་སུ་བྱང་།  བརློམས་པས་གྲུབ་པ་ཐྲོབ་སྟེ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྱབ ཡབ་ 
སྔགས་གཞུང་མཐའ་དག་རྙེད། - ཅི་རིག་པང་བཤད་དེ་མ་ཏང་གི་པའོ། ། 
ཡང་ཀོང་ཀ་ན་རུ་སློབ་དཔོན་སྲུང་བཞི་ཞབས་ཞེས་བྱ་བ་དེས་ཟླ་གྲགས་ལས་དངོས་མུ་” 
མཉན་ནས། སྒོན་གསལ་གྱི་གླེགས་བམ་ཡང་བྱང་། དེ་བཞིན་དྭ་པ པཾ ཧྭ་སྒྲ་ 
གཅན་འཇེན་ཟེར་བས་ཀྱང་ཀླུ བྱང་དང་མཇལ་ཟེང་ཧེ། ` ཆོས་འཕགས་སྐོར་མགོ་ 
དང་བ་ཙམ་བྱང་། ཕྱིས་པ་ལ་ཕྱི་མ་བཞིའི་དྭས་སུ་ལྷག་པར་དང་རེ། །མཁའ་ 
ལ་ཉི་ཟླ་རྣམ་གཉིས་དང་། ས་ལ་གསལ་བ་རྣམ་གཉིས་ཟེར་བ་བྱང་སྙད། རྒྱལ་ 
པོ་དེ་ལླ་པཱ་ལ་ཡབ་སྲས ཀྱི་དུས་སུ་བྱང་བའི་གཏམ་སྟེ་ཉི་ཤྭ་རྩ་དགུ་བཞོ།། དེད 


ནྩ 
ལ་སིགས་པ་ཡང་དབང་དུ་བསྫས། ཆབ་སྲིད་ཤིན་ ཱ་ཆེ་ 
་པ། ནབ་ཏུ་ཌི་ལེ་ཚུན་ཆད། བྱང་ད་ཛ ལན་བ 
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ཆད། རྷ་ལ་ར་འབགས་བྱད་ཀྱེ་ཁངས་ཆུན་ཆད་ལ་ཁྱང་བསྒྱར། སང་བརེང་དང། 
ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཟླ་མང་བསྟེན།  ཤཾར་ཕྱིན་ 


707 


ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གང་བང་མཛད། གསང་ཞའདུས་དང་པར་ཕྱིན་ཤེས་པའི་བརྟི ཏ་ 
བེ བ། 


༢༩༠༩ - 


་སྭོལྔ་ཡད། དཔལ་བེ་ཀྲ་མ་ཤཱི་འའེ་བྱཅག་ལག་། 
༼ 
ཁྱ 


ཇོ 
པས 


དབུས་སུ བང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སླ ཚད ཀྲི་ལྷ ཁང་། མཐའ་སྐོར དྭ་གསང་སྔགས་ 


ནང་གི་ཝ་ཁང་ཆུང་ཏངྱ་ཝྔ བྱའུུ་ ་བསྤམ། ལྷ་ཁང་དཀྱས་མ་ལྔ་བཅུ་ང་བཞི་སྔ་རྩ་ 


༤༣ ༡༨༩༩ 


ཡད་པ་དཀའ། སྡི སྣེད་འཇིན་ པ་སྨེན ལམ་གྱི་མབུ་གྲྭབ་པ་ཞིག ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ 
བྱེ ལམ་བཏབ་ སྟེ རྒལ་ པོར་ འཇུངས་། སུང་ ནེ ཡིན་ པརང་ ༧" +" ༦ 


བཤད། རྒྱལ་པོ་འདི་ནས བརྗ 
ཕྱིན་གྱི་མདོར་ཡུལ་དཔྱད་པའེ་སྐབས་ན་དང་པོར་ཨུལ་དབུས་མུ་དང་བ་དང་། དེ 
ནས་ལྷཾ་ཕྱོགས། སླང་ཡང་ཡུལ་དབུས།  དེ་ནས་བྱང་ཕྱོགས་དང་། བྱང 
ཕྱོགས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དང་བང་གསུངས་པའི་ཚྷོའི་རྗེས་སུ་ཡུལ་དབུས་སུ་དང 
བ་ནི་རྒྱལ་པོ་འདིའི་དུས་ཙམ་ལ་ངོས་བརུང་དགོས་སོ། །ཁ་ཅེག་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི ཇེས 
སུ་སླང་ཡང་ཨུལ་དབུས་སྱ་དང་བང་འགྱང་ཞིང་། - -- - དེ་ལྟར་མདོ་ནས་ཀྱང་བཤད 
ཟེར་བ་ནེ་མདོ་ཇི་བཞིན་མ བླླགས་པའི་སྐྱེན་ནོ། རྐྱལ པོ་འདེ་དང དུས་མཉམ་ད 
རྒྱ་གང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙཀྲ་ཨུ་དཱ་ཞེས་པ་ཨོད་པར་རྒྱལ་སྡེ་དཀར་ཆུང་རྡོ ་ 
རིངས་ཀྱི་མི་གེ ལ་སྣང་། རགས་རྩིས་སུ་བྱས་པ་ལ་བོད་ཀྱི་བཙན་པ ཁྲི་སློང་ལྡེ་ 
བཙན་དང་དས་མཉམ་པར ཤེས་སོ། །ཧྱལ བ་འདིའི་དྲུས སུ་རྟོག་གེ་པ་ཆེན་བེ་དགེ 
སྲུང་དང་། སེང་གེ་བཟང་པོ་དང་། མཛེས བཀོད་དང་། རྒྱ་མཚོ སྤྲིན་དང་། 
འོད་ཟེང་ཞབྱང་གནས་དང་། གང་བ་སྤེལ་དང་། དྡོ་ཇྲེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཐུགས་སྲས་དང་བཅས པ་རྣམས དང། སངས་རྒྱས་གསང་པ་ 
' དང་། སངས་རྒྱས་ཞྲི་བ་དང་། ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དཱ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཞའདྱང་གནས་ 


དབྱངས་དང་། ཧཾ །གཔ་ཆིས་ཞྱང་ཤུན་དང། _ འདུལ་འཇིན་སིང་གེ་གདོང 
ཅན་ལ་སགས་པ་བྱང་ངོ་། །དེ་དག་ལས་སློབ་དཔེན་སེང་གེ་བཟང་པེ ་ནི། རྒྱལ་པོའི་ 
ལས་རབ་ད 


རིགས་ལས་རབ་ ་བྱང་བ་གཞུང་ལྱགས་ད་མ་ལ་ མཁན་པ་ རྒྱས་པ་ ཉིག་སློབ་དཔེན་་*་* 
ཞི་བ་ཞཆོ་ལས་དྭབ་མ་ ་གཞིང་རྣམས་དང་གདམས་ཇག་རྣམས་གསན། ་ མཁན་པ་ 


རྣམ་སྣང་མཛད་བཟང་པེ་ལས་ཤེས་རབ་ ཀེ ་ཕ་རལ་ དྭ ་ཕཾན ་པའེ་ མདེ དེ་མངོན་ པང རྟེགས་ 
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པའི་རྒན་གཞུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གསན། ད་ནས་ཤར་ཕྱགས་ཁ་སྤར་རྗའེ་ 
ནག སྭ་མུརལ་བ་མི་ཕམ་པ་བསྒྲབས་པས་ མནལ་ལམ་ད་ཞལ་བསྟན་ནས། ད་ཚྷར་ 
ཤེས་ར རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ལ་འགྲེལ་པ་དྱེད ་པའི་བསྟན ན་བཅོསག 
དཾ ཆ 


མུའི་རྗེས་སུ་འྲང་ཞུས་པས། འབད་པའ་ཆ་ 
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་པདྨ་འབྱུང་གནས་དབྱངས་ནི་ལོ་་དྲི་མཁན་པེ ་ཡེན་ནམ་ 
ཆེན་བོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་ཤེས་ཞབས་ནི། _ སེང་གེ་བཟ མམས མིས 
བ 


བུ་ཨེན་ཅིང་། སྲེང་བཟང་ སྐྱ་ འདས་ པ་ཙམ་ན། 


ཛཱ 


བྱར་པ་རེ་འབུལ་ཞིང་། ལྷའི་མཐུས་དེ་དག་ཉོ་བཞང་ཕྱི་དེ་ཉིན་ཁེ་ན་འབྱང་ཁ། ཉི 
མ་དེའི་ཕྱི་དེ་ཉིན་།ོ་ན་ཡ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་ལས ལ་ཟེད་པར་མཛད ནས། 
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ཚུལ་དེས་དྭས་འདའ་བང་མཛད་དེ། །དེ་ཡང་དཔལ གསང་བ འདས་པ་ལྷ་བཅུ་དགྭ་ 

ལམར་མེ་ཤཾང་རྡའི་འཕང་ལ་ཙར བདུན པདན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ བརྒྱད་དང་། 

ཁྲོ་བོ་དྲུག་ལ་གསུམ་གསུམ། . ཕྱོགས་སྱོང་ཆེན པོ་བཅོ་ལྔ་ལ་གཏོར་མ་མི་ གཉིས 

ཀྱེ་པ་ཁོགས་ཀེས་འདེགས་པ་བཅོ་ལྔ་རེ། དེས་མཚཆོཿ ་པའི་ཨོ་པྲད་སྣ་ཐམས་ཅད་ནར 
-- . _- ངད 


ཆོཊ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཆིམས་པར་མཚད་དེ། །དེ་ལྟང་མཆོད་པ་ཨང་བསྟན་པ་རིང་ད 
དང་བའི་ཆེད་ཁ་ནང་མཛད། རྒྱལཔབཔོ་དྲ་རྨ པྲ་ལ་ལ། བོད་ཀི་ཚ་བོའི་དས་ན 
རྒྱལ་སྲིད་འཇིག་པའི་མཚན་མ་ཡོད་པས། སྦྱིན་སྲེག་གི ཆོ་ག ཆེན་པོ ་ཞིག་བྱེས་ན 
ཨུན་རིང་དུ་སྲིད་ཟིན་ཅིང་ཆེས་ཀྱང་དང་བར་འགྱུར་གསུངས་པས། དེས་ཀྱང་དངུལ 
ཏོ་ལ་འབྱམ་ཕྲག་དགུ དང་ཉིས་སྟོང་གི་ཨེ་བྱད་ཕུལ་བས། . སློབ་དཔེན་གཅེ ་བོང་གྱར་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་འཇེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་མང་པེར་སྦྱིན་སླེག་མཛད། ཏྱོད་ཀྱི་རྗེས་མུ་རྒྱལ་ 
པོ་བ གཉིས་ཙམ འབྱང་ཞིང་།  ལྙག་པར་བུྱ་བརྒྱུད་ལྔས་ཨུལ་མང་པོ་ལ་དབང 
བསྒྱུང་ཞིང་བསྟན་པ་དར་བར་བྱེད་དོ་ ་ཞེས་ཁྱང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་བྱང་། ` - རྣམ་བྲར་ 


གྒྱས་པ་གཞན་དུ་གསལ། དེའི་ཆོ་རྡོ རྗ་གདན་གྱི་ལྷ་ཁང་ཞིག་ན་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐྱ་དངུལ་ 


ལས་བྱས་པ་ཆེན་ པོ པོ ཞིག་ ་དང་། སྔཊ་ ཤ ཝི བམ་མ མངཔོ་ ཞིག་ ཡོདཔ་སྨིད་གིང་པ་ 


བྱས་ནས་ བཾ བམ་རྣམས་ཀྱིས་བྱད་ཤིང་བྱས། སྐ་གཟགས་དེ་ཡང་ དམ་བུང་བགོས་ 
ནས་རྙེད་པ་བྱས་སོ། །བྷོ་ག་ལའེ་ཡུལ་ནས་བི་ཀྭ་མ་ ཤི ་ལང་ མཆོད་པ པ་ལ་འགྲོ་ 
བ་མང་པའང་དེ་དག་བླུག་ ཆེན་ ཞེས་ བྱ་བ་ལྟ་བ་ ལོག པར་ སྤྱོད་ པའ འཚོ་ བ་ ཡེན་ པས་་ 
ཡང་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་བོ་རྣམས་ལ་བོར་ཞིག བྱས་ནས། ཁོང་རང ང་རྣམས་ཉིད་ 
ལ་བརྒྱུང་བ་སེགས་ ཕྱེས་ རྒྱལ་ པས་ ཐྲེས་ ནས་ སི དྒལ་པ་ རྣམས་ལ་བང་ སྐབས་སུ སུ་ཆད་ 
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སྒྲ་གཅན་འ རདིག་པའི་གནས་ལ་སྦྱས་བའི་ཕ་ྟེཧི་ 
་གནས་ཐེབ་ཀུང་བློ ཅུང ང་ཟད་ རྡུལ པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། སློབ་དབན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ 
ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད། ནབ་ཤྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་སིན དྲུ་དང ་ཉེ་བའི་ཆུ་འགྲམ་ 
ཞིག་དཱ་གསང་བ་འདས་པའི་སྒྲབ་པ་ཡུན་རིང་ དུ་ཀྱས། ་ དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་རིཊ་ 
ལྔའི་ཞལ་གཟིགས། གསང་བཞིི བདག་པེ་དངོས་ སུ་འགྲུབ། . འཛམ་ 

ཁླིང་དཱ་འགྲོ དོན་ཆེང་མ་མཛད། _ འགྲོ ཝེང་གི་ཨུལ་དུ་བོན། དེང་ག 


སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མང་དྭ་གསུངས་ཤིང་། _ ཀླུལས་ནོར་བླངས་ཧེ་ཉིན་ངེ་བཞིཞ 
གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ པའི་གླ་མི་ཝ་ བྲཧ་ཝྔ་བྲརྒྱ་ཡོད་པ་ལས་མེ་རེའེ་ཉིན་རེའི་ 
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ལས་ལ་ ལྷ་བ ཁུད་པརག 


དྲ་པ་ཟཱ 
རྒྱད་གསུམ་ལ་མཁཔ། རྣལ་ཞའབྱར་རྒྱད་ལ་གྲུབ་པའང་ཐེབ་པ་ཿ ན། 
སངས་རྒྱས་གསང་བནི། - པཱ་ང་ཌ་སཱིའི་གནས་ཤིག་དུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
བསྒྲུབས་པས་ནམ་ཞིག་ན་བྲིས་། ཌ་བཞད། དངོས་གུབ་ཀྲ་རས་བ་དམར གསེང་གྱི་ 
མར་ཁུ་ཡང་ཁལ། མེ་དེ ས་པས་དངས་གབ་ཀི་ལྷས་ 
¬ ~ ¬ ~༼ 

སུ་མཁྲེན་ཀང་། ཐྲོག་མང་མི་ཧོག་འབྱལ་ལམ། མརང་ཁ་འབུང་སྙམ་ཐེ་ཆོམ་ 
དུ་ཅུང་ཟད་ལྱས་པ་གནོད་སྦྱེན་མེ་ཞིག་གིས་གེགས་བྱས་ཧེ། སློབ་དཔོན་གྱི་འགྲམ་ 
པང་ཐལ་ལྕག་བརྒྱབས་པས་སློབ་དཔོན་ཅུང་ཆེད་བརྒྱལ། བརྒྱལ་བསངས་ཙ་ན་ 
བྲིས་སྐུ་རྡུལ་གྱིས་གོས། མེ་ཧོག་རྙིངས། མར་ཁུ་ཡང་བོ། འོན་ཀུང་རྡུལ་ 
ཕྱིས། མེ་ཧོག་དབྱ་ལ་ཕྱུལ། མར་གང་ཡོད་འབུངས་བས་སྐྱ་ཁྱས་ ནད་ཐམས་ 
ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་ཤིན་ཧཱ་ཡང་སྟོབས་དང་ལྡན་བ་ དང་། བློ་གོས ་ཤིན་ཏུ་ ཆོ ་ཞྷིང་ 
མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པར་བྱང་། སངས་རས་ཞི་བས་རྫས དང་བྲིས་སྐ་སེགས་གང་གི་ 
ཡང་སྤྲོས་པ་མེད་པར་བསློམས་པས་ཀྱང་སངས་རྒས་གསང་བ་དང་ཨོན་ཧན་མཚུངས 

པར་ཐོབ། དེ་ནས དེ་གཉིཿ ་ཀིས་རི་པེ ་ཧ་ལང་ཤྱོན 
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རི་རྩ་བ ན་འཕགས་མ་ 


སྒྲོལ་མ་ཀླའི་ཆེགས་ལ་ཆེས་སྟོན་པ་བཞགས་ཀྱང་གྒན་མེ་ བ་ལང་གི་ཁུ་ཆེན་བེ་འཚོ 
པར་མཐོང་། རྙི་སྐད་ན་ཁཾ གཉེར་ཅན་མྷ་ཆ་མ་ཡིན་དང་གཉོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས 


ལྭ་ཆོས་སྟོན་པ་ཡང་བུ་མེ་ར་ཁུག་གི་ཁུ་ཆེན་པེ་འཆེ་བ 
ཕྱིན་པ་ན་འཕགས་པ་སྨན་རས་བགཟིགས་ཀྱི་རྡོ་སྐྱ་གཅིག་ལས་མི་གདའ་སྐད། འོན་ 


ཀུང་སངས་ཧས་ཞི་བས་གནས་འདེ་ན་ཕལ་པ་ག་ལ་མཡོད། བདག་རང་སྣང་བ་མ་ 


དག་པ་ཡིན། འདི་རྣམས་སྒྲོལམ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་ནས་ཡེད་ཆེས ཆེན་པོ 
བས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བུན་མེང་གི ཡོན་དན དཱི འདེད པར བསྒྱང ནས 
པའི་ཇྫུ་འཕྲུལ་དང་།  མངོན་ཤེས་སོགས་དཔག་དུ་མེད་པ་དང་། མཆེག་གི 
ཡོན་ཏན་སྔོན་མ་བསླབས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་ཤིང་། གནས་ཁུགས་ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དན་རྟེགས་པ་ཞིག་བྱང་། སངས་རྒྱས་གསང་བས་ཡད་མ་ 


ཆེས་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ས་ས་ ལ་མི་ངེག་པར་འགྲེ་བ་ཙམ་གྱིས་ 
དངོས་གྲབ་ཅིག་ཐེབ། ངེར་རྒནམོ་་དེ་ན་རེ། ་ །ློད་རི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་གངས་ཏེ 
སེང་སོང་ལ་སྒྲབ་པ་གྱིས་ཞེས་ལྱང་བསྟ ར་འོངས་པ་ན་སངསྲ་རྒས་ཞི་བ་ལ་ 
དངོས་ གྲུབ་ གང་ཐེབ་དྲེས་པས། ལྟར་བྱངབ བའི་ཚུལ་བརྡོད། དེང་གོགས་ 
ཀྱིས་དངོས་ གྲུབ་ ཆེན་པེ ཐྲེབ་པ་ལ་ཕྲག་དེག་གི་རྣམ་རྟོག་བྱང་བས། དེ་མ་ཐག་ཧུ་ 
ཞབས་ས་ལ་མི་རེག་པའི་དངོས གྱུབ་ ཀུང་ཉམས། སླར་ཡུན་རེང་ ང་དུ བཞགས་པ་ 
བྲས་པས་སོར་ཆུད་ཟེར། དེ ་ནས་ལྟ་དྲ་ཌ་ སཱིར་ ལོ ་འགའ་ཞིག་ཆེས་གསུངས། 


ན། 
ཇེ 


༤.༤. ༨ 


ཡང་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ སྔང་ བཞིན་ བསྐྱལ་ པབས། ང་ཧ་སང་ བྱོན་ ནས་ 


སྒྲུབ་བ་མཛད་པས་རྡེ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁེར་ཆེན་པོ་ཡང་ནས་ཡང་དྭ་ཞལ ›-*»--- 
གཟིགས་ཤིང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་མི་ལབ་པ་བཞིན་དྭ་ཀྱར། མི་ 

མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་བྲན་དྭ་འཁོལ། ལས་ཆོགས་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་ 
མངའ་བསྒྱུར་བ་ ཞིག ་བྱང་། དེའི་ཆོ་བོད་ཀྱི་བཙན བེ ཁྲི་སྲིང ལྡེ་བཙན་གྱིས་དཔལ 


ཡོ 


མ་བྱོན། དྡེ་རྣམས་ལཀྲ་ཡོག་སྡེ་གསུམ་བཤད། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 


མོ་ག་ལ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་ བསྙས་ འགེལ་དང་། བསམ་ 
གཏན་ཕྱི་མའི་རྒས་འགྲེལ་ རྣམས་མཛད། དེའེ གསུང་ལ་ཟིན་བྲིས་བྲས་པནི་འགྲེལ་ 
པ་གཞན་ཡང་མང་དུ་ཡད། མཆེག་ གི་ དངོས་ གྲུབ་མ་ བརྙེས་ཀྭང་མི་རེང བ་ན་སྐྱ་ 
ལུས་མི སྣང་བང་གྱང། སངས་རྒྱས ཞི བའང་ཧི་སིང བཞུགས་ཟེར ན༢ང་། ཨམུ་ 
རྒྱན་དུ་བཞུད་པ་ཡིན་པར་མངོན ནོ།  སླེབ་དཔེན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་ཡང་། རྒྱལ་པེ་ 
འདེའི་རིང་ལ་བྱན་པར་མངོན་པས་དེ་ལས་སྔ་ཕྱིང ་བྱང་བར མི་བསམ་མོ། །རྲལ 
བོ ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་དྣྷ རྨ་པ་ལའི དུས་ཏྱེ་གཏམ སྟེ་སུམ་ཆུ་པཞོ།། ད། 
དོ དེའི་རྗེས་ལ་མ་སུ་ར ཀི ཧ་ཞེས་པ་གྒལཔེ་དྨ རྨ་པ ལའི་མག་པ་ཞེག 
གྲས ཡ་གྱུལ་ སྲཾ ལེ བཀད་ཙམ་བུས། དེའི རྗས སུ པཾ བ་ན་པ་ལ་ཞེས བྱ་བ་རྒྱལ 


སློབ་ ན་རི ་གེ་པ་ཆེས་མཆོག་དང་། དཱམྨ་མེ་ཏྱ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་དང་། བི་ 
མ་ལ་མི་ཧཏ་དང་། ` དྷརྨ་ཀ་ང་ལ སེགས་པ་བྱུང་། “རྒྱལ་པ ་དེ་གཉིས་ཀྱེས་ 
ཆོས་ལ་མཆོད་པ་ཆེཐང་དུ་མཛད་ཀྱང་ཕྱག་རྗེས་གསར་པ་མེད་བས་བྱ་ལ་བདན་ལ་མི་ 
བགྲང་། - དེ་ནས་རྒྱལ་པེ་པ་ནཔྲ་ལའི་ སྲས་མ་ཧི་པྲ་ལ་ཞེས་པ་བྱྱང་། རྱལ་སྲིད་ 
ཁལོ་ལྔ་བཅུ་ང་གཉིས་མཛད། རགས་རྩིས སསུ་བུས་ ནཾ ་རྒྱལ་པོ་ འདི་འདས་ཙམ ན། བོད་ 
ན་བཙན་པེ ཁྲི་ངལ་ཡང་སྐྱ་འདས་པ་ ཙམ་གྱི་དས་ཡེན་ནོ། །རྐྱལ་བོ་དེའི་རིང་ལ་ 
ོལ་དབན་ཀུན་དགན་གྙིང་བོ་དང་། ཀུན་ཇྗོབ དང་དེན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྒོམ་ 
རིམ་མཛད་མཁབན་རྟ་དབྱངས་ཞེས བྱ་བ་དབུ་མ་ཐལ འགྱར་པ་ཞིག་དང་། རློབ་དབོན་ 
གཞན་ལ་ཕན་པ་དང་། ` སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་པནྨ་ལ་སོགས ་པ་བྱང་། སླེབདཔོན་ 
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མེ་ཤེས་ཕྱིན་དང་། ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས པའང་འདེ་སྐབས་བྱེན་པར་མངོན། 
ཁ་ཆེར་འདལ འཇིན་ཇི་ན མི་ཏྭ་དང་། སྣ་བྭཱདྲ་པ་དང་། ད་ན ཤཱི་ལ འལ སོགས་ 
པ་བྱང་སྟེ། _ འདེ་གསུམ་གྱིས་བོད་དྭའང་བྱོན་པར་མངོན། གྲུང་ཐབ་ད་ཁྐྲ་པ་ 
ཡང་ཞདེ་དུས་མུ་བྱང་སྟེ་ལོ་རྒྱུས་གཞན་དྭ་གསལ། སློབ་དཔེན ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ 
ནི འཁུངས་ས་མ་ག་དྷ་པ། པ། རིགས་ཇྗེ་རིགས། སྡེ་པཕལ་ཆེན་པ། གྲུབ་ 
མཐའ་རྣམ རིག་དབུ་མ་པ། བེ་ཀྲ་མ་ ་འ ་ལང་རེག་པའི་གནས་ལྔ་ལ ་སྦྱངས་པ་ ཞིག་ 
ཡིན་ལ། བྷ་ག་ལའི་ཡུལ་ན་རྒྱལ་པེ བོའི་ ་གུབ་ ཐེབ་པྲ་ཀྭ་ཤ་ཙནྣ་སཾ། རབ་གསལ་ 
རླ་བའི་སློབ་མ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་མཐའ་དག་འཆད་པར་དྱེད་དེ་ ་ཞེས་ཐེས་ནས་ 
ཡུལ་དེང་བྱོན། རབ་འབྱོར་བརྐྱངས་ལ་སོགས་པ་སློབ་དཔན་མང་པེ་ལ་གཏུགས་ 


ཏེ། རྣལ་འབྱར་གྱི་རྒྱུད་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པར་བྱས་སོ། །དེནས་སྦྱངས་པའི་ 
ཡོན་ཧན་བྱང་གཉིས་ལ་གནས་བཞེན་པས་ནཊ་ཁྲེད་དུ་སྒྱབ་པ་མཛད པས་རྡོ་ ཇྗེ་དབྱིངས་ 
དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པ་ཞལ་གཟིགས། བརྟན་བཅོས་རྩོམ པ་ལ་ཁྱང་བསྟན་བྲོབ། 
རྩག་པའི་ལྷ་དང་མེ་ལབ པ་བཞིན་དྭ་གྱར། རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ པ་པས་ལས་ ཆོགས་ 
ཐྲམས་ཅད་ཤེགས པ་མེད་པར་འགྱུབ་ཅིང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱང་འ འགུབ་ རུང་དྭ་བཞུགས་ 
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བ་ལས། ཡུལ་དྭབས་ནས་སླེབ་དཔོན་ པྲཛྡཱྲ ལི་ཧ་ཞེས་བྱ་བས་སྙན་པ་ཐྲེས་ཏེ་ཆོས་ 
ཞུར་འེངས་པལ་དབང་བསྐྱར་ཧེ། དེ་ཁེ་ན་ཉིད་བསྲས པ་བཤད། སློབ་དཔེན་ 


དེའི་དོན་ད་རྡོ་ཇྗེ་འབྱང་བ་མཛད། ས་ཡ ཡུལ་ ལ་དྭབུས་མུ མུ་བཤད་པས་རྒྱལ པོ་མ་ཧི་ 

པྲ་ལཁས་ཐོས་ནས། ཆོས འདེ་གང་ལས ཤི་ཡལ་ཌ 

གནས་པ་མ་མཏུན་ནམ། བྷ་གལ་ན་ཟླབ་ད པ་དཔ བོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་བོ་བཅུགས་པ་དེ་ 

ལ་ཐེས་ཤྱས་པས། ཧྲལ་བོ་དད་པ་སྐྱེས་ ནམ་§ ན་དྲངས། མ་ག་ངཱའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ 

ྭ འབང་བཞི་ཕུག་དང་ཉེ་བ་ཨཾ་ ཙ་ཡ་ན ་གཙུག་གི ར་དུ་ཞེ ཞེས ་བྱ་བའི་ལྷ་།ཁང་དྭ་སྤྱན ----÷ 
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པའ འགྲལ ཆེན་དེ སི་ར ས་གོ པཾ བསྟན་བཅོས་མང་ད་མཛད། (རེ ་ཌི 
བ་ཤའ་ཨུལ་གྱ་གྱལ་པ་བར་ཙ་དྱ་ཞེས་བྱ་བ་མ་ཧི་པ་ལ་དང་ཕ་སྤྲན་དྭ འགྲེ་བ་ཞིབ 
གེས་སྔོན་རྲལ་པོ་མུ་ཧཾ་བྱོ བའི གནས་ནས་གཙུག་ལག ཁང་ཞིག་ཡོད་པ དེང་སྲན 


པ་སགས་རྒྱད་དྭ་མ་ལ་འགྲེལ་པ་མཛད་དེ། _ །དེད་ཁ་ཅིག་ནི་ཨོ་གའི་རྒྱད་བརྒྱ་རྩ 
ན་ཉི་ཤྭ་ལོངས་པ་ཡང་ཨོད་ཡོད་མི་འདྲ། མོ་གའི་རྒྱད་རེ་རེ ལའང་འབེལ་ཆེན 


ལྟར་ཡེན། དེ་ནས་བརྒ 
སླེབ་དབོན་བྱ་གེ ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི བ་པ་ཞིག 
དེ་ཨང་ཐ ཛིན་ཁ་ ཆེའི་ཡུལ་གྱི་པ མའ ཟབ་པའི་རྡེ རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་དཱར་ཁྲེ 


སྟེ། མཁའ་འགྲོ མ་དེ བདད ནིའེ་དཀྱིལ་འཁེར་དྭ་དབང་བསྐྱར། རྒྱད་ 
བཤད་ཅིང་གླེགས་བམ་ཡང་གདཏད ་ 
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ཆེན་བ འི་དངོས གྲུབ་ཐྲེབ། ཕྱིས་མ་ལ་ལླང་བཞུགས་དེ། སྤྲངཔོ་བརྒྱད 
སྐལ་བ་དང་རྡན་པར་གཟིགས་ཧེ་དབང་བསྐང་ནས། སྙོམ་བྱེད་དུ་བཅུག །སློབ་ 
དཔོན་རང་གིས་དར་ཁྲཾད ད་དཱ་ངེ རེ་ལངས་བྲགད་ བསྒྲབས་ནས ་དེ་རེ་རེ་ལ་བྱིན་པས། 
དེ་རྣམས ཀྱིཔ་ཀང གུབ་པ་ཆེན་པ ་རེ་རེ་ཐབ པ་བྱུང་། གཞན ཡང་བུན་མོང་གི 
དངོས་གྲུབ་མང་པོ ་བསྒྲབས་ནས་སྐྱེ་བོ་གཞན ལ་སྟེན་པར མཛད་དེ། རང་གི 
དངོས་གྲབ་འགྲུབ་པ་ནི་མང་ཨ༤ གཞན་ལ སྦྱིན་མི་ནས པཾ ནེ་གྲུབ་པ ཆེས་ཆེ་བ་ལཁ་མ 
གཏོགས་མི་འྱབུང་བང་གྲགས་མོ། །ཡང་སློབ་དཔེན་དེ་ལ་དྭས་ལན་ཅིག་སློབ་མ 
བཞི་ཡོད་པ་ལས། དེ་རྣམས་སེ་སེང བདུད ཚེ་བཉིའི་དཀེལ་འཁོར་ངེ་རེ་སྤོམ ད་ 
བཅུག །ཇྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཡང་བསྟན་པས་རྡོ རྗེའི་སྐ་ཐོབ པཱེ་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་། 
ཕྱི་ས་སློབ་དཔོན་བདད་རྩེ གསང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཇྗེས་སུ་བཟླང་སྟེ་དེ་ལ དབང་རྒྱུད་མན 
ངག་རྣམས་བསྟན་ནས།  ལྷའི་གནས་སུ་འགྲོ བའི་དོན བཏུད་དེ། སློབ 
དཔེན་ བདུད་རྩི་གསང་ བ་ཡང་གྲྭབ་བ་ ཐྲེབཔའི་རྣལ་འབྱོང པ་ཆེན་པེ་ཞིག་སྟེ་གཏེར 
གྱི་བྱམ་པ བརྒྱད་ཙམ་བསྒྱུབས ་ནས་སྐྱིབོ་ཕོངས་པ་ཐམས་ རེ པར་མཛད་དེ། ། 
ནམ་མཁའི་ལྷ་ལས་ཁོངས སྤྱོད་ཌ བླངས་ཏེ་ཆོས་གཞི་ཆེན་པེ ་བརྐྱད་ཅམ་རྟག་ཏྭ འདེཊ་་ 
པ་བྱུང་། དེ་རྣམས་རྒྱལ་ པེ་གང་གི་ དུས་སུ་བྱང་གསལ་ཁ ་མེད་ཀྭང་། འོག་ 
གི་རིག་པ་བསྒེས་ན་རྒྱལ པོ ་དེ་ལྲ་པཱ་ལ་མན་ཆད་ལ་བྱུང་བར་གསལ་ལོ།  །དེའེ་ 
སློབ་མ་ནི་སློབ་དཔོན་བྱ་གོ་སྟེ། དེ་ཡང་རེ་ལངས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ། དེ་ལ་ 
 བརྟེན་ནས་གཏེང་གྱི་བུམ་པ པ་བཟང་ པོ་ མང་པེ་ ་བསྒྲུབས་ཏེ། ཤེག ་བནིའི་སྐྱེ་བཾ 
ཐམས་ཅད་ཆེིམ་པར་མཛད་པ་གོང་ཁྱེང་པྲ་ཡ་ཀ་དང་ཉེ་ 


ཞཾས་གྲགས་སེ། །རྒྱལ་བེ་མ་སུ་རཁྲིཧ་དང་། པ་ན་པ་ལདང་། རྒྱལཔེ་ཆེན 
པ མད་པ་ལྷནམས་ཀྱ་དས་སུ་བྱང་བདེ་གཏམ་གྱི་སྐབས་ཧེ་སེ་གཅེག་པའ།། དད 


འ དེའི་སྲས་ཉཾཾ་གྱར་པེ་མ་ཧཱཔ་ལ་སྟེ། འདེས་རྐྱལ་སྲིད་ལོ བཞི་བཅུ 

རྣམས་གཅ ་བོང་མཆེད་ཆིང་། དགེ་སླེང་ལྔ་བརྒ དང ཆོས་སྟེན་པ་ལྔ་བཅུ་ལ 
༦ ¬ ༤༨ - ›/ ` 

འཆ ་བ་སྦིང། དེའེ་ཡན་ལག་ད ཨུ་དུ་བྲ་ས་ཞས་བྱ བ་བའ འེ་གཙུག་ ལག་ ཁང་ བཞེངས། 

ཅི °<» ༡ཀ༈ ༨ 2 ༧ ༡༢་མ༽༼- ཟེ * འི་ོ ༩༢༢ ༨ ར†། > - 

ར་ལ་འ པ་སྦྱང། བི་ཀྲ་མ་ཤཱི་ལང་སྔང 


ཕེ་མཆོད་ཞོས་ཀྱི་མཐིལ་དྭ་མཛད། དཔལ་ན་ལ རྣར་ཡང་ 

ཆེས་གནི་འགའ་རེ་བཙུགས། སོ་ མྲང་ གང་ ན་ལ རྡ་དང་ ། ཱུ ཆ་བ་ 

གསུམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པར་ཡང་ཆེས་ག ་མང་པཾ ་བཅུགས། རྒྱལ་ 

པེ ་མ་ཧི་པ་ལའི་སྐྱ་ཆོ་འི སྨད་ཙམ་ན། བཊ་ཨ་ཚཅསདས་ཉི་འཛ་ཚན 

རྒྱད་སྤྱན་དྲངས ཏེ་རྒྱལ་བེ ་འདིའི་དྭས་སུ་དང་བང་མཛད། རེག་གེ་པ་རྒྱན་མཁན་ 
ངེ་ 


པོ་སྟེ་ཤེསརབ་ འྱྱང་གནས་སྦས་པ་བྱྱང་། ཨ་ག་བ་པདྨ་ལྕགས་ཀུ་དང་། 

ཛེ་དཱ་རི་ཆེན་པོ་དང་། ནགགཔ་དམ་ཆག་རྡོ་རྗེ་དང་། སླེབ་དཔོན་ཐ་ག་ 
ན་ལ་སེགས་པ་བྱང་། བིཏོ་ཨཱ་ཙ་རྱའི་ཁོ་རྒྱས་ཞེ་གཞན་དྭ་གསལ། དེའི་སློབ་ 
མ་དུས་འཁོང་ཞབས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་ བོ་འདིའི་ སྐབས་སུ་ཀ་བྱང་བར་མངེན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་ 
འདི་ཞདས་ནས་དེའི་མག་པ་ཤྭ་མུ པ་ལས་ རྒྱལ་སྲིད་ལཾ་བཅུ་གཉིས་བྱས་སོ།  །དེ 
ཤིག་ཤང་ཕྱོགས་ལྤ ངོ རྒྱལ་ཕྲན་ས་ན་ཧ་ན་ཆེར་བཞིག་བྱུང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་བཙུན 


"༨... = -„ = ༢ - 5) ”༢ = - ར1ས། *་ འཛ རླ ། ` ༡" དྲེ ཤ ¢ ད = »‡†- 2 -¬, 
མའེ་མཆག་གྲ༔གས་དང་དླ གྲེས་ཕུན་སྲམ་ཆགས་པ་ཞེག་ཡད། ད་མང་ད་ལ 
༤ ༨ ༤༨ པཔ ༨ ༤ ༠ གང " ` (དི ¬ 
བླ་སྙག་ཏཱ་རྩས་སྲུ་བྱད་ཅང་། ཁཱས་བྱེད་པ་ནའང་གསར་གྱ རུས་རཱལ་གྱི་སྟང་ད 
འཇོག །གཞན་ལ་མི་སྟོན་པར་སྤེད་པ་ལས། རྒྱལ་པེ ་དེས་བྲམ་ཆེའེ རིགས 
༤༨ ༨༨ ༨ ༡༤༨. ༤༽ -- 
| སེཀ་པོའི་ཞྲབས་ལ་བརསང་པ་འད བང་བསར་པ་ནང་པའ་ཡོན 
ཀྱི་སློབདཔོན་སྙིང་པོ འི་ཞབས་ཁ་གསང་བ་འདས་པའེ་དབང་བསྐྱང་བ་ནུས པའི་ཡོན 
ད་བཙུན་མེ དེ་དང་། རྡ་དང་། གསེར་དང་། གླང་པེ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་མང་པེོ་ 
ཕྱུལ། དྭས་གཞན ཞིག་ན། ད་ལ་རྙང་པ འ་ཞབས་ཀྱི་སྲས་མཆན་དང་ལྡན་པ་ཞེབ 
-(༽-. ཡི 


ར 
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མཚན་དྲིས་པས། ད་ཀི་ཕ་ནེ་ནང་པའི་སྔགས་པ་ཨིན་པས་དམངས་རིགས་ 
བཙུན་པ་གྲལ་མགོང་འཇོག །མཆོད་པ་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་སུ རིགས་བཟང་ 
་གི་དེ་བ་མད་པར་བྲསས་བས་སོ། །དེ་ལྟར་མང་དུ་གཙས་པས་དླེ་་ཞང་ཁྲིམ 
དྭ་ལྡོག་པ་ན། ཡབ་ཀྱེས་དྲིས་པ་ན་དེ་ལྟང ངབ་བད་དོ། འོ་ན་འ 
གཟིལ་གྱིས་གནོན་དགོས་ཞེས་གསུང་ཏེ་འཇམ་དངལ་གྱི་དབང་བསྐྱང། 
གནང་ བ་འ བསལ 2 ཏི་སུབ་ཏུ སྲ ་བཅུག་པས་ལོ་གཅེག་ ག་་ཡ་ཨངབ། ཧིང་ 


{1 
“‹ 


¿¦ -ཤ1 
ཤ† 
-2) 
2 ༡༧ 
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བ 

ཡལ་ལ། །དེར་ཡབ་ན རེ། དེ་ལྟར་གསལ་སྣང་དེ་ལ་ཞག་བདུན་ད་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དངོས་དང་ ྒ འོོ་ནའང 

དུ་སེང་། འོན ཀང་རིག་པའི་གནས་ཐམས ཅད ལ་ཐོགས་པ་མེད པའི་༔ 
རྱས་པ་རིག་འོང་གསུང་། དེ་ལྟར་བྱང་ཡང་བྱུང་ ་ཨི་གེ་དང་། ཁོ 
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ཐམས་ཅད་དང་། སྡེབསྦྱོར་སྔོན་བརྗེད་ལ་སོགས་མ་བསླབས པར་ཤེས། གཞན་ 
ཡང་རེག་པའི་གནས་རྣམས་ལཀློག་པ་ཅམ་དང་། ཤེན་ཧུ་དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཚང་ 
རྭི་ཟྱང་བལྟས་པས་ཐམས་ཅད ཤེཾས་ཏེ་མཁས་པའི་དབང་ཕྱག ཆེན་པོར་གུར། 


11 ? 


སྲིད་འཆེ བའེ་བང་ད་རྟེན་དགེ་བསྙེན་ཡིན། ཡབ་ལ་ཇི་ཙམ་མངའ་བའི་གསང་ 
འདུས་བདེ་ཀྱེ་སེགས་གསན། གཉན་ཡང་བླ་མ་མང་ 
ཐྲམས་ཅད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དངོས་ལ་གསན་པ 
ཆེསྙིང་པེ པེ འི་ཞབས་ གླི ཞདས་ པའི་འག་ དྷཱ་ཧྭལ་ པེ་མ ཧི བལའི་དསསྱ་གྱལ་བ་འབ་ 
ཧ་མ་ཐིབ་ པ། ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་ལྷ་ཁང ས་ལ ་ལ་ཕྱ་གཾ་མཛོད་པ་དང་། པ 


སོ་དུངནམ་གཡ་བའི་མུ་ཤན་ཁམཔ་ནག་ཞལ་གཟག སས་ནས། སྲིན་པོའི་ 
གྲ་ཟགས་ཅན་འདི་ལྟ་བུ་སྙམ་ནས་མ་དད་པ་ཞིག་བྱང་། མནལ་ལམ་ད་ཐུབ་པ བཞི་ 
དབང་པ འི་ཐུགས་ཀ་ནས་མེ་གཡོ་པ་མང་པབེ ་སྤྲེས་ནས་གདག་པ་ཅན་ཚང་གཅོད་ *' 
པ་རྨི་བས། སངས་རྒྱས་ཀྲི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་མ་དད་པ་བྱས་སེ་སྙམ་ནས་ 
བཤགས་པ་མཛད་པས། སྒྲོལ་ མའི་ ཞལ་ གཟིགས། །ཏྲོད་ ཀིས་ ཐྲེག་པ་ཆེན་ 
པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དྭ་གྱིས ་ཤིག་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱང་ངེ་གསུང་། དེ་ནས་ 
ཕྱིས་རྒྱལ་ པོ ་མ་ཧྭ་པ་ ལའེ་ དུས ་སུ་བྲཾ ཀྐ་པུ་རི་ཞེས་པྱ་བའེ་གནས་གཞི་བཟང་པོ་་་་ 
ཞིག་ཕྱལ། བི་ཀྲ་ལ་ཤཱི་ ལའི་པ རཱི་ཏའི་པ་ད་ཡང་ཕུལ་ནས། ཆེས་ཀང་མང་ 
དུ་གསུངས། སྙན་པའི་གྲགས་པ་ཆེར་བྱང་། བསླབ་བཏུས་དང་། སྤྱོད་ 
འཇུག་དང་། ནམ་མབའི་སྟྙིང་བེ འི་མདོ ་སྡེ་སེགས་ལ་བསྡས་འགྲེལ་རེ་ཡང་མཛད། 
 སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་བྲོར་བུ་བརྒྱ་རྩ་ཊམ་མཛད་དེ། ནག་པ ་དམ་ཆིག་ 
ཇྗ་ནི། སློབ་དཔེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱེ་ཆོས་བ བརྒྱན་འཇིན་པ་ཞེག་ཡིན་ 


53 203 


མདོ 
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་རའི་ཡུལ་གྱི་དབེན་ནས་ཞིག་དུ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐང་སྐྱ་ཞིག བཀྲམ། རྩེ་ 


ར དབེ 

གཅིག་ཧུ་སྐྱབ་པ་མཛད་ཀྱིན་བཞུགས་པ་ལས། ཁོ་མང་དག་སོང་པའི་སྐབས་ཤེག། 
རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་གསལ་སྣང་ལ་བུགས་རྩེ་གཅིག་ུ་གནས་པ་ཞིག་གི་སྐབས། 
་མས་བལྟས་པས་བྲིས་སྐྱའི་མདན་ན་ཡོང་ཨོང་བ་ཞིག་འདག །སླེབ་དཔེན་ 

ན་པས་གསལ་སྣང་སད་དེ། ཡོར་ཨོར་དེ་ལ་ཕྱག་གིས་བསྙབས་པས་མི་ངེ་ 
ཞིག་འདུག །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ཡིན་པང་མཁྱེན་ནས་ཚམ་ཆོམ་མེད་པར་གསོལ་ 
བས། བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་ལ་ཞག་བདན་འབྱམས་ཧེ་སད་པ་ཐམ་ན། དགྱེས་ 
པའི་རྡེ་ རྗེའི་དཀྱིལ་འཁང་མངོན་སུམ་དུ་ཞལ་གཟིགས། ནས་པ་དཔག་ 
པལ་མངའ་ བརྙེས་ས། རལ་ པེ་མ་ ཧཱ་པ་ ལ་དང་། ཤ་མུ་པྲ་ལའི་དཱས་སུ་བྱུང་ 


པའི་སྐབས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ་སེ་གཉིས་པའོ།  །། 


2 
ཡ 


པང་གགས། སྲས་ཆུང་བ་ལོ བྱང་ བདན་ལས་མེ་འགྲོ་ དཱ 
འ་ཞ ་པོ་ཙ་ན་ཀ་ཞེས བྱ་བས་རྒྱལ་སྲིད་བྱས། ཁོ་་རང་གི་རིང་ལ་སློབ་དཔེན་ 

པ་སེོགས་སྤྱན་དྲངས་ཧེ། མཁས་པ་སྒེ དྲུག་གི་ཐྲ་སྙད་བྱང་། གྱལ་སྲིད་ 
ཀུང་ལ ཉི ་ཤཱ་རྩ་དགུ་བྱས། ཧྭ་རུ་ཀ འི་ཧླལ་བོ་དང་འྭཁུགས་པས་ཀྱང་གཡུལ་ 
རྒྱལ། ལན ་གཅིག་ཛྷཾ་ག་ལ་པ་རྣམས་ངོ་ ་ལཾབ ` །མ་ག་དྷརང་དམག་བྱང་བ་ལ། 
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ས་པར་རྒྱལ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས་སེ། །ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཞེས་པ ཙམ་ 
རྨ ཚན་ལ་འཁུལ་ནས་ཤེར་འབྱང་བླེ་གྲེས་དང་། ཤིར་འབྱང་སྦས་པ་གཅིག་པར་ 
འདོད་པའི་འཁུལ་བ་ཡང་མང་ད་སྣང་། འདི་ནི་རྟེན་དགེ་སློང་ཡིན་ལ། ཤེར་འདུང་ 
སྦས་པ་ཉཱི་དགེ་བསྙེན་ཨིན་ནོ ་ཞེས་མཁས་པ་རྣམས་ལ་གྲགས་སོ། ( །ནབ་གྙོ་ 
སྲུང་བ་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱག་གྲགས་པ་ནི། ཡུལ་ལྱུ་ར་ཌ་སཾར་སྐྱ་འཁུངས། 
རིགས་ནི་རྱལ་རིགས་ཡིན། དགེ་འདུན པལ་ཆེན་པའི་སྡེ་པ་ལས་རབ་ཧྭ་བྱང་བ། 
འི་ཇྗེས་འབྲང་ཧ་ས་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ལ་འཁོར་ཁོ ་སྡོམ་པ་ཞུས་ཧེ། མ་གྭ་དྷའི་ 
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ཕྱོགས་གཅིག་ཧུ་སྒྲུབ་པ་མཛད་པས་མནལ་ལམ་དྭ་ཞལ་གཟིགས། ངག་གི་དབང་ 
ཕྱག་གིས་དངོས་ གྲུབ་བཟྒུ ་བསྒྲབས་ན་འགྲུབ་བམ་མེ་འགྲུབ བརྟགས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་བར་་ 
མཁྲེན། གདྷའེ་ འགྲམ་དུ་བསྒྱབས་པས། ིང་ཀར་ངི་རའི་ ་ཧོག་དམར་བོ་ 
སྒྲ་དང་འོད་འབྱེན་པ་དེ་ གངྒྷ་ ལ་འཕངས། དཔག་ཚད་མང་ 

སླང་ཨང་བྱེན་དྭ་ལྡེག་ པས་དེ་ཉིདྱ་ནཱ་དང་བཅས་པང་གསེལ་བས 
ཆེན་པོ་ པོ་འགྱུབ་ སྟེ། ཉི་མ་རེ་རེང་ཆགས་སྲ་བཅད་པ་སྟོང་ཕྲབ། རེ་རེཞི ཚད་ ཀྱ བཞུང་ 


ི་ ་ ༡༠ ༦༨ ༨ 


གི་ ཆེག་ དོན ་མ་ལུས་པ་ མཁྲེན་ པང་ནས་པའིེ་བླེ གྲོས་བྲང་བས་ངག་གི་དབང་ཕྱག 0 
གགས་པ་ཞེས་མཚན་གསེལ་ལོ། །མདཾ 
པའི་ཕུལ་དུ་གྱར་པ། འཆད་ རྩོད་ རྩོམ ་གསུམ་གང་ ལའ ་ཐོགས་པ་ མེད་པ། ཁད་ 


བར་ཞཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་རྟག་པར་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ཐྲེ་ཚཾམ གཅོད་པ་བྱུང་། དེར་ཡུལ་ 


སྣ་ཚོགས་སུ་བྱོན་ཧེ་མུ སྟེགས་ཀྱི་རྒོལ་བ་མང་པོ་ཚར་གཅོད་པའི་བློ ་གྲོས་ཅན་དྭ་གྱང་ 
ནས་སྙན་གྲགས་ཆེ་བང་ཡད པཾ ་ལ། , རྒྱལ་པོས སུ ་དངས སུ | པི་ 
ཀཱ་མ་ལ་ཤཱི་ལའ་ནུབ་གྒེ་བར་བསྐམ་ཤིང་། ཆེགས་ཀི་བདག་པེ་ལསི་ནོང་བླངས་ 

ཧེ་དྲས རྟག་ཏཱ་ཧྷ ལྷ"'བང་དང་ དགེ་ འདན་མང་པ་ པོ་འ ་མཆོང ་མཛད། ཤེས་རབ་ཀི 
ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་གཞི་བརྒྱད། གསང་ང བ་འདས་པ་འཆད པའི་ཆོས་གཞི་ 
བཞི། བདེ་ དགེས་གདན་གཞི་ མ་ཡུ་འཆད པའི་ཆོས་ གཞི་ རེ་རེ། དབབ་ཚད་རྱི་ 
ཆོས་བཞི་ཐོང་བྱ་དང་བཅས ་པ་ཆོས་ གྭ མང་ དྭ་བཙུགས། བཅུད་ལེན་མང་པོ་སྒྱུབ་ 
པར་མཛད་ ཚདནེ་ གཞན་ལ་བྱིན་པས། ལོ་བྱཧ་དང་ལྔ་བྱང་གེགས་སྱ་ཐུབ ཅིང་རྒན་པོ་ 
ཡང་གཉེན་ ན་ནར པྲ བརྒྱུར་ པ་ཁ ་སེོགས '་པས་རབ་ ཏུ་ བྱྱང་ བ་དང་། . ཁྟིམ་པ་ཆེཊ ་ལྔན་ལྔ་ 


བྐྱ་ཙམ་ལ་ཕན་བཏགས། རིག་ ཆོགས་ དང་། ཕར་ཕྱིན་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ 
་དང་། གསང་འདས་དྲགེས་རྡོར་གཤེིན་རྗེ་གཤེད། ལྐདང་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་ 
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༤༽ ༤ 


པའི་མདོ ་སྦེ་འགའ་ཞིག་དང བཅས་པ་དས་རྟག་ཏུ གསུང་། 
བ ི ཧྲོཿ 


༣ 


སྙང་བ་དྭངས། 
སྐྱཆེའི་སྨད་ཙམ་ན་བལ་པོའི 
སྔགས་ཀྱ་བྲག་པ་ཐུང་ཟད་གསུངས། བཞན་ 
པོའང་མངའ་བས་སྐྱེ་བོ ཕལ་ཆེང་གྱིས་བསླབ་པ་མ་བྱབ་པ་ཡིན་ཧེ་ཞོང་བསམ་ལས་་ 


། ལན་ཅིག་རྒྱལ་བོས་ཤཱ ཌྣཾ་པུ་རིང་ཞཁར་ མ་པའི་ལྷ་ཁང་གཅིག་བཞེངས། 
བྱ་བ 


༡ ༤ ༩༥ = „. ཁྱ ༢༠༩ ༧ * ༡ „ ༡༧ . 
ར་ལེ་མང་པའི་བང་ད་འགྲེ་དེན་མཛད། 
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„5༨ ༨. རཾ ˆ... ༤. . 
་དུ་ཕེབས། གཅོ བང་སྒྱབ་པ་ལ་གཉྲོལ་ཞིང་། 
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ཞབག་དང་། བུ་མ མདག་ནག་པ་ཁྲ་བཏུམ་ཆ་བ་ཞབ་འདུབ། །རླབ་དཔན 
གང་ན་བཞགས་བྱས་པས། ནང ན་མོད་ཟེར། དེས་ནང་ད་ཕིན། རྒྱལ་པེའི 
༨ ༤༨ -་ ༨ ༠ = >, ~~, - ~ླ ༤... ༡5. 2). 
ཆགས་ཀྱ་འཁརང་ལའ་དཔན་ལ་འདྱན་པང་ཞྱེ་བྱས་པས། ཁྱད་ཉད་མགྱགས་པར 
སོང་། ང་ཡང ད་ལྟ་འེང་གསུང་། དསམྱིགས་པར་ཕྱན་ཙ་ན། ཤཱན་པུ་ 
རི་དང་ཉི་བར་ཡམ་གྱི་བཞི་མདོ་ ཞིག་ན་སློབ་དབོན་བཙུན་མོ ་གཉིས་དང་བཅས་པ 
སྔང་བྱེན་ཏེ། ཀྱོད་མ་བྱང་བས་ཨུན་རེང་དུ་བསྒྲགས་པ་ཨེན་གསུང་། རབ 
=, ༤༨. ༄༼ ངེ ༧ ༦ ༨ བྲ ༩༦༨ ༤ ༨ ༤ 
གནས་དངོས་ཀ་ཚགས་ཀི་འཁར་ཁ ་གས་པ་དེ་གྱེས་ཟེན་པའི་ཇྫས་མུ་རྷ་།ང་བ 
༨. ༽- . པཔ རས ༤ྒར། =) ༨༤༨ = སཔ་ 
ནང་དུ་སླབ་དཔན་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་བཞུགས། ཆགས་རྫས་མདླུག་ཅུ་ཏྷཔ། 
ཅིག་གེས་སྐལ་བ་བླངས ཧེ་སིང་བས། རྐྱལ་བོས་བསམ་པ། ནང་ན་མེ་ 
གསུམ་ལས་མེད། ཆོགས་རྫས་འདི་ཙམ་དགོས་པ་ཅི་ཡིན་སྙམ་ནས་སྒོ་སེང་ 
ནས་བལྟས་པས། འཁར་ལེ ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྲེལ་འ རཿ 
ཇ༼.. ±, =\༠ ~- °~ ༢༢ ° ༡༡༢ ༡༠ =£" ༡༢།༠༡པའ ¬. ༨ ར༣.༤...-. 
མངོན་སུམ་དྭ་བཞུགས་ནས་ཆགས་རྫས་ལ་ལེངས་ སྤྱོད་པ་མཐོང་ ཧཱེ། དེ་ཉིད་ད 
མླེབ་དབེན་ཞཇའ་ཁྱས་མྱ་གྱུར་ནས་བཞུགས པ་ཡིན་ལ། ད་ལྟར་ཡང་གནས་དེ་ 
༨ = 
ན་བཞུགས་སེ་ཞས་གྲགས། བེད་ཀི་ཁོ རྒྱས་ ཆེ ་ན། ཌྷེ་སྐོ ་སྱང་བ་ངག་ 
དབང་གྲགས་པ་དང་། ནུབ་ 3 ་སུང་བ ་ཤིས་ རབ་འབྱུང་གནའ ་ཟེང་བ་གདའ་ 


དཔེན དེ ལ་ནེ་རྩོད་དྭས་ ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ རྷཱ་པས ཀང་ཆེས་གསན་ཧེ། དེ 
ཀོག རོ ༡ འཱི་ར།རབོད་རྔོབ་ར།རོང་ ཛོད་པའི་ བདོང་། ༡” རི་བ "དི 
རྣ པ་དཔན་སླབ་མཆད་པ་མཇད་པའ་སྐབས། སླཔ་མ་ཞག་བགས 


སླེབ་དཔེན་ལ་ཞས་པས། ནཱ་རོ་པ་ མིན་པར་མཁྲེན་ནས སྤྲན་དྲངས། དས དེང 
ཞབས་ལ་གཏུགས་དེ། དབང་བསྐྱུར་བ་དང་། གདམས་པ་དང་ ཇྗེས་མུ་ 
གདམས་པ་ཤིན དཱ་མང་བར་གསན། ཕྱིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་གས་པས བདུད། 
དུས་ཕྱིས་ཤནྫི་པ་གྲུབ་པ་ བརྙེས་ཅ ཅམ་ཧྱི་དས་ཤཾག ན། ན་རེ་པས་ཐོད་པ་གཅིག 
བསྣམས་དེ། སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལསློང་བལྟང་མཛད་པ་ལ་ཆེམ་པེ་་ཞེག་གིས་ཐོད་པའེ་ནང 
དཱ གི་ཆུང་གཅིག་བསྐྱར། ནཱ རེ་པས་ལྟ་སྟངས་མཛད་པས་མརང ཁུ་ལྟང་ལྟེམས་ 
ཀྱེས་ཞུ་ནས་གསལ་ཧེ་སོང་། བཉི་མདོ་ནྷ་གང་པ ཆེ་ཤི་བཞི་ར་ཞིག་ཞདག་པ་ 
ལཞང་གྲེང འཇུག་མཇད་ནས དུང ཏྲེང་ད བསྐྱལ། དེའི་ཁོགས་ནས་མང ཤཱ དཱི ང། 
ཕེབས་པ་ལ། ནཾ ངོ་པའ་གསུང་གིས་ཁེ་བོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་དེ་ 
ལྟང་ལགས། ད་མཁས་པ་ཆེན་བེ ཨང་རྟགས སྟན་པར་མི་སྦྲོཞམ་གསུང་པ་ལ། 
སློབ་དཔོན་ཤཱརྡཱཾ་པ་ན་རེ། བདག་ལྟ་བྱས་གཞན་ཅི་ཞིག་འཚལ་ཧེ། འོན་ཀྱང་ 
ཁྱེད་ལྷ་བུས་གནང་ན་བྱའོ ་གསུང་ཧེ། མདུན་ན་ཚུང་ཆུའི་བྱམ་པ་ཐོགས་པ་འགའ་ 


བྱང་བ་ལ་ཆུལ་སྔགས་བཏབ པ་ཙམ་གྱིས་གསེར་ཞུན་མང་སེང་། དེང་དགེ་ 
འདན་རྣམས་དང་བྲམ་ ཟེ་རྣམས་ལ་སེ སོར་བགོཔ་ཧེ་ཕྱེན་ནོ། ་ །ན་རཾ་པས་ཀྱང་བྱང་ 
སྙོ་སྲུང་བ་ལོ་འགན་ཞིག་མཛད་ནས། བྱོད་པ་ལ་གྲཤིགས་པ་ཨིན . ངེའི་ 


ལས་སྐྱེ་བ་བརྙེས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི དག པ་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། 


རིགས་སད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། རིགས་ཆོགས་དང་། སྤྱོད་ཚོགས་དང་། ཁྱད་ 
པར་དུ་བྱང་ཆུབ་སམས་པའ་སལ་མཁས་པ། འཕགས [° སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀེ་ 
ཞལ་གཟིགས་ཤིང་དངོས་སྱ་ཆོས་གསན་པ་ཞིག་གོ །དབུས་ཀྱིཀ་ཆེན་དང་པེ་བྲམ་ 
ཟེ་རིན་ཆེན་རྡེ ཇྗེ་ནི། སྔེན་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དྭ་བྲམ་ཟེ་ཞིག་གིས་ལྷ་དབང་ཕྱག་ཆེན 


༤༡༧ ༠ 


པ་བསྒྲབས་པས་ཁྱང་བསྟན་བྲབ་ ། 
ཤ་སྣག་འབྱང་ཞེས་ཁུང་བསྟན། 
ཆད་དུ་མྱུ་སྟེགས་པ་ཡེན། རྩ་ལྔབ 
དང་བསྟན་པ་དཔང་ད་བཙུགས་ནས་བ 


ང་ར་རྔོང་འ ༡༤ › 


ཞུལ་གཟིགས། དས་བས་པ་ཀ་མ་ཤཁའི་བ་འ ཕྱུཌ། དེང་ཨང་རྣབས་ཀྱི་ 


ཆར་ཕབས་ནས། མུ་ ཌྭ་མང་པཾ ་ཞེབ།'ཆྙོད་པས་སུན་ཕྱང་ནས་སངས་རྒས་ཀྱི་ངསྟན་ 


ཤིང་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་མཐོང་བ་ཞིག་ཡོད། དེལ་ཁང་རིའི་ལྷས་ཨུ་རྒྱན་དྭ་སེང 
ཞིག་དོན་ཆེན་པ་འགྱུབ་ཅེས་ཁྱང་བསྟན། ཨུ་གྱན་དཱ་ཕྱིན་ནས་དྦམ ཟེ་རིན་ཆེན རྡོ་རྗེ་ 
_ དང་མཇལ། བསྟན་པ་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས་བརྩད་པས་རིན་ཆེན་རྡོ་ཇྗེ་རྒལ། དེ 
སངས་རས་ ཀི་བསྟན་པ་ལ་ཞུ ཞུགས་ ཏེ་ མེ གཤུ་པྲ ཛྷཱ ཞེས་པར་བཏགས། སྔགས 
ཀི་ཐེག་པ་ལ་བསླཔས་པས་ཕྱིས་དངོས་གྲྭབ་ཀྱང་བྲེབ། བོད་དྭ་ཤོན་པའི་མཱ་ཙ་ 
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ར་དམར པར་གྲགས པ་དེ་ཡེན། བམ་ཚེ་རིན་ཆེན་ནྡོ་རྗེ་དེ་ཨུ་རྒྱན་གྱེ་གནས་དེ་ 
ཉིད་དུ་འཇའ་ཁྱས་སུ་གཤགས་ཞེས་ཁ་ཆེ བ་རྣམས་ཟེང རོ། །རེན་ཆེན་རྡོ་ཇྗེའི་སྲས་ 
མ་ཧ་ཛ་ན། དེའི་སས སྔཛ་ན་ཡིན་ཧེ། བད་ཀྱི་ཆེན བརྐྱད་རྣམས་ལའང་ཤིན་ 
དུ་བཀའ་དྲིན་ཆེའོ། །བདྱབས་ཀི་ཀ་ཆེན་གཉིས་པ་ཛྷཱ་ན་ཤྲི་མི་དྲ་ནི་མཐའ་བཉིས་ 
སེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་མཛད་མཁན་དེ་ཡིནལ། དཔལ་སྡན་ཨ་ཧི་ ཞའི་ཡང་སྐྱ་ 
དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་ཞིག་ཡིན།  དེ་ཡང་ཨུལ་གི་ཌང་འཁཁངས། དང་པོར་ཉན 
ཐོསམན་དྲི་པའི་པཏྟི་ཧཱ། ངེའི་ཁུདས ཀྲི་སྡེ་རྣོད་གསུམ་ལ་ཤིན་དུ་མཁས་པ་ནིག་ 
ཡཱི པས། ཧྱི་ཐྲེག ཆེན་ལ་དད་པ་ཐོབ་སྟེ ཀླ སྒྱུབ་དང་། བྲོགས་མེད་ཀྱེ་ 
གཞུང་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། གསང་སྔགས ཀྲི་རྒད་སྡེ་ཨང་མང་པྲེ་ 
མཁྱེན། ཁཏུད་པར་མདོ་རུད་ཀྱེ་གསན་གྱྱ་ཤིན་ཧཱ་ཆེ།  ཧག་ཧུ་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱ 
སེམས་ལ་གམས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཤུ ཀའི་རྒྱལ པོ་དང་། དྱམས་པ་དང་། 
སྤྱན་རས་གཟིགས་གསུམ་ཡང་ཡང་ཞལ་ གཟིགས། མངོན་ཤེས་ཐེགས་པ་མེད 
པ་མངའ། ལཡན་ཅིག་བི་ཀུམང་བཞུགས་པའི་ཆེ། མློབ་མ་དགེ་ཚུལ་ཞིག 
ལ་ཊྱོད་ད་ལྟ་རྐྱར་བར་སོང་། གནངས་ཀྱི་ཉིན་པར་ཉི་མ་གྲྭང་ལ་ག་ཡའི་གྲོང་ 
ཁྱེང་དྭ་སླེབ་པ་གྱིས། རྡོ་ཇྗེ་གདན་གྱི་དགེ་འདན་རྣམས་དང་། དཀོན་གཉེར་ 
རྣམས་དེ་ན་བྲམ་ཟེ་ཞིག་གི་དྭས་སྟེན་ལ བེས འོང་བར འདག །ཤང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 
བཞགས་པའི་གནདོལ་མེའི་གནོད་པ་འེང བར་འདུག་པས་དེ དེ་རྣམས་ཁཱིད་ལ་མེ་སྣོལ 
ཞིག་གསུང་། དེས་ཕྱིན་པས་ལྱང་བསྟན་པ་བཞིན་ ག་ཨང་ རྡོ ཇི གདན་པ་རྣམས་དང 
འཕྲད། ཁོ་བོའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁུང བསྟན་པ་ཡིན་ཡ ར་འདེངས་ངྱས་པས་ཕྱེད 
ཙམ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་བསྨད། ལྷག་མ་ཕྱེད་ཙམ་དང་བཅས རྡེ ་ཇེ་ གདན་དུ་ཞོངས 
བས་རྡེ ཇྗེ་གདན་གྱི་གན དྫོ ་ལ་ལ་མེ་ཤར་ཏེ། -ཕྱི་ནང་ཀུན་ཧཱ་འབང་གྱིན་འདྭུག། 


དེར་ལཱ ལྷ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་མེ་བསད་པས་ལྷ་ཁང ་ཞེག་པ་ཆེར་ཆ 
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རྱལ་པེ་འདེའི་དུས་ལ། མཁས ྨ་མོ་རུག་འད ་པའི་འོག་ཙམ་ད་ཆོ་བེ་ཇྗེ 
དཔལ་ལྡན་ཨཏི་ཤང་གགས་པ་ དི་པཾ་ཀ་ངྭ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན མཁན་པོར་སྤྱན་དྲངས། འདེས་ 
ཨཾ ་ཧནྨ པུ་རི་ .~. 

ལས་ཀུང་དང བ་ཡིན། མེ་ཏི་པ་དཔལ་གྱི་རེ་ནས་འཁེར་བའི དས། ཤཱནྱི་པ 
སོགས་མཁང པ་སྙོ ་དྲུག གི་དྭས་ཡོལ་ནས་ལོ ་ཡང་འགའ རེ་སོང་བ་ཡིན་པས། 
སྨོན་གྱི་དོ་ཧ་འཆད་པ་རྣམས་ཕྱི་ལོ རྒྱས་ཆལ ཆོལ་ལ་སྙིང་པེ་མེད་དོ། །གཞན་ 
མང་དེ་ཧའི་ལོ་ ་རྒྱུས་འཁུམས་པཾ་རྣམས་ན། མི་ཧི་པ་ནག་པོཾ་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་བ 


ཡིན་པའི་ལུགས་སུ་བྱས། འབང་བའི་གཅོ་བོ་སྤྱོད་འཆང་ནག་པོ ཞེས་ལོ་ ་རྒྱུས་ 


བསྲཾས་པ་ཉོག་ཉོག་པ དག ཡོད་པ་ལ་ཕྱོགས་ཞེན་གྲིས་ཨིན་བརྟན་ད་བྱས་ནས། 
སྤྱོད་འཆང་ནག་པེ་ ་བྱ་བ་ནག་པེ་ སྤྱོད་པ་མེན་པ་ཞིག་ཀྱང་བར་འདེད་པ་ཡང་སྙིང་པེར 
དབེན་པ་སྟེ། སློབདཔོན་དཔག་མེད་རྡེ་ རྗེའི་གཞུང་ཆུང་ཞགའ་ངེ་ཡོད་པ་ལ་ལྟེས་ 
ཤིག འཁུལ པ་སེལ་བར་འགྱུང་རེ། །རྒལ་པོ་བྷེ་ ཡ་པཱ་ལ་དེའེ ་ཕུསནེ་ཡ་པ་ལ་ 
ཡིན་ཧེ། ཇོ བོ་ཇེ་བད་དུ་བོན་དུས་འདྲི ཧུལ་སྲིད་ལ་འཁེད་འཕྲལ་ཨིན་པེར་ 
རྣམ་ཐར་ཁངས་མ་རྣམས་ནས་བཤད། བལ་ཡུལ་ནས་ཁེང་ལ་བརྫངས་པའི་འཕྲིན 
ཡིག་གཅིག་ཀྱང་སྣང་། གྒལ་སྲིད་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་བྱས། འདྲཾ་རྒྱལ་སྲིད་ལ 
འཁེད་ནས་ལ་དྭག་ནས་མངའ་བདག་མི་ཏི་པ་ཡང་འདས། གརལ་པོ་་འདིས་རྡོ་ 
ཇྗི་གདན་པ་ཆེན་པོས་གྲགས་པ་ལ་མཆོད་དེ། _ དེ་དགེ་བསྙེན་གྱི་དྭས་ཀྱེ་མཚན 
པུཌྫ་ཤཱཾ རབ་ཧུ་བྱང་བའི་མཆན་པུ་ཌ་ཨཱ་ཀར་གྲ ྟའོ། །གཞན ཡང་ཨ་མོ་ 
གྷྭ་བཛྲ་དང་།  ཤང་ཧྱོགས་སུ་བརྲི་བྷ་དྲ་མངོན་ཤེས་ཅན་དང་། དེ་ལྲ་ཨཱ་ཀ 
ར་ཙ རྦུད !། པྲ ཛྷཱ ཀཱི་ཧ་དང ། བཞན ཨང་ན་རོ་པའི་དངོས་ཀྱ་སློབ མ་པལ 
ཆེང་བཞུགས། ན་རོ་པའི དངོས་སློབ་དཔལ་མཆེག ཊོམ་བྫི་པ་དང་།  ཀྟ་པའི 
ལ་ ་ བེ 


བེ ༨ 


གསེབ་ ནས་ཞལ་རས་བསྟན་ཏ། 
= ཀ ༤ 

ང་མཛོད་ཞུས་པས་སྙིང་གང་ཕྲིམ། དེ་མ་བྲག་ཧུ་དངོས་གྲུབ་མང་པེ་་ྲེབ་པར་ 
ར་ཏ། དུང་ཁླད་རྣམས་སུ་སྟག་དང་། ལྕི་སྦྱང་ལ་སེགས་པས་གར་བྱེད་ཅིང་ 


་རྒྱུས་གཞན་དུ་གསལ། ཀ་ས རེཾ་པ་ནེ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཁོ་ན་བསྒྲབས་པས་ 
ན་ཤ ཅི་འ 


( “ 


མཆོད་པ་འབྱལ་བ་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀིས རྐྱང་མ་ནས་མཐེང་ཞེཇ དུང་དཱ་་* 
གཏུགས་པ་ན་ཡལ་འགྲོ་བ་ཞིག་མོད་སྐད། ངེ་རེ་པ་ནི་སྦྱངས་སྟེབས་ཀྱི་ཤེས་ 
རབ་ཤིན་ཧུ་ཆུང་བ་ཞིག་བྱང་། དཔལ་ན་རེ་པས་འཁོར་ལོ་ བདེ་མཆོག་ལ་བརེན 
་པའི་བ བསྐྱེད་ ཇྫོགརྔ ་ཀེ་ བགདམས་པ་ཉུང་ ཏུ་ནི ག བསྙན་པས། དེ་ཁེ་ན་བྗམས་པས་ 
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པཾ 
པག་དུ་ མེད་པ་ཞལ་གཟིགས། འཁེར་ཁོ སྡོམ་པའི་རེགས་ཀྱིདབང་ 
ང་བདུན་ཅུ་ཙམ་མངའ་བང་གྲགས། ་ ནུས་པ་ནེ་ ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
་ལང་ལན་ཅེག་ཧུ་རུ་ཤཱའི་དམག་བྱུང བ་ལ་ འཁོར་ལ་སྡོམ་པའ 
ད དམག་གི་དྱབས་སུུ་ཐེག་ཆེན་པོ་བསྟུད་མར་ལན་བཞིང་ 
༈ དམག དཔེན་དང་། དཔའ་བ་མང་པ་ཤི་ནས་ཕྱིང་ལྡེག །མུ་སྟེགས་ 
་བ་བརྒྱད་ཙམ་རྩེད་པར་ཞེངས་པ་ལ། རྩོད་པའི་གྲལ་དྭ་ལྟ་སྟངས་མཛད་ 
ས་མེག་ཁོང་། ཤིས་འགེལ་བར་ཡང་མཛད། འཁར 
པོར་གྱང་པའི་འགྲེ་དོན་ཆེད་མཇད་ནས། ན་ལནྡྷ་དང་ཉེ་བའི་ནགས་ 
[ཀ་འ ཞག་བདན་ད་སྐྱ་གདང་གཡོ་བ་མེད པར་ཞེག་གསུང་བ་ 
སྭ་ཏྱིས་བཞག་པས། ཞག་བདུན་ནས་གདུང་རང་ཨང་ཨལ་ནས་ 
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རྦ 


ོ ིརི་པ་ནི རིགས་ངན་གདོལ་པའི་རིགས་སུ་གྱང་པ་ནིག་ཡིན་པ་ལང། 
་པ་ཆེན བ་མཐོང་རེས་ཏེས་དགའ་བ་དང་། དད་པའི་ཤུགས་ཆེར་སྐྱེས་ 
ས་རེངས་ཤིང་བྲགལ འགྲེ་བ་ཞིག་བྱང་། དེར་རྣལ་འབྱེར་བ་བྲས་ཧེ། ན 


«¬ 


2)? 9 
„ཤྭ 


/ 
༩ 


༡ ༩༡) 
2! 


¿1 


ཆང་མ་སྣང་བའ་ཚུལ་སྲས་འགྲེ་བ་ཞེག་གེ ། བ་ད 'ོ ་དབ་ ད་མ ་ཨང་དས་ 


± 


༢ 


འདིར་བྱང་སྟེ། རིག་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། དུས་ཀི 
དགེ་གློང་པ་ཉྟི་ཏཾ་ཞིག་འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་སྒྲབ་ཅཾ སར 

བྱཅ་གཉིས་གཡང་བ་སྤངས་ཧེ་བརྩེན་འགྲུས་བརྩམས་པས་ཀྱང་ལྟས་ཅང་མ་བྱང་ 
ལན་ཅིག་མནལ་ད་སོང་བས་མནལ་ལམ་དུ། ཁྲོད་བི་ཀྲ་མ་བུ་རིར་སོང་ཞིག་ཅེས་ 
ལུང་བསྟན་བྱུང་། སློབ་མ་ལེགས་ པའི་བྱུ་དང་ ལྷན ་ཅིག་དེར་སོང་བ་ལས། གོང་ 


(3? 
རྨ 


ཟློས་གར་ཆེན་པོ་མཐོང་། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་རྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 
མར 


་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣལ་འབྱོང་ཡན་ལག་ 
ན་གྱི་ཡོཿ ན་ཧན་སྩེས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ 
༈རི་ཨང་བྱང་། དེ་ན་སྒྲ་ཚད་ གཅོ་ 
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༡༢༨༢ ༤༨ ༤ =ྨ + ༤ 
བར་གྱར་བའི་རེག་གནས་ཀུན་ལ་མཁས་ཀྱང་བུ་སྨད་གསུམ་གྱ་འཆེ ་པབ་ཅཉམ་ཡང་མ་ 
ཇྗེ་གདན་དུ་འབྱོན་པའི ལམ་དུ་ཁོང་ལ་གནས་ཚང་གཡང། དེར་ཕེངས་པའི་གདམ་ 


བྲས་པས། ཁྱིད་པཉི་ཏ་རྣལ་ འབྱར་པ་ལ་བརྙས་ཏེ་ཆོས་མི ་ཞུ་སྟི ་འང་། འབྱོར་པ 
ཐེབ་པའི་ཐབས་ང་ལ་ཡོད་དེ་གྲྱུསང་། གནང་བར་ཞུས་པས། པི་ཙུ་རའི་ཤིང 
འབྲས་དང་། ཙན་དན་གྱི་ལྡེ་གྭ་སོགས་སྟ་གོན་གྱིས་ཤིག །རྡོ་རྗེའི་གདན་འ།ེང 
ནས་བའོ་གསུངས། ཚུར་ལམ་ནོར རྒྱ མའི་ིན་རླབས་ཤིག་མཛད། དེས་ཀང་ 
བསྒྲུབས་ བྲས་ ལོ་ ་དེ ཉིད་ནར སྭ་རྐལ ལ པས་མངའ་བང་ཆང་གདད། བ ཀུ མ་ཤྭ་ལར པ 
དྱ་ཆེར་ཐབློབ། དུས་འདི་ཙམ་ན་ཁ་ཆེའི་ཨུལ་ན་ཡང་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་དགའ་བ་ཞེས 
བྱ་བ་བྱང་སྟེ་གཞུང་ ལུགས་ སྤྱི་ད དང་། | ཚད་མ་ལའང་ཤིན་ཧྭ་མཁས་པས། ཆོས་ཏིི་ 


. གྲགས་པ་འགོག་པའི་ཚད་མ་གསང་པ་ཞིག་བྱའེ་ ་སྙམ་པ་ལ། མྨི་ལམ་ད་འཇམ 
དཔལ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ནི་འཕགས་པ་ཡིན་ཕྱིར་དགག་མི་ཉས་ལ། སྐྱོན་དྭ་ 
མཐོང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཀྱོད་ཉིད་ཀྱེ་བླེ པྱོན ནོ་ཞེས་གསུངས་པས། སླང་བཤགས་ 
མཛད་དེ་སྡེ་བདན་ལ་འགྲེལ་པ བརྩམས། ཁོངས་སྤྱོད་སྐྱ་བསོད་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བར་ 
བྱང་ཞེས་གྲགས་སོ། །འགུལ་པ་ཆོས་མཆག་གི་ཆེག་རིས་ལ་བདེ བྱེད་དགའ་བ་ 
བྱུང་ཟིན་པའི་ཆེག་ ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ནི་གཞན་ཕན་བཟང་པོའི་དཔེ་ལ མཆན་བྱ་*་༡ 
དཀུས་ཤོང་ ང་བའི་སྐྱེན་ནོ་ ཞེས་ ཀང་གྲགས་ པོ། །རྒྱལ་པེ བོ་བྷེ་ཡ་པྲ་ལ་དང་། 


„སས ༧ ༤༨ 


ནེ་ཡ་པ་ལནི་དུས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ སཾ་བཞི་པའོ། །། 


ཧཾ ནེ་ཡ་པྲ་ལཾའི་བུ་ཨ་མྔ་པ་ལ་ཨཾན་ལ། དེས་ལོ་བཅུ་གསུམ་རྒྱལ 
སྲིད་བསྐྱངས། . དེའི་རེང་ལ་སློབ་དཔེན་རཏྣ་ཨཱུ་ཀ་ང་བཱཔྟས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁན 


-:---”»། རི 1” - + ༨ ° > ༩༨ %~ རླུ་། " ༡༤! ' - རྲ་། ' ༡༤ ༼བ་ ཌེ ` ” ༈ ' ཌད་། ` ༢༤ ༩༤༡ ༩༤ ¬ » 
མཛད་པའི་དུས་ཨིན། ཨ་མླ་པཱ ལ་ཞདས་པའི་དུས་བུ་ཧསྔཾ་པྲ་ལ་ཆུང་དུང 
` ༨ ༨ ༡༨༧ ༤༧ ༽ ༨ 


ད་པས་རྒལ་སྲིད་མ་ཟིན གྱིས་དོགས་ཧེ། བླེན་པེ་བཞིས །ཁྲེམས་བྱ་ཆུང་བཅས་ 
་ ་བསྐྱངས། དེ་ནསཧ་ སྟི་པྤ ་པྲ་ལ་ ིེ ་པྲེད་ དུ་བསྐོས་ཏེ་ 

དེ་ནས་དེའི་མ་སྤུན་ཊྨནིཔཱ་ལས་རྒྱལ་སྲིད་ཁོ་ 

རེ ང་།སམ་ཁཀ་ར་ 

ར དུ པ གྭ 


༡ 
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གས་པ་པ་ལ་མགས་་ ཆོས་སྨྲ་བའི་པ ིཧ་ུམ་ཅ་ར བཏན 
པེ་རྣམས་ཀྱེ་འགྲོ ་བའི་དེན་གྱི་དྭས་ཡིན།  མ་རིཀ་ཤཱཾ་དང་། _ ཁ་ཆེ་བྱང་ 
ཆུ ང་ 


བ་བཟང་པེ་དང་། བལ་པོ འི་ཡུལ་ ད་ཕམ་ ཐྲིང་ ཏྲ སྙ་ མཆེད་དང་། ཡེ་ 
༼རྡེ་ཇྫེ་དང་། རྒྱ་གང་ཕྱག་ན་ལ་སཾགས་པས འགྲོ་ དོན་ མཛད པའེ་དུས་ཆ སུ་མངོན་ 


ཆག་པོས་མཁན་དེ་ཡང་བཝེ། འདི་དག་འཕགས་བ འི་དང སླེབ་སྒྲ་ 
གཅན་འཇིན་དང་། གུབ་ཆེན་ཌཱ་རི་ཀ་པར་ངོས་འཇིན་ཅིང་། ཐེ་ཆམ་ཟ་བཞིན་ 
ག་གཅོད་པ་ནི་ཡ་མཚན་ཧྱི་གནས་སེ། །བྱད་པར་སཾ་ཐར་ 
་བརྟན སྐྱོང་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལང་ཤེས་་ 

པ་རྒྱས་པར་བཤད་ཅིང་། གཞན་ཡང་པཊ་གྱུབ་ཧུ་བགྲང་བ་ 
་པ་བྱང་ནའང་། ་ གཅིག་ཏུ་ གགས ་ཆེ་ པབ ་གཞན་ ཆེང་ མ་ བྱང་ 
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བ་འདྲའ། །རྒྱལ་པེ ་དེ་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་བསྟན་པ་སྔར་འཁུད་བཞན་བསྐྱངས 
མོད་ཀྱི། བྱ་བ་ངོ་མཚར་ཅན་ལྷག་པོར་བྱས་པ་མེད་པས་བདུན་གྱི་གྲངས་སུ་མི་བགྲང 
པཔ ཐམ་ ༤༥ ༤ ༤༨ 
ངོ་། །ཨ་མ་པ་ལ་དྲ་། བག་པི་པ་ལ་དྲང་ ་རི་པ་ལའི་དས་སྙབས་གི་ 
། །ཨ་མཱ་པ་ཡ་དང་། སྷ་པ་ལ་དང། སྟ་ཏྷྱཔྲ་ལའ་དུས་སྐབས་ཀྱ 
གཏམ་སྙ་ས་ལྔ་པའ།། ར། 
གཾ ཧྭ་སཾ་པ་ལའི་བུ་རྒྱལ་པོར་མ་པ་ལ་ཡིན་ཧེ། གཞེན ཧཱ་ཉད་ཁ་ཧུལ་ཝི 
ད་བྟསས་པས་ཀབོ་གྲོས་ཤོན་ཏཱ་ཆི་ནིང་། མངན་ཐང་ལྷག་པར་རྒྱས་བ་ཞིབ 
བྱང་སྟེ།  དེ་རྒྱལ་སྲིད་དྭ་འཁད་མི་རིང་བ་ན། སློབ་དཔེན ཆེན་པེ་ཨ་བྷ ཨཱ་ཀ་ར་ 
གྭཱརྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁན་པོར་སྤྱན་དྲངས། དེ་ནས་ལོ་མང་ཞིག་སོང་བན་བི་ཀྲ་ 
མ་ཤི་ལ་དང་། ནཱ་ལནྣའི་མཁན་པོར་སྨྱན་དྲངས། དེ་སྐབས་སྫོིན་གྱི་རིམ་པ་ 
འཱ འཆིག 
དང་མེ་འདྲ་བར་གྱར་ཏེ། པི་ཀྲ་མ་ཤཱཾ་ཡར་པདི་ཏ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཙམ་རེ དང་། བརྟན 
དུ་བཞུགས་པའི་དགེ་སློང་སྟེང་རེ་ཡོད་ཅིང་།  མཆེདཔལ་སགས་ངའི་དུས་སུ 
རབ་བྱང་ལྔ་སྟེང་རེ་འད། རྡ་རྗེ་གདན དྲ་ཧལ པས་ཞཚེ་བ་སྦྱར་བཞི་ཐེག་ཆེན་པ 
བཞི་བྱུུ་རེ་དང་། ཧན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་སློང་གཉིས་བརྒྱ་རེ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་། 
༤-- ༤༽ ༨ ༧ ༨༨ ༨ ༨ ་ོོ ` ༡༣ ° ་ >~ ༣ 
དྭས་དས་སྲྱ་ཉན་བེས་ཀྱ་དག་རླང་།ྲ་ཕྲབ། ར་ཆགས་པ་བྱང་། ཨ་ཧཏདྡ་པུ་རང་ཡང 
་དཱ་དགཾ་སློང་སྟེང་ཕྲག་རེ་བཞུགས། ཐྲེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི སྡེ་གཉིས་ཆང་ཨད 
ཅིང་། ས་དྲས་སུ་རྲབ ་ཧུ་བྱང་བ་རྣམས་འདུས་པ་སྟོང་ཕྲག་ བྱང་བ ཉིས ་ངེ་འདྱྱང་ 
བར་གྲགས། ཐེག་ཆེན་པ་མཐའ་དག་གི་གཙུག་གི་ནོར་བྱ་སློང་དབོན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ 
མེན་ལ། ཉན་བེས་ པཿ མས་ མ་ཁྲིས་ ཀུང་འདལ་པ་ འཇིན་པ་ཆེན་པ ་ཞེས་གས་པས 
པ་ བཏུད་དོ། །སློབ་དབེན་དེའི་རྣམ་པར་བྲར་པ་ནི་གཞན་དྭ་ཤེས། ཏུད 
ར་བསྟན་བ་ལ་དག་ བེང་ཆེད་མཛད་ དེ། དེ་ཉིད་ཏྲིས་མཛད་པའི་གསུང་རབ་རྣམས 
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ཌ་སི་ནས། མལ་ཝྤལ་ཐུ 


སི བུག་གི་བ 
པྲ་ཡཨུ་ག །བཅོམ་བརླག །ཀཱ་རུ། ལྔ་ལེན། ཨག་ར། བ་ག་རི 
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ཇགས་མད་འབྱུང་གནས་འདི་ན་མཁྱེན་པ་དང་། ཐུགས་ཇྗེ་ 
པབ ང་ ྲ དོ 
དང་། ནས མྲ་དང་། དབང ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཆགས་པས་བསྟན་པ་ཡངས་སྲ་ 


ན 
པར་ཅན་རྣམས་ལ། ཧརན་དྲག་གི་ 


ལྷ བྱ་ཨེན་པས་དས་མཛད་པའ་བསྟན་བཅོས་ཁུད་ 
ཕྱིས་བར་སྐབས་སུ་བྱོན་པའི་སློབ དཔེན་རྣར ས་ཀི་གྲསུང་ལས་ལྷག་པ་ཅམ་ད གས 
པ་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང་། ལེགས་བཤད་ཆེ་བང་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲབ་བོ། 


རྒྱལ་བོ་ར་མ་པ་ལ་འདེས་རྒྱལ་སྲིད་ལོ ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུག་ཛམ་བྱསཏེ། སློབ་ 


= ལེ 
དཔོན་ རབྡྷ་ཨ་ཀ་ང་ སི ་འདེས་ ནས་ཀང་ ཁོ་ ་ཤས་རྒྱལ་ སྲིད་པ བྲས་ནར། པོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ 
པོ ་ཉིད་མ་ཤཾ་པའི་ སྔོན་དཱ་བུ་ཡ་ཀླ་པྲ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་གྒྱལ ལ་སྲིད་དྭ་བསྟེས། ལོ་གསུམ་ 
ནས་རཱ་མ་པ་ལ་ཞདས། དེ་རྗེས་ཡ་ ཀྐྲ་པ་ལས་ ལོ་གཅིག་རྒྱལ་སྲིད་བྱས། དེ་ 
ནས་བློན་པེ ཡ་བྲ་སེ ན་ཞེས་བྱ་བས་རྐྱལ་སྲོད ཕྲགས་ཏེ།  དེ་དག་གེ་རིང་ལ་བེ་ 
ཀུ་མ་ཤཱི་ལང་སློབ་དཔེན ཤཱ བྱ་ཨཨཱ ཀ་ར གྭ པཱ དང་། རྡོ་རྗེ གདན ན་རྩ་མཾ མཿ 
རྒྱས་གྲགས་བཞུགས། ག་ལོའི་ལོ་རྒྱས་དཀུས་མ་ལྟང་ན བོང་བོད་དུ་འབྱོན་ཁར 
ཡང་ཨ་ཡྭ་བ་ཀ་ར་བཅུགས་རྒྱ་བ་བྱས་འདུག་ནཞང་། དང་པེར་སློབདཔོན་ཨ 
བྷ་ཨཱ་ཀ་ར་མཇལ་ནས། མུན་རང་བསྟན་ལང་མ་བྱང་བང་མངན་ལ། བད་དུ 
འཁར་བྱོན་པའི་དུས་ཧན།  ལྭ་ལ་ས་ནྭ་ཧལ་སྲིད་ལ་ཡོད་པའི་དུས་སོ། ། 
ཡ་སཾ་ན རནན་ཆད་དང | , པ་ལའི རིགས་ཀྱ རྒྱལ རགས་ཕལ པ་མང་དུ་བྱུང་( ང་། 
ད་ལྟར་ཡང་ཡོད་མོད་རྒྱལ་སྲིད་ཟིན་པ་ནི་མ་བྱང་ངོ་།  །ཕྲ་ཁའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ 
རིགས་འདི་ཀུན་ཉི་མའི་རིགས་ཨེན་ཆེར་ཞིང་། ཙནའི་རིགས་དང་། སེ་ནའི་ 
རིགས་གཉིས་ཀར་རྩ་བནི་རིགས་གཅིག་སྟེ་ཟླ་བའི་རིགས་སཾ། །རྐྱལ་པེ་ར་མ་ 
པ་ལའི་དུས་སྐབས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ་སེ་དྲུག་པའོ།། ད། 


༈ ལྭ་ཁ་སེ་ཞའི་བུ་ཀ་ས་སེ་ན། དེའི་བྱ་མ་ཌི་ཏ་སེ་ན། དེའི་བྱ་རྤི་ 
ཇི 


ཀ་སེ་ན་རྣམས་བྱང་སྟེ།  དེདག་གེས་པེ ཿསོར་ཧལ་སྲིད་ལོ་གངས་ཇི་ལྷར་བརླང་ 

གསལ་ཁ་མེ་སྣང་ཡང་། བཞི་ཅར་བསྡམས་པ་ལ་ལོ བརྒྱད་བཅུར ཉེ་བ ཞིག ལཔ་ 

མ་སོང་ངེ་། །དེ་དག་གི་རིང་ལ་ཤཱ་ཐ་ཀཾ་ང་གཱ་དང་། རྭ་ཕྲི་ཤིྡྷན་དང་། 

ན་ཡ་ཀྭ་པ་ཤྲི་དང་། ད་ཤ་བྷ་ལ་ཤྲི་དང་། དེ་དག་ལས་ཅུང་ཕྱི་བར་ཆོས་ 
འ ༣ 
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¿ 
རྨ 


འབྱང་ཞི་བདང་། དཔལ་རྣམ་པར་གྲགས པའི་ལྷ་དང་། ནིརྐ་ལྟང་དེ་ལ་ 
-›- ངྷ་རྨ་ ཀ་ང་ག པཱ ལ་ སོགས པ་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ རའི་རྗེས་སུ་འབྲ ་བའི་མཁས་ 
བ་ད་མས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བརླང་། རྒྱལ་ངེ ་རྲ་ཐྲི་ཀ་སེ་ནའི་དྲས་ན། 
ཆེའི་པྟི་ཏ་ཆེན་པེ ་ཤཀྱ་བྱ་དྲ་དང་།  བལཔོ་བུ 
` ༡ །པ༽ི $ ༢ ` ༡༤ ༠ ” ཆེན ༡ > » ¬ › ; 2༢ 
ངཱ་རཁྤི་ཧ་དང་། མཁས་པ་ཆེན་བོ་ སྙཱ་ན་ཨཱ 


ཤྲ 


9+/ 2 035 


༠༤ 


ཤཱི་མི་ཧ་དང་། མཁས་ པ་པ་ཆེན་པོ་ ཤག 


ལ་ད་སོན་པ་མང་པོ ་བྱོན་ཧེ། མ་ཧ 

ྣས་བྱང་ངོ་ །དེ་ལ་པཌ་ ཆེན་ཤཀྱ་ ཤྲ འི་ ལོ ཧུས་ 

བལཔ་བྱདྡྷ་ཤྲིས་པི་ཀྲ་མ་ ཤཱ ལར་ཕལ་ཆེན་སྡི་པའི་གནས་བརྟན་ཅུང་ཟད་མཛད། 
བཾ ཕའ 


སླང་བལ་ཐེ འི་ཡུལ་དཱ་པང་པྱན་དང་གསང སྔགས་སོགས་མང་དྭ་གསུངས། སྤྱོད་ 
པ་ཅི་བདེར་མཛད་དོ། སློབ་དབེན་ཆེན་པོ་ར དཱ་བཀྐི་ཧ་ནི། ཕ་རེལ་ཧཱ་ཕྱིན་པའི་ 


ཐིག་པ་དང་། རིག་གནས་སྦྱི་ལ་ཤཱཀྱ་ཤཱཱི་དང་མཁྱེན་པ་མཉམ་པ། ཚད་མ་ལ་ཤཀྲ་ 
ཀཱུ མཁས། གསང་སྔགས་ལ འདེ་ཉིད་མཁས་པར་གྲགས་ ཤིང་ | བྱིན་རླ 
་ཆེན་པ་ཡཾ 


བི་ཀྲ་མ ཤཱ ལར་ སྔགས ་ཀྱི བྲོ བ་དཔོན ་མཛད། འཁར་ལོ སྡམ་པ་དང་། ་དས་ཀྱི་ 
འཁར་ལོ་དང་། བགཤེིན་ཇྗེ་གཤེད་སེགས་ཡེ་དམདཔག་དུྭ་མེད་པ་ཞལ་གཟིགས། 

. ་འཕགས་པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ལ་གྱུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱྱིས ་*་ 
འྷི་བྷ་ལས་སྣོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་གཏམ་བྱང་བ ཡང་གསན། 
ཨི་ཤེས་ཕེབ ཕེབསཔང་ ནུས། བཏར་མ་མཁའ་ཞགྲེས་དངོས་མྱྱ་ 

པ་ལ་ལྟ་སྟངས་མཛད་པས་ཁྱས་རེངས། མ་གྭ་དཱ་འཇིམས་ 
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པ་ཡང་ཁོ་གཉིས་ཀྱི་སྔོན་ད་ཁྱང་བསྟན་ཧེ། རློབ་མ་ཡིད་བརྟན་པ་མང་པེ་དེ་དས 
ནས་ཁ་ཆེ་དང་བལ་པེར་སོང་། མ་ག་དྷ་ཉམས་སྨད་པའི་ཆེ་བྱང་ཕྱོགས་སྲུ་བྱོན། | 
ཌྐ རྭ་ཧྭ ཧེང་ལམ་ད་ནགས་ཏྱ་མ ཧེ་གནད་པ་བྱད་དེ་བྱང་བ་ལ་ལྟ་སྟངས མཛོད་པ 
དབང་དྭ་འདུས་ཏེ་ཞབས ལ་ལྕེས་ལྔགས། དཔག་ཚད་ཅམ་ད་སྐྱེལ་བར་བྱང་། བལ 
པའི་ཡུལ དུ་འགྲེ་བའེ་དན་ཆེར་མཛོད་ཅང་། ད་ད་ཡང་ཨུད་ཅམ་ནག་པབས། 
སྡེམ་འབྱང་གི་འགྲེལ་པ་མཛད། ཛྷཱན་ཨཱུ་ང་གཱཔྟ ནི། པམས་པའི་ཞལ་མངོན་ 
རུམ་ད་གཟེགས་པ་ཞིག་ཡེན་ལ། བུད་དྷ་ཤ ་མེ་ཏྲ དི མནའ ལམ་ད་རྡོ ཇྗེ་ཕག་ 
` = 
ཁ 


མེ་ཁ་ཆས གསན་པ། ཕྱག་རེས་ཁཀྲང་ 


༡༡༩ 
༤༨༧ 


ངོ་ཚར་དང་བཅས པ་ཞིག་ཨཾན པར་ཞདག །གཞན་དེ་ 


ན་ཁུད་པར་ཅན་མངའ་བ་ཤྭསག་ཨིན་པར་རྣང་ནཞང་། 


། 
ཅན་མཐོང་བྲེས་མ་བྱང་བས་འདེ་ལྟའ ་ཞེས་བཤད་པར་མེ་ནས་སོ། །པ་ྡ་ྲཾ ནི སྟེབས 
བྱང པའི་སློབ་མ་དྭས་དེ་ཙམ་ན་ཡང་དགྲང་ ལོ་བྱར་ཙམ་བཞེས་པ། དེའི་རྗེས་སུ 
ཡང་ཁོ་བྐྱང་ཉེ་བང་བཞུགས་ཤིང་། འགྲེ་བའེ་དོན་ཆེར་མཛད། བགྲེས་འཁོགས 
པའི་རྣམ་པ་མི་མངའ། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སྐལ་ལྡན་ཧྟཾང ཕྲབ་ད་མ་སྔགས ཀེ་བྲེག་པར 
སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དོ། _ །སེ་ན་བཞི་པོ ་དེ་དག་གི་རིང་ལ་མ་ག་དང་ཡང 


པ། 

༡ ༨ ༨ . ༤ . .- ¬ 
མུ་སྟགས་པ་ཇ་འཕྲལ་དུ་སེང་ཞིང་། སྟབ།བརིབ། ཀླ་ཀློ འི་གླུབ་མཐའ་འ 
ཡང་མང་ད་བྱང་། །ར ཧྟཾ་པུ་རི་དང་། བཾ་ཀྲ་མ་ཤྭ་ལར་རྒྱལ་ང ས་ཀང་ཇྔང་ 

བ རྔ 


༤༽ 


གི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་བྱས་ཧེ། དམག་མི་འགའ་རེས་སུང་བ་ 


རྣམས ན་ཕལ ཆང་ནབ པ་ལྟར སང་། བ ཀྲ ཆ ཤྲ ལ་དང་། ཨྭ ཏཱ པྱུ་ང་པ།ཉས 
ཡེ ༧ མཕ་ ˆ .. --༼ ༠༡༨ 

སྱ་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ རའི་དུས་དང་ཆེགས་པ་མཉམ་པ་ཙམ་བྱང་ཟེར་རེ། །རྒྱལ པོ་ར་ཐྲི་ 

ཀ་འདས་ནས། ལྲ་ལ་སི་ན ཞེས་བ་བས་རལ་སྲིད་བསྐྱངས་པ་ལས་ཁོ་འགའ་ཞིག་ 
=. ༢ ༡༠༤ ྨ ༥ ` ༡༤༤ ° » ༩༠༦ ` འེ < ˆ * =་༤་དྲེང་ ༼༥༽ 
བདེ་བང་བྱུང་། དེནས་གླང་དང་། ཡ་མཱ་ནའི་བར་གྱི་ཡུལ་ཨ་རྟུང་བྫི་དིའི་ཨུལ 
⁄⁄ རའ ༡༨༡ ༠༨ 

རོ ་རང་ ཤཀལ་པའ་ཕ་ཉ 


རྣབས ཅུ་པའི སླེབ་ཆ ་ག ཛཱཿ འི གཞན་ཡང་པརཌ་ཆུང་མང་བོ་དང་བཅས་ལྷ 
ˆ 

ཕྱོགསཐྲག་རིང་པོར་བྲོས། - མཁས་པ་སཾ་གྷམ་ཤཱནྡྷ་ན་དང་། ང་གྲཱཾ་ཤྲི་བྱ་དྲ 

དང་། ་ར དྲཀར་གཱ པཱ་ལ་སེཾགས་པ མ་ཧ ཏཱཾ་བཅ་དྲུག་ཙམ་དང་། བཌྲ་ཆུང་ 


གཉིས་བྱཧ་ཙམ་ཤང་ཕྱོགས་ཐྲག་རིང་པོར་ཁང་དང་། མུ་ཉང་དང་། ཀཾ་པོ་ཛ་ 
ལ་སེགས་པའི་ཨུལ་རྣམས་སུ་སོང་ནས། མ་ག་དྷང་བསྟན་པ་ནབ པ་ལྟ་བྱར་གྱར་ 
ཏེ། །དེ་སྐབས་གྲབ་ཐོབ་དང་། སྒྲུབ་པ་པེ མང་པོ ་བཞུགས་ཀྱང་། སེམཔཔ་ 
ཅན་པྤྱི་མཐུན་གྱི་ལས ལ་ཟློག་ཐབས་མ་བྱང་ང་། །དེ་སྐབས་གི་ར ཁའི་ཇྗེས་ 
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༡1 
༡1 


རུ་ཏྐ་ཐམས་ གུ ལ་ དབང་ བྱར དེའི་དང་པེ བྲམ་ཟེ་ལ་དད་པ་ཞིག་ཡེན་ནའང་། 

བྱ མོ་སངས་རྒས་ལ་དད་པས་ཟླ བླེ་བསྒྱུར ར་ཧེ། དེས་རྡོ་རྗེས་གདན་ད་མཆོད་པ་ 

ཆེན་པ པོ་བྱས། ལྷ་ཁང ་ཐམས་ ཅད་ ལ་ ཞུག་ གསེས་དང་། གཤཱན་དྡོ ལ་ཆེན་པྲེ་ 
¢ ༠༠༧༡ 


པྟི་ 


༡༨ 


་ ༡༨༢༧ 


ཆེང་ རྭ་བུས། འོན་ཀྱང་ཆོས་གཞི་རྒ་ཆེན་པོ་མ་ཚུགས་སོ། །རྒྱལ་ 
པོར་བྱང་འདག །འདེའདས་ནས་ལོ་བྱར་དང་དྲུག་ཅུ་ཙམ་སེང་ 
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་རི་པུ་དཱ་ བཞུགས ་ཧེ་ཆེས་གཞི་ ཟ་བཙུགས། ན་ལར་ཡང་ལྷ་།ཁང་རྣམས་ 
་པ་ 


༨༧ 
ལ 
སེ 
པ 


-༄།? 93¦ 
9¦¢ 
/'? 
ར་ 


་མ 
་འད་ 


ཟེར། དེ་ཙྱིན་ཆད་མ གྲང འི་ཨུལ་ད་ཆོས་ལ མཆོད་པའི་རྒལ་པཾ་་བྱང་བ་ནི་མ 

ཐྲེས་ལ། དེའི་ཕྱིར་སྡོམ་བརྙོན་སྡེ་སྣོད་འཇིན པ ཨང་བྱང་བ་མ་ཐོས་སེ།  །ཕྱིཾས 

གྒལ་པེ་མུ་ཀྭ ནྤཾ་དེ་ལྤ ཞེས་བྱ་བ་ཨེཾ་ཌེ་བེ་ཤར བྱང་བ་དེས ཡུལ་དྭྭ་ས་ཕལ་ཆེརང་་ 

ལ་དབང་བསྒར། མ་ག་དྷང་ནེ་ཆེས་གཞི་མ ཚུགས། ཨ་་ཌི་བི་ཤང་ནང་པའི་ལྷ 

ཁང་བཞེངས་ཤིང་། །ཆོས གཱ ཆུངངྱ་འགའ་རེ་བཙུགས། བཉུན་པ པ་ཅུང་ཟད་དང་ 
ོ། ¬ 


གབས་ 


རྐྱལ་ པོ་སེན་བནེ་ལ་སོགས་ པའི་ས 
ཧཱ ད་ནི་བྲེར་བུ་གཞན་དག་བརྗོད་པར་བྱ་སྟཾ། སིན་རྒྱལ་པོ་ ་དཔལ་ལྡན་ 
ཆོས་ ཀོང་གི་དྭས་ན ནས་ ཕྱིས་ 'གྱལ་ པེ་ཙ་ ཙ་ན་ ཀ་མ་ མ་བྱུང་ གི་བར 
་རིང་ལ་བྲེ་ 

་ཨིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ དྷརྨ་པ་ པཱ་ལ་རང་གེ་དྭས་ ར་བར་བ བ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཨེ་ 
ཤེས་ཞབས་དང་། དེ་ཇྔེས ་མར་མེ་ མཛད་བཟང་བས་བསྟན་པ་བསྐྱངས། དེའི་ 


་རྒས་ཀྱང་གཞན་དྭ་ཤཾས། རྒྱལ་པ ་མ་མུ་ང ཁྐི་ཧའི་དུས་སུ་ཁ ངྐ་རྒྱལ་བ་བཟང་ 
པོ སིི 


ཞིག་ཡིན། སླར་མ་ག་དྷངར་བྱོན་ཧེ་བྲེག་པ་ཆེན་པེ ་ལ་ལེགས པར་སྦྱངས། - ཁྱད་ 


སད་གསང་སྔགས་ལ་ མཁས་པ་ ཞིག བྱ ། བ་ཀྭ 0 ་སྨམ་ 
པ་བླུབས་པས་ཞུལ་གཟིགས། ལན་གཅིག་ ཐཱ ཕྱོགས་ཀོ་ ཀཾ བྷན ནང་ 
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མཆོད་ྟེན་གྱི་གཟྱཊ་བརྙན་རང ་བྱང་དྭ་ཨཾ མོད་པའི་ཨུལ་དེང ་བཞུགྭས་ཧེ ཧེ་སློབ་མ་འགའ་་ 
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མོ 


རེ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཨང་མང་དྭ་བཤད།  འཁོར་ 
འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་བརྩམས། ནགས་ཀྱི་མ་ཧེ་གནད་པ་བྱེད་ད་བྲ 
མཛུབ་བསྟན་པས་ཤི་བ་ལ་སོགས་པའི་ནས་པ་བརྙེས། དེ་ནས་ 
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༠ ༡༨༤༧ 


སྔགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཛད་དེ། །དེའི་འོག་ཏུ་བྲམ་ཟེ་སློབ་ དོདནབ་ དཔལ་འཆིན་བྱོན 
ཏེ། དེའི་རྣམ་ཐར་གཞན་ན་གསལ། ྷོ་ཕྱོགས་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་བོ ་བསྟན་པར་ 
ཐོས་ནས་བི་ཀྲ་མ་ཤཱ་ཡང་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན། སློབ་དཔན་འདེ་ཡེ་ཤེས་གྲགས 
ཀྱི་བརྒྱུད་འཇོན་ཡིན་པར་གཤན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་གི་གཞུང་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་ ¡ 
པ་རྣམས་ལས་གསལ། བོད་རྣམས་སློབ་དཔོན་ནག་བོ སྤྱོད་པའི་སློབ་མང་འདོད 
ཅིང་། མེ་ཡུལ་དུ་བྱོན་པའི་དུས་ནི་མི་འགྲིག་ཞའང་། ཕྱིས་ཞལ་གཟིགས་པའི 
དྲོ མ་ཡིན་ཏེ། ཟེ དཔལ་འཇིན་རྩེ་གཅི ཞེ ཙ་བའི་སྐབས། 


པར་མཁན་ནས། ཞབས་ལ་ཧབྱག་བྱས། 
པར་མཛ ད་ད་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། དེ་ཉིད་ད་དྱབངས་ཅན་མདི་སྔགས་ཀྲི་བཟླས་ 
ཁྱང་ཞིག་སུལ། མེ ་སྣང་ཐར་གྱར་དོ། །དེ་མ་ཐྲག་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ནབ་བྱང་ 


ན་བཏྐགས་པའི་དབྱངས་ཅན་མ་ཞལ་གཟིགས། དེ་ནས་མེ་རིང་བར་དངོས་གྲུབ་ 
ཐོབ་བོ། །དེའི་ཇེས་སུུ་བ་ལྤ་བྷ་དྲ་བྱོན་ཏེ། དེ་ཡང་སྤྱིར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


མཁས་པ། །ཏད་པར་རྣམ་རིག་གི་གྲུབ་མཐའ་ཁ་བྱང་ཞིང་། རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་ 
མཁྲེན་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། མནལ་ལམ་ད དཱ ་འཁེར་ཁེ་སྲོམ་པས་ཉྱིན་གྱིས་བརླབས། 


སྒྲོལ་མ་ཞལ་གཟིགས་ ཤིང་ ། ་ རི་ལ་བུའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབས་པས་དངོས་གྲུབ་བྲ་ 
མང་གྲྭབ། བཅངད་ལེན་སོགས་མང་བ ་བསྒྲབས་པས་གྲུབ་ཧེ་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ 
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ཆེན་པ་མཛད་དོ། །དེའི་ཇྗེས་སུ་སྐལ ལྡན་གྲགས པ་བྱོན། འདི་ཡང་གཞུང 
ལྱགས་རྒྱ་མཆོའི་ཕ་རེལ་ཧུ་སེར་པ་ཞེག་ཨིན་ མཆོན་ཤེས་ཐྲོགས་མེད་དྭ་མངའ་ 
བར་གྲགས། ངེ་ཇྗེས་ལྭ་ལ་བཛ་བྱང་སྟེ། གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་གྲུབ་པ་བྲོབ་པ་ 
་ ་ཤེད་དེ་ལངས་བརྒད་བསྟོར་ཀྲི་སྒྲབ་ཐབས བེད་ད་འགྱང བ་ཞིག 
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རྒྱས་གཞན་དྭ་ཤཾས། དེ་རྗེས་མུ་ནག་པེ་དམ་ཆེག 
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བྲ པ 

གོང་དུ་བཤད ཟིན། དེ་ནས་ཏྭ་བ་ག་ད་རྟ་ཀི་བྱོན་ཧེ། དེནེ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་ 
བདེ་མཆོག་ལ མཁས་ལ མངའ་བཆེས་པ་ཡིན། ཡོན་ཧན་གྱི་ཏུད་པར་ནང་གི་རྩ་ཞི 
གནས་དེ་རེར་དམིགས་པ་གདད་པ ཙམ་གིས་ཨུལྲབ་དད་པ་དང་། དུད་འགག་ལ 
སིགས་པའི་སྐད་ཤེས། མ་བླསབས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱང་ཧོལ་ཤེས་མུ 
འབྱུང བ་ཞིཔ། ཡིན། དེའི འོགཏཱ་པོ་ དཱི་བྷ་དྲ་ཞེས་བྱ་བ བྱོན་ཧེ་གར ་སྔགས་ཤྱི་ནང་ 
གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་དུ་མཁས་པ། ཉེན་དགེ བསྙེན་དྭ་བཞུགས་པ། འཇམ 


མ 
་ཞལ་མ ན་སུམ་ད་གཟིགས་ཤིང་། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་སྒྱབ པ་མཛད་པས་ 
རྭ 


།པོ་དཱི་བྷ་དྲའི་ 


མཚན་ཅན་འདི་སབས་ཤིན་ཧུ་མང་བང་བྱང་ནཞཞང་། འདི་ནི་ཐྔོན་ཆད་བོད་ལ་གྲཊ་ 
ཆུང་བང་ཡང་མངོན། དེའི་རྗེས་ཀ་མ་ལ་རྟ་ཏང་བྱོན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དེ་ནི་རྟེན་ 
དགེ་སློང་། མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད ལ་མཁས་ཤིང་། ཁུད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ དཱ་ ཕྱིན་པ་དང་། གསང་བ་ཞདས་པ་དང་། གཤིན ངེ གཤེད རྣམས་ལ་ 
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མཁས། མ་གྭ་དའི་ཌྷེ ་ཕྱོགས་ཨ་ད་གིརི་ཞེས་བྱ་བཞི་རི་ཞིག་ལ་གཤིན་རྗེ གཤེད 

སྒྲབཔ་མཛད། བང་སྐབས་ཤཾག དྭ་བང་ཆད་ཀི ཆེ འཕྲལ སྣ་ཆོགས པ་བྱང་ 
ཡང་སྟོང་ཉིད་བསྒོམས་པས་ནི། དེ་ནས་གཤིན་ཇྫ་གཤེད་ཞལ་གཟིགས་དེ་ཅེ་འདོད་ 
གྲསང་བ་ལ ཏེད་ཉིད་ད མཛོད ཅིག་བྱས་པས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་སྣང་བ བྱང་ 
པྟེ། དེ་ཕྱིན་ཆད་ན་ལས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྱུབ་པ། གྲུབ་ 
པ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་གྲུབ་རུང་ད་ཨོད་པ་ཞིག་བྱང་ལ། གཤེན་ཇྗེ་གཤད་ཏི ཧྱ་རྡེ རྗེ 
འཇིན་པ ཉིད ནབ རེ་བཞིན་ཞལ་གཆིགས་ནས་ཆེོས་གསན་བང གགས། ལན་ཅེག་ 
བ་ཀ་མའི་དར་ཁྡོད་དཱ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོང་ཁོ་མཛད་པར་བཞེད་ནས། སྔགས་ཀྱི་སློབ་ 
མ་མང་བ་ཡོད་པའང་ཁྲིད། ནྣལ་འབྱོར་མ་འགའ་ཞིག་གིས་དམ་ཛས་ཐགས་ཏེ 
འཇས། དེང་ནབ་ཕྱོགས་ཀ་ཆེའི་་ཨུལ་བྱི་ཧཱ་རུ སྐྲའི་རྒྱལ་པོ འི་བློན་པོ་ཏྭ་རུ་ཏ 
ལྗ་བཀྒྱ་དང་ བཅས་པ་མ་ག་དྷ་ལ ཆོམ་པར་འཇངས་པ་དང་ལམ ད་འཕྲད། - དེ་དག 
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ཐྲག་རླུང་ཆེན་པེ ་མེ་ཟད་པ་བྱུང་། རླུང་གི་གསེབ་ནས་མི་ནག བོ་རལ་གྲི་ཐྲོགས 
པ་འགའ་རེ་ བྱང་ནས་ཏུ ཏྐཱ་རྣམས ལ་བརྡེག་པའི་རྣམ་པ་བུང | བླེན་པོ་ངང དེ་ཉིད་ 
དྲ་ཁུག་སུགས་ཏེ་ཤི། གཞན་རྣམས་ལཞང་ནད་འགོ་བ་སྣ་ཚོགས་བྱང་སྟེ་ཡུལ་དྭ་ 


ཆེ 
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སྤྱོད་མ་མཛད་ན་འཇའ་ཁྱས་སུ་གཤེགས་ ཧྒྱུ་ཨིན་པ་ལ། རྣལ་འབྱཾང་པ་ཆེན་བོ 
ལྟ་བུ་ལའང་མངོན་སྤྱོད་ ཀྲིཔ་ཅུང་ ཟད་ བསྒྲིབས་པ་མེན་པང་གྲགས་སོ། །ངཾབ་དཔོན་ 
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པ་ཤོབཱ་ཛཧཱ་ཞེས་བྱ་བ་ཡད་དེ། དེས 


པའི་ཆོས་ ལ་བས་ཡུལ་དེ་དག་ཐམས ཅད་དུ་བསྟན་པ་ཤིན་ཧྭ་དང་ཞིང་། དུས་ 


དུས་ན་དགེ་འདུན་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཚོཊ་པའི་ཆོ་དེང་སང་ཡང་དགེ་སློང་ཁྲི་ཕྲག་གཉིས་་ 
གསུམ་ཡད་ཟེར། དགེ་བསྟེན་ཡང་ཤིན་ཧུ་ཡང་བ་ཡད་དེ། སྱིས་བྱུང 
བོད་དཱ་བྱོན་པའི་པདྟི་ཏ་བ་ན་རཏྣ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཀྱང་ཨུལ་དེ་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པ་ 

ཡིན། དུས་ྱིས་རྒྱལ་བོ་པཱལ་སུན་དྙར་ཞེས་བྱ བ་བྱྱང་ཧེ། ཡུལ་དེ་ཀུན་ན། 


ད 
འདུལ་བ་དང་། མངོན་པ་དང་། ཐེག་ཆན་གྱེ་གཞུང་ཁྱགས་རྣམས་ཤཾན་ 
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བར་ཨོད་ཀྱང་། དས་ཀེ་འཁེར་ལ་དང་། པིངབ་བཔོར་གསུམ་ལ་སེགས་པ་ 
འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས། བསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཤིན ཧྭ་དཀོན་པར་སོང་བ 


༤༥༨ 


ལ་། ཡུལ་དེའི་པཉྟོ་ ད་གཉིས་བྲག་ཙམ་འགྲེ་ལིང་དང་། ལྷོ ་ཤྱོགས་ཁ ་བེ ཏཱདི་ 
ཡུལ་དྭ་གབ་ཆེན་ཞི་བ་སྦས པ་ལ་སོགས པའི་དྲུང་དྭ་བརྫངས་ ནས་གསང་སྔགས ཀྐེ་ཙ*” 
ཆོས་ལ་སྣོདད བྱཅག་པྟེ་སླང་ཨངཇ་སོང་ཆུད པར་བྲས། དེའེ་བུ ཙའ་ལཱ་ཧན་ཞེས 
པ་དྭ་ལྟ་ར་ཁང་ན མོད། ཨ་ཧེ་དྭ་ཝ་ཧ་ན་ཤེས་པས་ཙ་ག་མ་བྷེང་། པ་ལ་ 
ཝྲ་ཧ་ན་ཞེས་པས་མུ་ཉང་སྐྱེང་། -སུན་དྷར་ཧ་ཅི་ཞེས་པས་རྟཾག་ཊ་སྐྱེང་སྟེ། སྔར་ 
གྱི་རྒྱན་ལས་ད་ལྟང་བསྟན་པ ཤཾན་ཧུ་དང་བར་ཡོད་དོ། །ཤང་ཕྱོགས་ཀོ་”ཀིའི་ཨུལ 

ད་བསྟན་པ་དར་བའི་སྐབས་ཀྱི་གཏམ་སྟེ་སེཾ ་དགུ་པའོ། _ །། 


གསེར་གླིང་དང་དྲ་ན་ཤྲིའི་གླིང་དང་། པ་ཨཾ་ག་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་ཕྲན་དེ་དག་ །རྣམས་ན། 
སྔོན་སྔ་མེ་ནས་བསྟན་པ་དང་ཏེ་ད་ལྟའི་བང་དྭ བསྟན་བ་ཤིན་ཧཱ་དང་རེ། །སིངྒ་ལའཾ་ 
གླིང་ན་ཐྲེག་ཆེན་ཅི་རི་གས པ་ཡོད་དེ་ །ཕལ་ཆེང་ཉན་ཐོས་ཧེ། ད་ལྟར་ཨཡང 
ཤཱཾ་པ་དཱ་ཀ་ཞེས་བྱ་བསྟོན་པའི་ཞབས་རྗེས་ཀྱི་ཧཱས་སྟོན་ལ་དགེ་སློང་སྟེང་ཕྲག་བཅུ 

གཉིས་ཙམ་ཞཆོགས་ཏེ། པལ་ཆེར་ཉན་ཐས་སོ། །དྷ་ན་ཤྲཱཾདང་། པ་ཡི་སྱ་ 
ནའང་ཐེག་པ ཆེན་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད། གཞན་གླིང་ཕྲན་དེ་དག་ཉན་ཐེས་ཁ་ནའི་གདལ་ 
བྱའོ་། །འགུ་ལིང་གི་གླིངན་སྔོན་བསྙན་བ རྣལ་མ་མེད་པ་ལས་ གོབ་དཔོན་པདྨ་ 


འབྱང་གནས་ཀྱིས་དང་པེར་བཙུགས། མང་མེ་མཛུད་བཟང་པོས་ཀྱང་བོན། དེ་ 

ནས་བརྩམས་ཧེ་ལོ བྱར་ཙམ་གྱི་བར་དྭ་མ་ག་དུ་དང་། ཨུ་རྒྱན་དང་།  ཁ་ཆེ་ 

ལ་སོགས་པའ་རྡོ་ཇྗེ་འཇིན་པ་ཤིན་ཧུ་མང་བེ པ་བྱོན་ཏེ་སྔགས ཀྱི་ཐེག་པ་ལྷག་པར་རྒས་ 
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པར་མཛད། སྔོན་རྒྱལ་པོ དྷ རྨ་པ་ལའི་སྐབས སུ་སྦས་ཏེ་རྒྱ་གང་དྭ་ནབ་པའི་རྱྱད་ 
ཀེ་རིག་ས་དང་། ཨོ་ཌི ཡུ་ན་ནས་སྤྱན་དྲངས པའི་རེགས་ཀྱཾ རྒྱད་རྒྱ་གར ན་མེད་ 
པ་མང་དཱ་ཡད་དེ། དྲ་ལང་ཡང་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་བསྟན་པ་རྣལ་མ་སྔོན་ 
དས་བཞིན་དང་བང་ཡད་ལ། འདལ་པ། མངོན་པ། པ་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པའི 
གཞུང་ལུགས་རྣམས་ཀྱང་ཅུང་ཟད ཡོད་དེ། ད ལེ་ཤ ལ་ད་ནེ། 


-- + 
? 1 ཤ། 
ཤ༡§ 
-- 
7] 
2 ཱུ 
'/¿ འུ 
-2༔ ༩:31 $ ༅ | 
-.9+ 
3 
༼ 


མ་ལ་ར་དང་། ཀ་ལྷེ དཱའི་ཡུལ་སོགས་ན་ཆོས་གཞི་ཧ་ཅང་ཆེ་བ་མ་ཡིན་པ་མང་ 

༦ 

ཚགས་ཤིང་། ཆོས་པ་ད་ཅང་གངས་མང་བ་མེད་ནའང་ ཤད་སྒྲབ་བཟ° 

པེ་ཚུགས་ཤིང་། ཆོས་པ་ཧ་ཅང་གྲྭ མེད་ནའང་། བཤད་སྒྲབ་བ 

པོ་འི ་རྲེ་ལེ རར 
དྲ་ལབྐ 


ཤྲ 

2 
@3 
--9+ 
,21 

96 
--དཌྲཿ༔ 
ཤ་ཟ 

ཤ¶ 

༡ 

? 27 
༡ 

ཤཀ 

* ་༦¦|༡47 
ཧཱ 9ལ-9 
69 ༡9༡2 
4 ༄༅༡ 
,21 

ཟའ 

3༡32 )2] 
-3 

21 

ཟླ 

ཧཿ 

༡ 


| དཱ 
རྗས་བསྟན་པ བཙུགས་པ་ནས། ཕྱིས་མ་ག་ངུ་ཧཱ་རུ་ཏཾས་བཉོམ་པའི་ཆོ་ཙཱཱ་ 
༤༦ བྷ 
༥ ༩ » ༡༧ བའ ” ༡༩༥ ཕ༤ * ༡༤༩ །རཅི་ == * 22 - `~ = ༤... 
ན་ཨཱ་ཀ་ང་གཱཔྟལ་ གས་པས་དང་བང་མཛད་ད། མ་རུ། ལ་ང ཅེ་ད 
ཟེ ¡ -ˆ= ° ༢ ༢ *ར ༨ ། ` ངས། ར་།" & ༡ ` ༦༡ 
ལྤ་ང་། པཧྭ། མཱ་བྷ། ས་རླ་། གཆེ་ར་ཐ་ལ་སོང པ་རྣམས་མུ་ཆས 
གཞི་མང་དུ་བཙུགས་ཤང་། ད་ལྟར་ཡང་དགེ་འདུན་མང་དུ་ཡད། ང་པར་ 
དཔས ཕྱེས་གྲུབ པའི་ད ང་ཕྱུག་ཆེན་པོ ་ཞི བ་སྦས་བའི་ཕྱིན་རླབས་ཀྱེ་སྟོབས་ཀྲིས་ཁ 
༧༨ 


། 
ཅད་ནས་མང་དུ་བཙུགས། ཡུལ་དེར་དགེ་སློང་གསང་པའང་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་ཙམ་ 
ཡོད་པར་གགས་ཞིང་། མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ལ བཤད་སྐྲབ་ཀྱེ ་བསྟན་པ་རྣལ་མ་ 


237 


ལྷག་པར་དང་ཞིང་འཕེལ་བར་ཡོད དོ །གླིང་ཕྲན་རྣམས་སུ་བསྟན་པ་བྱང་ཚུལ་ 
དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ལ སེགས་པའ རྐྱད་དྭ་སླང་ཨང་དང བའི་སྐབས་ཀྱེ་གཏམ་སྟེ་ 
བཞི་བྱང་པའོ། །! 

ཧོ ཁ་ཆེ་དང་། ལྷེ ་ཕྱོགས དང་ཀེ་ཀིའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི རྒྱལ་རབར 
ཀེ་ཡེ་གེ་ཕྱོགས གཅིག་ཏུ བསྒྲེགས་པ་མ་མཐོང་ལ། ལྷེ་ཤྲོགས་ཀྲི་ཡུལ་ད བསྟན་ 
པ་དང་། འགྲེ་བ ལ་བྱྲ་པ་ཕུན་སུམ ཆོགས པ་བྲས བའཞི་རྒལ་པེ ་སོགས་ཀྱེ གད་པ 
མདོང་བྲམས་སུ་བཀོད་པ མེ་ཧོག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བྲམ་ཟེ་མ ནོ་མ་ཏིས་པབྲས་པའི་ནང 


༡) 
23 
(3; 
2 


°. 
± 2 


གསོགས་འདབས་ཆགས་བྱ་ཕལ་མོ ་ཆེ་དབང་དྭ་རྙུད་པ་ ག་བྱང་ཛྟེ། བྱ་དེ་རྣམས 
ནོང་བྱ་དང་། རྒྱ་མཆོ འི སློག་ཆགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འབུལ་བ 


“༥@༡|། (༡ 
7 ༡༣༡༡ 
4 
-ཤ” 
1 

1 


རེ་རྟག་ཧྭ་གནས་པས། ལྷ་ཁང་དེ་ལ་པང་ཁེ་ཏི་ཐེ་ཞེས་ཟེར། ཨང་རྒྱལ་བེ་དབང 
བྱེད་དང་། བདེ་བྱེད་དང་། ཡིད་འོང་ཞེས་བྱ་བ་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་མཆོད་རྡེན 
ཕཱོང་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན གདུགས རེ་རེ་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དཔག ཏཱ པེད་པས 
མཆོད། ཕཡང་ཧྱལ་པ་ དྙོག་སུ་བ་ལ་སྟེ་ལོངས་སྤྱོད་སླ་བཟང་དང་། དེའི་བུ་ 
ཟླ་བཞི་སྡེ་དང་། དེའི་བུ་བདེ་བྱེད་སེང་གེ་སྟེ་གསུམ་གྱི་རིང་ཁ་གསེར འགྱང་གྱི་ 
རྩི་གྲུབ་སྟེ། སློང་བ་བ་སུ་བྱང་ཤང་གསེང་དི་ན་རེ་རེ་སྟེང། དགེསློང་དང་། ། 
དགེ་བསྙེན་མུ་བྱང་ཡང་དངུལ་པ་ཌ་ལྔ་བརྒྱའེ་་རིན་ཚད་ཀྱི་ཨོ་བྱད་འབྱལ་པར་བྱེད་དོ། ། 


"ཛོ 
ཙོ 0 
;42 "ཆའ 
¢ (€ ༦ 
ཡོ 2. 
((ཇ་ ༧) 
ངོ 
ནཾ * 
(6 ,%%་ 
ཙ¦ྱ 2 
ཡོ ¢ 
{༼ 
15 
ངོ 
ཀེ 
(རཾ 
ཐོ © 
ངོ་ཇྫོ་ 
༢ 
ཡོ ( 
༔2 ༡༡ 
¡¬ (2 
¡1 (7 
ཇོ) པོ་ 
¢ ༡ 
1¿ -_ 
ངཿ 6 
ཙོ \༦་ 
ཛྷ» 
2 རབ 
་¥ རོ 
༠*ཧ་ ¡¢ 
ཐབ ཙར 


ངོ་ £བ€་ ` [ཌ འའ ༨! (¢ ༔༼ ཨོ 
པཾ 0 19 ¡(¢ 2 (6 (€` ་༼ 6༡ 
ཇྫ (རྫ 1; ¥ འཇ ཛང % ཏའི 
/26 ¿€` 87 ¿¢ ("༡ © & % \ི 
° ་ 7 ; །་་ ¢ ཊཙ 
། ¦ € ¦! རུ ; © :; 
€ ཅ 2 ཏོ (7 ། 5¢་ ¢ 
£ རཿ © %་ ཨོོ་ངོ་ ༦ 
(9 རྫོ ཛེ - མཛྟ།རོ་ _ ཇབ (ཏཾ 
[ོ་ |€ 72 རོ ༥༦ @% ཇར" [9 1 
67 (ཌོ རོ % ཇོར ཏཙོ་ {~` | 8) 
པོ་ ཛོ ` 352 (723 @3 ངོ ¦¢ ཇོ 
3 ༼ 12 ༦ ༦ ་འ % རབ 
ཐཾ ¦ 1: 84 \¦1༔ % ཨོཾ - ཨོང 
¡ >~“ ༔6་ˆ ༦ུ་? % 1 རོ 8༩ 2 »་5 
(© 7 (༡༦༦ ༦༩ @‹ ‰ པོལ % 
༠10 (© 1 ྭ༼ུ ༽[7 ཇོ་ (©) , ༧ 
༦ :¿ ༼༼ -. ༦ ༦༦ +; ¦ 
ཏཱུ་ ལུ ‰ ཇོ ¡/ /5) © %. མོཾ 
, “ˆ` 9 (ཛ །༼ ¡|ˆ ཇོ \©® ༔།6་ ¡7 
) @. ¦!@° %‰ ཛོ ¿ , རྦ 
ངོ་ཚ “ བཛ ¬ 7 ལོ 
£ ངོ་ % པབཿ279/9©6 § ¦ང་ 
>¬ {¿ -~ རར༩#ོ [7 ཚོ འོ 
[ )£;= _ \% ‹& “ཡུཾ "༠" ཛ 
ཏ[༽ ༥ ¡¿¡¿ (6 ར་ར ¡¿ (༨ \!6` ༨ 
¿¿ ཇེ. ¥ ༡ ¦ ཤོ ©. ཡོ 1༦ 
¥6¢1 འབ ༡༠༡༨--- ༡~- 
'ྭ ;- / -~-- ˆ 
¿¢ ‰ 5 {[ ¥ ཏོ 9 © ཏབ 
¡¿ ¡1⁄7 (& རས (་ ཛང /་ $ _ 
© (0 ༦ོཿ 9 ངོང ནཿ པོལ ངོ་ པོ་ 
ར་ཇ (€ ¡¿ © ༨ ¥ ¥ ;% “ཡཿ 
ཨཿ (6 ཇོ \ £ 2 ,% ‹་©ོ་ ག་ )¥ རར: 
ངྫོ +ང་2ངྫོ་ (ˆ (© ཉཞི་ ༼ོ"་ ལོ པོ་ ངོ 
ཇོ) ཟང ©` ¦~ ༦ཨོ་ 10 (0 །བོ་ །ོང་ཆ ིབྱོང་ 


\ཏ7ཱ 
ཐཇོ་ ཁོ 
ེའ ཙུ 
® ¿€ 
¿(€ 
¿©` 
ཇོ 
__ ¢ 
¡¿ ཛོ 
ཀའི རྭ 
)¦;6 ར༼ 9 
© ཇོ 
(7) [7 
¥ 
ཨོ % 
(ཇོ) (@ 
(€ ༡ \ 
ངོ ཇོ 
3༡ >° 
@€ ཇོ་ 
¦ 
ཙེ) 
༦ ཾོོ 
ར༼ 
༼ 
\ ¡6 
(ˆ ཇོ 
ཚང་ ཙོ་ 
;6ˆ` 7) 
¿5? 
ཇོ 
\རོ་ 
༦¥ོ |£ 
-[[{ ཟབ 


་ ཡུལ་ 


་པར་ལྷ་ཁང་རེ་ཨང་བཞེངས། 


་བཙུགས་ཤཾང་དེ་དང་མཐུན 


2 


ས་གནི་ཝྔ་བརྒྱ་རེ 


༢ 
ཆ 


[ ༩6 ༦ རོ 
£» ¢, ' 
༦ 23? ༥6 ° 
(ཚོ ངབ ¥ ཇབ 
("+ =. ༼༤བ 
/¦6 ¿ྱ ཛོ 
[ཛ ;@? 
ཇར 772 ༈ 
*“ ¡¥ €ྩ༼ 
1£ . %) )ཏཱ་ @ 
¥ ཇོ (6 
¦) /|¬༽ \6© 
༩ ངཿ £ 
% ` ] 
[¥ ›¦6 ¦ 7? 
པོ 92© % 0? 
@% @ (ཾ 
(© ‹ & ༧ 
ངར) (&‰- )£ `£ 
ཱུ 7ཡཝ 5 
ཇ་ ཨཾ 
6 ཙན ¡€ 
(ཇོ ཧབ་ () 

ˆ 

ཌ7 ཛོ 

«༥༦ ;¿ \ 
_ % ཏྱ 
[ཏྫོ 
༨ (¢ རམིང་ ( 
དངྲ་ 02? (72 རྫོ 


་ལྔ་བཅུ་ 


༡- 
༡༡༩ 


་གཉིས་ཀྱིས་རྷ་ཁ 


དེ 


༡ིོྲ 


༤༽ 


ང་ཞེས་བྱ་བས་ཟླ་བ་གཅིག་རྒྱལ་སྤིད་བྱས་ཏེ། 


དུ 


པ། 


239 


ལྔ་བཅུ་བཞངས། . རབ་གདང ་ནི་ར སངས་རྲས་མ ཡིན་ པའི་ སྟོན་ པ་གཞན་ལ་མར ཆོད་ 
ན། བདག་ཉིད་གསེད་པར་གྱར ཅིག་ཅེས་ དམ་ བཅས་པ་ལས། དེང་ལན་ཅིག་ཞི་ 


༡? 


༤ 


ལ་མཆོད་པ་བྱས་པས་ངང་ཉིད་སྤུ་གྲིའི་དོང་དྭ་མཆོངས་སོ། 'ཆུང་བ་ 
་བྷཱ ག་ལྤ་ན་ཞེས་པྱ་བ་འ རང་ སྙིང་ཕྲབ། ག་བ ་དང་ ཞན་ ཅིག་ ཡུའ ་ཕྱˆ ཤྭ ལཔ་ 
པ་དང ་ཉ* བའི་ དྲག་ འདུལ་ ཧཱ ཕྱིན 
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་སྲིད་ཐེབ སྟེ་སངས་ རས་ལ་མཆོད་ ་ེ 

ས་ལྭ་བྷ་ཧན་སྟེ་སཾ་ལའི་གཞེན་པ ཐ་ གོང་དྭ་བཤད་ཟིན། 
སྭ་བྱ་བྭ་ཡུལ་ཀ་ལྷེདར་སྐྱིས་པ་ཞིག ་བྱང་ པཱེ། 
བུག་པའི་ས་རྣམས་མཆྲོད་རྟེན་གྱིས་གང་བར་བྱས། དེ་ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་ 
ནཾ་གྲ་གསུམ་པ་མཆུང་རིང་བའི་རྣམ་པ ཅན་དུ་ཡོད་དེ། རྩེ་མོ་ཨྷོ་ཕྱོག 
བསྟན་པ། རྩ་བའི་ངོས་ཡུལ་ དྭབས་ དང་འབྲེལ་བ། རྩེ་མེ་རྷོ་ ཤཾ 
ཤྭ་རའི་ཨུལ་ཡོད་དེ། ཡུལ་དེ་ནས་ནབ་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པའི་བར 
རྒྱ་མཆོ་ལ་ནེ་མ་ཧེ ་ད་ ་ཟེར། ཡུལ་ དེ་ནས་ ནུབ་ ཤྱོགས་ ཀྱི་ མྤ བྲར་བྱག་པ 
༤ རི་ཟེར། རྱ་མཆ ཆེའི་ གཏིང་ལ་མཚམས་ཀི་དྲབེ་བ་མེད་ཀུང་། 
གླིང་གྲ་གསུམ་གྱི དབྱིབས་ཀྱི་ཁུད་པར་གྱེས་ཡུལ་དེའི་ ལྷོ ་དྲང་ཐྲད་བྲག་རིང་བཾ 
་པར་སྣང་བ་དང་། རླབས་འཐྲབ་པ པའི་མ ཚམས་ 


༡1 
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ང་། ར་ཏ་ནཱཱ་གི་རིའི་མཆོ ་ལ་རེག་གི་ 
་བརྩིགས པ་ཡིན་ཧེ། འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་ 
་གཉིས་མཐར་བྱུག ཅེས་ཁྱང་བསྟན་པ་དེ་ཡིན། 
ས་བྱ བས་སྟོན་བཞི་སྐྱ་གཟུགས་འབྱམ་ཕྲག་གཅིག་་་ 
ངི ་མཆོད ་པའི་ །ཁད་ པང་བྱང་ བཅས་ མཆོད། ཡང་ 


རྩ གྱུད་ལས། 


ཤི 2 


བཞེངས་ཤིང་། ད་ངེ་ 
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རྨམ་ཇེ་ལཱ་དྷ་མ་ལཔྟེ་འཕེར་བའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་། དེས་བཀརི་གླེགར 
བམ་སྟཾང་ཕྲག་བཅུ་བཞེངས་ནས། དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་མེ་བད་བཅོ་ཝལྔ་ 
རེས་མཆོད་པང་བྱེད། བླེགས་བམ་ད་ནག་ལ་ལྟ་རྟེག་དང་། ཅན་བཏད་བྱེད་ 
པ་དགེ་སློང་དང་།  དགེ་བསྙེན་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཙམ་རེ་ལ་རྟག་དུ་འཆོ་་བ་སྦྱོར། 
ཡང་ཐེག པ་ཆེན་པའི སླེ དཔེན་ནི་གྲྭ་ག་རི་ཞེས་བྱ་བ་མི་བརྗེད པའི་གྲཟངས བྲེ *ˆ 
པ། པ རེལ་གི་སེམས་མཐའ་དག་ཤེས་པ ཞིག་ཀྱང སཱེ། དེས་མན་ངག བངཱན་ 
པས་སློབ་མ་སྟོང་གིས་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ་བྱང་། ཀུ་མ་ར་ན་ཟ ་སཱེ་གནོར་ 
ནུ དགའ་བ་ཞྲེས་བྱ་བ་གོ་མཾའི་དགེ་བསྙེན་ཞིག་བྱང་སྟེ། དགེ་བསྟེན་ཧཱཾངཾ་ཕྲག་ཝྔ་ 
ལ་ཆོས་བསྟན་པས།. དེ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་རེལ ཧཱ་ཕྱིན་པ་རྟེགས 
པར་བྱས། མཧི་ཀཱ་མ་ངསྟེ་བླ་གྲོས་གཞོན་ནུ་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་བསྟེན་ཁྲིམ་པ་ཞིབ 
བྱང་། -དེས་ཆོས་ཁསྟན་པས། ཡུལ་གྱི་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ ་ཚུན་ཆད་བསྡེམསཿ༧ 
ཁྲི་ཕག་ཐམ:ཐྲེག་པ་ཆེན་བྲེ་ཡ་བསམ་གཏན་པར་གྱར།  ཡང་དགོ་སློང་བྷ་དྤ་ན་ནཱཿ 
ཞེསྲ་བྲ་བ་བཟང་པྲོ་འི་ཀུན་དགའ་བོ ཞེས་པས་བདེན ཆིག་ཁེ་་ན་བྗྗོད་དེ། གོང་ 
བེརྱ་གྱི་སྱེ་བེ་མཐའ་དག་གི་ནད་དང་དོན་མཐའ་དག ཞི་བར་བྱེད་པ་བྱུང་། ` རཞཁོར་ 
དགེ་སློང་ཤིན་ཏཱ་རྣམ་པར་དག་ཐ་ཉི་ཤཱ་ཚཱཔ དང་རྷན་ཅིག་གནས་སེ།. ༔དེ་ད་གེ་མློང་ 
གཞན་རྣམས་ཀྱིས་གཅེས་པར་གྱར་པས་ཁྱས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་དགའི་རིང་ཧྭ་འཕུར 

` ¬<. =. ༨ - ` ༨ ` ༨ „: 
ཏི་ཨོང་ངོ་ཞེས་གགསོ། ཤགབགེ་བསེན་དྨ་ཧ་བཿདྲ་ཝཱི་སྦྱིན་པཿམཇང་པོཿཏྐང་། 
ལྒདདྲེ་ལཱ་ཞེས་བྱ་བ་བྱྱང་སྟེ། དེ་བརྣིན་ག6ྲགྲས་པའི་སླ་གཟུགས་ངེ་མོང་བྲིས་པ 
སྟེང་ཕྲག་བཅུ་དང་། - རྡེ་དང་ཤིང་དང་། འཇིམ་པ་དང་། རིན་པི་ཆེ་ལས 
བྱས་པ་ཨང་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་བཅུ་བཞྲེཏས། མཆོད་རྟེན་ཡང་དེ་སྙེདཿབཞྲེངས།-) དེ་རེ 
ལ་ཡང་རྒྱལ་མཚན་བཅུ་ཕྲག་རེ་ཕུལ། ཡང་དགེ་བསྟེན་པ་ཧུ་བྱུཚེ་ཞེས་བྱ་བས་ལོ་ 
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བདེ་བ་ཅན ད་ལུས་ད་ཉད་ཀྱས་སང་ང་། 
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་ དེ ་ལྟ་ བུས་ མ་ང ཕཱེགས་ བྱེད་ ཏྲྲྡ 
དཾ། ད །དེ་ལྷང་ཞ པླེབ་ དཔན 


ད 
ལ། ་ ` གནན་དེ་རྣམས་ཀྱང་ ་ཤྲེབ། ཐག་ཆེ་ད བ་ནས་དཔལ་ཆོས་ཀི་གགས 
ངོན་ནའ 


༠༨ 


ཆཅམ་ 


.ཕྲེང་བ་ལས་འབྱུང ་བའི་གཏམ་གི་སྐབས་ཧེ་ 


བསྒྲིགས ཚུ ཚུལ་ གསལ་ཉཁ་མི་ སྣང་ངོཤ་- མྒོ, 
ཞེ་ག།ེ 


ར ༧. _ པའམ ༨. $ ༼ 
སྦི་པ་བཅེ་བརྒྱད་ལས 


མ་ཉད་ཀུང་བཏང སྟེ་ནགས་ཚཝ་ཞིག་དྭ་ 
རློབ་མ་རམས་ལ་ཆོས་བསྟན་དེ། 


`།ཞེས་ གྲགས་ སེ། །ཡང་དགོ་བསྙེན་ 
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ཆེན་པའི་སྨེ་པ་རྩ་བ་དང་། ཐྲ་སྙད་གཅིག་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་འདས་པར་སྨྲ་ 
བ་དང་། མང་ཐོས་པ་དང་། རྟག་པར་སྨྲ་བ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། ཤར་ 
གྱི་རི་བཾ་པ་དང་། ནབ་ཀྱི རི་བོ་བ་སྟཾ་བརྒྱད་དྭ་གྱེས་ལ། གནས་བདྡན་པ་ 
ཡང་། གནས་བརྟན་པའི་སྡེ་པ་རྩ་བ་དང་། བྲམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་དང་། 

གནས་མའི་བུ་བ་དང་། ཆོས་མཆོག་པ་དང་། བཟང་ལམ་པ་དང་། མང་ 
བཀུར་པ་དང་། མང་སྟེན་པ་དང་། ཆོས་སྦས་པ་དང་། ཆར་བཟང་འབེབས་ 
པ་དང་། བླ་མ་པ་སྟེ་བཅུྱར་གྲེས ་སོ་ཞེས་ འདོད་ལ ད ཨང་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་ནེ། དང་བོར་གནས་བརྡན་པ་དང་། ཕལ་ཆེན་པ་དང་། 
རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བ་དང ་གསུམ་དྭ་གྱེས་ལ། གནས་བརྟན་པ ཡང་ཐམས་ཅད་ཡོད་ 
པར་སྨ་བ་དང་། བནས་མའི་བྱ་པ་གཉིས་སུ་གྱེས། ཡད་པྨེ་བ་ཡང་གཞི་ 

ཐམས་ཅད་ཨོད་པར་སྨྲ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་སྨྲ་བའོ། །གནས་མའི་བུ་པ་ཡང་ 
མང་བཀང་པ་དང་། ཆོས་མཆོག་པ་དང་། བཟང་ལམ་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་ 
པ་རྣམས་སྩ་གྲམ། དག་འདན་ཕལ་ཆན་པ ལ་ཕམ་ཆན་པ་དངས་དང་། ཤར་ 
གྱི་རི་བོ་པ་དང་། ནབྱ་ཀྱི་རི་བོ་པ་དང་། རྒྱལ་བོའི་རི་པ་དང་། གངས་རི་ 
པ་དང་། མཆོད་རྟེན་བ དང་། དོན་གྲུབ་པ་དང་། བ་ལང་གནས་པ་སྟེ་བརྒྱད་ 
དྲ་གེས་སོ། །རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བ་ལ། ས་སྟོན་པ། འོད་སྲུངས་པ། ཆོས་ 
སྦས་པ། གོེས་དམར་བ་སྟེ་བཞི་གྱེས་སེ་འདོད་དོ། །མང་པོས་བཀུར་བ་རྣམས་ 
ཀི་འདོད་པ་ནི། ཕལ་ཆེན་པ་དྲུག་སྟེ། ཕལ་ཆེན་པ་དངོས་དང་། བྲ་སྙད་ 
གཅིག་པ་དང་། ་བ་ལང་གནས་པ་དང་། མང་ཐོས་པ་དང་། ཇྟག་པར་སྨྲ་པ་དང་། 
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མཆོད་རྟེན་པ་རྣམས་སོ། །ཡོད་རྫ་བལ་བདན་ཧེ། གཞི་བྲམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་ 


བ་དང་། རྣམ་པར་ཕྲེ་སྟེ་སྦྲ་བ་དང་། མང་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་སྲས་པ་དང་། 
པགས་དམརང་པ་དང་། འད སྤངས་པ་དང ¦ འཐོ་ བ་པ རྣམས ས། །གུནས 
=།ེ་ དི་ར༽་ཿ ཤེ རེ སར། ༠༡ ༼དེ་ " ༩༡ རེ་ ་ཆ་། > ཡས་ = 

།འི་བུའི་སྡེ་པ་ལ་བཞི་པྟེ། གནས་མའི་བྱའི་སྡེ་པ་རྩ་བ་དང་། ཆོས་མཆོག་པ་དང་། 


ད 
སྡེ་པ་སྟེ། །ལྔ་ཚན་དགེ་འདན་ཕལ་ཆེན་པ།། 
།མང་ 
།བྲམས་ཅད་ཡོད་སྨའི་ 
།གཙུག་ལག་།ཁང་ཆེན་ 
།ས་སྨྲོགས་ངི་དང་སྱུང་བ་པ། །གནས་མི་བྱ་ཡི་སྡེ་རྣམས་ 
ལ་དེན་སླེབ་དཔེན་བྱེ་བྲག་གཾས། 
རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི་ཁས་བཅོ་བརྒྱད་ 
དྭ་བྱས་པའི་ལུགས་ཡིན་ ལ། ཡད སྡེ དུ་མ་ མ་ལས་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི་ཨིན་ 
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པར་བགསུངས་ཤང་། བནིའི་བགང་ཚུལ་ཡང་གནས་མ་བྱའི་སྡེ་པ་རྣམས་ཀྱེ ཞདོད་ 
པ་ལྟར་མ་གསུངས་པར་འདེ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པས་ཁྱགས་འ དེ་ཁི་ན་ གྲརང་་་་ 


-/] -->§ 
`༠/ 


བར་བྱ་པཾ། སློབ་དཔན་དབྱིག་ 
ཁུངས་ཀྱང་བཟང་ངོ་། ` །དགེ་སློང་གི ལོ་དྲི་བ་ལས། རྩ་ 
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དུ ཌྔ 
སོགས་ཅུང་ཟད་མི་འད་བ་བཤད་ནའང་། ངང་ཚུགས་སྔ་མ་ཉིད་ད་བརུང་དགོས་ལ། 
སྔར་གྱི་བགྲང་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཞན་དེ་དག་ལ་མེང་མི་གཅིག་པ་མང་བོ ་ཞིག་བྱང་བ། 

ཕལ་ཆེང་དོན་གཅིག་པ་ལ་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པ་ཤས་ཆེས་ནིང་། འགའ་ཞིག 
བགང་ཚུལ་མི་གཅིག་པ་ངང་ཡང་ཡིན་པར་སྣང་། དེ་ལ་འོད་སྲུངས་པ ནི། དག 
བཅོམ་པ་འོད་སྲུངས་ཕྱི་མའི་སློབ རྒྱད་འགའ ཞིག་ཁོགས་སུ་ཆད་པ་ལས་དྱྱང་ཞིང་། 

སྡེ་འདི་ལ་ཆང་བཟང་འབེབས་པ ཡང་ཟེངར། དེ་བཞེིན་ད་ས་སྟོན་པ་དང་། ཆེས 
བསྲུངས་པ་དང་། གོས དམང་པ་རྣམས་ནི་དེ་དང་དེའི་མཚན་འཆང་བཞི གནས 
བརྟན་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་ཅིང་། འཕེ་བར་སྨྲ་བ་དང་། བླམ་པ་དང་། 
གོས་དམར་པ་སྡེ་གཅིག་མཆོད་རྟེན་པ དང་ཤང་ཧྱི་རི་པ་ཡང་སྡེ་གཅིག་ཅིང་དེ་ནེ་ཀུན 

བོའི་རི་པ་ཡིན་པས། ཡུགས་ཕྱི་མ་ལྟང་ན་དེ་གཉིས་བཅོ་བརྐྱད་ལ་མེ་བགྲང་ངོ་།། 
འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་རི་དང་། བྱ་གགརཾ་པ་གཅིག །བྲ སྙད་གཅིག་པ་ནི་ཕལ 


པ། 
དཾ ང་ཡིན་པར་ཡང་འཆད། ཀྭ་རུ་ཀྭ ཁླེ་པ་ནི་ས་སྒྲོགས་རི་བར་བསྒྱུང་ 
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བ་ཡིན་ལ། གནས་མའི་བུ་པ། ཆོས་མཆོག་པ། བཟང་ཁམ་པ། གོང་ 
ཁྱེང་དྲུག་པ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱིར་རགས་པ་ཙམ་ན་དེན་གཅིག་པར བེད་དོ། །དེ་ལྷང 
་ལ་སྡེ་པ་བཞི་སོ སོའི་ 


ཁ་འཇིན་བྱེད་པ་མ་འདྲེས་པར་ཡོད་ཅིང་། ་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་སེ་སེའི་ན་གཞུང་ཁྱགས 
དང་། གླེགས་བམ་ན་ལྟ ་བར་དུ་ཡོད་ཀྱང་དེ་དང་དེའི་གྲྭབ མཐའ་འཇིན་པ་ནི་ས 
པོར་མ་འདྲེས་པ་ཆེང་མེད་ལ། རྒྱལ་པ པ་ལ་བདུན རྒྱད་ཀྱི་རིང་ལ སྡི་པ་བདུན 
ཙམ་ྱི རྒྱུ ཡོད་པར་མངོན་ཞིང་། དྲ་ལྟ་ཡང་ཉན་ཐྲོས སེན་དྷ་པ་རྣམས་ལ་དེ་ཙམ 
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གྱུབ་མཐུས་ མ་གོས ལ། ཉན་བྲེས ་རྣམས ་དེ་ནས་ཀང ་ཡུན རིང་བར དྭ་གྲུབ་མཐའ 
མ་འདྲེས་པར་སྐྱོང་བ་བྱྱང་ཨང་ཕྱིས་ནི་གྲུབ་མཐའ་འདྲེས་ཧེ་གནས་སེ།  །ཐྲེག་པ 
པ་ཆེ་ཆུང་གི་ གྲུབ་མཐའ་གང་ འཇེན་ཀུང་རུང་འདལ་ པའི་སྤྱོད པ་དང་། ལག་ལེན 
ནི་མ་འདྲེས་པང་གནས་པ་ཡིན་པས། ཕྲི་པ་བཞིནི་དངེ་འབྱེད་ 


ད་ 
སྤྱོད་པ་ལས་དབྱེ་བང་གེ་དགོས སེ།  །དེ་ཨང་། ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་ པ 
ལྡན། བསླབ་པ་གསུམ ནེ་རབ སྟོན་ལ།  །ཐྲཾག་མབར་དང་མཐང་དགེ་བ། ། 
སངས་གས་གསུང་ད་ཡང་དག་རྟོགམ། །ཞེས ་གསུངས་པ་ ལྷང་ ཡིན ་པས་ཐམས་ཅད་ 
ལ་དད་པྨ་བླ་ལྷག་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། _ །སྡེ་པ་བཞིའི་དོན་ལ་ཐུང་ཟད དཔྱད་པའི་ 
སྐབས་ཏེ་ཞེ་གཉིས་པའཞོ།།  །། ྦ 


རཿ འདིང་ཡིད་གཉིས་སུ་བྱ་བ་གཞན་འགའ་ཞིག་སྦྲིན་པོར་རླཾམ་པའི་སྐྱེ་བོ་ 
ཁ་ཅིཀ་དག་ལ་སྣང་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་བྱང་ཚུལ་ཁོགས་པ་ཞིག་ཡོད་དམ 
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མེད་ཅེས་དབྱོད་དོ། །ྱཾར་ནི་མདོ་སྡེདང་། རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ལ་གླེང་གཞི་སེ་ 
སོང་ཨོད་པ་དེི་ཕྱིང་མདོ འི་བྱང་ཚུལ ལས་སྔཊ་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་ཐྲ་དད་པ་ཡིན་མེད་ཀྱི། 
རེ་རེ་ནས་སྨོས་ཀྱིས་མ་ལོངལ། སྤི་ལྡོག་ནས་ཆ དོ་རྒྱུད་གཉིས ལ་ཨུལ་དང་དས 
དང་སྟོན་པའེ་དབྱེ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཇི་ལྟ ་མེ ཡུལ་ད་བྱང་བའི་ཚུལ 
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སྟེན་གྱིས་ལྷན་ཅ ས་གྲུབ་ཀྱི་ 
ྱང་དྲངས་ནས་སྙན་ཅིག་སྐྱེས་གྱུབ་ཉིད་ཀྱི་ཁེ་རྒྱས་ཡིན་གྱི།  གསང་སྔགས་སྤྱིའི 
བྱང་ཚུལ་མ་ མིན་ནོ་ཞེས་རིགས་ཤིང་འཐད་པར་གྲུསངས་པ་ལས། འགོས་གཞེན་ 
ན་ པལ་གྱིས་དེ་གཟིགས་བཞེན དཱ གདམ་རྙིང་པ་ཁ་ངོ་ལངས་མཛད་དེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེཊ ་ 
གུབ་ཀྱི་གཏམ་འདི་ལེགས་པར་བཤད་ནས། དེའི་ནང་གི་ཞིང་པ་པྨྨའི་རྡོ ཇྫེ་དེ་ 


་དང་གཅིག་དུ་རུང་བས། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གྲུབ་པ་སྡེ་བདུན་ 
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་སྦྱང་ན་སྔགས་ཀྱི་བྱང་ཚུལ་ངོ ་མཚང་ཅན་ཨོད་གསུང་བ་ནི་བརྗོད་ 
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འདོད་ཙམ་སྟེ། ལྷན་ཅག་སྐྱིས གུབ་དང་། གྲུབ་ པ་སྦེ སྲེ་བདུན་ ཨཡང་ ཤགསང་ སྔགས་ 
ད།་་པ་ 


པ་འགའ་ཞིག་ཁེ ་ནས་ཉམས་སྲུ་བངས་ མོད། བམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པམ་ཡིན་པས་ 
དེའི་བརྒྱད་པ་བཤད་པས་སྔགས་སྤྱིའི་བརྒྱུད་པ་བཤད་པར་མི་འགྲེ་ལ། _ ཧྒྱ་བོད 
ཏི་སྔྱགས་པ ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཉམས་མུ་ལེན་པའི་ཆོས བརྒྱད་སེ་སེ་བ གང་གི་མྔ་ 
བརྒྱུད་པ་ལ་འདྲེན་མེ་དགོས་པའི་སྔགས་སྦྱོའི་བྱང་ཚུལ་ངོ ་མཚར་ཅན་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་་*་ 
ཀུང་འབྱུང་བར་གདའ་འེ་ ་ཞེས་ཁུལ་ཀ་ཡང་ཞུའ། །དེ་ལ་བརེན་ནས་ཧག་བཟེ གཙོ 
བོར་བྱེད་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་དེ་ཉིད་བསྣས་པ་དང་། རྡོ་ཇེ་རྩེ་མེ ་ལས་བྱང་བའི 
ཁོ བེ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྤྱལ་བཤད ཏི་ལེ་རྒས་མ་དག ཅིང་ར་ཚང་བ་འགའ་ངེ 
པྲེས་ནས་སྔགས་ཚུལ་དང་པོར་གསུངས་པའི ཁྱགས་མྱ་བྱས། ལྙན་ཅག་རྒྱས་གྲྭབ 
ཀེ་འགྲེལ་པའི་ལོ་ པོ་གྒྱས་དེ དེ་ལ་གཞི་བྱས་ནས་རྒྱལ པེ་དཔའ་ཐ འི་རྡ ཇིཾཨཱ རྱ་ད་ལྤའི 
བླ་མ་ཡིན་པར་རླིམ་པ་དང་། བུ་མོ་བདེ་མའི་ངེལ་པ་མོ་ ་ནི་ཀླ་ལས་གྱང་པའི 
རྣལ་འབྱོར་མ་དང་གཅིག་པར་ རླམ་ པས་འཕགས་སྐང སྐེར་སྲོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ཞདེད་གྒྱ བ 
དང་། མཁའ་འགྲོ མ་སྐལ་བ་བཟང་མའམ་བློ་ གྲོས བཟང་མེ་དང་གཅིག་པར ཛུ 


བས་གདམས་ངག་ བཀའ་ བཞིའི འི་བརྒྱུད་པ་ འདེད་པར་སྨྲ་བ་སྲེགས་སྙིང་བེ མེད་པ 
སག་སྒྲོགས་པ་ཡང་མཐོང་། དཔལ་ལྡན་འབྲས་ སྤྱངས་སུ་ སྔགས་ཏ ཏི་ཐྲེག་པ་ 
པའི་གནས་ལ་ཡང་མཁས་པ་ རྣམས་ལ་ ཡོངས་སུ་གགས་པ ལས ་ཤྱིར་ ལྲོག་ སཱེ། ཐད་ 
རྒན་པོ་ འགའ་ཞིག གི་ཟིན་བྲིས་བརྡ་ཆད་ཙ མ་གྱཾ་ སྙིཾ་ནས་ཀྱང་ འཕགས་ཡུལ་ཁ་མ 
གྲགས་ཤིང་། བེད་པའི་བླུན་བཟོང་གེ་ནས་པའི་གནས་ཀྱི་མིང་ ཚུན་ཆད་ཀྱང་ཆེས་ 
་ྲ ས་པ་ ་ཡོད་ པའི་ ཁུངས་ མེད་རྣམས་ ལའ ་ཕྱོགས་ འཇིན་ གྱི ་དབང་ གིས་་ 
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བྱའོ _ ༈སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ པའི་ བྱང་ཁུང 
བྱང་ཞེ་གསུམ་པའ། །། 


་”" ༤༨ ༤. ༠ ༡” ༩» ¬ བང › ༧ ༠ཉ- 
དོ སྨན་ནེ་མའི་བཟེ་བོ་ལས་ ཀི་ འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་བཟེའི 
གནས་ང་ཅ ཆང་བ་དག་པྱད་པ་བྱང་སྟ། བསྐྲ་གཟྱགས་ སོགས་རེ རི་མོང་ པྲས་པ 
ཀྱང་དངས་སུ་འཁྲལ་པ་བརྐྱད་ནས་པ་བྱང་བ་འདལ་པ་ ལུང་ གོགས་རུ སུ་གསལ་བར་་ 
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ˆ... .» = ༠༤ རོ `. `¬ ..༽-..` ༠ ༡༥ $ རྐད ༡༤ ༢ ˆ 
་དེ་འད་ཤིན་ཧ་མང་ངོ། །དེ་ནས་དེ་འདྲ་ཆེར་མད་པ་ན། ལྷའི་བཟཾ་བྲེ་མང 
ཆེ 


. ན་པོ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཇ་སྐྲ་ལ་སེགས་ 


སྤ ས་བྱང དཱེ། བྱང་ཆུབ 
པ་མ་ག་དྷའི་ཇྡེ ་ངོ་མཚར ཅན་བརྒད་ལ་སོགས་པ་མང་ད ད་བཞེངས། རྒྱལ་པེ་མ་ 
ངན་མེད་ཀྱི་དྭས་གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དང་། རྡོ་ཇྲེ་གདན་གྱི་ནང་སྐོར 
སགས གནོད་སྦྱིན གྱི་བཟོ ་བེས་བཞེངས། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྲི་དྭས་སུ་ རི་བཟོ་བྲས་བཅེོས། 
པའང་མང་དུ་བྱུང ངྲེ། །དེ་ལྡར ལྷ་ཀྱུ་བཞོད་སྦྱིན་གྱིས བཅོས་པ དེ་རྣམས ནི་བཞེངས 
ནང། ལོ་མང་པོར་དངོས་མུ་འཁྲལ པ་བྱེད ནས་པ མོད ལ། ཕྱིས་དས ཀི་དབང 
གིས་དེ་ལྟར་མེད ནའང་བཟོ་ཏུད་ནི་གཞན་སས་ཀྱང་མི་ཤེས་པ་ལྟ་བྱར་མེད། _ དེ 
ནས ཀང་ཨུན རང་པོརབླེ གོས་ཀྱེ་རྩལ པྣ་ཆེགས་པས་བཞེངས པའི ཟོ བརྒྱད་མེ་ 
འྲད་བ་མང་པོ་།ཁོ་ན་བུང་གི །བཅིག་གྷི་ཇེས་སུ་འཐང་བའི་སྦོལ་བཙུགས་པ་ཉི 
མེད་དོ། །ཕྱིས་ཞེག་ན་རྒྱལ་པེ ་སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས། བཟོ་བོ་བིམ་ས་ 
ང་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་འབྱར་དང་རེ་མོའི་བཀོད་པ་ཤིན་ཧྭ་ངོ་མཚར་བ་སྔང་གྱི་ལྷས་་ 
བཞེངས་པ་དང་མཐུན་པ་བྱས་དེ། དེའི་ཇརྗེས་སུ་འབྲངས་པ་དང གཧཱ་མེད་པ་བྱང་། 
དཱ ༤. --_ 


རུང་སྒེས་པ་སྲི་ག་དྷ་རི་ཞེས་པ་ལྷ་བཟོ་་ཤིན་ཧཱ་མཁས་པ་བྱང་སྟེ། དེས་གནོད་སྤྱིན 
གྱིས་བཞེངས་པ་དང་མཐྱན་པའི་བྲིས་འབྱར་བྱས་ཧེ། དེའི་ལྱགས་འཇིན་པ་ལ་ནུབ་ 
རྙིང་ གི་ ལྱགས་ ཞེས ་གྲགས་ སོ། རྒྱལ་པོ ་དེ་ལླ་པཱ་ལ་དང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྱོང་གི་ -ུ 
དུས། བ་རེ་ ནཱ འི་ ཡུལ་ དྲ་རྷི་མཱ་ན་ཞེས་བྱ་བའི་བཟོ བོ ་ཤིན་ཧཱ་མཁས་པ་ཞིག་བྱང་། 
དེའུ་བུ་བཱི་ལཾ ཟེར་བ ཤྱང། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱུའི་བཟོ བཾས་ བཞེངས་པ་དང་མབན་ 
པའི་ལུགས་མ། ` བརྐོས་མ། བྲིས་སྐྱ་སེོགས་སྣ་ཚོགས་བྱས་ཏེ། ཕ་བུ་གཉིས་ 


ཀུང་བཟོ ་རྒྱན་མི་འདྲ། 
ལ་ཕྱེགས་གང་ད་བཞེངས། 
རྣམས་ལ་ཤར་གྱི་ལྷ་ཞེས་ཟེར། 
བུའི་རྗེས་འབྲང་གཅོ བོར་མ་གྷྭ་ཏང་ད་ ནང་བ ་བ 
པའི་ཨང་སྔེན་གྱི་བཟེ རྒྱན་ནུབ་རྙིང་ད 
ཤར་དང་མཐུན་ཤས་ཆེ་བ་བལ་ཡུལ་རང་ཁུ 
ཁ་ཆེར་ཡང་སྫོན་དབུས་དང་ནུབ་རྙིང་གི 
ཞིག་གིས་བྲིས་འབྱར་གཉིས་ཀའི་སྲེལ་གས 
གང་ན སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ 


ར་མ་ 


༨ 
མ་ཟེར་། 


དང་པ ་མོད་ལ། 
སུ་ནི་ཛ་ཨ་ཞེས་པ་དང་། 
གཞན་ལས་གྱལ་བ་དང་། 
མང་བ ་མོད་ དོ། ་ 
བཞི་པའོ།། 


པ་ངོ་ 


།་། 


ཧོ 


ཅར... ༤༨ 


དེ་དག་གི་བཟེ བྱུན་ བོད་དྭ་སྔང་མ ་བྱང་ པར་ མངོན། 
ཇ་ཨ་དང་། 
(།གླྭ་ གྱཟགས་ བཞེང་བ་བོ ཇི་ལྟར་ ང་བྱང་ བའི་ ཚུལ་ཏེ་ ཧེ་བཞི་ བྱའུ་ ཞྭ 


༤ ར། 2 དི 021 ༩༨༢ ˆ གམ་༢ རཔ ར།" ༽་¬འི་ར་ །ཡེ་ ༢༠༢ < 2༦ 
བུ་དས་དྷེ་ག་ལང་བསད པས་ད་གཉིསཀྭ་རྫས་ཞྲང་ཆ 
བཟོ་བོ འི་སྐྱེ་ཨུལ ཅི་ཡིན་ཨང་། 


ལུགས་མ་ 


་ཤར་རེིས་དང་། 


=± ` 


ནེ་ཕ་ དེའི་རྗིས་༩ བྲང་ལ 


2༣ 


ལུགས་ 
ས་སུ་འབྲང་། 
་བཏོད་པའི་ལུགས་ལ་དེང་སང་ཁ་ 
པ་ནྭ་ལ་བཟོ ཨང་མཁས་པར་དང ང 


སར་པ 


༡༨ 


་མད་ 


¬ 


བེ་ཛ་ཨ་ཞེས་པ་གུལ་བ་དང་། 


པར་གགས་པ་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་སྟེ ན པའི་གཏད་རབས་བདན་འདས་མ་་” 


བཐྲག་ནས་ཀྱུ ་སྒྱབ་ ལ་སོགས་པ་ ྱྱང་ བར་བྱེད 


ད་ཅིང་ ། རྒྱལ་པོ ་མྱ་ངན་མེད་འདས་ 
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་དང་ 
པྲ་ལ་ བདའ ཏེ རྒྱལ་རབས་ བས་བྱཅ་ ཅ་བཞི་ ལ་ས་ ་ར་གམ་ས་བ་ཡཀར 
ˆ- 
ཀྲང 
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ཙེ 


བ་འདུག་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། ཡིད་ 
་གཏོགས་ འདེང ་མ་བྲིས་སཾ། ། 
ས་མག་ད་པ་ཉི་ས་དབངབཟང .-..-. 
ཀ་གཉིང བྷ ང་གི་ཚད་དུ་བྱས་པ་ཞིག་མཐོང་ཞིང་། ཁླ 
་ལ། དདེར་དེ་ཉིད་གཞིང་བཞག་པ་ལ རྒྱལ་ རིགས་ཏེ 
དྡཿཔུ་ར་ཌ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པ ་སེ་ན་བཞི་ ` 
་སུ་ བཅད་པ་སང་ ཉིས་ བའི་ཚ ཆད གུ ་ 
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ཙ 
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ལོ 
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ཤུ? (?1} 
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,.21 
' 
ཧཿ 
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བྱས་པ་ཞིག་སྣང་བ དང་། 
ཀྱེ་གཏམ་གཞུང་ཚད་སྔ་མ་ཙམ་ཞིག་ཡོང 
སེ མོ སོའི་དུས་བླབྲིགས་པ་རྣམས་ཕྲན ཆོགས ས་མ་གཏོགས་ ཕལ་ཆེ་བ་གསུམ་ཀ་མགྲིན་་ 
གཅིག་པར་ཡོད་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ཉི་ཞག་གི་ཧལ་ཁམས་སྱ་བསྟན་པ་བྱང་ཚུལ་ཁེ་ 
ན་གཅེ་བོང་བྱས་པར་སྣང་གི། །ཁ་ཆེ་དང་། ཨུ་རྒྱན་དང་། བྱོ་གང་དང་ 


ལྷོ་ཕྱོགས་དང་། ཀོ ་ཀི་དང་། གླིང་ཕྲན་སཾ་ སོང་ཇི་ལྟར་གྱརགྱ་ཨི་གེ་ཞིབ 
ནི་མ་མཐོང་ཉིང་མ་ཐས་པས་བྲིས་པར མ་ནས སཾ། །ཕྱིས་བྱང་གི་གཏམ་བྲེར བྱ 
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ར་ 


རྣམས་ལ་སྔེན་ཆད་ཡི་གེ་མེད་ཀྱང གསུང་རྒྱུན་ལས་འབྱང་བའི་ 
གཏམ་རྒྱད་མེ་ཏོང ་ཕྲེང་བ་ལས་འབྱང་པ་རྣམས་ཀྱང་བཀོད་པ་ 
དེ་ལྟར་རྨད་བྱང་གཏམ་གྱི་ནོར་བྱ་ནེ། ། 
གོ ་སླའི་ཆིག ་གི་སྲད་བུ་ལ་བརྒུས་ ནས། ། 
བླེ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་མགྲཾན་པ་བརྒྱན་པའི་ཕྱིང། ། 
འཚམས་ཤིང་བདེ་བའི་ཕྲེང་བང་སྤེལ་འདེའེ། ། 
རྐྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱས་པ་ཡེ། ། 
སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་དད་པ པ་རེར་འཕྲེལ ་ཉི ་། 
གཞུང་ལྱགས་རྣམས་ཀྱང་ཁུངས་ ལྔན་མི་ལྡན་གྱི། ] 
དབྱེ་བ་ཤེས་འགྱར་འདི་ཡི་དགས་པ་ཡིན། ། 
དམ་པའི་ཆོས་ལའང་དད་པྲ་ཧས་འགྱར་ཞིང་། ། 
. མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་བསྟན་པ འཇིན་རྣམས་ཀྱེ། ། 
མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་བཟང་པ་གང་ཨིན་པ། ། 
དེ་དག་ངེས་པར་བྱེད་བའང་འདིའི་དགོས་པ། ། 
ལམ་ དང་ གང་ ཟག་ ལ་དད་ ནཱཾས། ¡ དེ་དེའི་ཆེས་ཁ་ ཞུགས་ པ་ན། ། 
མཐར་བུག་སངས་རྒྱས་ཐྲོབ་པ་ནི། །ཆེད་དྭ་བྱ་བ་ཡེན་བང་བཤད། ། 
དགེ་བ་འདི་ཨིས་སེམས་ཅན་ ཧཿ ། །བཟང་པོ་འི་སྨྱོད་པ་འདིར་ཞུགས་ནས། ། 
བླ་མེད་སངས་རྒྱས་ཉིད་གྱང་ཏེ། ཡོན་ཏན ཀུན་གྱིས་བཟྒྱན་པར་ཤོག | 
དབལ་གྱི་འབྱང་གནས་དམ་པའི་ཆོཿ པ་རིན་བ་ བོ ་ཆེའཕགས་པའི་ཨུལ་དཱ་ཇི་སྟར་དང་ 
པའི་ཚ ཚུལ་གསལ་བར་སྔོན་པ་དགེས་འ འདེད ་ཀུན ་འབྱང་ ཞེས་ཡུ་བ་ཞ་དི་ ནི་དོན་གཉེར་་ ,.- 
འགའ་དེས་བསྐལ་བ་དང་། གཞན་ལ་ཕན་པར་ཡང་མཐོང་ནས་རལ་ཁམས་པད་ 
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༡༨༡ ༠༠༦༡ ༨ ༡༧༣ 


ར་ནྭ་ཐས་རང་ལ ་སུམ་ཅུ་སཾ ་བཞི་ པ་པ་བོ་ ་སྤྲེའུ་ཕུར་བུ བྱའི་ཁོ་ ་ལ་བྲག་སྟད་ཆོས་ཀེི་་ 
ཕ བྲང་དུ་སྦྱང་བའ།། ད། 
༡: 2 . ༤༨ པེི་ང་དྲེའི་ ༨ ༡༨ རད ¬ དི - - ལའ 
ཙེ ཨོཾ་སུསྟ། སྲཾད་ཞིའི་གདང་སལ་གྲས བ་གླང རྒྱན། །འཕྲལ 
དཔར་བདེ་འབྱང་རལ་པའེ་ནགས་ཀླང་དུ། །འདྲེན་པའི་ལགས་བྲས་ངབ་དཀར 
དབ་མའི་འཛུམ། །ཀུན་ཁུབ་མུ་དིག་སྙེ་མ་གྲོལ་བའི་མཐུས། །འགྲོ་འདིའི་ 
བསོད་ནམས བཌར་མི་ལོང་དུ། འཕེས་པའི་བུབ་བསན་འཆེ་མེད་ལ་ཡི་གྲཟགས། ། 
རཔ པ མྱབ རི ༩ » - „༤ , ༡༤ ལེ 
གས་ཀེ་མཐང 


* ཛ་ 
་བརཏ 


རཿ 


༤༥ 
ང་གནས་ལགས་ནས་ལེགས་བཤད་གཏེར་མཛོ ཛོད་ དཔར 


།མཛ༽ 


༤3:༩4 
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༈དང་ལོག་པའི་རི་སྐྱེས་སྲིག་གེ་གཤེད། །མ་སྨད་ 
སམ 


བཤད་སྒྱུབ་མཆེ་སྡིང་འབར་བ་ཅན། _ །དམ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་གདོང་ལྔ་བརྗིད་པའི་ 
ཕྲེང་། །ཐུབ་ཚུལ་གངས་རཾའི་རྒྱན་དྭ་པརྟན་གྱང་ཅིག ་ [རྗོགས་ལྡན་སྣང་བ་དང་ 
བཞི་འདོད་འཇོའི་སྤྲིན། །གླིང་འདིའི ལེགས་བྱས་མཁའ་ལ་རྤྱང་གཏིབས་པས། | 
ཀུན་ཕན་སྦྲང་ཆར་བཅུད་དྭ་ཡོངས་སྨིན་པའི། །དདེ་སྐྱིད་གསེར་གྱི་པརྨོས་མཛེས་ 
གྱང་ཅིག །མཆེག་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་བྱིན་དང་། _ །ཆྲོས་དབྱིང 

བདེན་པའི་མྲབ་ལས་འདོན་བའི་དོན། །ཀུན་བཟང་སྨོན་པ རྒ་མཚོའི་རྗེས་འགྲེ་བར། 


རྭ་ཌ་ སིའི་བོད་དགེན་བཤད་སྒྲུབ་འདོད་རྒུ་འཁྱིལ་ བཞི་གནས་ 


པར་ 


་རིགས་ཚང་མར་ སྦྱང་ ་ཆོག་པའི་དཔར་བྱང་སྨོན་ཆིག་ 
ལ་ བའི་ ངོང་ མོངས་ འཇིན་ འེ ་ཕུང་ རྦྲལ་ མེང་ སས་ སྦྱང་་ 


